D. NHANH 4: “AN TOAN KHI BE DI CAU THANG”
Thir hai, ngay 22 thang 12 ndm 2025
Tén hoat ddng choi- tip ¢6 chii dinh: TAp cAm biit di mau ciu thang
Linh vuc phat trién: Tinh cam ky ning xa hoi va thim m§
1. Muc dich — yéu ciu
- Budic dau tré 1am quen v6i cach cam but di mau cu thang
- Rén cho tré tur thé ngdi ngay ngin
- Tré hung thu, tich cuc tham gia hoat dong cung c6 va cac ban
- Gi4o duc tré biét yéu san pham ctia minh.
2. Chuin bi @6 dung, phuong tién
- Tranh mau: Hinh anh cau thang
- Tranh cho tré di mau, gid treo san pham, sap mau, ban ghé
3. Tién hanh hoat dong
*On dinh giy hirng thu
- Co va tré cung hat bai “Chau di mau giao”
- C6 tro chuyén véi tré vé bai hat
+ Céc con vira hat bai gi?
+ Con thich choi voi ai?
+ Co gidi thiu vao bai

a. Hoat dong 1: Quan sat va dam thoai mau



- Co gi6i thidu mau tranh cho tré quan sat

- C6 cho tré quan sat mau tranh c6 di mau

- C06 cho tré nhan xét hinh anh c6 vira di

+ Day la tranh gi?

+ Lép hoc cua ai

+C6 dung but gi dé di mau 16p hoc? (Mau sap)

+ Cac con thdy mau dugc di nhu thé nao?

- C6 héi nhidu tré ca nhén tré

- C6 dong vién khuyén khich tré tra 1oi

- C6 khai quat lai cac y kién cua tré

b. Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n

- C6 héi tré y tuong:

+ Con ¢6 mudn di mau bic tranh nhu ¢6 Trang khong?

+ Con di mau gi cho 16p hoc cta bé?

+ Khi di con di nhu thé nao?

- Cho tré lam dong tac md phong di mau bang tay khong

- Cho tré 1ay d6 vé chd ngdi va di hinh anh ban gai/ban trai ma tré thich
- C6 cho tré ngdi di mau theo nhém: 4 nhém (6 tré mot nhom)
- Co quan sat, gitp do tré kip thoi.

- Trong khi tré¢ di mau c6 mé nhac nhe nhang cho tré nghe



c. Hoat dong 3: Nhan xét va trung bay san phim

- Cho tré mang bai 1én ban trung bay san pham

+ Tranh cta con dau?

+ Con thich tranh cta ban nao? Vi sao?

- SEL: C6 cho tré thé hién cam xtc vui vé, yéu quy san pham ctia minh

- C6 nhan xét chung bai cua tré, ¢6 khen goi tré

* Két thiie: C6 va tré thu don do dung

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Gio’ an: Trang Linh chua chiu an rau

- Ly do: Tré chua c6 thoi dn rau

b. Phuong 4n giai quyét: Co dong vién tré an nhiing miéng nhé kém rau
- C6 hoi ¥ kién cua tré: rau ngon khong?con an tiép nhé

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Gio hoat dong ngoai troi: Thai Bao khong chiu vao 16p sau khi da hoat dong xong
- Ly do: Tré thich choi d6 choi ngoai 16p hoc

b. Phwong 4n giai quyét: Co u yém, v vé, db danh tré

- C6 giao dong vién dé tré vao 16p cling ¢d va cac ban

S. Danh gia tré hang ngay

a.Veé tinh trang sirc khée cia tré



b.Veé trang thai cim xuc, thai dj va hanh vi cia tré

c.Vé kién thirc, ky niang cia tré



Thir ba, ngay 23 thang 12 nam 2025
Tén hoat ddng choi- tip ¢6 chii dinh: Ping tung béng vé phia trude
Linh vue phat trién: Thé chat
1. Muc dich — yéu cau
- Budc dau tré nhé dugce tén van dong “dimg tung bong vé phia trude”
- Tré budc dau 1am quen véi cach tung bong vé phia trude
- Rén phat trién co tay cho tré
- Tré budc dau biét cach choi trd choi van dong
- Rén cho tré sy manh dan, tu tin khi tham gia cdc hoat dong
- Gi4o duc tré y thirc doan két véi ban
2. Chuin bi @6 dung, phwong ti¢n
- Day hoa, bong
- Nhac tré thi dua, sic x0
- P dung di cho ¢o va tré.
3. hanh hoat djng
a. Hoat dong 1: Khéi djng
- C6 va tré di cac kiéu di: nhanh, cham, kiéng chan, got chan, khom lung, di thudng va ding thanh vong tron.
b. Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tap phat trién chung; tap két hop bai hat “Rira mat nhw méo” tap 2 1an x 4 nhip
+ DTI Tay: Tay dua phia trudc, hai tay gio cao (DPTNM)



+ DT2 Bung- [uon: Chi ngudi sang hai bén

+PT3 Chan: Ngbi xudng dung 1én

* VDCB: Ném bong vao dich nim ngang

- C6 gi6i thiéu tén van dong “ ding tung bong vé phia trude”

- C6 tap mAiu cho tré xem hai lan

- Lan 1: C5 bai tap van dong khong phan tich.

- Lan 2 ¢6 tap két hop phan tich vin dong: Co dumg sat vach chudn, cAm bong bang 2 tay dimg ¢ diém quy dinh, khi ¢ hiéu
1énh c6 tung manh béng vé phia trude.Co moi mot tré 1én 1am theo co

- C6 hdi tré tén van dong

- Luyén tré: Co cho tré luyén vai cac hinh thire

+T6 (2 0)

+ Nhém (3 nhom thi dua)

+ Ca nhan (tur 2-3 tré)

- SEL: C5 cho tré thé hién cam xuc vui vé, hao hirng khi thuc hién van dong

- C6 chu y stra sai cho tré, dong vién khen goi tré

- C0 hoi lai tén van dong tré vira thuc hién

* Tro choi van dong: “ Nu na nu néng”

- Co noi cach choi luat choi

+ Cach choi: Tré ngdi dudi thing chan, mot tré tay vo 1an lugt vao chan cta minh va cac ban cho dén hét bai dong dao nu na

nu nong



+ Luat choi: Néu thira 1 chan ban ndo chua dugc co phai nhay 16 co.
c. Hoat dong 3: Hdi tinh

- Cho tré di nhe trong phong 1-2 phut

4. Dy Kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Gio' vé sinh: Minh Khang khong chiu ngdi bo

- Ly do: Phy huynh ¢ nha chua rén cho tré thoi quen ngdi bd

b. Phwong 4n giai quyét: Co u yém, v vé, dd danh tré

- Co giao dong vién dé tré ngdi bd dé di vé sinh

5. Danh gia tré hang ngay

a.Veé tinh trang sirc khée cua tré

b.Vé trang thii cim xuc, thai d va hanh vi cia tré

c.Vé kien thirc, k§ niang cia tré



Thir tw, ngay 24 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong choi- tip cé chii dinh: Tho “xudng ciu thang”
Linh vue phat trién: Ngon ngir
1. Muc dich — yéu cau
- Budc dau tré nho tén bai tho “xudng cau thang”
- Bu6e dau tré doc duogc 2-3 ciu cudi clia bai tho
- Tré tré 161 duge mot s6 cau hoi cua co
- Rén phat trién ngon ngit cho tré thong qua bai tho
- Tré hting thu trong cdc hoat dong
2. Chuin bi @6 dung, phuong tién
- Tranh v€& c6 ndi dung bai tho
- Rdi bai tho “xudng cau thang”
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh- giy hirng tha
- Co6 va tré cung tré choi “Chi chi chanh chanh”
- C6 tro chuyén dan dat vao bai
a. Hoat dong 1: Day tré doc Tho “xudng cau thang”
- C6 gi6i thiéu bai tho “xubng cau thang”
- C6 doc tho 3 lan
+Lan 1: Két hop cir chi, diéu bo



+Lan 2: Két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho

+ Lan 3: Doc két hop rdi

- C6 hoi tré tén bai dong dao

- C6 cho tré vé chd ngdi.

- C6 cho ca 16p doc 2-3 1an, ¢6 chii ¥ stra sai cho tré

- C6 day tré doc ddng dao du6i cac hinh thic:

+ T (3 t6 doc thi dua)

+ Nhom (3-4 tré mot nhom) doc voi mot s nhac cu, vo tay theo nhip bai dong dao
+ Ca nhan (2-3 tré lan luot lén doc)

- SEL: C6 cho tré thé hién cam x(ic vui vé, hao hirmgkhi doc bai tho
- C6 dong vién, khuyén khich tré doc dung nhip

b. Hoat dong 2: Dam thoai ndi dung bai tho

+ Bai tho tén gi?

+ Trong bai tho c6 cai gi?

+ Khi di cau thang bé 1am sao?

+ Bé phai chu ¥ diéu gi?

- MOi cau héi ¢o hoi 2-3 tré tra 101 (Co thay doi hinh thirc cau hoi)

- C6 chu y sira sai, dong vién khuyén khich tré.

- C6 giao dyc tré phai chi y khi di cau thang

- C6 cho tré ngdi vong tron doc bai tho



* Két thic:

- Co va tré thu don d6 dung

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng

- G106 hoat dong chiéu: Minh Chéau chua chu y

- Ly do: Tré chwa c6 né nép

b. Phwong 4n giai quyét:

- Co can rén né nép cho tré

- C6 giao dong vién dé phu huynh dua con di hoc déu dé con thich nghi véi 16p hoc
5. Panh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang sirc khoe cuia tré

b.Veé trang thai cim xuc, thai dj va hanh vi cia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cia tré



Thir ndm, ngay 25 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong choi- tip ¢6 chii dinh: Nhén biét bic cAu thang
Linh vue phat trién: Nhin thire
1. Muc dich — yéu cau
- Tré bude dau biét got tén cau thang, bac
- Tré budc du biét tac dung cta bac cau thang dé 1én xubng
- Tré budc dau thé hién tinh cam cua minh véi cau thang
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
- C6 gido dyc tré phai yéu quy bac cau thang
2. Chuin bi @6 dung, phuong tién
- L6 t6, hinh anh bac cau thang
- Nhac
-Clip 1 s6 hinh anh c4c loai bac cau thang
- Hop qua
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh to chitc:
- Co6 va tré choi tro choi ngon tay
- Co tdng tré mon qua
- Tré 1én kham phé hdp qua
a. Hoat dong 1: Nhan biét phén biét



- Trong hop qua co gi?

- bay 1a céi gi?

- C6 hinh gi trén anh?

- Binh thudng ¢ nha con c6 cau thang khong?

- Cau thang nha con c6 mau gi?

- Mi cAu hoi ¢d hoi 2-3 tré tra 101

- C6 dong vién, khuyén khich tré tra 161

- Co6 chu y stra sai, stra ngong cho tré

* Gido dyc: Biét yéu quy, bao vé, giit gin cau thang va chu y khi di cau thang kéo bi ngi
- SEL: C6 cho tré thé hién cam xtc vui vé, hdo himg khi di cau thang

b. Hoat dong 2: Tro choi luyén tip — ciing co

* Tro choi : Doan nhanh

- Céch choi: Khi ¢6 gio hinh anh tac dung cua cai gdi

- Luat choi: Tré nao doan sai thi nhudng phan choi cho ban khac

- Cho tré choi 2-3 lan,

* Két thiic: Tré cat don do choi ciing co

4. Dy Kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Gio don tré: Vi Hai Bang con khoc to, la hét, khong hgp tac vdi cd khi ¢d don tré vao 16p
- Ly do: Tré me nheo

b. Phwong an giai quyét: CO 4u yém, vd vé, dd danh tré



- C6 gido dong vién dé phu huynh dwa con di hoc déu dé con thich nghi v6i 16p hoc va cac co
S. Panh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang sirc khoe cuia tré

b.Veé trang thai cim xuc, thai dj va hanh vi cia tré

c.Vé kién thire, k{ nang cia tré



Thir sdu, ngay 26 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong choi- tap co chi dinh: Day KN ca hat “Sirc khée 1a vang”
Nghe hat “Em di qua ciy ciu”
Tro choi am nhac “Ai nhanh hon”
Linh vye phat trién: Tinh cam k§ ning xa hdi va thAm m§
1. Muc dich — yéu cau
- Bu6c dau tré nhé tén bai hat “Stc khoe 1a vang”
- Tré bude dau 1am quen voi gia diéu bai hat
- Budic dau tré biét huong ing theo giai diéu ciia bai hat cling ¢6 va cac ban
- Tré biét choi ding cach choi va ludt choi tro choi &m nhac
- Co gi4o duc tré biét ngoan ngoan
- Tré hting thu tham gia cac hoat dong
2. Chuin bi @6 dung, phuong tién
- Nhac bai hat: “Sirc khoe 13 vang” “Em di qua cdy cau”
- Mot sb dung cu &m nhac
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh gay himg thu
- Co cuing tré choi trd choi “ troi tdi , troi sang”
- C6 trd chuyén véi tré vé gidc ngu

a. Hoat dong 1: Day hat: “Sirc khoée 1a vang ”



- C0 gidi thigu tén bai hat “Strc khoe 1a vang ”

- C6 hat mau 3 1an

- Lan 1: C6 hat bai hat khong két hop nhac

- Lan 2-3 ¢6 thé hién bai hat cting két hop nhac

- Hoi tré tén bai hat.

- Cho ¢4 16p hat cling ¢6 2- 3 lan.

- SEL: C5 cho tré thé hién cam xuc vui vé, hao himg, nhan nhdy theo nhac
- C6 giang ndi dung bai hat: bai hat ndi vé gidc nga cia céc ban nho

- Luyén tré: cd cho ca 16p hét bai hat 2-3 lan

- Thi dua

+TO(310)

+ Nhoém ( 2 nhém)

+ Ca nhan ( tir 3-4 tré )

- C6 nhan xét, khuyén khich, dong vién tré tich cuc thé hién bai hat

- C6 dong vién tré nhiin nhay theo giai diéu, két hop vd tay theo nhip bai hat
- CO hoi tré tré tén bai hat.

- C6 cho ca 16p hat két hop v6i vo dém.

b. Hoat dong 2: Nghe hat “Em di qua ciy cau”

- C6 gi6i thiéu vé bai hat “Em di qua cdy cAu” suu tim

- C6 hat 2 1an két hop cung nhac



- Hoi tré tén bai hat

- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé ngudi me dang ru con ngu

- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac

- C6 hat 1an 3: C6 cho tré xem clip bai hat trén man hinh tré ¢6 thé 1én hudng g theo nhip diéu bai hét.
- SEL: C6 cho tré thé hién cam xtc vui vé, hio himg, nhiin nhay theo nhac

c. Hoat dong 3: Tro choi &m nhac “Ai nhanh hon”

- C06 noi tén tro choi “Ai nhanh hon”

- Co gidi thi¢u cach choi: Co gioi thiéu mot s0 nhac cuy,tré choi theo hiéu 1énh cua c6: khi ¢6 mé nhac nhanh tré di nhanh, mé
nhac cham tré di cham, nhac dung tré nhanh tay léy cho minh db choi trung thu tré thich

- Luat choi: Tré nao khong 1dy duoc do choi phai nhay 10 co.

- Tré choi 4 - 5lan.

* Két thiic:

- C0 va tré ciing cat d6 dung

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng

- G160 hoat dong hoc: Phuong Linh con khoc to,la hét, chua hgp tac véi cac co

- Ly do: Tré chwa c6 né nép

b. Phwong 4n giai quyét:

- C6 can rén né nép cho tré

- C6 gido dong vién dé phu huynh dua con di hoc déu dé con thich nghi véi 16p hoc



5. Danh gia tré hang ngay

a.Veé tinh trang sic khée cua tré

b.Vé trang thii cim xuc, thai d va hanh vi cia tré

c.Vé kien thirc, k§ niang cia tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: AN TOAN CHO BE
Nhanh 4: An toan khi bé di cAu thang
Thoi gian thwe hién: Tir 22/12/2025 - 26/12/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH
TO TRUONG CHUYEN MON

el It

Nguyén Thi Trang Phung Ngoc Anh Nguyén Thi Hong Lién
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