KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: DU AN NGHE LAM TOC

Thwr 2 : Ngay 24 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bat tach khép chan qua 56
Linh vuc phat trién chi dao: Thé chat
1. Muc dich — yéu cau
a. Kién thirc
- Tré nhd tén van dong: Bat tach khép chan qua 5 6
- Tré biét cach thyuc hién van dong: khi bat, hai chan chum lai, sau do tach ra khi sang 6 tiép theo; bat lién tuc qua 5 6 ma khong dam vao vong.
- Tré biét cach choi va lut choi “Chuyén vong”.
b. Ky ning
- Thyc hién ding k¥ thudt: hai chan bat cing luc, tay chong hong, tiép dat nhe nhang, giit thing bang.
- Phat trién su nhanh nhen, khéo 1éo, phéi hop tay - chan nhip nhang.
- Trong trd choi, rén ki ning phdi hop dong doi, phan xa linh hoat.
c. Thai d¢
- Tré hting thu, tich cuc tham gia hoat dong. Biét cho dén luot, doan két va co vil ban.
2.Chuén bi
* PO ding ciia co:

- Vong thé duc (dwong kinh 40-50 cm).



- Nhac bai “Kham pha khu ring”, “Chii thé con”, nhac vui nhon.
- Trang phuc c0 va tré gon gang

3.T6 chirc thue hién

* On dinh to chirc

1. Hoat dgng 1: Khéi dong

- Tré di thanh vong tron, thuc hién cac dong tac “Pi thudng, di kiéng chan, di bang got chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh” trén nén

nhac “ Kham phé khu rirng”
- Chuyén d6i hinh 2 hang doc
2. Hoat dong 2: Trong djng:
a. Bai tip phat trién chung:
- C0 bat nhac bai: Chu tho con
- C6 va tré dung thanh vong tron cting tip bai tap phat trién chung két hop vong.

- Ho hép: Hit vao, tho ra
- Tay: Dua hai tay ra trudc, ra sau va vd vao nhau
- Lung, bung: Hai tay 1én cao, cti gip ngudi vé phia trudc
- Chan: Ptmg mot chan nang cao, gap gobi
- Bat: Bat tién vé phia trudc

+ DTNM: Tay. Chan 8lx4n

- DTNM: Bit tai ché



b. Day van dong co ban “Bat tach khép chian qua 5 6”

- C6 cho tré choi tro choi “Chiéc vong vui nhon”.

- Tré vé doi hinh 2 hang ngang, quay mit vao nhau.

- C0 gidi thiéu van dong “ Bat tdch khép chan qua 5 6”

- C6 lam mau:

+ Lan 1: khong phan tich

- Hoi tré tén van dong

+ Lan 2: C6 lam méu két hop phan tich dong tac: “Tu thé chuan bi hai chan chum dimg sat vach, hai tay chéng hong, mat nhin thang céc vong.

Khi ¢6 hiéu 1énh “Bat” ¢ bat dau bat chum chan vao 6 thi nhat va nhan bat tach chan vao 6 tha hai, c6 ¢t bat chum tach chan lién tuc cho dén hét 5

vong va bét ra di vé cudi hang ¢t nhu vy ban dau hang tiép theo vao chd chuén bi.
* Tré thyc hién:
- Mdi 2 tré tip mau: Ca 16p nhan xét
- Tré thuc hién: Ca 16p thuc hién 1 lan

- Lan 2 thi dua theo t6: Hai t6 thi dua nhau bét qua céc vong vao rimg hai qua, mdi ban chi dugc lay 1 qua dé vao ro cta doi minh, hét thoi gian

1a mgt ban nhac doi nao lay dugc nhiéu qua doi d6 gianh chién thang
- CO cung co bai tap:
- Co theo do1 dong vién sua sai.

- C0 hai lai tén bai tap: Chung minh vira thyc hién van dong gi?



¢. TCVD: Chuyén vong
- C6 gidi thiéu tén tro choi “Chuyén vong”.

+ Cach choi: Chia tré 1am 2 d0i choi, dimg thanh 2 hang doc. Khi c6 hiéu 1énh bat dau, ban dau tién cta doi s& 1iy vong cam bang 2 tay gio cao
1én d4u, ra sau chuyén cho ban phia sau minh. Ban tiép theo nhan léy vong va thyc hién twong tu nhu vay. Trong thoi gian quy dinh 13 1 ban nhac, d61

ndo chuyén nhiéu vong vé dich trudc thi s& danh chién thing.

+ Luat choi: Vong ndo bi roi s& khong duoc tinh, va mdi lan chi dwoc 1dy 1 vong dé chuyén.
- Tré choi 2 - 3 1an.

- Tré choi c6 quan nhan xét sau mdi lan choi

- C6 khuyén khich dong vién tré.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh.

- C6 va tré di nhe nhang thu gian voi nhac, nhac nho tré hit sau tho deu.

* K&t thiic tiét hoc.
4.Dy Kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- G160 hoat dong hoc: Chau Phuong Thdo chua biét cach bét tiép dat b@ing 2 chan
b. Phuong an giai quyét

- Co bao quat va dong vién va hudng dan tré



5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xic, thai dp va hanh vi cua tré

c.Vé kién thirc, ky ndang cua tré



Thw 3 : Ngay 25 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tim hiéu nghé 1am téc: 5SE

Linh vuc phat trién chi dao: Nhén thic

I.Cac linh vuc hwong toi

a.Kién thirc

Khoa hoc:

- Tré biét duoc quy trinh lam téc don gian: Goi déu,quéng khan,chai toc, cét toc, séy tao kiéu
Cong nghé:

- Tré biét duoc tén goi va cong dung cua 1 $6 dung cu nghé lam toc( luge, may séy, kéo,..)
K¥ thuat:

- Tré biét duoc cong viée clia ngudi the 1am toc hiéu duoc ¥ nghia ctia nghé lam toc 1a 1am dep cho moi nguoi
Nghé thuét: Biét tao nhiéu kiéu toc khac nhau

* Phat trién kha niing cam xic va xa hdi: Biét chia s¢, thio luan

2.Chuin bi

- Dung cu nghé lam toc: May séy, lugc, kéo, khan dé quang, dau g01, 6.
- Video quy trinh lam toc.

- Nhac cac bai hat: Téc hat, nhac khong 101, nhac rap.

3.T6 chirc thye hién

* On dinh t6 chirc:

E1: Gin két



- Tham quan mini (m6 phdng salon).
- C6 dit cau hoi din dat: “Cac con vira di dau? Bac tho dang 1am gi?”
E2: Explore (Kham pha)

- C6 cho tré kham pha hop qua bi mat.

- C6 moi tré 1én kham pha (Cho tré so tay vao trong hdp qua va doan tén d6 dung).

- C6 gidi thiéu cac dung cu ciia nghé 1am toc.

- Hoi tré vé cong dung cua timg dung cu lam toc.

* Co khai quat: Day 1a nhitng dung cu cua nghé cit toc, mdi dung cu thi ¢6 1 tdc dung khac nhau: Kéo thi dé cat toc,lugc dé chai,
dau goi thi dé goi, may sdy thi dung dé sy toc .Ngoai nhirng d6 dung ndy ra con nhiéu cac do dung khac dé tao ra nhirng kiéu toc
hop thoi trang va hién dai nhu: may lam xoan, thudc nhuém, thude dudng toc, 16 udn, gel lam toc.

+ Chuyén tiép: Poc rap chiéc lwgc ciia bé

Bé c6 mai toéc duodi ga

MJi ngay bé chai dén ba bbn 1an

Luogc nay xinh that 1a xinh

Chi danh cho bé mot minh ma thoi

* E3 :Explain (Giai thich)

- C0 cho tré xem video quy trinh lam toc.
- bam thoai:
+ Céac con vira xem video noi vé diéu gi?

+ Pé tao ra nhitng kiéu toc dep thi ngudi the 1am téc di 1am nhu thé nao?



- Co héi 1-2 tré, c6 dong vién va khich 1€ tré tra 101.
- Cb cho ca 16p nhic lai quy trinh 1am toc.
- C6 moi 1 ban 1én nhic lai quy trinh 1am téc bang thao tic trén may tinh
* Co khai quat: Pé tao ra mot mai toc dep dau tién nguoi tho phai goi dau, quang khan, chai toc, cit toc va séy tao kiéu.
- Hoi tré:
+ San pham cua nghé 1am toc 13 gi? (Tré ké tén mot sb kiéu toc ma tré biét)
=> (G140 duc tré: Cac chu thg lam toc da tao ra nhirng kiéu toc dep cho ching minh dé cam on cac cht thg ching minh nhé phai

gilr gin mai toc sach s€ va gon gang.

E4: Elaborate (Luyén tip mé rong)

Luyén tip- ciing cd
* Tro choi 1: “ Ai chon dung”
+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 ddi: Poi Toc xodn va doi Toc ép, thanh vién ciia mdi doi sé di ldy dung d6 dung ciia nghé lam
toc va dé vao r6 ctia doi minh.
+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac, ddi nao lay diing va nhanh, d6i d6 1a d6i danh chién thang.
* Tro choi 2: Trai nghiém lam toc
+ Cach choi: Co chia tré thanh hai doi, do1 Toc xodn lam cac bac thg lam toc, do1 Toc €p lam khach hang. Trong thoi gian 1 ban
nhac, doi bac tho toc s& di lay do dung, tao cac kiéu toc cho khach hang va dbi lai.
+ Luat choi: Két thuc ban nhac, doi nao lam cho khach hang ung y cac kiéu toc doi d6 s& danh chién théng.

- C6 hoi tré vira dugc tim hiéu va trai nghiém veé nghé gi?

ES: Evaluate (Panh gia )



- Quan sat: tré phan loai ding, mo6 phong quy trinh, hop tdc nhom.
- Héi 1-2 tré ké lai san phém nghé lam toc va néu 1 cach giit toc sach. C6 nhan xét, khen ngoi.
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- G106 hoat dong hoc: Chau Hai Yén con chu tu tin ném
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quét va dong vién va cho tré ném nhiéu lan
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 4 : Ngay 26 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tao mai téc tir nguyén vat liéu
Linh vuc phat trién chi dao: Thim m§y
1. Muc dich- yéu céu
a. Kién thic:
S- Khoa hoc.
- Ké duoc tén mot sd nguyén li¢u can st dung dé tao mai toc
T- Cong nghé:
- Tré xem hinh anh tao mai toc , va néu cac budc
E- Ché tao:
- Qua trinh str dung céc nguyén vat li¢u: Bia v& san khudén mat, len, qua bong cac mau, 14 cay kho, hoa kho. day duy bang nho. Bang
dinh, kéo
b- Nghé thuat:
- Tao ra dugc san pham c6 tinh thAm my. Biét sap xép, budc, gin dinh cho mai téc duoc can ddi déu nhau dep mat.
2. Ky nang
- Phéi hop céc giac quan dé quan sat, xem x¢ét va thao luan vé cach tao mai toc, lya chon dugc nguyén vat liéu dé lam
- Tham gia hoat ddng theo nhom, co ki ning lang nghe, chia sé véi ¢o, voi ban vé y tudng san pham.
3. Thai do:
- Tré hung thq, tich cuc hoat dong.
- Poan két, cd gang hoan thanh cong viéc dugc giao.

I1.Chuan bi:

- Ban thiét ké cua 2 nhom



- Nguyén vat liéu da dang khac nhau:
+ Nhoém 1: Bia v& san khudn mat, Qua bong, len cac mau, keo dan, kéo,
+ Nhém 2: Bia v& san khuon mit, day duy bing,l4 cdy, hoa kho, biang dinh, kéo

3.T0 chirc thwre hién

* Gan két: Co va tré doc rap vé mai téc

- Hoi tré

- Bé c6 mai toc dep can lam gi?

- Tré quan sat 1én man hinh xem lai ban thiét ké da vé

2. Phuong phap, hinh thirc t6 chirc.

* Kham pha va thiét ké

- Pé tao dugc mai toc can nguyén licu gi

* Ché tao

+ Nhém 1: Tao mai téc tir Ién cic miu

- Nhém con thiét ké tao mai toc bang gi?

- V61 nhitng nguyén vat liéu do con s€ lam tao mai toc nhuu nao

- Tré lay d6 dung va cac nguyén vat liéu vé nhom dé bat dau lam
- Tré thuc hién, c6 quan sat va giup do tré

+ Nhom 2: Tao mai téc tir diy duy bang

- Hoi tré tao mai toc bang nguyén liéu gi?

- V6i nhitng nguyén vt liéu d6 con sé& latao mai toc nhu thé nao?
- Con c6 y tudng nao khac khong?

- Tré 1ay d6 dung vé nhom lam

* Thir nghiém, trinh bay va danh gia san pham.

11



Cho tré mang san pham 1én trung bay.
- Mai toc nay con lam co gidng voi ban thiét ké khong
+ Bang nguyén vat liéu gi?

- Lang nghe cach tré trinh by va goi ¥ cho tré néu gip kho khan.

- Nhitng bai chua hoan thanh c6 giao s€ dé cac ban hoan thanh vao budi chiéu.

*Két thiic
4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gio hoat dong hoc: Chau Hai yén ky ning tao mai toc chua dep
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quét va dong vién tré cd ging hon
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré
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Thwr 5 : Ngay 27 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tach gop hai nhém ddi tweng trong pham vi 3
Linh vuc phat trién chi dao: Nhén thic

1. Muc dich yéu cau :
a. Kién thirc:
- Cting c6 d¢ém dén 3, nhan biét s6 3.
- Tré biét tach nhom c6 s6 luong 3 thanh 2 nhom nhé hon (1 - 2 nguoc lai 2-1) Biét dién dat két qua ctia minh.
b. Ky nang:
- Rén k¥ ning dém
- Rén nhom tach k¥ thuat c6 2 ddi tuong thanh 2 nhom nho hon, biét so sanh va noi két qua sau khi tach.
- Phat trién tu duy, ngdn ngit cho tré.
c. Giao duc:
- Tré co nép gép va thoi quen, tha vi, ghi chu trong thot gian hoc, tich cyc tham gia hoat dong, biét phéi hop cung ban khi choi.

2.Chuin bi

- Mot s6 do dung, d6 choi co6 s6 lugng 3
- Moi tré 1 10 ¢6 3 cai 4o, 3 cai hoa, cac so tur 1 - 3, bang xép do dung
- Gio hoa, 1o hoa

- Nhac bai hat: tap dém

13



3.T0 chirc thue hién

Hoat dong 1: On s6 lwong trong pham vi 3

+Tro choi: “Thém vao cho du”
- Céch choi:Co bat chude tiéng kéu cac con vat 1 hodc 2 tiéng. Tré bat chude thém vao cho du 3 tiéng.

Hoat dong 2:Tach gop hai nhém ddi tweng trong pham vi 3

- Cho tré lay 16 vé chd
+ Co tach mau

+ Tré thuc hién theo yéu ciu

+ Cach 1: (1,2)

- Tach 3 cai 4o 1am hai nhom (Nhém trén 1, nhom duédi 2)

- Mdi nhom c6 may

- Cho tré dém dbi tuong ctia méi nhom va doc sb twong tng
- Cho tré gop hai nhom lai

- Cho tré dém nhom vira gop

- 2 nhom gdp lai 1a may

-Chotré¢ doc 1 gop 21a3

+ Cach 2: (2,1)

- Tach 3 bong hoa thanh hai nhém,( trén 2, duoi 1)

- Tré dém két qua mdi nhom vira tach, doc s tuong Gmg

- Cho tré dém nhom vira gop lai

(Sau mdi 1an tach gdp c6 déu cho tré doc sb twong ng)

- C6 my cach tach gop hai nhom ddi truong trong pham vi 3

- B¢ 1a nhiing cach nao?
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=> C6 khai quat: Dé tach gop hai nhom ddi tugng trong pham vi 3 thi c6 2 cach tach gop do 1a (1, 2 va 2,1)
Hoat dong 3: Luyén tap

Tro choi 1: “Bé tai ndng”

- Cho tré vé 3 nhom cuing tach gdp hoa, 14, qua c6 3 doi twong thanh 2 nhom
- Kiém tra két qua cac nhom sau tro choi

*Tro choi 2:Thi xem ai nhanh

- Tré cbia 3 nhém, khi c6 hiéu 1énh tich nhém c6 sb luong co yéu cau thi tré lam theo ( Vi du tach nhém 2- 1)
- C6 kiém tra cac nhém
4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gi0 hoat dong hoc: Chau Kim Ngan chua biét cach chia
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quét va dong vién va cho tré tap chia nhiéu lan
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky ndang cua tré
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Thir 6 : Ngay 28 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong hoc: DKNCH: Tiém cit téc vui nhon
Linh vuc phat trién chi dao: Thim m§y

1 Muc dich - yéu céu:

a. Kién thic:

- Tré nhé tén bai hat” Tiém cit toc vui nhon”

- Hat 0 101, dung giai di¢u cua bai hat : Tiém cit toc vui nhon

- Biét thé hién bai hat trén nén nhac va két hop véi cac dung cu am nhac...

b. Ky nang:

- Rén cho tré tinh manh dan, sy linh hoat va biéu dién tu tin & tré.

- Phat trién k¥ ning quan sat, kha ning cam thy 4m nhac va thoi quen t6t khi nghe hat.
- Phat trién kha ning tu duy, sang tao o tré.

c. Thai do:

- Tré hao hting tham gia vao hoat dong am nhac, qua do tré gop phan giao duc tré cham ngoan hoc gioi, vang 101 6ng ba cha me.
2. Chuén bi:

- Nhac bai hat: Tiém cit toc vui nhon. Udc mo xanh

- Dung cu am nhac

- San khau am nhac

16



3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh t6 chirc: - C6 gidi thiéu chuong trinh “ Bé tai nang” véi 3 d6i choi:
N6t nhac xanh
N6t nhac vang
N6t nhac do
- Véi cac cac phan choi:
+ Phan thir 1: B¢ 1am ca si
+ Phan tht 2: Bé vui nghe hat
+ Phan thr 3: Ai nhanh nhét.
Hoat dong 1: Day hat: “Tiém cit téc vui nhon”
Phin 1: Bé 1am ca sy
- C6 hat 1 1an (khéng dém nhac)
- Hoi tré tén bau hat, tac gia.
- C6 hat 1an 2
+ Giangr ndi dung bai hat: Bai hat dugc viét véi giai diéu vui tuoti, noi vé mot tiém cit toc danh cho cac ban nhé vui nhdn, véi cac
kiéu toc khac nhau
+ Day tré hat
- Ca 16p hat 2-3 lan
17



- T6 hat (Cho tré thay d6i doi hinh)

- Nhom hat

- Ca nhan

- Ca 16p hat két hop di vong tron, 1am dong tac minh hoa.
+ Hoi tré tén bai hat

Hoat dong 2: Nghe hat: “ Uoc mo xanh”

+ C0 gidi thi€u tén bai hat, tac gia

+ Cb hat 1an 1 minh hoa theo giai diéu bai hat

- Giang nd1 dung bai hat

- C6 hat 1an 2: Mua bong

- Lan 3: Nghe ca sy hat

Hoat dong 3: Tro choi Am nhac: “ Ai nhanh nhat”
- C0 gidi thiéu tén tro chot

- Cach choi,luat choi

- C6 xép nhitng chiéc vong lai thanh mot vong tron, ching minh sé& di thanh vong tron, vira di vira hat bai: “ Tiém cit toc vui nhon”.
Khi nghe thay hiéu Iénh g& xac s6 cua c6 chiing minh hiy nhanh chan nhay vao vong. Mdi chiéc vong chi duoc duy nhat 1 ban nhay

vao. Ban nao nhanh chan nhdy vao vong s€ dugc nhan mdt phan thudng, con ban nao cham chan s€ nhay 16 co
- C06 t0 chirc cho tré choi 2 1an
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- Nhan xét, khuyén khich tré
5.Dur kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gi0 hoat dong hoc: Chau Hai Yén con chua tu tin khi hat
b. Phuong 4n giai quyét

- Co bao quat va dong vién tré ty hon
5. Panh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thire, ky nang cua tré
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DUYET KE HOACH CHU PE: NGHE NGHIEP
Nhanh 3: D dn: Nghé 1am téc
Thoi gian thwe hién: Tir 24/11/2025- 28/11/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BAN GIAM HIEU KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG

W ﬁ/
Nguyén Thi Gi Ping Thi Quynh Nga Hoang Thi Diép

20



.»&We&
«\«%«@
& R Ab«Q oy
&\ %, %
AN
(% &..,.o\ ON
4\@ &o..ve@«
& u
@ 4, €)
va %%,
Vg @\M&&s
Y Ty

21



		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ GÁI,UID=CMND:031169003204,E=hongnguyen.2141969@gmail.com
	2025-11-17T07:56:14+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ GÁI
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=ĐẶNG THỊ QUỲNH NGA,UID=CMND:031191009711,E=Quynhnga110991@gmail.com
	2025-11-18T09:35:03+0700
	HẢI PHÒNG
	ĐẶNG THỊ QUỲNH NGA
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=HOÀNG THỊ DIỆP,UID=CMND:031176002820,E=hoangthidiepmn3.2@gmail.com
	2025-11-18T16:04:05+0700
	HẢI PHÒNG
	HOÀNG THỊ DIỆP
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON SƠN CA,UID=MST:0200987584,E=MN-SONCA@CATHAI.EDU.VN
	2025-11-20T21:00:48+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON SƠN CA
	Protect document




