KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1:VIT CON- GA CON

Thir 2 : Ngay 1 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Chay cham 60-80 cm
Linh vuc phat trién chii dao: Thé chat

1.Muc dich- yéu cau
a. Kién thirc
- Tré nhé tén van dong: Chay cham 60-80 cm
- Tré biét cach thue hién van dong: Khi chay 2 tay nam ho dé hai bén hong, phoi hop tay chan nhip nhang
- Tré biét cach choi va luat choi “Chuyén vong”.
b. Ky ning
- Thyc hién ding k¥ thudt: Khi ¢6 hidu 1énh chay hai tay nam ho dé hai bén hong
- Phat trién sy nhanh nhen, khéo 1éo, phdi hop tay - chan nhip nhang.
- Trong trd choi, rén ki ning phdi hop dong doi, phan xa linh hoat.
c. Thai d¢
- Tré hting thu, tich cuc tham gia hoat dong. Biét chd dén luot, doan két va cd vii ban.
2. Chuén bi:
- M6 hinh “khu rirng nhd”.

- Vach chuén , dich 60-80cm



- Bong 20 qua

- Ti vi hién thi Al m6 phong chu Vit dang yéu

- Nhac bai “Kham pha khu ring”, “Cha Vi con”, nhac vui nhon.
3.T6 chirc thue hién

Hoat dong 1: Khéi dong

- Tré di thanh vong tron, thyc hién cac dong tac “Di thudng, di kiéng chan, di bang got chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh” trén nén

nhac “ Kham ph4 khu ring”
- Vit con xuét hién va g161 thi€u ban than, tdng qua cho céc ban nho.
Hoat dong 2: Trong dong:
a. Bai tip phat trién chung: Tap két hop voi bai “ Chi Vit con” 4lx4n

- Ho6 hép: Hit vao, tho ra

- Tay: Hai tay 1én cao, nghi€éng ngudi sang hai bén
- Lung, bung: Quay nguoi sang trai phai

- Chan: Pung mot chan dua 1én trudc, khuy gbi

- Bat: Bat tai chd

+ DTNM: Tay, chan

b. Day van dong co ban “Chay cham 60-80 m

- Tré vé d0i hinh 2 hang ngang, quay mit vao nhau.

- Co gidi thi¢u van dong “ Chay cham 60-80 cm”



- C6 lam mau:

+ Lan 1: khong phan tich

- Hoi tré tén van dong

+ Lan 2: C6 1am méu két hop phan tich dong tic: “C6 dng & vach xuat phat chan trudc chan sau,mot tay dua ra trude mot tay dua ra

sau,nguoi hoi khom vé phia trudce. Khi ¢6 hiéu 1€nh thi bat dau chay, chay cham giir strc dé chay dugc doan duong rat xa. Chay dén co

th& quay lai va nhe nhang dung vé phia cubi hang.
* Tré thuc hién:
- Moi 2 tré tip mau: C4 16p nhan xét
- Tré thyc hién: Ca 16p thyc hién 1 lan

- Lan 2 thi dua theo t6: Hai t6 thi dua nhau chay cham vao rimg hai qua, mdi ban chi dugc léy 1 qué dé vao ro ctia d6i minh, hét thoi gian la mot

ban nhac doi nao léy duoc nhiéu qua doi do gianh chién théng
- C6 cung cb bai tap:
- C0 theo do1 dong vién sua sai.
- C0 hoi lai tén bai tap: Chiing minh vira thyc hién van dong gi?
¢. TCVD: Chuyén béng
- C6 gidi thiéu tén tro choi “Chuyén bong”.

+ Cach choi: Chia tré 1am 2 doi choi, dtmg thanh 2 hang doc. Khi ¢6 hidu 1énh bat dau, ban dau tién ciia doi s& ldy bong cim bing 2 tay gio cao
1én d4u, ra sau chuyén cho ban phia sau minh. Ban tiép theo nhan liy qua bong va thuc hién twong tuw nhu vay. Trong thoi gian quy dinh 13 1 ban

nhac, do1 nao chuyén nhi€u bong ve dich trudce thi s€ danh chién thang.



+ Luat choi: Quia ndo bi roi s& khong duoc tinh, va mdi lan chi dwoc ldy 1 qué bong dé chuyén.
- Tré choi 2 - 3 lan.

- Tré choi c6 quan nhan xét sau mdi lan choi

- C6 khuyén khich dong vién tré.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh.

- C6 va tré di nhe nhang thu gian voi nhac, nhac nho tré hit sau tho déu.

* Két thiic tiét hoc.

4.Dy Kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- G106 hoat dong hoc: Chau Hai Yén con chu tu tin ném
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quat va dong vién va cho tré ném nhiéu lan
5. Panh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi cia tré

c.Veé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 2 : Ngay 2 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé tim hiéu Vit con- Ga con

Linh vuc phat trién chi dao: Nhén thic

1.Muc dich- yéu cau
a.Kién thic
- Tré biét tén goi, loi ich, noi séng, thirc an cua con Vit, con Ga
- Cach cham soc con ga- con Vit.
- Tré biét mot s6 dic diém cta con ga: Co 2 chan, c¢6 canh, mo nhon, dé ra triing
- Biét mot s6 van dong ctia con ga: Pi, chay, md, gay...
b.Ky nang
- K¥ nang cham séc, bdo v¢ con vat
- K¥ nang choi tro choi, nhan biét dwoc dic diém con Ga- con Vit
c.Thai d9
- Tré hiing thu tham gia hoat dong
2.Chuén bi
- Con Ga- con Vit con That
- Video con Ga- con Vitk
- Tranh anh noi séng cta con Ga- con Vit
*On dinh t6 chitc: Tro chuyén cung tré
- Co va tré cung hat: Pan ga trong san

https://voutu.be/eSMwPQT4;{8



https://youtu.be/eSMwPQT4jf8

- Héi tré:

+ Chung minh vtra hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé con gi?

+ Nha ban nao nuoi ga?

Hoat dong 1: Tim hiéu vé con Ga- Con Vit

*Co va tré cung di moi ban Ga - Vit con dén 16p

- Cho tré quan sat nhan xét

- Pau ga co gi?

- Minh ga nhu thé nao?

- Chan ga nhu thé nao?

- Con ga kéu nhu thé nao? Cho tré bat chudc tiéng kéu cta ga.
- Con ga an thtrc an gi?

- Con ga sdng ¢ dau?

- Nuoi con ga dé lam gi?

-Cham soc ga nhu thé nao dé ga mau 16n?

+ Tuong ty vo1 con Vit

+ So sanh diém gidng va khac nhau giira Vit con- Ga con
Hoat dong 2: Luyén tip - ciing cb
*Tro choi 1: Bat chudc tao dang

- C0 gidi thiéu tén tro choi

- C06 ndi cach choi: Co cho tré xem doan bang, tré bét chude lai hoat dong cua con ga

*Tro choi 2: V€ noi tra an



- Cach choi: Chia tré hai d0i, lan luot tré Ién chon tranh con Ga- Con Vit chuyén vé noi ¢ theo dang méi trudng song cia chung.
Thoi gian 1a mdt ban nhac, doi nao chuyén nhanh va dang doi1 do6 chién thang
- Luat choi: D6i nao chuyén nham noi & cua cac con véat s€ khong tinh

+ Két thuc: C6 kiém tra két qua hai doi
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh huong phat sinh:
- Gi6 hoat dong hoc: Chau Hai Yén con chu tu tin ném
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quat va dong vién va cho tré ném nhiéu lan
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 2 : Ngay 3 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Truyén: Vit con khong nghe 16i me
Linh vuc phat trién chi dao: Ngon ngir

1.Muc dich- yéu ciu

a. Kién thirc:

- Tré nhd 101 thoai ctia cac nhan vat trong truyén “Vit con khong nghe 161 me (Vit me, Vitj con, Con C4o).
- Tré nhé dugce ndi1 dung cau truyén, cac tinh tiét mot cach 1o rang.

- Khéc sau kién thirc cho tré bang cach cho tré thudc 10i thoai va dién suat theo biéu cam cua timg nhan vt trong truyén.
b. Ky nang:

- Budc dau rén cho tré biét dong vai cac nhan vat ké lai noi dung cau truyén.

- Phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.

- Rén ki ning cho tré tra 101 diing ciu héi rd rang, mé rong von tir cho tré.

- Phat trién kha nang nghe hiéu 15i n6i, cha y, ghi nhé c6 chu dich.

c. Thai dj:

- Tré hiing thu tham gia vao hoat dong dong kich.

- Tré biét lang nghe, phéi hop vai cac ban tham gia hoat dong vui vé, hon nhién.

* Tich hgp quyén con nguwoi: Tré hi€u vé quyén dugce tham gia cua tré em qua cau truyén: Moi tré em déu dugce doi xir cong bang,

c6 quyén duoc tham gia vao cac hoat dong phu hop véi kha ning va duge hd tro, giup d& khi gip kho khan.

2. Chuén bij



- Video vé cau truyén “Vit con khong nghe ludi me”, nhac, Power Point trinh chiéu.
- Hoat canh san khau dé tré dong kich

- M1 Vit con, Vi me, Con Cao

- B6 dung cho tré choi tro choi
3. Tién hanh

*On dinh to chirc: Hat van dong: Vit me vit con

- CO6 hoi tré

+ Trong bai hat xuat hién con gi

Co gioi thi¢u truyén: Vit con khong nghe Iudi me

Hoat dong 1: Ké chuyén cho tré nghe

- C6 ké chuyén lan 1 dién cam két hop cir chi diéu bo.

+ Trong cau chuyén c¢6 nhitng nhan vat nao?

+ Giang noi dung ciu truyén: Cau tryén néi vé ban Vit con khong nghe ludi me . tu ¥ di choi 1 minh suyt bi con cdo dn thbitju dy
- K& 1an 2: Két hop nodi dung video

Hoat dong 2: Ddam thoai

- Trong cau truyén c6 nhan vat nao?

- Vit me va vit con di dau

- Vi sao Vit con lac me



- Ai dinh an thit Vit con
Hoat dong 3: Day tré dong kich
- Cho tré dong vai cac nhan vat trong cau truyén va tap dong kich
- Lan 1: C6 12 nguoi dan truyén
+ 1 tré dong vai vit con
+ 1 tré dong vai Vit me
+ 1 tré dong vai Con Cao
- Lan 2: C6 cho ca 16p tham gia dong kich
+ Nhom dong vai Vit con
+ Nhém dong vai Vit me
+ Nhom dong vai con Céo
- C6 cho tré nhan vai va di lay trang phuc cac nhan vat.
- C6 hudng dan tré tham gia dong kich cing cd, sira sai va dong vién, khuyén khich tré ndi ciing cac ban.

* C khdi qudt tich hop quyén con ngwoi: Trong cudc song, tit cd moi nguwoi, moi vt déu cé quyén dwoc song, dwoce vui choi
va lam nhitng diéu minh thich. Cdc con hay luén biét tén trong, yéu quy ban bé va nhitng ngwoi xung quanh, doan két givp dé

nhau dé cing nhau phdt trién.
* Két thuc:

- CO va tré cung tham gia nhay mua



5.Dur kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gi0 hoat dong hoc: Chau Hai Yén con chu tu tin ném
b. Phuong an giai quyét

- C6 bao quét va dong vién va cho tré ném nhiéu 1an
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thwr 5 : Ngay 4 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Pém dén 4. Nhan biét nhém c6 4 ddi twong. Nhan biét chir s6 4

Linh vuc phat trién chi dao: Nhén thic

1. Muc dich - yéu cau
a.Kién thirc:
- Tré biét dém dén 4, biét tao nhom c6 4 ddi trong. Biét nhan biét chit s6 4.
b.Ky nang:
- Rén k¥ ning sip xép tir trai qua phai, k¥ nang dém cac d6i tuong trong pham vi 4 tir trai qua phai
- Rén k¥ niang quan xép tuong tng 1:1.
c.Thai do:
- Tré himg thuc tich cyc tham gia vao hoat dong
2. Chuén bi
- Mdi tré: 4 con Ga- 4 con Vit, thé sb 1-4
- Trang trai c6 con vat tromg pham vi 4
- Tranh v& con vat c6 sb luong trong pham vi 4
3. T6 chirc thue hién
Hoat dong 1: On so6 lwong trong pham vi 3
- CO cho tré tham quan trang trai nuéi con vat
- Tré dém s6 lugng con vAt trong trang trai
- bit tré s6 tuong Gng

- Thudng cho tré 3 tiéng vo tay



Hoat dong 2: Pém dén 4. Nhan biét nhom cé 4 d6i twong. Nhan biét chir sb 4.
- Mdi tré di lay 1 16
- Xem trong 16 ¢6 gi
- Xép hét con Ga
- Xép 3 con Vit
- Cho tré dém hai nhom, nhan xét
Hoi tré:
- Hai nhém nhu thé nao
- Vi sao khong bang nhau
- Cho tré thém 1 con Vit
-3 thém 1 1a may
- Hai nhom bay gid nhu thé nao?
- C6 gidi thiéu sb 4
- Tré doc sb 4
- Bém hai nhém
- Cét 1 con vit
- So sanh hai nhom, dém va dit thé s6 twong Gng
( Tuong tu cho tré thém va bét, sau mdi 1an dit thé sd tuong Ung)
- Cho tré dém sb xe 6 t6 ( Mdi 1an thém bét dit thé sé tuong (mg)
Hoat dong 3: Luyén tip - Ciing co:
Tro choi 1: Tim vé diing chudng

- Mdi tré 1 thé ¢6 4 con Ga, 4 con Vit. khi ¢6 hiéu 1énh tré vé dung chudng co sd twong Ung véi con vt trén thé



- Thay d6i sau mdi lan choi, cho tré d6i thé s6 cho nhau

- Kiém tra - nhan xét sau mdi lan choi

Tro choi 1: “Ai nhanh hon”

+ Mbi nhom 1 tranh v& cac con vat. nhiém vu ctia cac nhoém 1a khoanh tron nhém c6 sb luong 4 va chon thé s6 4 tuong tng
- Cho cac nhom kiém tra két qua ciia nhau

- C6 nhan xét

* Két thiic
5. Dur kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gi0 hoat dong hoc: Chau Hai Yén con chu tu tin ném
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quat va dong vién va cho tré ném nhiéu lan
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi ciia tré

c.Veé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 6 : Ngay 5 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: DVDMH: Dan Ga trong san
Linh vuc phat trién chi dao: ThAm m§y

1. Muc dich - yéu cu
a. Kién thirc:
- Tré biét tén bai hat, tén tic gia, biét ndi dung bai hat néi vé cac chii ga di trong san
- Tré biét van dong minh hoa theo 10 bai hat “Pan ga trong san”
- Tré lang nghe 6 hat va cam nhan duoc giai diéu, tiét tau vui nhon ciia bai hat “Ga tréng thoi ken”
- Tré biét cach choi trd choi “ Vil diéu hoa d4”
b. Ky nang:
- Tré biét phdi hop nhip nhang cac dong tac tay, chan dé tao ra van dong phtt hop véi 101 bai hat “Pan ga trong san”.
- Biét lang nghe va hudng tng theo giai didu ctia bai hat “ Ga trdng thoi keén”
- Phat trién k¥ nang nghe nhac, van dong theo di¢u nhac va phan xa nhanh nhen qua tr6 choi “Vii di¢u hoa da .
c. Thai do:
- Tré $6i ndi, hao hing tham gia hoat dong &m nhac.
- Gi4o duc tré doan két khi choi, biét yéu quy va cham soc dong vét
2.Chuén bj

- Loa, may tinh



- Nhac bai hat “Ga tréng thoi kén”, “Dan ga trong san”, “Vii diéu hoa d4”
- San khau biéu dién, mi, 4o ga.
3.Tién hanh hoat dong

*On dinh td chirc:

- Co6 va tré choi tro chot: “Dé ga”.

- C6 dan dat gi6i thiéu bai hoc.

* Hoat dong 1: Day van dgng mia minh hoa bai hat “Pan Ga trong san”

- Cho tré nghe giai di¢u cua bai hat “ Pan Ga trong san

- Hoi tré do6 1a giai diéu cua bai hat gi? Do ai sdng tac?

- C6 moi cd 16p hat va van dong theo 101 bai hat.

- Co van dong theo 101 bai hat.

- C06 phan tich dong tac van dong minh hoa va cho tré van dong minh hoa theo co.

+ Phan dao nhac: Nhiin nhay theo diéu nhac.

Loi 1:

- Cau 1: “Ga chua biét gay 1a con ga con” cac ban 4p hai tay 1én ma va nghiéng du sang hai bén dong thoi nhin chin theo nhip

- Cau 2: Ga ma gay sang la con ga cha “Hai tay khum trudc miéng gia lam tiéng ga gdy” dong thoi chan nhun theo nhip

- Cau 3 (Pi lang thang.......con ga ) gap 2 khuyu tay, hai 1an gia 1am dong tac ga vd canh chan budc 1én phia trudc/ I lai phia sau.

-Lo12:



- Cau 1: Ga ma cyc tac 1a me ga con, ga ma cuc tac la vo ga cha...hai tay dua ra khum truéc mié€ng cadc dau ngén tay chum lai r6i tha

ra nghiéng sang hai bén, dong thoi chan nhan theo nhip bai hat
- Cau 2: (b1 lang thang....... con ga ) gap 2 khuyu tay, vd 2 bén va xoay sang trai..
- cau 3: (Pi lang thang.......con ga ) gap 2 khuyu tay, vd 2 bén va xoay nguoc lai.
- Ca 16p van dong cung cd 2 lan
- CO moi tig t6 1én san khau biéu dién.
- C6 moi nhom 1én san khiu van dong.
- C6 moi ca nhén 1én san khiu dé van dong.
- Tré van dong c6 chll y quan sat, stra sai, dong vién tré.
-Hoéi tré vira van dong gi?
* Hoat dong 2: Nghe hat “ Ga trong thdi kén” ST: Luong Bang Vinh
- C6 gidi thiéu tén bai hat “Ga tréng thdi ken” ST: Luong Bang Vinh
-C6 hat 1an 1 cung doi mua phu hoa.
+ Hoi tré tén bai hat? Tén tac gia?
+ Trong bai hat co nhac dén con vat gi?
- Giang ndi dung: Bai hat noi vé chi Ga trong dimg ngong ¢o dai va théi ken to ty te
-Lan 2: Ca 16p hat huong (g cung ca si nhi

* Hoat dong 3: Tro choi: Vil di¢u hoa da



-Cich choi: Tré ling nghe nhac vira di vira nhtin nhay van dong theo nhac, khi nhac dimg thi tré phai giit nguyén tu thé cia minh tai chd
- Luat choi: Tré nao khong thuc hién dugc s€ phai nhay 10 co.

- Co to chirc cho tré choi 2 14n thay doi doi hinh

- Lan 2: Hoa dé trén nén nhac nhanh cham.

*Két thiie: CO nhan xét, tuyén dwong tré, khuyén khich tré thu don d6 ding clng co.

4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gi0 hoat dong hoc: Chau Hai Yén con chu tu tin ném
b. Phuong an giai quyét

- C6 bao quét va dong vién va cho tré ném nhiéu 1an
S. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky ndang ciia tré



DUYET KE HOACH CHU PE: PONG VAT
Nhanh 1: Vit con- Ga con
Thoi gian thue hién: T 1/12/2025- 5/12/2025
NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BAN GIAM HIEU KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON )

2efe G

Nguyén Thi Trang Diém Dang Thi Quynh Nga Hoang Thi Diép
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