KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: CON CA- CON CUA

Thwr 2 : Ngay 15 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Pi trén ghé thé duc

Linh vuc phat trién chi dao: Thé chat

1.Muc dich- yéu ciu

a. Kién thirc

- Tré nh¢ tén van dong: i trén ghé thé duc

- Tré biét cach thyc hién vén dong: Di trén ghé thé duc

- Tré biét cach choi va ludt choi “ Chuyén bong bang dia

b. Ky ning

- Thuc hién dang ky thuat: Chan ding trude vach Xuat phat, 2 tay chéng hong, khi ¢6 hi€u 1é€nh di, thi budc mot chan Ién ghé chan
kia thu 1én theo, mat nhin vé phia cudi ghé, roi budc di ndi tiép trén ghé dén dau bén kia ghé thi dimg lai va bat xudng dat.

- Phat trién sw nhanh nhen, khéo 1éo, phdi hop tay - chan nhip nhang.

- Trong trd choi, rén ki ning phdi hop dong doi, phan xa linh hoat.

c. Thai d¢

- Tré hting thu, tich cuc tham gia hoat dong. Biét chd dén luot, doan két va cd vii ban.



2. Chuén bi:
- Nhac bai hat: Flute, Ca vang boti
- Bong, r6 dung bong, dia
- Trang phuc c6 va tré gon gang.
- Hai ghé thé duc kich ¢& phu hop véi tré mau gido nhd (4 -5 tudi)
- Xdc x0, day khéo co
3.T6 chirc thue hién
Hoat dong 1: Khéi dong
- Tré di thanh vong tron, thuc hién cac dong tac “Di thudng, di kiéng chan, di bang got chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh” trén nén
nhac Qua bong
- Chuyén d6i hinh 2 hang doc
- Tr hai hang doc chuyén 2 hang ngang
Hoat dong 2: Trong dong:
a. Bai tip phat trién chung: Tap két hop voi bai “ Ca vang boi” 4lx4n

- Ho6 hép: Hit vao, tho ra

- Tay: Hai tay 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén
- Lung, bung: Quay ngudi sang trai phai

- Chan: Ptig mot chan dua Ién trudce, khuy gdi

- Bat: Bat tai chd



+ DTNM: Tay, chan 8Ix4n

b. Day vin ddng co ban : Pi trén ghé thé duc

- Tré vé d0i hinh 2 hang ngang, quay mit vao nhau.

- C0 gidi thiéu van dong “: Di trén ghé thé duc”

- C6 lam mau:

+ Lan 1: khong phan tich

- Héi tré tén van dong

+ Lan 2: C6 1am mau két hop phan tich dong tac: Chan dimg trude vach xuat phat, 2 tay chong hong, khi ¢6 hiéu 1énh di, thi budc

mot chan 1én ghé chan kia thu 1én theo, mat nhin vé phia cudi ghé, rdi budc di ndi tiép trén ghé dén dau bén kia ghé thi dung lai

va bat xudng dat.
+ Tré thuc hién:
- Lan 1: C6 cho lan luot moi ting tré & ting hang 1én thyc hién van dong mdi lan 2 tré. Co ludn dong vién, khuyén khich, sira sai
kip thoi cho tré.
- Lan 2: Cho tré thuc hién dudi hinh thirc nhom tap.
- Lan 3: Cho tré thyc hién duéi hinh thac thi dua theo ddi xem ai di trén ghé thé duc bt ca cho vao gio
+ C6 cung cb bai tap:
- C6 theo do1 dong vién sua sai.

- Co hdi lai tén van dong co ban



¢.Tro choi van dpng: “ chuyén béng bing dia ”

- C6 gidi thiéu tro choi “chuyén bong bang dia”

- Cach choi: ¢6 chia 16p 1am 2 d6i choi, ding hang ngang. Ban dau hang nhat bong cho vao dia va chuyén sang dia cua ban bén
canh, 1an luot dén ban cudi hang s€ do bong vao 10.

+ Luat choi: thoi gian 1a 1 ban nhac doi nao chuyén duogc nhiéu bong hon do1 dé gianh chién théng, luu ¥ qua bong nao bi roi,
chua vé dén dich s& khong dugc tinh

- Cb t6 chirc cho tré choi. C6 bao quat tré choi va nhan xét khi choi xong

3. Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 2 vong xung 16p va tap cac dong tac tha long theo nhac nhe

4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- G106 hoat dong hoc: Chau Phuong Thao con nhut nhat chua tu tin
b. Phuong 4n giai quyét

- Co bao quat va dong vién tré tham gia cung cac ban
5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thwr 3 : Ngay 16 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Kham pha con Cua- con Ca ( 5E)

Linh vuc phat trién chi dao: Nhén thic

1. Muc dich - yéu ciu
a.Kién thirc
- Khoa hoc: Su séng, dic diém, ciu tao , van dong cua con Ca- con Cua
- Toan: Bém, so sanh kich thude ( to-nho)
- Cong nghé: Sir dung tivi kham pha thém vé hinh anh con Cua- con Ca
- Ngh¢ thuat: Lam bé nudi Ca- Cua
b. Ky nang
- Quan sat va giai quyét van dé, tra 101 cAu hoi rd rang
- Hop tac 1am viéc theo nhém
- Gido duc tré yéu quy va bao v¢ nhitng loai dong vat co6 ich cho con nguoi
c.Thai do
- Tré hung thu chu dong tham gia vao cac hoat dong
2. Chuén bi:
- Tivi, may tinh,

- Con c4a, con Cua



- Tranh anh con Ca- con Cua

- Hinh anh con Cua, con Ca con khuyét
3.T6 chirc thue hién

El: Gin két

- Hat van dong: Em di cau Ca

- Tro chuyén ndi dung bai hat

E2: Kham pha

- Quan sat con Ca- con Cua

+ Hoi tré:

- Con Cua, con Ca ¢6 dic diém gi?

- Con Cua, con Ca di chuyén nhu thé nao?
- Méi truong song cua ching & dau?

- Thurc an cua con Cua- con Ca la gi?

- Céc bo phan cua con Cua- con Ca

E3: Giair thich

- C6 khai quat lai dac diém, méi trudng séng ctia con Cua con Ca

+ Tro choi: Cap Cua bo gid



- Cach choi: Chia tré hai doi, nhiém vu ctia hai d6i 1a di theo dudng chan Cua dé dén noi Cua sinh song , tré ding hai ngén tay tro
gép Cua bo vao gio. Khi d6 ban tiép theo md&1 duoc choi. Thoi gian 1a mot ban nhac, ddi nao gép duoc nhiéu Cua ddi do chién

thang

+ Tro choi: Ghép bd phan con thiéu ctia con Ca

E4: M6 rong

- Tré xem video mdt sb hinh anh con Cua - con C4, moi trudng séng, thirc in
ES: Danh gia

- Co nhan xét chung, ghi nhan qua trinh tré tham gia

4.Dyr kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- G160 hoat dong hoc: Chau Phuong Thao con nhut nhat chua ty tin
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quat va dong vién tré
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi cia tré

c.Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thwr 4 : Ngay 17 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Lam con Ca (EDP)

Linh vuc phat trién chi dao: ThAm m§y

1. Muc dich- yéu ciu

a. Kién thirc:

S. Khoa hoc.

- Tré biét dic diém, ciu tao, cac bd phan cua con Ca

- Ké duoc tén mot sb nguyén li¢u can sir dung dé 1am con C4

T.Cong nghé:

- Tré xem hinh anh con Ca. Céac budc lam con Ca

E. Ché tao:

- Qua trinh st dung cac nguyén vat licu: Kéo, dia giéy, giay mau, bia, keo , chai nhua. bang dinh hai mit,dé lam con Ca
A. Nghé thuat:

-Tao ra duoc san pham c6 tinh thim my. Biét sdp xép, bd cuc hop 1y,dugc can ddi déu nhau dep mit.

M. Toan:

- Tré udc lugng do dai cuia dudi Ca

2. Ky nang

- Phéi hop céc gidc quan dé quan sat, xem x¢&t va thao luan vé cach 1am con C4 , lua chon duoc nguyén vat liéu dé 1am lam con Ca
- Tham gia hoat dong theo nhom, ¢ ki ning ling nghe, chia sé v6i cd, voi ban vé ¥ tudng san pham.

- Tré ¢6 ki ning quan sat, sap xép, lam con C4 dep

3. Thai dé:



- Tré hung thq, tich cuc hoat dong.
- Poan két, c6 gang hoan thanh cong viéc duoc giao.
II. CHUAN BI
-BEC4
- Nhac bai hat: Ca vang boi
- Ban thiét ké ctia 2 nhom
- Nguyén vat liéu da dang khac nhau:
+ Nhom 1: Dia gidy, gidy mau, kéo, keo dan,
+ Nhom 2: Chai nhua, giéy mau, kéo, keo dan, bang dinh 2 mat
3.T6 chirc thye hién
* Gan két: Co va tré hat mia vé con c4 vang
- Trd chuyén vé nhitng cht c4 xinh dep
- Tré quan sat 1én man hinh xem lai ban thiét ké da vé
2. Phuong phép, hinh thirc t6 chirc.
* Kham pha va thiét ké
- Bé lam duoc nhitng chu ca xinh dep con phai lam gi?
- Céac nhom lay ban thiét ké cua minh va lya chon nhém ctia minh nao.

* Ché tao

+ Nhom 1: Lam con Ca bs‘ing dia giz‘iy



- Nhom con thiét con C4 bang nguyén vat liéu gi?

- V6i nhitng nguyén liéu ndy con 1am con Ca nhu thé nao
- Con c6 y tudng nao khac khong?

- Tré thyc hi¢n, c6 quan sat va giup do tré

+ Nhom 2: Lam con C4 bing chai nhya

- Nhom con 1am con C4 bang nguyén liéu gi?

- V6i nhitng nguyén vt liéu d6 con s& lam con C4 nhu thé nao
- Con c6 y tudng nao khac khong?

- Tré thyuc hi¢n, c6 quan sat va giap do tré

* Thir nghiém, trinh bay va danh gia san pham.

Cho tré mang san pham 1én trung bay.

- Con c4 nay c6 gidng v4i ban thiét ké khong?

+ Céc con da 1am con Cé nhu thé nao

+ Bang nguyén vat liu gi?

* Giao duc:

- Biét yéu quy san pham minh lam ra

*Két thuc



- Cd cho tré ndi dudi nhau vira di vira hat bai va tha ca vao bé Ca
4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gio hoat dong hoc: Chau Phuong Thao chua hoan thanh san pham
b. Phuong 4n giai quyét

- Co6 bao quat va dong vién tré 1am
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thw S : Ngay 18 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Sip xép theo quy tic 3 ddi twong

Linh vuc phat trién chi dao: Nhén thic

1. Muc dich- yéu ciu

a.Kién thirc:
- Tré nhén ra cach sip xép cua 3 ddi tuong ap di, lip lai nhiéu 1an theo mot trinh tu nhat dinh goi 12 sdp xép theo quy tic 3 ddi tuong.
- Tré nhan ra cac mau sap xép theo quy tic cua 3 ddi twong, biét sao chép lai cic mau quy tic sip xép.
- Tré biét ty tao ra cach sip xép theo quy tic ctia 3 ddi twong.
- Tré biét cach choi cac tro choi.
b.Ky nang:
- Tré ¢6 k¥ ning quan sat va ghi nhé ¢ chu dinh, néu rd cach sip xép ctia quy tic 3 ddi tuong.
- Rén cho tré ¢6 k¥ ning sip xép theo quy tic ctia 3 loai d6i twong theo mot trinh tir nhat dinh cua quy tic va lip lai.
c¢.Thai do:
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong sap xép, thich thu khi phat hién, tao ra quy tic sip xép
- Tré doan két véi cac ban khi tham gia tro choi.
2. Chuén bji’
- Gi4o an, gido an powerpoint sip xép quy tic 3 d6i tuong

- Nhac dém bai “Em di cau Ca



- May tinh, loa, que chi
- Mdi tré 1 6 dung con Tém- Cua Ca
- R6 con, bang dé db dung cho tré.
- Vong thé duc,Tém- Cua- Cé , dé tré choi tro choi.
3. To chirc thue hién
Hoat dong 1: On sip xép 2 ddi twong theo quy tic 1- 1,1-2 va 2-1.
- Tro choi* Bé nhanh tri”
- Mdi tré 1 con C4, 1 con tom. tré dimg vong tron khi ¢6 hiéu 1énh ¢6 cho tré ding theo doi hinh c6 yéu cau.
+Lan I: ding xen k€ 1 ban ca, 1 ban tom
+ Lan 2: bung xen ké 1 tom, 2 ban Ca
+ Lan 3: bung 2 ban Toém, 1 ban Ca
=> Cac con oi vira roi thong qua tro choi chiing minh da 6n lai cach sap xép theo quy tic ciia 2 dbi tuong day.
Hoat dong 2: Sip xép theo quy tic 3 d6i twong
* sap xép theo quy tic: 1- 1- 1.
- Xem video: C6 xép xen k& 1 con To- 1 con Cua- 1 Con Ca
- Ai c6 nhan xét gi vé cach xép trén
=> C6 khai quat lai: Cach sip xép 1con Tém, 1 con Cua, 1 con Cé goi la sap xép theo quy tac 1-1-1 cta 3 ddi tugng

- Cho tré nhic lai quy tic sap xép 1-1-1



+ Tré di 14y r6 d6 dung

- Cho tré xép theo c6 yéu cau 1-1-1

- Cac con vira xép dugc nhing gi?xép theo thir ty ntn

- Xem xép giong cd chua?

- Pay 1a cach sap xép nhu thé nao?

=> C6 khai quat lai: Cach sip xép xen k& 1 -1-1 goi 13 quy tic sap xép 1-1-1 ciia 3 dbi tuong Tém - Cua- Ca
* Sap xép 3 ddi twong theo quy tic 1- 2- 1.

- Xem vdie deo cach xép xen k& 1 con Tom- 2 con Cua, 1 con C4

- Tré nhan xét cach sap xép cua cd

- Cach sip xép d6 duogc sip xép theo quy tic nao?

- Cho tré nhéc lai quy tic sap xép 1-2-1.

- Tré xép theo mau ¢

- Céc dbi tuong duogc Xép theo thir ty nhu thé nao?

- C6 va tré cung kiém tra cach xép cua tré?

=> C6 khai quat lai: Cach sap xép 1- 2 — 1, 1-2-1 duoc lap di lap lai nhiéu lan theo trinh tu nhat dinh goi 14 quy tac sap xép: 1-2-1.
- C6 cho tré cat do dung.

* Sap xép 3 ddi twong theo quy tic 1- 2- 2.

- Co Xép 1 con Tom- 2 con Cua- 1 con C4 ,va 1ap lai 1 con Tom- 2 con Cua- 1 con Ca



-Nhén xét gi vé cach sap xép cua co?

- Cach sip xép d6 duogc sip xép theo quy tic nao?
- Tré xép theo mau co

- Chc dbi tuong duoc xép theo thir ty nhu thé nao?
- C6 va tré cung kiém tra cach xép cua tré?

- Cb6 khai quat lai: Cach sap xép xen k& 1 con Tém — 2 con Cua — 2 con C4, 1 con Tém — 2 con Cua — 2 con Ca, duoc lip di lip lai

nhiéu 1an goi 1a quy tic sdp xép: 1-2-2 cua 3 ddi tuong .
- C6 cho tré cat do dung.
=> Chiing minh vira sap xép hoa, 13, qua theo nhiing quy tac nao?
* Tré sap xép theo y thich cia tré

=>C06 khai quat: Vi 3 loai d6i twong ¢ rat nhiéu cach sap xép khac nhau, sy sap xép duoc lap di 1ap lai nhiéu 1an theo 1trinh tu nhét

dinh duoc goi 1a cach sip xép theo quy tic ctia 3 doi tuong.

Hoat dong 3: Luyén tip ciing cd

* Tro choi 1: Bé thong minh

- Ludt choi: Doi nao tinh mét tim ra quy téc sap xép ctia c6 va nhanh tay lic xic x6 chon dap an dung thi d6i d6 thing cudc.

- Cdch choi: Co chia tré 1am 3 doi choi cho tré quan sat trén man hinh dé tré phat hién va tim ra quy tic sip xép, sau thoi gian suy
nghi & mdi cau hoi 1a 5 gidy doi nao lic xac x6 chon duoc nhiéu dap an ding sé 1a doi chién thang

- Cd td chirc cho tré choi



- C6 nhén xét két qua choi cua 3 doi, dong vién khen ngoi tré.

* Tro choi 2: “Thi xem ai nhanh”

- Ludt choi: Tré phai sap xép cac loai Tom- Cua- Ca theo dung quy tic ma co dua ra.1-2-1

- Cdch choi: M&i nhém c6 1 ao ¢4 ,nhiém vu ciia mdi nhom 1ay nhitng con Tém- Cua- Ca trang tri cho céi ao
- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 nhén xét két qua choi cua 3 doi, dong vién khen ngoi tré.

*Két thic

4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gi6 hoat dong hoc: Chau Phuong Thao chua biét cach xép
b. Phuong an giai quyét

- C6 bao quét va dong vién tré xép cung ¢o
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang siec khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xiic, thai dp va hanh vi cua tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thwr 6 : Ngay 19 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: D D: Vé con Cua
Linh vuc phat trién chi dao: Ngon ngir

1.Muc dich - yéu céu

a. Kién thirc

- Tré nhé tén bai dong dao: “Vé con Cua”

- Budc dau day tré hoc thudc bai dong dao tré hiéu ndi dung bai ddng dao: Bai dong dao ndi vé con Cua tdm cang 2 cang, chi
thich bo ngang, lang thang bo rudng

- Tré bude dau biét doc ngit nghi ding nhip diéu bai dong dao

b. Ky nang

- Rén k¥ nang doc thudc bai d@)ng dao:Ve con Cua theo nhip 2-2 Tré doc to, r0 rang va thé hién giong doc vui tuoi, di dom cua
bai déng dao va thé hién giong doc vui tuoi, di dom

- Rén k¥ nang st dung nhac cu go dém dé két hop doc bai déng dao

- Rén tré trd 101 cau hoi mach lac, ro rang, vui tuoi tu tin khi doc déng dao

c. Thai do

- Tré hung thu, tich cuc, chu dong tham gia vao cac hoat dong.

- Gi4o duc tré yéu thich dong dao

2.Chuan bi



- Dung cu am nhac: Phach tre, song loan,...

- Nhac doc déng dao

- Noi dung bai dong dong dao

- San khau

3.T6 chirc thue hién

* On dinh t6 chirc

- Tro choi Cua cép

- C6 gidi thiéu bai dong dao: Ve con Cua

Hoat dong 1: Day tré doc dién cam bai dong dao “ Vé con Cua”

- Lan 1: C6 doc thé hién su vui tuoi, di dom...

+ Hoi tré tén bai dong dao

+ Co6 giao gidi thiéu cach doc déng dao theo nhip 2-2 doc thé hién vui twoi di dom
- Lan 2: C6 doc bai dong dao két hop hinh anh

+ Giang giai ndi dung bai dong dao: Bai dong dao noi vé con Cua tam cang 2 cang, chi thich bo ngang, lang thang bd rudng
- Co6 cho ca 16p, t6 doc

- Poc timg nhom doc két hop hinh thirc khac nhau két hop nhac cu

+ Nhoém ban trai - nhém ban gai doc ddi dap.

+ C4 nhan tré tu tin 1én doc (1-2 tré)



- C6 cho tré két d6i (Cho tré tim d6i, ngdi ddi dién vira doc dong dao vira giao luu v6i nhau)
- Trong qua trinh tré doc c6 bao quat, sura sai, nhéc tré ngét nghi ding nhip di¢u, thé hién giong diéu vui tuoi, hon nhién va dong
vién tré
Hoat dong 2: Dam thoai.
- C0 giao gidi thi€u tro choi: HOp qua bi mat. Tré trd 101 cac cau hoi trén may tinh
* Cach choi: Chia tré thanh 3 doi tré s& bam chudng nhanh tra 16i cac cAu hoi ciia ¢6 gido
- Bai ddng dao noi vé con gi?
- Con Cua cb may cang, may cang
- Con Cua bo nhu thé nao?
- Trén dau con Cua c6 gi?
- Mit Cua nhu thé nao?
* Tro choi: Cua bo
Hoat dong 3: Poc ddi dap
- Chia tré 2 doi : Mdi d6i doc 1 cau dong dao d6i dap nhau cho dén hét bai ddng dao
- Nhan xét sau khi tré doc
* Két thiic
4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:



- Gi0 hoat dong hoc: Chau Phuong Thao con nhut nhat chua tu tin
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quét va dong vién va cho tré ném nhiéu lan
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cia tré



NGUOI THU'C HIEN

Lo

~

Nguyén Thi Trang Diém

DUYET KE HOACH CHU PE: PONG VAT
NHANH 3 : CON CUA- CON CA
Thoi gian thue hién: Tir 15/ 12/ dén 19/ 12/2025

NGUOI DUYET KE HOACH BAN GIAM HIEU KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG

Ping Thi Quynh Nga Hoang Thij Di¢p
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