KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: CON THO- CON KHI

Thir 2 : Ngay 8 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bo dich dic qua 5 diém, mdi diém, mdi diém cach nhau 2m

Linh vwe phat trién chii dao: Thé chit

1.Muc dich- yéu cau

a. Kién thirc

- Tré nh¢ tén van dong: Bo dich déc qua 5 diém, mdi diém, mdi diém cach nhau 2m

- Tré biét cach thuc hién van dong: Khi bo phéi hop chan lg tay kia sao cho khong cham vao cac diém dich dic

- Tré biét cach choi va lut choi “ Kep bong™”.

b. Ky ning

- Thyc hién ding k¥ thuat: Khi ¢6 hidu 1énh quy gbi, chong tay xudng san va bo két hop chan lo tay kia
- Phat trién sw nhanh nhen, khéo 1o, phdi hop tay - chan nhip nhang.

- Trong trd choi, rén ky ning phéi hop dong doi, phan xa linh hoat.

c¢. Thai do

- Tré hting thu, tich cuc tham gia hoat dong. Biét cho dén luot, doan két va co vil ban.

2. Chuin bi:

- Diém dich déc cach nhau 2m



- Bong 20 qua, 2 rd dung bong
- Nhac bai qua bong, Cht Tho con
3.T6 chirc thue hién
Hoat dong 1: Khéi dong
- Tré di thanh vong tron, thyc hién cac dong tac “P1 thuong, di kiéng chan, di bé‘mg g6t chén, di khom lung, chay cham, chay nhanh” trén nén
nhac Qua bong
- Chuyén d6i hinh 2 hang doc
- Tir hai hang doc chuyén 2 hang ngang
Hoat dong 2: Trong dong:
a. Bai tip phat trién chung: Tap két hop voi bai © Chii Tho con” 4lx4n

- Ho6 hép: Hit vao, tho ra

- Tay: Hai tay 1én cao, nghi€éng ngudi sang hai bén
- Lung, bung: Quay nguoi sang trai phai

- Chan: Pung mot chan dua 1én trudc, khuy gbi

- Bat: Bat tai chd

+ DTNM: Tay, chan 81x4n

b. Day van ddng co ban “Bo dich diic qua 5 diém, mdi diém, mdi diém cach nhau 2m”
- Tré vé d0i hinh 2 hang ngang, quay mit vao nhau.

- Co gidi thi¢u van dong “Bo dich dac qua 5 diém, moi diém, moi di€ém cach nhau 2m”



- C6 lam mau:

+ Lan 1: khong phan tich

- Hoi tré tén van dong
+Lan 2: C6 1am mau két hop phan tich dong tac: Co bat dau bo tir diém xuat phat, khi bo bo vong qua cac diém dich dac cha y dé
khoéng bi chéch ra ngoai, khong cham vao cac diém dich dic, két hop chan lo tay kia , sau khi bo hét dudng roi dting 1én di vé
chd.

* Tré thuc hién:

- Moi 2 tré tap mau: C4 16p nhan xét

- Tré thue hién: Ca 16p thuc hién 1 lan

- Lan 2 thi dua theo to: Hai t6 thi dua nhau bo qua cac diém dich dic chuyén cac con vat vé rimg, hét thoi gian 1a mot ban nhac doi nao chuyén

dwoc nhiéu con vt doi do chién thrfmg

- C6 cung cd bai tap:

- C0 theo doi dong vién sua sai.

- Co hdi lai tén van dong co ban

c. TCVD: Kep bong

- C0 gidi thiéu tén tro choi “kep bong”.

+ Cach choi: Chia tré lam 2 d6i choi, lan luot timg d6i cta hai doi 1én 14y bong va kep vao bung sau d6 di chuyén bong vé cudi hang cho vao

10, P61 nao chuyén dugc nhiéu bong vao r6 ddi do chién thang



+ Luat choi: Quia ndo bi roi s& khong duoc tinh, va mdi lan chi dwoc ldy 1 qué bong dé chuyén.
- Tré choi 2 - 3 lan.

- Tré choi c6 quan nhan xét sau mdi lan choi

- C6 khuyén khich dong vién tré.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh.

- C6 va tré di nhe nhang thu gian voi nhac, nhac nho tré hit sau tho déu.

* K&t thiic tiét hoc

4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- G160 hoat dong hoc: Chau Phuong Thao con nhuat nhat chua tu tin
b. Phuong an giai quyét

- C6 bao quét va dong vién va cho tré ném nhicu lan
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang siec khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xiic, thai dp va hanh vi cia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thwr 3 : Ngay 8 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé tim hiéu con Thé- con Khi
Linh vuc phat trién chi dao: Nhén thic
1.Muc dich- yéu cau
a.Kién thirc
- Tré biét tén goi, dac diém ndi bat, ich lgi ctia con Thé- con Khi
- Biét duoc thire 3n noi séng, dic diém ctia Tho va con Khi
b.Ky nang
- Rén luyén cho tré k¥ ning quan sat, thdo luadn nhom, dién dat ngdn ngit rd rang, , tap trung cha ¥ ghi nhd c6 chu dinh.
- K§¥ nang phan biét dic diém giira 2 con
- Reén k¥ ndng nhanh nhen khi tham gia vao tro choi
c. Thai do
- Gigo duyc tré biét yéu quy, cham séc con thd
2.Chuan bi
- Hinh anh con Khi ( AL)
- Video con Tho
- Thirc an cua con Thd- con Khi
- Tranh hanh vi dung sai khi bado vé con vat
- Mt méu, mit cudi
3.T6 chirc thue hién
* On dinh to

Co doc cau do



“Con gi dudi ngin, tai dai
Mit hong 16ng muot ¢ tai chay nhanh”
- Hoi tré: Bo 1a con gi
Hoat dong 1: Bé tim hiéu con Thé- con Khi
- Xem video con Thd
+ Hoi tré:
- C6 nhan xét gi vé con Tho:
_Minh con tho nhu thé nao ?
- Pudi ctia con tho nhu thé nao ?
- Long con tho c6 mau gi va 1ong tho nhu thé nao?
- Con tho thuong thich an gi ?
- Con tho séng & dau?
- Con tho chay, nhay nhu thé nao ?
- Nha ban nao ¢6 nudi tho ? Bé con tho mau 16n thi hang ngay cac con phai lam gi ?
* Xuat hién con Khi AL
- Nhén xét vé dic diém con Khi
- So sanh diém giéng va khac nhau cta con Tho- con Khi
- Gigo duc tré biét yéu quy chiam soc, yéu quay bao vé con vat
- Trd choi: Thé nhay
Hoat ddng 2: Ciing cd
+ Tro choi: Ai thong minh nhat

- Chia tré hai nhom,co dua ra cac cau hoi va hang vi dung , sai bao v€ cham soc con vat. Thoi gian suy nghi 5 giay cac doi phai



dua ra cau tra 101. P41 nao trd lud1 nhanh ding ddi do chién thang
- T6 churc cho tré choi, kiém tra két qua
- Nhan xét sau khi choi

- Két thuc
4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh huong phat sinh:
- Gi6 hoat dong hoc: Chau Hai Yén tra 10 cau hoi con nho
b. Phuong 4n giai quyét

- Co bao quat va dong vién tré noi to,rd rang
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

c.Vé kién thire, ky nang cua tré



Thir 4 : Ngay 10 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Lam con Thé tir 15i gidy
Linh vure phat trién chi dao: Thim my

1.Muc dich- yéu cau
a.Kién thirc

- Tré biét sir dung cac nguyén vat lidu: Loi gidy, gidy, bia mau, keo dan, kép, ...cit dan tao thanh con Tho tir 18i gidy
- Biét nhan sét con Tho cuia ban- cia minh
b.Ky nang

- Rén k¥ ning cam kéo , cat dan cho tré
- Rén tré thoi quen hoat dong theo nhoém
c.Thai do

-Tré yéu quy san phAm minh tao ra
2.Chuan bi

- MAu con tho ctia ¢6 2-3 mau
- Mbi tré 1 15i gidy
- Cac loai gidy, bia mau, kéo, keo dan. ..
- Gi4 treo san pham
- Nhac bai hat: Chu tho con
3.T0 chirc thure hién
* On dinh t6 chirc :
- Cho tré van dong theo bai hat: “ Chu Tho con”

- Tro chuyén ndi dung bai hat



- Tao tinh huéng con tho ¢d lam xuat hién
- Ai duoc lam con Thé
Hoat dong 1: “Quan sat miu”
- C6 gidi thiéu mau co lam con tho tir 16i gidy
- Tré quan sat nhan xét
+ Hoi tré:
- Con Tho 1am bang gi?
- Str dung nguyén liu gi dé lam
- Con Thé ¢6 nhirng bd phan niao?
- C6 huéng dan tré cach 1am con Thé
B1: Chon 1 13i gidy ,Dung keo dan gidy mau xung quanh 15i gidy
B2: Cit 2 chiéc tai cho chti tho bang to gidy cing mau.
B3: Dung 1 to gidy mau trang, cit 2 chiéc tai khac c6 kich thich nho hon réi dén 1én chiéc tai vira chuan bi.
B4: Dén tai th vao than giay.
B5: Dung but vé mat, miii, va rau cho cha Tho
+ Hoi lai tré cac budc 1am con Tho bang 15i gidy
Hoat dong 2 : “Tré thuc hi¢n”
- Cho tré vé 3 nhom va lay do dung lam
- C6 bao quét giup d& nhitng tré con ling ting, goi y khuyén khich nhiing tré c6 y tudng sang tao ca nhan.
- Nhéc nhé tré khi dung kéo cit phai can than
Hoat dong 3: “Trung bay san pham”

- Cho tré quan sat va nhan xét con Tho ctia minh cua ban



- Hoéi tré:

+ Thich con Tho nao? Vi sao

+ Con 1am nhu thé nao?

+ Con Tho cta con tén gi?

+ C0 nhén xét khen va dong vién tré

* Két thic: Tré thu don do dung cung cd

4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gio hoat dong hoc: Chau Duy Anh , k§ ning lam chua tot
b. Phuong an giai quyét
- C6 bao quét va dong vién tré 1am tot hon

5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe cia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thw S : Ngay 11 thang 12 nam 2025
Tén hoat déng hoc: Po dung tich biang 1 don vi do
Linh vuc phat trién chi dao: Nhén thic
1.Muc dich- yéu cau

a. Kién thic

- Tré nhéan biét duoc muc dich do 1a dé biéu dién dung tich cia mdt vat qua vat dugc chon lam don vi do.
- Tré biét biéu dién két qua do

b. Ki nang:

- Tré ¢6 ki ning do dung tich va néi dugc két qua do

- K¥ nang nhan xét két qua do cua ban

c.Thai do:

- Hig thu véi gio hoc

2.Chuan bij

* P dung cta co:

- 4 chai nhya 500ml, 4 chiéc coc, chau dung, nuéc, khin lau, phéu

* Po dung cua tré:

- 4 chai nhya 500ml, 3 chai to (2 lit), 4 cdc nho, 4 phéu, 4 khin, 4 chau nho, nudc
3. To chirc thue hién

*On dinh to chirc : Tro chuyén vé nguon nuée



+ Lam gi dé bao vé ngudn nudc?
+ Khi sir dung nudc cic con phai nhu thé nao?
- Tang qua
- Céc con nhin thay trén ban c¢d ¢6 nhiing gi nao?
+ Céac con dém xem c6 méy chai nuéc?
+ Bang mat thuong ai thong minh doan xem hai chai nuéc niy chai nao chira duoc nhiéu nudc hon va chai nao chua
duoc it nudc hon?
Hoat dong 1: Day tré do dung tich bing 1 domn vi do
+ C6 lam mau:
- Buéc 1: Co db day chai nude
- Budc 2: C6 do dung tich cta 1 chai nudc xem bang bao nhiéu cdc nude.
Co tién hanh thao tac do dung tich va dung 1oi huéng dan: Tay trai cd cam cdc, tay phai cd cam chai nuée. C6 db nudc tir
chai sang cdc sao cho dén vach ké do cua mi¢ng coc nuée ( dd that khéo va khong lam trao nudc ra ngoai) , ¢ tiép tuc dd
nuéc trong chai ra cac coc cho dén hét .
- Buée 3: Khi do xong , dién dat két qua do
+ Nhu vay dung tich ctia chai nuéc bang bao nhiéu coc nudc?
+ Két luan: “dung tich ciia chai nudc bang 5 coc nude”

+ Tré thuc hién:



vay.

- C6 chia 16p thanh 4 nhom , cac nhom cung nhau do dung tich cia nude trong chai nhya bang cdc.

- C6 dén tirng nhom hudng dan tré cach do dung tich

- Cho tirng nhom dién dat két qua do

- C6 nhan xét cach do va két qua do cua tre.

Hoat dong 2: On luyén ciing c6

Tro choi “Cung chung sirc”

- Céch choi: Chia 16p minh thanh 3 d6i, mdi d6i xép thanh 1 hang. Khi c6 hiéu 1énh lan luot timg ban dimg dau hang s& bat

qua vong tron va lén mic nude trong chau dong vao chai r61 vé cudi hang dirng va ban tiép theo 1€n thyc hién lan lugt nhu

Thoi gian 1a 1 ban nhac. Po1 nao dong duoc nhiéu nudc vao chai nhat s& 1a 1a doi théng cudc.
Luat choi: Mdi luot choi 1én dong chi dugce dong 1 chai nudc

- T6 chtic cho tré choi

- Nhén xét, tuyén duong tré sau mdi 1an choi.

- Gido duc: Gido duc tré phai st dung nudc tiét kiém va bao vé nhiing nguén nudc .

* Két thic:

4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Du kién tinh hudng phat sinh:
- G106 hoat dong hoc: Chau Kim Ngén chua biét cach do



b. Phuong an giai quyét

- Co bao quat va dong vién tré do
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xiic, thai dp va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tre



Thir 6 : Ngay 12 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Day KNCH: Chu Thé con
Linh vuc phat trién chi dao: Thim m§y

1.Muc dich- yéu cau

a. Kién thirc

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia bai hat " Cha thé con" cua nhac sy Xuan Hong

- Tré hiéu noi dung bai hat.

b .Ky nang;

- Tré hat ding 101, thé hién giai diéu vui tuoi, hdn nhién ciia bai hat “Cha thé con”.

- Biét van dong minh hoa theo bai hat *“ Chu tho con”

- Biét hudng tng ciing cd qua bai hat “Gau va rimg xanh”

- Phat trién tai nghe va cam xc 4m nhac, phat 4m r6 khi hat.

3.Thai do

- Tré biét yéu quy, cham séc va bao vé dong vat

- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

2.Chuén bj

- Nhac bai “Chu tho con” G4u va rimg xanh

- Dung cu 4m nhac

- San khiu Am nhac
3.T0 chirc thue hién

* On dinh t6 chirc



Hoat dong 1: Day hat: Chu Thé con

- Co gidi thiéu bai hat, tac gia

- C6 hat 1an 1: Thé hién tinh cam

- Hoi tré tén bai hat

- Giang noi dung bai hat: Bai hat néi vé chii Tho con c¢6 bo 16ng trang tinh

- C6 hat 1an 2: Minh hoa theo bai hat

+ Day tré hat

- Ca 16p hat 2-3 1an ( thay doi hinh thtrc khi hat)

- Ting t6 hat

- Nhom hat, cad nhan hat

+ Gido duc tré: Con tho 1a con vat nudi gan gili va rat c6 ich. Vi vdy, chung minh hiy yéu quy, chim soc va bao vé cac con vat.
Hoat dong 2: Nghe hat:Gau viao ring xanh

- C0 gidi thi¢u bai hat

- C6 hat 1an 1: The hién tinh cam

- Giang ndi dung bai hat: Gau rat yéu thién nhién, yéu cac ban giu va cac ban hiy bao vé ring, bao vé cac dong vat quy hiém
va yéu quy ngdi trudng cia minh nhé

- C6 hat 1an 2: Maa bong

- Lan 3: Nghe ca sy hat

Hoat dong 3: Tro chei 4&m nhac: Vi di¢u hoa da
- Cach choi: Tré ling nghe nhac vira di vira nhun nhay van dong theo nhac, khi nhac ding thi tré phai giir nguyén tu thé ciia minh tai chd

- Luét choi: Tré nao khong thuc hién dugc s€ phai nhay 10 co.



- C6 6 chtre cho tré choi 2 lan thay doi doi hinh
- Lan 2: Hoa d4 trén nén nhac nhanh cham.

*Két thiic: CO nhan xét, tuyén dwong tré, khuyén khich tré thu don d6 ding cling co.
4.Dyr kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- G160 hoat dong hoc: Chau Hai Yén con chu tu tin ném
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quét va dong vién va cho tré ném nhiéu lan
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xic, thai dp va hanh vi cia tré

c.Vé kién thirc, ky ndang cua tré



DUYET KE HOACH CHU PE: PONG VAT
NHANH 2 : CON THO- CON KHI
Thoi gian thue hién: Tuw 8/ 12/ dén 12/ 12/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BAN GIAM HIEU KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG

= 0

Nguyén Thi Gi Ping Thi Quynh Nga Hoang Thi Diép



		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ GÁI,UID=CCCD:031169003204,E=hongnguyen.2141969@gmail.com
	2025-12-01T14:15:02+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ GÁI
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=ĐẶNG THỊ QUỲNH NGA,UID=CCCD:031191009711,E=Quynhnga110991@gmail.com
	2025-12-02T08:28:05+0700
	HẢI PHÒNG
	ĐẶNG THỊ QUỲNH NGA
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=HOÀNG THỊ DIỆP,UID=CCCD:031176002820,E=hoangthidiepmn3.2@gmail.com
	2025-12-02T11:49:40+0700
	HẢI PHÒNG
	HOÀNG THỊ DIỆP
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON SƠN CA,UID=MST:0200987584,E=MN-SONCA@CATHAI.EDU.VN
	2025-12-04T09:50:20+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON SƠN CA
	Protect document




