VIII. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 1: “NGHE BAC Si”.
Thir 2: Ngay 27 thang 10 nam 2025
Linh vue phat trién chi dao: Thé chat

Tén hoat dong: Lua chon trang phuc phit hop véi thoi tiét

1. Muyc dich — yéu cau

- Tré nhan biét duoc sy thay d6i ciia mot s6 hién tuong thoi tiét: néng, mua, nong, lanh,..va biét lua chon trang phuc phu hop voi
thoi tict .

- Phén biét dugc trang phuc, dd ding phu hop véi thoi tiét .

- Phat trién ngon ngit mach lac, mé rong von tir vé cac do ding trang phuc theo thoi tiét .

- Tré tich cyc tham gia tro choi

- Tré co y thirc bao v¢ suc khde.

2. Chuin bi 6 dung, phuwong tién

-Tranh hién tugng cac thoi tiét,

- Tranh anh, 16 t0, d0 dung va trang phuc ciia tré

- Video hinh anh thoi tiét va trang phuc khi méic

3. Tién hanh hoat ddng

* On dinh t0 chirc:

- Cho tré xem doan ghi hinh va ghi 4m bai hat vé thoi tiét

- Trd chuyén vé 1 s6 hién tuong thoi tiét c6 trong bai hat do



a. Hoat dong 1: Tro chuyén va lwa chon trang phuc vé thoi tiét
- Céc con oi hom nay thoi tiét nhu thé nao?

- Lanh thi cac con mic quan ao thé nao?

- Chan céc con deo gi cho 4m?

- Ching minh phai giit 4m cho co thé dé bao vé stic khoe nhé!

+ Str dung trang phuc pht hop vai thoi tiét :

- Cho tré xem video hién tugng thoi tiét: ne"lng, mua, nong, lanh,..tré goi tén cac hién tugng thoi tiét co trong video
* Pam thoai:

+ Khi gap céc hién tuong trén ching ta phai [am gi?

+ Mic trang phuc nhu thé nao phu hop véi thoi tiét?

+ Mic theo sd thich co phai dn médc pht hop véi thoi tiét khong?
+ Mua dong ching ta phai mac gi?

b. Hoat dong 2. Luyén tip — ciing c6

* Tro choi 1 : NoOi xoay tron

- G161 thi¢u tén tro choi: Noi xoay tron

- C06 noi cach choi, luat choi:

- Céch choi: C6 n6i mua nao , tré phai ndi trang phuc mua do

- Ludt choi: Néu tré néi sai thyc hién lai

- C0 to chirc cho tré choi

- C6 kiém tra, nhan xét, dong vién, khuyén khich tré.



* Tro choi 2: Ai chon dung

- G161 thi¢u tén tro choi: Ai chon dung

- C06 noi cach choi, luat choi:

- Céch choi: Chia tré thanh hai d6i thi dua chon va gan tranh trang phuc , 6 dung pht hop véi thoi tiét nhu: Mua dong, mua he

- Luét chot: Cac doi choi thi dua trong thot gian 1 ban nhac, ban nhac két thac , doi nao tim duge nhiéu tranh dung theo yéu cu
do1 do s€ chién thang.

- C6 t6 chirc cho tré choi

- C6 kiém tra, nhan xét, dong vién, khuyén khich tré.

*Két thic:

- C6 va tré thu don d6 dung.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra:Khi choi ¢6 thé chon sai hinh anh

b. Phwong an giai quyét: Gido vién dong vién tré va chia sé cach khi tham gia gia choi tro choi .

5. Danh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré
b.Vé trang thdi cam xiic, thai dp va hanh vi cia tré

c.Veé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 3, ngay 28 thang 10 nam 2025

Linh vue phat trién chi dao : Nhan thire
Tén hoat dong: Ung dung 5E: Nghé bac si

1. Cac linh vuc hwéng toi

- Tré biét nghé bac si 1a nguoi kham bénh, chira bénh, gitip mo1 nguoi khde manh.

- Biét mot s6 dung cu cta béc si: 6ng nghe, 6ng tiém, khau trang, bang gac, nhi¢t ké,...

- Biét nhan biét va gol tén mot $0 dungcuy té,

- Rén k¥ néng quan séat, nghe — no1, hgp tac trong hoat dong nhom, dong vai.

-Tré biét yéu quy, kinh trong béc si.

-S (Science): Kham pha co thé, hiéu vé sic khoe.

-T (Technology): Xem video, quan sat hinh a&nh minh hoa.

- E (Engineering): Cling nhau lip rap “phong khdm mini” tir kh6i nhya hodc hop gidy.

- A (Art): Tré v€ hoac dan hinh “Béc si cua bé”.

- M (Math): Dém s6 dung cu béc si c6 trong tai (3 dng tiém, 2 bong bang...).

2. Nguyéen vat liu

- Tranh anh, video ngén vé bac si dang kham bénh.

- Mot s6 dung cu y té mo phong: dng nghe, ong tiém nhya, bang gac, khau trang, ...

- Nhac: “Em di kham bénh”, “Bac si cua em”.

- B d6 béc si, bip bé hodc gdu bong 1am bénh nhan.

3. Quy trinh SE



a. Engagemment ( Thu hut)
- Co cho tré xem video bac si dang kham bénh.
*Héi tré: + Trong video co ai?
+ Béc si dang lam gi?
+ Khi con bj dm, ai dwa con di gip bac si?
- Co dan dat gioi thiéu bai hoc.
b.Exploration (Kham pha)
- C6 cho tré Kham pha tai d6 nghé ciia bac si
-Cho tré cdm thir quan sat trd chuyén nhom
* Hoi tré: + Day 1a cai gi?
+ Cai nay dung dé lam gi?
-C6 to chire cho tré choi tro choi dong vai:
+Tré dong vai lam béc si, mot s6 1am bénh nhan.
+Baéc s kham, nghe tim, bang b6 cho bénh nhan.
c. Explain (Giai thich)
- C6 giai thich: “Bac si 1a nguoi chita bénh, giip moi nguoi khoe manh. Khi bi 6m, chiing ta nén dén bac si.”
- Cho tré xem thém hinh dnh bac s1 trong bénh vién, bac si nhi, bac sinha khoa...
d. Elaborate ( Mé rong)
* Nhom 1: Tré t6 mau tranh béc si.

* Nhom 2: Tro choi: “Ai can bac si?”



- Co gio tranh (bé bi st, bé bi ngd, bé khde manh) — tré chon ding tinh huéng can bac si.
* Trong qua trinh choi hoi tré: + Cac con dang 1am gi cung nhau?
+ Nhom con c6 gdp khé khan gi khong?
e. Evaluate ( Danh gia)
- Co cho tré ¢ cac nhom gioi thiéu san pham.
* Hoi tré: + Con hay chia sé vé san pham nhom minh lam?
-C0 khen ngoi tré, nhan xét chung.
-Két thuc bang bai hat “Em di kham bénh”.
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
a. Dw kién tinh hudng phdt sinh: Tré tra 10i nho.
b. Phwong dn gidi quyét: Giao vién khich 18, nhac tré tra 1i to hon.
5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thir 4, ngay 29 thang 10 nam 2025
Linh vuc phat trién chi dao: Ngon ngit

Tén hoat dong:Truyén “Gau con bi siu ring” ( Tich hop quyén con nguoi)

1. Muc dich — yéu cau

-Tré nhd tén truyén, nhd tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén “ Géu con bj sau rang”
- Biét &n nhiéu chat bd dudng co loi cho suc khde, khong an nhiéu banh keo.

- Tré tra 10i dung, dii cau hoi ctia c6. Reén va phat trién ngdn ngir cho tré.

- Tré biét cach choi, ludt choi va choi tdt trd choi cung ¢b.

- Tré hiéu ré‘mg minh co quyén duoc chiam soc khi dm dau, dugc kham chira bénh.

- Tré hting thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong cung c6 va céc ban.

2. Chuin bij d6 ding, phuwong tién

- Tranh minh hoa hoic md hinh rdi cac nhin vat: Gau con, me Gau, bac si Thé.
-Hinh anh rdng khoe — rang sau, ban chdi, kem danh rang.

-Nhac bai hat : “Bé tap danh rang”.

- Sa ban truyén

3. Tién hanh hoat dong

a. Hoat dong 1 : Ké chuyén bé nghe

- Troi t61 — Bé di ngu

- Tro1 séng — Bé thie day



+ Khi ngu day céc con phai [am gi?
- Cho tré 1am dong tac danh ring theo nén nhac “ Bé tap danh ring”
- C6 dan dat gi6i thidu cu chuyén:

C6 mot ban nho tén 12 Gau con rat luo1 danh rang ciia minh truede khi di ngu va sau khi ngu day. Ban ay con co6 thoi quen dn nhiéu
banh keo vao buoi toi nita day va chuyén gi da xay ra vé1 ban Gau con

- C6 ké cho tré nghe: + Lan 1 két hop sa ban minh hoa cau chuyén
+Lan 2:

* Pam thoai, trich dan va giai thich tir kho.
+ C6 vira ké xong cdu chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Co ke tur: “ HOm nay 1a sinh nhat......... cam on cac ban”
+ Sinh nhat Gau con, cac ban tdng cho Gau con nhiing qua gi?
- Co ké: “ Khi buo61 sinh nhat da tan................. bi siu rang tan cong”

+ Diéu gi xay ra voi Gau con sau budi sinh nhat?

+ Nhiing con sau da 1am gi?

- Giai thich tir “tiéc linh dinh”: 13 bita tiéc 16n ¢6 nhiéu thirc an ngon.

+ Khi Gau con b dau ring Gau me da lam gi?

- Co ké: “Gu me phai dua Géu con dén Bac si kham bénh............. dén hét”
+ Nghe 10 bac si dan Géu con di lam gi?

+ Vi sao sau ndy Gau con co dwgc ham ring dep va chic khoé?

+ Qua cau chuyén nay céac con hoc dugc bai hoc gi?

=> (3140 duc tré: Mo1 ban nho déu ¢6 quyén dugc chdm soc suc khoe, duoce yéu thuong, bdo vé. Cac con can biét gitt gin co thé



khoe manh va giap do ban bé khi ho gap kho khan.
b. Hoat dong 2: Bé ké chuyén hay

- C6 cho tré ké chuyén cting c6 2 lan

- C6 chu y sira sai 101 ké cho tré

c. Hoat dong 3 : Bé tro tai

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi va ludt choi cta tro choi “ Thi xem dd1 nao nhanh”:

- Céch choi: Chia tré 1am 2 di va yéu cau 2 doi chay 1én tim nhimg hinh anh c6 trong cau chuyén “ Gau con bj dau ring” va gin
1én bang. Sau 1 ban nhac di nao gin dugc nhiéu két qua dung doi do danh chién thang,

- T6 chirc cho tré choi 1 - 2 lan

- Kiém tra két qua choi cua 2 doi.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dw kién tinh hudng phdt sinh: Tré con doc ngong va ndi bé
b. Phwong dn gidi quyét: Doc cung tré va chinh phat 4m cho tré.
5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré
b.Vé trang thdi cam xiic, thai dp va hanh vi ciia tré

c.Veé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 5, ngay 30 thang 10 nam 2025
Linh vue phat trién chii dao: Thaim my

Tén hoat dong: Nin vién thudc (Tich hop quyén con nguoi)

1. Muc dich — Yéu ciu

- Tré biét cach chia dét ndn, nan vién thude.

- Reén su khéo 1¢o cta ban tay qua cac k¥ ndng: Xoay tron, 1dn dai.

- Phat trién 6¢ sang tao cho tré.

-Tré duge chiam soc stc khoe, quyén duge bao vé khi dm dau.

-Tré dugc thé hién ban than qua tao hinh va dugc ton trong ¥ tudng sang tao.
- Tré biét giit gin san pham ctia minh.

- Tré htrng thu tham gia vao cac hoat dong

2. Chuin bi 6 dung, phuwong tién

- Mau goi y cua co.

- Dét nin, bang ké, khan lau tay.
3. Tién hanh hoat ddng

*On dinh t6 chirc:
- C6 db tré:
Nghé gi cham s6c bénh nhan

Cho ta khoe manh, vui choi hoc hanh?



- C6 trd chuyén dén dat vao bai.

a. Hoat dong 1:Quan sat va dam thoai vé vat miu:

- C6 cho tré quan sat vién thude o da nan va hoi tré:

+ C0 nan dugc cai gi day?

+ Vién thubc mau gi day?

+ Vién thudc ndn nhu thé nao?

-Mbi ban nhé déu c6 quyén duge chim soc sirc khoe. Khi bi om, con duge bd me, bac si gitp dd — d6 1a quyén cua con déy!
b.Hoat dong 2: Huéng dan tré nin

- C6 cho tré ngdi thanh hinh chit U.

- C6 huéng dan tré cach nan vién thube: “Pau tién ¢6 ding tay phai, 1y 1 it dat bop dat cho mém dat, lan dt trén bang. Sau d6 ¢o
léy 1 it dAt nan. Sau d6 lan dat nin dai rdi ¢o nin 2 dau cho min”.

c. Hoat dong 3: Tré thuc hién

-C6 cho tré di lay ddy nin va bang vé chd

- C0 hot tré cach nan.

- Co cung tré nhéc lai 1 sb thao tac can thiét dé nin dwoc vién thude

- C6 cho tré thuc hién.

- C6 quan sat va dong vién nhiing tré chua thyc hién dugc.

d. Hoat dong 4: Trung bay san pham

- Cho tré cAm san phim dé trén bang va mang 1én trén ban c6 da xép san.

- C0 cho tré di quan sat bai cua céc ban.



- CO hot tré:

+ Con thich bai cta ai? Vi sao?

+ Bai cua con dau?

+ Con nén dugc cai gi?

-Cd nhén xét chung.

*Két thiic:

- C6 cho tré doc bai tho: “Mat dé lam gi?”
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong n giai quyét
+ Dur kién tinh huéng phit sinh: Khong co
+ Phwong dn gidi quyét: Khong co

5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Ve kién thirc, ky nang ciia tré



Thir 6, ngay 31 thang 10 nam 2025
Linh vue phat trién chii dao: Nhan thire

Tén hoat ddng: Xép xen ké

1. Muc dich — yéu cau

-Tré biét cach xép xen k& mot ddi twong nay voi mot ddi twong khac khong c6 s tring lap.
- Rén k¥ ning xép xen k& 1.1.

- Phat trién tu duy cho tré

- Tré hung tha tham gia vao hoat dong.

2. Chuin bi @6 dung, phuwong ti¢n

* Do diing ciia co

- Mot s6 mau sap xép ctia co

- Hinh vuong, hinh tam gidc, chit nhat, hinh tron.

- Mot s6 d6 dung xung quanh 16p

- Mot 86 16 t6 dng tiém va tai nghe.

* D6 ding ciia tré

- Hinh vudng, hinh tam gic, chit nhat, hinh tron ( Sé luong moi hinh 12 3)
3. Tién hanh hoat dong

* On dinh to chirc:

- Tro chuyén vé 1 s6 dung cu cta bac si trén man hinh va nhan xét



a. Hoat ddng 1: Quan sat nhan xét cac cach sap xép xen ké cita cac doi twong khac nhau

- C6 lan luot dua tranh vé& cac cach sp xép khac nhau cho tré quan sat va nhan xét.

+ Co cho tré quan sat tranh sap xép: Ong tiém- Tai nghe

+ C0 co tranh vé gi day ?

+ Nhitng chiéc ong tiém, tai nghe sip xép nhu thé nao?

* Tuong tw ¢6 cho tré quan sat cac bt tranh con lai voi nhiéu cach sip xép khac nhau.

- C6 ndi cho tré biét ¢6 rat nhiéu cach sip xép d vat khac nhau gio hoc hom nay ¢6 s& day cac con cach xép xen k& 1-1.
b. Hoat dong 2: Day tré cach xép xen ké

- Phét rd d6 dung cho tré

- C6 xép mau

- Vo1 nhitng hinh hoc nay co s€ xép xen k& : Co x€p 1 hinh tron r61 dén 1 hinh vuong ctr nhu vay c6 da xép dugce duong vién hinh
rat dep

- Co cho tré thuc hién

- Yéu cu tré chon hinh tron va hinh vudng 1én tay.

- Hinh vuong mau gi?

- Hinh tron mau gi?

- Yéu cau tré xép 1 hinh tron dén 1 hinh vuong( 3 hinh tron, 3 hinh vudng)
- Khi tré thyc hién c6 chu y sira sai cho tré, bao quat tré.

- Tré xép xong cd hoi: Con di xép dugc gi? Con xép nhu thé nao?

( hoi nhiéu tré )



- Céch xép nhu vay duoc goi 1a xép nhu thé nao?

=> C0 ndi cho tré biét cach sap xép nhu trén 13 : Xép xen k& ¢t mot ddi tuong nay voi mot tuong khac.
* Tuong tw cho tré xép xen k& hinh tam gidc v hinh chir nhat

- Co cho tré xép xen k& theo ¥ thich

- Bao quat dong vién tré

- C6 cho tré di tim cdc nhom hinh xung quanh 16p xép theo cach xép xen k.

c. Hoat dong 3. Luyén tap:

* Tro choi: Ai nhanh nhit

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi:

- Céch choi: Chia 16p thanh 2 nhém nhom ban trai va nhom ban gai. Nhiém vu cta cac con 14 khi nghe tiéng xéc x6 nhanh thi vé 2
hang sao cho ban trai va ban gai ding xen ké nhau ( 1 ban trai, 1 ban gai).

- Luat choi: néu ban nao dimg khong theo thir tw phai lam cha éch op.
- TH chire cho tré choi.

- C6 kiém tra, nhan xét, dong vién, khuyén khich tré.

* Tro choi: Nhanh khéo

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi:

- Cach choi: ¢6 chia 16p thanh hai doi.Yéu cau ting thanh vién trong hai doi phai lan luot bat qua 3 vong thé duc lén dé dung cu
vao hop cho bac si (chi ¥ dé xen k& cir mot 16 t6 dng tiém dén mot 16 to tai nghe) sau do di vé cudi hang cho ban khéc 1én.

- Luat choi: Thoi gian 13 mot ban nhac doi nao nhay nhanh va dung theo yéu cau la doi thang cudc

- T6 chuec cho tré choi.



- C kiém tra, nhan xét, dong vién, khuyén khich tré.

* Két thic:

- C6 nhan xét khen tré.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng phat sinh: Khi choi trd choi khong doi nao ding

+ Phwong an giai quyét: Gido vién to chirc cho tré choi lai dé tim ra doi chién thing
5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xiic, thai dp va hanh vi cia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGHE NGHIEP
Nhanh 1: Nghé bac si
Thoi gian thue hién I tuan: Tir ngay 27/10/2025 dén ngay 31/10/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON ‘ ; C

Nguyén Thiy Nga Ding Thi Quynh Nga
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