VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “VIT CON PANG YEU”

Thir hai ngay 22 thang 12 nam 2025
Linh vue phat trién chi dao: Thé chat
Tén hoat dong: - VDCB: Tung bong véi xa 2,5m
- TCVD: Sut bong vao gon

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét ding strc clia 2 tay tung bong 1én cao va bit bong.
- Tré biét cach choi tro choi van dong: “Sit bong vao gon”
- Rén luyén su khéo 1éo cua doi ban tay khi tung va bét bong.
- Reén kha ndng phan xa theo tin hiéu.
- Tré c6 k¥ nang 1am viéc theo nhom, doan két, chia sé v6i ban trong khi choi
- Tré hao hing tham gia van dong va choi tro choi.
2. Chuin d0 dung, phwong tién
- Bong, Gon. Nhac bai hat: Ban vit con
3. Tién hanh hoat dong
a. Hoat dong 1: Khéi dong

- Co cho tré ndi theo nhau thanh doan tau di cac kiéu chan theo hiéu 1énh ciia co: Di thuong, di bing miii chan, di thuong, di bang got chan di
thuong ,chay cham ,chay nhanh ,chay cham .

b. Hoat dong 2: Trong djng
* BTPTC: Két hop véi bai hat “Pan vit con”



+ Tay : Bat chéo 2 tay trudc nguc (41 x 4n)

+ Lung/ bung: Quay sang trai, sang phai (21 x 4n)

+ Chan: Budc 1én phia trudc, bude sang ngang (21 x 4n)

* Véan dong co ban : Tung bong vai co xa 2,5m

- C6 1am méu lan 1 khong giai thich.

- C6 tap mau lan 2:

- C6 vira lam vira giai thich:

* TTCB: ¢0 ding trudc vach gcuét phat hai tay cAm bong (Long ban tay). Khi ¢6 hiu 1énh thi tung bong 1én cao mét nhin theo bong va dén
bdt bong bang hai tay, xong cam bong.

- Cho tré thuc hién voi hinh thirc

+ Cé nhan (2 - 3 tré)

+ Nhom (3 — 4 tré)

+ Ca lop

- Cho tré thi dua 2 to

- C6 dong vién khuyén khich tré thyc hién

* Tro choi van dong: St béng vao gon

- Co gidi thigu tén tro choi, cach choi, luat choi

- Céch choi: C6 chia tré thanh 2 d§i. Nhiém vu cua 2 di la sut bong bong vao gon
- Luét choi: Trong thoi gian 1 ban nhac doi nao sut duoc nhiéu bong vio gon thi doi do gianh chién thing
- C6 t6 chite cho tré choi 2 1an

- C6 kiém tra, nhan xét, dong vién, khuyén khich tré choi1

c. Hoat dong 3: Hdi tinh



- C6 cho tré ngdi thanh vong tron r6i xoa bop cho nhau

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Trong qué trinh choi tro choi tré sé bj ng.
+ Phuwong dn gidi quyét: Giao vién huéng dan va dong vién cung tré thuc hién.
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba ngay 23 thang 12 nam 2025
Linh vue phat trién chii dao: Nhn thirc
Tén hoat ddng: So sanh 2 doi twong trong pham vi 3
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét mdi quan hé hon kém nhau gitra 2 d6i twong trong pham vi 3.
- Tré tim, tao ra nhém c6 sd lwong trong pham vi 3 theo yéu cau ciia co
- Reén cho tré sy nhanh nhay, khéo 1€o cta cac bg phén trén co thé
- Gido dyc tré yeéu quy dong vat
2. Chuin db ding, phwong tién
- Nhac : Mot con vit
- Mdi tré 1 16 db dung cd: 3 con vit, 3 con cé
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh to chiic, tao hirng thu
- C6 cho tré hat bai “ Mot con vit” dam thoai vé bai hat
+ Cac con vira hat bai hat gi? Bai hat n6i vé con gi?
+ Con vit xoe ra may cai canh?
- C6 chdt lai ndi dung bai hat va dan dat tré vao bai mai.
a. Hoat dong 1. On sb lwgng trong pham vi 3.
+ Cho tré choi tro choi: “Mat ai tinh”
+C6 cho tré 1én tim xung quanh 16p dd vat c6 s6 lugng 1a 2 va 3 va dém.
- Cho tré dém sb luong va noi két qua.

b. Hoat dng 2. So sénh s6 lwong hai nhém ddi twong trong pham vi 3 bing cac cach khac nhau



- Cho phat d6 ding cho tré

+ Céc con xem trong 1 ¢6 gi?

+ Cho tré lay hét s6 vit trong 16 ra va xép thanh 1 hing ngang tir tréi sang phai vao bang gidy mau do.
- Cho tré dém s6 vit

+ Cd may con vit?

+ Léy 2 con ca xép ra bang gidy mau xanh dudi mdi con vit tuong tmg 14 1 con ca.
+ C0 bao nhi€u cu con ca?

+ Ban nao c6 nhan xét gi vé 86 lugng hai nhom?

+ Nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon méay?

+ Nhom ndo it hon? it hon 1a miy?

+ Mubn sd vit bang sd c4 phai lam nhu thé nao?

- Cho tré thém 1 con ca Xuéng dudi1 con vit con lai.
+Pém s6 ca.

+ C6 may con c4?

+ C6 may con vit?

+ 86 luong hai nhom bay gio thé nao?

+ Va déu bang may?

-C6 1 con c4 da bi con vit 4n mat

+ 3 concabian I con con lai mfiy?

+ Céc con c¢6 nhan xét gi vé s vit va ca ?

+ S nao it hon? S6 nao nhiéu hon?

+ Mudn s6 vit bang so ca ta phai 1am thé nao?



+ 2 con ca thém 1 con ca ta dugc bao nhiéu?

+ Ban nao c6 nhan xét gi vé $b lugng hai nhom?

+ Cung bang may?

- Cho tré b6t dan s6 ¢4 vira bot vira noi két qud, cit sb ca rot ¢ hudng dan twong ty.
c. Luyén tap, cling cd

* Tro choi 1: Nhirng ngon tay nhuc nhich

- CO gi161 thi€u tén tro choi: Nhitng ngon tay nhuc nhich

-Co phé bién cach choi, luét choi:

- Céch choi: Pua 1 ngén tay 16n va hat dém: “Mot ngén tay nhic nhich nhic nhich (1 1an). Mot ngén tay nhiic nhich nhac nhich ciing dii 1am
ta vui ro1”

+ Pua hai ngén tay thi hat va ¢ém 2 lan.

+ Pua ba ngon tay thi hat va dém 3 lan.

- Luat choi: Néu gio sai hodc dém thiéu thi s& phai lam lai.
+ Cho tré choi 2-3 lan,

- C6 kiém tra, nhan xét, dong vién, khuyén khich tré choi
* Tro choi 2: Dji nao nhanh hon

- C0 gidi thigu tén tro choi: Pi nao nhanh hon

- C6 phé bién cach choi, luét choi:

+ Céch choi: Chia tré thanh 3 doi, lan luot tirng ban cua mdi d6i 1én chon céc loai do dung trong gia dinh gén vao mdi nhom cho du sb lugng
3.

+ Luat chot: Thoi gian la mot ban nhac, mdi 1an chi duoc mot ban 1€n chon.
+ Cho tré choi 3-4 1n,



- C6 kiém tra, nhan xét, dong vién, khuyén khich tré choi
*Két thic:
- Cho tré hat ba “Tap dém”
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
+ D kién tinh huéng c6 thé xay ra: Khi cac nhom choi tro choi chua ding yéu cau.
+ Phwong dn gidi quyét: Co gido dong vién tré va huéng dan tré choi lai
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw ngay 24 thang 12 nam 2025
Linh vuc phit trién chii dao: Thaim my

Tén hoat dong: Dan con vit ( MAu)

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét duge cac bd phén con vit: Co dAu, than , mo, mat, chan, canh va sép xép dan tao thanh con vit.
- Rén k¥ ning cam bit v& bang tay phai, ki ning dan cho tré.

- Rén k¥ ning tra 101 cau hoi, trinh bay ¥ tudng ciia minh, nhan xét cdc san pham ciia ban va ctia minh.

- Gi4o duc tré c6 ¥ thirc yéu quy, tran trong giit gin san pham cta minh va ctia ban.

- Tré htmg tha tham gia tiét hoc.

2. Chuin d6 ding, phwong tién

- Nhac: “Chu vit con”, tiéng vit kéu.

- Khay dé do: Khung tranh, but da, giéy mau, keo, khan lau tay... di cho tré hoat dong.
- MAu con vit.

- Khung tranh du cho tré thuc hién

3. Tién hanh hoat dong

* On dinh to chitc:

- Co va tré cung hat bai chu vit con

- Hoi tré:

+ Vira chung minh hat bai c6 con gi?

+ C0 tro chuyén va dan dit vao bai hoc.

a. Hoat dong 1: Quan sat va dam thoai mau
- C6 cho tré quan sat va hai tré:

+ D06 cac con biét ¢6 co con gi? Con vit ndy dugc dan 1én gi?



+ Phan dau 12 dan hinh gi? Mo vit c6 mau gi day?
+Pay 1a phan gi ciia con vit?

+ Ai nhan xét vé con vit ndy ?

+ Mat vit ¢6 ding gi dé tao ra mat vit?

+ Con vit ¢6 1am nhu thé nao?
b. Hoat dong 2: Co lam mau
- Co gid1 thiéu khung tranh, va cac by phéan cua con vit cat ro1: Pau, canh, than, md, chan; ho dan va giay lau tay.

- C6 1am két hop phan tich: “Co ngdi thang lung dau hoi cdi, ¢6 dung tay phai chdm keo, bdi vao mit trai cta gidy mau da cat roi cac bo
phén con vit. Sau do ¢ dan tirng bg phan con vit 1én khung tranh. Tiép theo dung but da dé v€ mat cho con vit. C6 da lam xong con vit roi

- C06 vira [am vira hoi tré:

- C6 dang lam gi day?

-Cohdi 2 -3 tré.

- C6 dong vién khuyén khich tre.

c. Hoat dong 3: Tré thuc hi¢n

- Co ting mdi tré mot khung tranh

- C6 cho tré mang d6 ding vé cac nhém thuc hién
- Co bat nhac nhe cho tré lam

- C6 bao quat va goi y va gitip do tré

d. Hoat dong 4: Trung bay sin pham

- C6 cho tré thu d6 dung vao va mang san pham minh 1én démg thanh vong tron dé quan st
- Cho tré quan sat con vit cua ban va cua minh

- Hoi tré:



+ Con thich con vit cua ai nhat? Vi sao?
+ Con hay néi con vit ciia ban va ciia minh.
- C6 nhén xét chung, khen tré.

* Gido duc: Tir khung tranh céc con dan nhimng chu vit 1én lam cho khung tranh thém dep hon, vdy ching minh phai yéu quy san pham minh
tao ra.

* Két thiie: Co va tré cung chup anh luu niém.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Néu trong qua trinh thyc hién tré con lung ting.
+ Phwong dn gidi quyét: Giao vién huéng dan lai tré dé tré hoan thanh san phim.

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ndm ngay 25 thang 12 nam 2025
Linh vue phat trién chi dao: Ngon ngi
Tén hoat ddng: Vit con cu tha (Long ghép quyén tré em)
1. Muc dich yéu cu
- Tré nh¢ tén cau chuyén, tén cac nhan vat trong truyén.
- Tré hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén cho tré trd 101 cac cau hot.
- Rén cho tré budc dau biét ké lai chuyén cing co.
- Phat trién kha ndng quan sat, ghi nhé c¢6 chi dinh cho tré.
- Gi4o duc tré ngdn ndp, gon gang, khong virt d6 bira bii.
-Iié)ng ghép quyén tré em: Tré ¢6 quyén dugc chim soc nudi dudng, gido duc va bao vé. Puge tham gia cac hoat dong gido duc dui sy chi
dan ctia nguoi lon.
- Tré chu ¥ nghe co ké chuyén, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan d6 ding, phwong tién
- B quan 4o vit.
- Sa ban rdi, cac con .
- Mii cac nhan vt trong truyén du voi s luong tré.
- May tinh, nhac bai “Cht vit con”, nhac khong 161
3. Tién hanh hoat dong
* Gay hung thi:

- Tao tinh huéng ban vit xuit hién di tim quén a0.
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- C6 dan dat va g161 thiéu tén cau chuyén “Vit con cau tha
a. Hoat ddng 1: Co ké chuyén cho tré nghe

- Co ké 1an 1: Dién cam bang 10i

- CO hoi tré:

+C6 vira ké cdu chuyén gi?

- C6 ké 1an 2: Két hop voi san khau r6i bong.

- Co giang giai ndi dung cau chuyén: Cau chuyén c6 vira ké n6i vé mot ban vit ra song tam, do tinh cdu tha vit quan a0 lung tung nén nude da
cudn troi quan ao. Khi di vé ban vit khéng c6 quan do mic phai 1y 14 sen dé che nén bj ban Tho va ban Khi tréu diy.

b. Hoat dong 2: Dam thoai

- C0 hoi tré:

+C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Trong c4u chuyén ban nio cau tha?

+ Khi di ra song boi ban vit da virt lung tung cai gi?

+ Vit lay céi gi dé che nguoi?

+Khi di boi vé dau tién vit gip ai?

+ Tho da néi nhu nao?

+ Tiép theo vit gip ai?

+ Khi da néi nhu nao?

+ V& nha vit me dd néi nhu nao?

=> Gido dyc tré: Qua cau chuyén mudn n6i ching ta cdn ngan ndp, gon gang, khong virt dd bira bii.
- C6 nhan manh tré ¢6 quyén duoc tham gia hoc tap, gido duc dudi su chi dan ctia ngudi 16n.

- Chuyén tiép cho tré lam dong tac céc chi vit di boi.



c. Hoat dong 3: Tré ké lai chuyén cuing cd

- C6 cho tré di chon mii nhan vat tré yéu thich.

- Tré ding thanh tirng nhom nhan vat theo mil.

- C6 la nguoi dan truyén. Tré ké lai truyén ciing co.

* Két thuc:

- Cho tré van dong cung c6 bai hat “ Pan vit con”.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+ Du kién tinh hué'ng cé thé xdy ra: Tré chua thugc dugc 161 nhan vat khi ké lai chuyén cung co.
+ Phwong dn gidi quyét: Giao vién sé noi lai 101 nhan vét cling tré.

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kien thirc, ky nang cua tré



Thir sau ngay 26 thang 12 nam 2025
Linh vue phat trién chii dao: Thaim my
Tén hoat dong: - Day vd tay theo nhip “ Pan vit con”
- Nghe hat: Bé heo xinh tron
- Trd choi 4m nhac: Nghe thau don tai

1. Muyc dich yéu ciu
- Tré biét tén bai hat, tén tc gia.
- Tré hat thuoc 161 va ding giai di€u cta bai hat.
- Tré biét cach choi trd choi 4m nhac: “Nghe thau doan tai”
- Tré biét thé hién cam xtc khi thé hi¢n bai hat
- Tré tham gia tich cyuc vao cac hoat dong.
- Tré biét yéu quy cAc con vat nudi trong gia dinh
2. Chuan d0 dung, phwong tién
- Nhac “Pan vit con”, “Bé heo xinh tron”, mii vit . Nhac bai hat c¢6 cac con vat
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh to chiic
- C6 d6 tré tra 10

Con gi chan ngin

Ma lai ¢c0 mang
Mo bet mau vang
Hay kéu cac cac?

- Do 1a con gi?



- Con vit song & dau? Con vit di nhu thé nao?

- CO gidi thigu tén bai hat tén tac gid

a. Hoat dong 1: Co day tré hat bai “Dan vit con”

- Co gidi thicu tén bai hat “Dan vit con” — sang tdc Mong Lan.
- Co hat mau cho tré:

+ C6 hat 1an 1 khong nhac.

* Giang no1 dung: Bai hat noi vé dan vit di theo me ra bd ao kiém an. Me vit din con di th'fmg hang chd c6 1€ ngang khong thi bi lac
+C6 hat 14n 2: Két hop véi nhac

- Co hai treé:

+ Chung minh thay dan vit con di nhu thé nao?

+ Bai h4t nhic dan vit di nhu thé nao?

- C4c con thay dan vit con c6 dang yéu khong?

- C6 cho ca 16p hét ciing ¢6 3- 4 lan

- M timg t6 thi dua nhau hat

- C6 mo1 nhoém hat

- C6 moi ca nhan hat

- C6 dong vién, khuyén khich va sira sai cho tré.

- Ca 16p hat lai 1 14n

b. Hoat dong 2: Hat nghe “Bé heo xinh tron”

- Co gi6i thiéu tén bai hat “Bé heo xinh tron” ciia tac gia Nguyén Hong Thuén.
- C6 hat 1an 1: ¢6 hat theo nhac

+ Giang ndi dung: Bai hat néi vé 1 ban heo map map va xinh xin. bé heo rat ngoan biét nghe 10i me



- C6 hat 1an 2: C6 lam diéu bd minh hoa theo 161 bai hat

- Lan 3: ¢ hat cho tré hudng tmg , hat cting cb.

c. Hoat dong 3: Tro choi 4m nhac “Nghe thau doén tai”

- Co gidi thidu tén tro choi: Nghe thdu doan tai

- C6 phd bién cach choi, luét choi:

+ Cach choi: Co bét nhac, cac con cha ¥ ling nghe nhac xem trong bai hat co néi dén con vat gi thi chiing minh bat chu6c tiéng kéu ciia con
vat do.

+ Luat chot: Ban nao doén sai s€ phai hat 1 bai

- Cho tré choi 3-4 lan

- C6 dong vién, khuyén khich va stra sai cho tré.

* Két thire: CO bt nhac bai hat “Pan vit con” va cho tré di ra san.

4. Dy Kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dur kién tinh hudng c6 thé xdy ra: Tré hat con bé, con ngong con chua tu tin thé hién ban than
+ Phuwong dn gidi quyét: Co gido dong vién tré tra 10i to hon va sira sai cho tré

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



NGUOI THUC HIEN

Nguyén Thiy Nga

DUYET KE HOACH CHU PE: PONG VAT
NHANH 1: VIT CON PANG YEU
Thoi gian thwe hién: Tir 22/12 dén 26/12/2025

NGUOI DUYET KE HOACH
TO TRUONG CHUYEN MON

Dang Thi Quynh Nga
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