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I. MUC TIEU- NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE

TT |TT CHU DE: Ghi
TO |CM “AN TOAN CHO BE” chi
sw
Thuge | Dia diéu
Muc it ni N . o ovooa | linh | diém/ | ] 2 4 3 | chinh
uc tiéu nam Mang ngi dung chu dé | Mang hoat dong chu dé R .
vue hinh A A A D (néu
e | An | An | An ) Dr
toan toan toan an:
khisit | véi | khidi | Cay
dung | nwéc ciu | thong
o nong | thang | noel
choi b
1 1 I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT Thé # # # # #
chat
2 2 A. Phit trién van dong Thé # # # # #
chat
3 3 1. Thye hi¢n cac dong tac phat trién cic nhém co va ho hap Thé # # # # #
chat
4 4 Thyc hién du cac buée | Tré biét Tap kéthop 5 | Tré biét Tap két hop 5 Thé San TDS |TDS |TDS |TDS
cua dong tac ho hap dong tac co ban trong dong tac co ban trong bai | chit truong
trong bai tap thé duc bai tap TD Bai 4: tap TD Bai 4:
theo huéng dan - H6 hp: Théi bong bay | - HO hip: Thoi bong bay
- Tay :Co va dudi tay - Tay :Co va dudi tay
- Lung/ bung: Cui vé - Lung/ bung: Cui vé phia
phia trude trude
- Chan:Ngdi x6m, démg | - Chan:Ngdi xom, dimg
1én 1én
- Bat: Bat nhdy tai chd: | - Bat: Bat nhdy tai cho:




5 7 2. Thé hién k¥ niing van dong co ban va cac t chat trong vin dong Th,é # # # # #
chat
6 8 * Van dong: di Thé | # # # # #
chat
12 32 * Van dong: chay Th,é # # # # #
chat
18 |49 | * Van ddng: bo, truom, tréo The | # # # # #
chat
22 59 Gitr dugc thang ‘t}éﬂg Budc 1én, xuéng buc cao | Tiét hoc: Budc lén, xuéng Th,é Laop HPH
khi budc 1én, xuong 30cm buc cao 30cm chat 3A5
buc cao 30cm ) )
Tro choi: Bugce Ién, xuong | The San HDNT
buc cao 30cm chat truong
23 |65 | *Van dong: tung, ném, bit The | # # # # #
chat
25 |71 | Tudap vabitbongndy | Dap bt bong (duong Tiéthoc: Pip bitbong | Thé | Lép | HPH
dugc 3 lan lién tiép kinh bong 18cm) (duong kinh bong 18cm) | chat 3AS5
(duong kinh bong ) )
18cm) Tro choi: Dap bat bong Th§ San HDNT
chat truong
26 74 Ném duoc trang dich | Ném tring dich ngang & | Tiét hoc: Ném trung dich Thé Lop HbH
ngang ¢ khoang cach | khoang cach xa 1,5m ngang ¢ khoang cach xa chat 3AS
xa 1,5m bang 1 tay bang 1 tay 1,5m bang 1 tay
Tro choi: Ném trang dich Th,é San HDNT
ngang chat truong
28 78 Ném xa bang 2 tay vé | Ném xa bang 2 tay Tro choi: Ném xa bang 2 | Thé San HDNT HDNT




phia truge theo kha tay chat truong
nang
33 |95 | *Van dong: bit, nhay Thé | # # # # #
chat
37 112 | 3. Thyc hién va phdi hop dwoc cac cir ddng cita ban tay, ngén tay, phdi hop Th,é # # # # #
tay - mat chat
38 113 | Thuc hién dugc van Xoay tron c0 tay Tré thuc hién duqc van Th,é Lép TDS TDS TDS TDS
dong xoay tron co tay dong xoay tron co tay chat 3A5
thong qua cac hoat dong
hang ngay
39 116 | Thuc hién dugc van Co dudi c4c ngén tay, Tré thyc hién duoc van Thé Laop TDS TDS TDS TDS
dong gap, dan ngoén tay | dan cac ngodn tay vao dong va choi cdc tro choi | chat 3AS5
vao nhau nhau Co dudi cac ngon tay, dan
cdc ngodn tay vao nhau
40 19y | ve duoc hinh tron theo | V& hinh tron theo mau Tré thuc hién dugc van Th,é Laop HbG |HBC | HDG | HDNT
mau dong v& hinh tron theo chat 3A5
mau thong qua céac hoat
dong hang ngay
43 | 129 |Biéttycai, coicicto | Cai, coiclc to Tré tap Cai, coi cic to Thé |Lép |HDPG |HPG |HPG |HPG
thong qua cac tro choi ma | chat 3A5
c6 to chuc cho tré
44 | 134 | Budc dau biét st dung | Tap st dung but to v& | Tré tp cam bit t6 vé Thé | San | HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
but t6 v€ nguéch ngoac | nguéch ngoac nguéch ngoac thong qua chat truong
mdt s6 hinh don gian cac hoat dong hang ngay
hodc theo y thich
46 | 138 | Bictsir dung dung céch | Sir dung motsO thiétbi | Tré biét s dungmotsé | Thé | Lép |HPG |HDPG |HDG | HPG
mot s0 van phong van phong pham: : kéo, | thiét bi van phong pham: : | chat 3A5




pham thong thuong

but da/sap mau, ho
dan,...

kéo, but da/sap mau, ho
dan,...trong mot s6 hoat
dong

47 141 | Manh mé, khéo léo Tré thé hién sy manh m& | Tro choi van dong Thé San HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
phoi hop nhip nhang khéo 1éo, biét phoi nhip Nhanh 1: Ai Nhanh nhit chat truong
khi thue hién céc tro nhang khi thue hién céac . A Ao
. . A lam theo hi€u 1énh, lua
choi tro choi van dong trong TR
, o vit,bit mat bat dé, dung
cac chu dé < ,
dang dung dé
Nhanh 2: Kéo co, Tiép
s(rc, Simok}loai, 10n cau
vong, Ca sau 1én bo.
Nhénh 3: Chum nym, ‘L(f)n
cau vong, Ech nhay vé
hang, kiém chua la, rong
ran [én may
Nhénh 4: Tha dia ba ba, O
t6 va chim s¢, up 1a khoai,
dua thuyen,vii di¢u hoa da
48 142 | B. Giao duc dinh dudng va sirc khoe Th,é # # # # #
chat
49 143 | 1. Nhén biét mot s6 mén dn, thwe pham thong thwong va ich loi ciia chiing Th,é # # # # #
doi véi sirc khoe chat
50 | 144 | NGidingténmotsd | Nhanbiéttén goimotsd | Day tré nhanbiétgoitén | Thé |Lép | VS- | VS- |VS- |Vs-
tl~11,rc pham quen thudc, | thuc phdm quen thudc mot so loai th~1_1c pham chat 3A5 AN AN AN AN
san c6 tai dia phuong quen thudc, san c6 tai dia
phuong
51 | 147 | Phén biét dugc mau Nhén biét mau sic, kich | Day tré nhn biét mau sic, | Thé | Lép | VS- | VS- [ VS- | VS
sac, kich thudc, hinh thudce, hinh dang, mui vi | kich thudc, hinh dang, mui | chat 3A5 AN AN AN AN




dang, mui vi cua mot
sd thyc pham thong
thudng, san ¢6 tai dia
phuong

cua mot so thuc pham
quen thudc

vi ctia mot sd thue phém
quen thudc thong thuong,
san co tai dia phuong

52 149 | Biét dugc tén mot s6 Tén goi mot s6 mon an Tré biét tén goi mot s6 Thé Laop HbG | VS- VS- HDbG
mon an quen thudc quen thudc mon an quen thudc chat 3A5 AN AN
hang ngay, san ¢ tai
dia phuong
53 155 | Biét y nghia ciia viéc Gia tri dinh dudng cua Day tré biét y nghia, gia tri | Thé Lép VS- HbG | HPG | VS-
an dé giup co thé cao mot s6 loai thue phdm dinh dudng ciia mot s chat 3A5 AN AN
16m, khoe manh. Hinh loiaj thuc pham va tic
thanh thai do vui long dung cua viéc an dé giap
chap nhan va ¢6 himg co thé cao 16n, khoe manh.
thu trong n ubng, Hinh thanh thai d¢ vui
khong kén chon thirc long chép nhéan va c6 himg
an th trong dn ubng, khong
kén chon thirc an
54 163 | Tré duoc cham soc stc | - Hudng dan céch ché Tiét hoc: Bé 1am banh my | Thé Lép HDbH
khoe, dinh dudng theo | bién mot s mén an danh | phét bo ( QTE ) chit 3A5
khoa hoc cho tré -
Day tré nhdt rau ng6t Thé Lop HbG |HDG |HDBG | HDG
chit | 3AS5
Day tré lam banh my Thé | Ldp HDG
hamberger chat 3A5
-Motséché doankhi | Daytrémotsochédoan |Thé |Lép |HPG |HPG |HDPG |HDG
tré bi bénh (tdo bon, tiéu | khi bi tdo bon, tiéu chay chét 3A5

chay, sdt, suy dinh
dudng, thira can béo
phi,...)




55 164 | 2. Tap lam mdt s viéc ty phuc vu trong sinh hoat Th,é # # # # #
chat
56 | 165 | Bu6c daulam quen v6i | Tap rira tay bang xa Tré biét va c6 ky ning Thé |Lép |VS- |VS- |VS- |Vs
cgic thao tac rira tay phong thuc hiéq van dong: Tap chat 3A5 AN AN AN AN
bang xa phong. Biét rua tay bang xa phong
ria tay voi su gitip do
cua nguoi lon
57 | 168 | Budc dau lam quen v6i | Lam quen thao tac lau | Tré biét va c6 k¥ ning Thé |Lop |VS- |VS- |VS- |Vs
cdc thao tac lau mat. mat thuc hién thao tac lau mat | chat 3A5 AN AN AN AN
Biét lau mat voi su
giup dd cta nguoi 16n
58 174 | Biétsuc miéng bing Tép stic miéng bang Tré biét va co biét suc Thé Lop VS- VS- VS- VS-
nudc muoi nudc muoi miéng bang nudc muodi chat 3A5 AN AN AN AN
sau khi an trua
60 | 179 | Biét thé hién bang 1o | Dién dat nhu cau ¢4 nhan | Huong dan tré cach Dién | Thé  [Lop | BPTT |VS- |HPG |HBC
n6i vé nhu cau an, ngy, dat nhu cau ca nhan chat 3A5 AN
vé sinh ca nhan
61 | 180 | Nhan dién ding do Ky hiéu ca nhan Tré biétky higucanhanti | Thé | Lép | VS- | VS- | VS- | Vs
dung cé nhan do dung ca nhan, ky hiéu | chat 3A5 AN AN AN AN
sach vo, ca coc, khan lau
mat cua tré.
62 |181 |Biéttwxicanvasi | Cachsirdungbat, thia, | Tré biétsi dungbat, thia, | Thé |Lép |HPG |VS- |VS- | HPG
dung bat, thia, coc coc coc dung cach chat 3A5 AN AN
ding cach.
63 | 185 | 3. Hanh vi va théi quen t6t trong sinh hoat, giit gin sirc khoe Thé | # # # # #

chit




64 | 186 | ComotsOhanhvitdt | Moico, moibankhian | Day trékynangmoicd | Thé | Lop
trong an udng khi duge moi ban khi an chat 3A5
nhac nho -
65 187 Khong dua nghich lam | Day tré khong dua nghich | The Lép VS- VS- VS- VS-
do vai thuc an lam do vai thuc an chat 3AS AN AN AN AN
66 188 Khér,lg ké,n chon thuc an, | Day tré khéng kér} chon Th,é Lép VS- VS- VS- VS-
an hét suat thirc dn, an hét suat chat 3A5 AN AN AN AN
67 189 Khong vira nhai, vira néi | Day tré khong vira nhai, Th,é Lép VS- VS- VS- VS-
vira noi chat 3A5 AN AN AN AN
68 198 | Biét chon thuc phrfun Luya chon thuc phém Tr(; biét va Lua chon thuc Thé Laop HbG | VS- VS- HDG
sach, tuoi ngon c6 lgi | sach, tuoi ngon c6 lgi pham sach, tuoi ngon c6 chat 3A5 AN AN
cho strc khoe cho strc khoe loi cho strc khoe
69 201 | Lam quen mot sépéch Mot s6 cach bao quan Tré biét Mot §6 cach bao Th,é Laop HbG | VS- VS- HDG
bao quan thuc pham/ thyc pham/ thic an don | quan thyc pham/ thac an | chat 3AS5 AN AN
thirc dn don gian. gian don gidn
70 | 202 | Biét chip nhan va thyc | Giit v¢ sinh than the Tré biétva co ky nang gitt | Thé | Lop | VS- | VS- [ VS- | VS
hiéq duoc mot so hanh vé sinh than thé chat 3A5 AN AN AN AN
Vi tot trong vé sinh ) )
71 203 phong bénh khi dugc bi v€ sinh dung noi quy | Tré biét di v¢ sinh dung Th,é Laop VS- VS- VS- VS-
nhac nhé dinh noi quy dinh chit |3A5 | AN AN AN AN
72| 204 B6 rac dung noi quy Tré biét bo rac dingnoi | Thé | Lép | VS- | VS- | VS- | Vs
dinh quy dinh chat 3A5 AN AN AN AN
73 215 | Co6 khd nang nhan biét | Nhan biét trang phuc ‘ Day tré nhan bié‘g trang Thé Laop VS- VS- VS- VS-
trang phuc theo thoi theo thoi tiet. Budc dau | phuc theo thoi tiét chat 3A5 AN AN AN AN

tiet. Budc dau tdp mac
quan 4o

tap mdc quan do




74 | 217 | C6khd ning nhan biét | Nhan biét mot sd biéu | Day tré budc dau nhan Thé |Lép |HPC |HPC |HPC |HDC
mot s bieu hién khi | hién khi 6m biét mot s6 bieu hiénkhi | chdt | 3AS5
6m. Biét n6i v6i nguoi bi 6m
16n khi bi dau, chay — — )
75 218 | mau Nhan biét 1 so dau hiéu | Day tré Nhan bict 1 so dau | The Lop HbC |HDPC |HDBC |HDBC
khi bi bong va néi voi hiéu khi bi bong va ndi voi chét 3A5
nguoi lon nguoi lon
76 | 219 Nhan biét va buéc dau | Day tré Nhan biétvabuéc | Thé |Lép |HPC |HPC |HDPC |HPC
biét ra tin hiéu cau ctru dAu biét ra tin hiéu cau chét 3A5
ngudi 16n khi bi doanat | ctiru ngudi 16n khi bi doa
nat
77 223 | 4. Nhan biét mt s6 nguy co khong an toan va phong tranh Thé # # # # #
chat
78 | 224 | Nhanravabiéttranh | Mot s6 do vat gdy nguy | Day tréan toan véinude | Thé | Lép | HPC
mot s6 vat dung nguy | hiém: phich nudc néng, | néng chat 3AS5
hiém khi dugc nhac d6 in nong, voi nude )
nho n(')ng lanh, d6 choi nho, Day tré‘ an toan khi su Thé Lé’p HDPG
d6 choi sac nhon.... dung do choi chat | 3AS
Day tré nhdn ra va biét Thé |Lép |VS- |HDPC |HPG |HDPG
tranh mot s6 d vat gdy | chat | 3A5 | AN
nguy hiém: phich nu6e
néng, d6 an nong, voi
nudc nong lanh, d6 choi
nho, dd choi sic nhon....
79 | 227 | Nhianravabibttranh | Mot sd khu vuc nguy Day tré nhdn ra va biét Thé San HDNT | HONT | HDNT | HDNT
noi nguy hiém khi hiém: cau thang, lan can, | tranh mot s khu vy nguy | chat truong

dugc nhac nhd

bé boi....

hiém: cau thang, lan can,
bé boi....




80 |230 | Biét tranh va khong Nhiing viéc lam c6 thé | Day tré an toan khi di cau | Thé | Lop HDC
1am mot s hanh dong | gdy nguy hiém cho ban | thang bo chat 3A5
nguy hiém khi duoc than (cuoi dua khi an : :
nhic nhé pht hop do udng dé gy sic, ngdm | Day tré biét tranh va The Lép VS- VS- VS- VS-
tudi hot hat, tu y uong thude/ | khong duge laimnhimg | chat | 3AS | AN AN AN AN

an thire an la, khong leo viéc co thé gay nguy hiém
tréo ban ghé , lan can, cho ban than (cuoi dua khi
khong theo nguoi la, tréu | n ubng dé gy sc, ngdm
dong vat, hut thube 14 ¢6 | hot hat, tw y udng thudc/
hai cho stre khoe, khong | an thire an la, khong leo
lai gén ngudi dang hit tréo ban ghé , lan can,
thude 14,...) khong theo ngudi la, tréu
dong vat, hat thuoc 14 co
hai cho strc khoe, khong
lai gan nguoi dang hat
thuée 14,...)

81 | 239 | Biétvathuc hién duge | Mot sO quy ticantoan | Day tré bict va thyc hién | Thé San HDNT | HONT | HDNT | HDNT
mot s quy tic an toan | don gian (quy tic dilén | mot s6 quy tac an toan don chat truong
don gian xudng ciu thang, chd gian ( quy tic di 1én xubng

nguoi 16n dua sang cau thang, chd nguoi 16n
duong,...) dua sang duong,...)

82 | 242 | Quyén duoc song, Tré biét quyén dugc Day tré biét quyénduoc | Thé  |[Lép |VS- | VS- | VS- | VS-
dugc chiam soc stre séng, dugce chiam soc stre séng, duoc chim soc stc | chét 3A5 AN AN AN AN
khoe, dugc cham soc khoe, dugc cham soc khoe, dugc cham soc nudi
nudi dudng (didu 12, | nudi dudng ( diéu 12, 14, | dudng ( diéu 12, 14, 15)

14, 15) 15)

83 | 244 |IL LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC Nhan | # # # # #

thirc

84 245 | A. Khiam pha khoa hoc Nhén | # # # # #

thirc




85 246 | 1. Cac bd phan co thé con nguoi Nhén | # # # # #
thirc
86 247 | Biétsu dung dung giac | Céc giac quan va chirc Tré biét s dung dung giac | Nhan | Lop VS- HbG | HDPC | HDNT
quan, phoi hop cac gidc | nang cua cac gidc quan | quan, phoi hop cac giac. thire 3A5 AN
quan d€ xem xét, tim quan dé xem xet, tim hiéu
hiéu dac diém cua doi dac diém cua doi tugng 7
tuong (nhin,ﬂ nghe, (nhin, nghe, ngﬁ:i, sg‘f. ..dé
ngui, sfx . .Qé nhan ra nhan ra dac diém noi bat
dajc diém noi bat cua cua doi tugng)
doi tuong)
88 |252 |2.Pdvat: Nhan | # # # # #
thirc
89 | 253 | * Do ding, do choi Nhan | # # # # #
thirc
90 |254 | Biétmotsodacdiém | Dic diem ndi bat, cong | Tiét hoc: Khi di cau thang | Nhan | Lép HPH
n(}i bat va géch str dung | dung, c{1ch st dung do bo thire 3A5
d6 dung, d6 choi quen | dung, do choi ) —
thudc Tré bict dac diem noi bat, | Nhan | Lop VS- VS- VS- VS-
cong dung, cach str dung | thire 3A5 AN AN AN AN
do6 dung, do chot
91 258 B‘iét phan loai dé dung, | Tré biét cach phén loai Tré biét‘céch phan loai d6 | Nhan | Ldp TDS HbG | HDG | TDS
d(} choi theo 1 dau hiéu d{) dung, d(:) choitheo 1 | dung, (}‘6 choitheo 1 dau | thic 3A5
noi bét dau hiéu noi bat hiéu noi bat thong qua céc
tro choi
92 261 | * Phuong tién giao thong Nhén | # # # # #
thirc
94 266 | 3. Dong vat va thuc vat Nhén | # # # # #




thire

95 | 267 |Biétdicdiémndibat | Dic diémnoibatvaich | Picdiémndibatvaich | Nhan |Lép |TDS | HDNT | TDS | HDNT
va ich lgi ctia con vat, | loi clia con vat, cdy, hoa, | 1gi cua con vit, cay, hoa, | thuc 3A5
cay, hoa, qua quen qua quen thudc qua quen thudc thong qua
thude céc tro choi va trong cac
hoat dong hang ngay
96 | 268 | Biétdugc mdiliénhé | Mbi lién hé don gian MGoi lién hé don gian giita | Nhan | San | HDNT | TDS | TDS | HDNT
don gian gitra con vat | gitra con vdt, cdy voi con vat, cdy vdi moi thirc truong
quen thudc voi moi moi truong song va cach | truong song va cach cham
truong song. Cach cham soc bao vé soc bdo vé
cham soc bdo v¢ ching
100 | 285 | 4. Mot sb hién twong tw nhién Nhan | # # # # #
thirc
101 | 286 | * Thoi tiét, mia Nhin | # # # # #
thirc
102 | 287 | Biét mot sd hién twong | Hién tugng néng mua, Tré nhén biét néng mua, Nhan | San DbTT TDS HbG | HDNT
nang mua, nong, lanh | nong, lanh va anh huong | nong, lanh va anh huong | thie truong
vé} anh huong cua nd cua no dén stre khoe, cua no dén strc khoe, sinh
dén surc khoe, sinh hoat | sinh hoat cua tré hoat cua tré thong qua cac
cua tré tro choi va hoat dong hang
ngay
103 | 294 | * Ngay va dém, mait troi, mat trang Nhén | # # # # #
thirc
105 | 299 | *Nudc Nhén | # # # # #
thirc
106 | 300 | Biét mot s nguon Mot s6 ngudn nude Tré biét Mot s6 ngudn Nhén | Sén VS- HDNT | HDNT | VS-
nudc trong sinh hoat trong sinh hoat hang nudc trong sinh hoat hang | thuc truong | AN AN




hang ngay. Ich lgi cia | ngay
nudc voi doi song con
nguoi, con vat, cay

ngay thong qua tro chuyén
trong cac hoat dong hang
ngay

107 | 301 fch loi cia nude voi doi | Tré biét fph lgicianuée | Nhan | San VS- HDNT | HDNT | VS-
song con nguoi, con vat, | vai doi song con nguoi, thirc truong | AN AN
cay con vat, cay thong qua cac

tro choi va tro chuyén
hang ngay

108 | 302 Lam thtr nghi¢ém don Tré biét 1am thir nghiém Nhan | San HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
gian voi sy giap do cua | don gidn voi sy giap do thirc truong
nguoi 16n dé tim hiu cua nguoi 16n dé tim hiéu
doi tuong doi twong

109 | 312 | * Khong khi, 4nh sing Nhén | # # # # #

thirc
110 | 313 | Comotso hicubiétvé | Mot s0 nguon dnh sang | Tré biét Mot s6 nguon anh | Nhan | San HDNT | HONT | HDNT | HDNT
nguon anh sang trong | trong sinh hoat hang sang thong qua céc tro thirc truong
sinh hoat hang ngay ngay choi, thong qua tro chuyén
hang ngay

111 | 317 | * Dat, d4, cat, soi Nhan | # # # # #

thirc

112 | 318 | Biét mt vai dic diém, | Dic diém chung, tinh Tré biét dugc Dic diém | Nhan | Sén HDNT | HDNT | HDNT | HDNT

tinh chat cua dat,da, chat noi1 bat cua dat, da, chung, tinh chat noi bat thirc truong
cat, soi cat, soi cua dat, da, cat, sdi thong
qua tro choi, tro chuyén
hang ngay.
113 | 323 | 5. Tai nguyén thién nhién Nhén | # # # # #

thirc




114 | 333 | 6. Cong nghé¢ Nhén | # # # # #
thirc
115 | 334 | Thychién 1 s6 thao tac | Tré lam quen véi1sd | Day tré lam quenvéi1s6 | Nhan |Lép |HDPG |HDPG |HPG | HDPG
don gian vdi may tinh, | thao tac don gian véi thao tac don gian voi thire 3A5
ipad, dién thoai, tivi manh tinh, dién thoai, manh tinh, dién thoai,
ipad, tivi ipad, tivi
116 | 335 | B.Lam quen véi mdt s6 khai niém so dang vé toan Nhan | # # # # #
thirc
117 | 336 | 1.Nhén biét tap hop, s lwgng, s6 thir tu, dém Nhan | # # # # #
thire
118 | 337 | Quan tm dén s6 lugng | Dém trén ddi tugng | Tiét hoc: Dém dén 2, nhdn | Nhan | Lop HPH
va biét dém trén cdc trong pham vi 2 va dém | biét nhom c6 2 doi tugng | thirc 3A5
doi twong giong nhau, | theo kha ning )
dém dén 2 va dém theo Tro choi goc: Bém trén Nhan | Lép HPG | HPG
kha nang doi tuong trong pham vi 2 | thire 3A5
va dém theo kha nang
129 | 378 |2.Xép twong iing Nhén | # # # # #
thirc
130 | 379 | Co kha ning xép tvong | Xép twong tmg 1 - 1, Tiét hoc: Xép twong tng | Nhan | Lép HPH
ung 1 - 1, ghép doi ghép doi 1:1 thirc 3A5
Trod choi goc: Xép tuong | Nhan | Lop HDbG
ung thirc 3A5
131 | 382 | 3.Sip xép theo quy tic Nhan | # # # # #
thirc
133 | 387 | 4.So sanh, do lwong Nhan | # # # # #




thire

136 | 395 | Biétthuthdp thong tin | Tao biéu thoi tiét, do thi, | Tré biét thu thap théng tin | Nhan | San HDNT | HONT | HDNT | HDNT
va tao ra biéu dd, dd thi | ky hiéu hudng gi6é don | va Tao biéu thoi tiét, d0 | thic | trudng
don gian (VD: biéu dd | gian. thi, ky hiéu huéng gi6 don
vé thoi tiét, ky hiéu gian,
hudng gio,...)
137 | 396 | 5. Hinh dang Nhén | # # # # #
thirc
138 | 397 | Nhanbiétvagoitén | Nhanbiétva goiténcac | Daytré Nhanbiétvagoi |Nhian |Lép |HPG |HBNT |HPC |DTT
duoc cac hinh: hinh hinh: hinh vuong, hinh tén cdc hinh: hinh vuéng, | thirc 3A5
vuong, hinh chir nhat chir nhat va nhan dang hinh chit nhat va nhan
va nhan dang cac hinh | céc hinh d6 trong thyc té | dang cac hinh d6 trong
d6 trong thuc té thue té thong qua cac trd
choi
139 | 398 | Nhanbiétvagoitén | Nhan biét va goiténcac | daytré Nhanbiétvagoi |Nhan |Lép |PTT |HPG | HPNT | HBC
duoc cac hinh: hinh hinh: hinh tam gi4c, hinh | tén céc hinh: hinh tam thirc 3A5
tam giac, hinh tron va | tron va nhan dang céc giac, hinh tron va nhan
nhan dang céc hinh d6 | hinh do trong thuc té dang céc hinh d6 trong
trong thuc té thue té thong qua cac trd
choi
140 | 405 | C6 kha nang str dung Su dung cac hinh hinh Tré 6 str dung cac hinh Nhan | Lép HbG |HDBG |HDBG | HbG
céc hinh hinh hoc dé hoc dé chap ghép hinh hoc dé chap ghép thirc 3A5
chap ghép theo y thich thong qua céc
tro choi
141 | 409 | 6. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian Nhén | # # # # #
thirc
143 | 419 | C. Kham pha xa hji Nhén | # # # # #

thure




144 | 420 | 1. Nhan biét ban thén, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong Nhén | # # # # #
thirc
150 | 438 | Tré dugce quyén trao Tré biét trao ddi va dua _ | Tro chuyén vé cac quy tic | Nhan | Ldp HbC |HBC |HBC |HDBC
doi va dua ra nhan dinh | ra nhan dinh cia minh v€ | an toan thire 3A5
cua minh vé mot su mot su nglt, su viéc, hién
vat, su Vi’éC, hién tugng, doi tuong nép do
tugng, doi tuong nao ( tich hop dicu 34 vé
do (tich hop diéu 34 quyén tré em)
vé quyen tré em)
151 | 439 | 2.Nhan biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong Nhin | # # # # #
thirc
153 | 443 | 3.Nhan biét mot so 1€ hoi va danh lam, thing cinh Nhin | # # # # #
thure
154 | 444 | Kéduocténmotsd 18 | Bé vui noel Tiét hoc: Bé tim hiéu cdy | Nhan | Lop HDH
hoi: Ngay khai giang, thong Noel (E2,E3) thirc 3A5
tét trung thu....qua trd
chuyén, tranh anh
160 | 454 | Giup cho tre hiéu mot | Gitp cho tré hiéu mot sb | Budc dau cho tré tiép cAn | Nhan | Lop HPC |HDBG |HDbG |HDG
s0 khai niém khoa hoc, | khai niém khoa hoc, phuong phép ung dung thirc 3A5

cong nghé, todn hoc,
ngh¢ thuat, ky thuat
trong Steam gitp cung
cap cho tré nhiing kién
thirc lién quan dén chii
d@ tir do kich thich sy
to mo, niém himg thi
kham pha cua tré thong
qua céc cau hoi " Vi
$a0?", " nhu thé

cong nghé, toan hoc,
ngh¢ thuat, ky thuat
trong Steam gilp cung
cap cho tré nhitng kién
thirc lién quan dén chu
dé tir 6 kich thich sur to
mo, niém himg tha kham
phé cua tré thong qua
cac cau hoi " Visao?","
nhu thé nao?"...

Steam dé hinh thanh mot
s6 khai niém khoa hoc,
cong nghé, toan hoc, ché
tao gilip cung cp cho tré
nhiing kién thirc lién quan
dén chii dé tir d6 kich
thich sy to mo, niém hiing
thl kham pha cua tré
thong qua céc cau hoi " Vi
$a0?", " nhu thé nao?"...




nao?"...

167 | 462 | IIL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU Ngon | # # # # #
ngo
168 | 463 | A.Nghe hiéu 1di néi Ngon | # # # # #
ngo

169 | 464 | Co kha nang nghe hiéu | Nghe hiéu dugc cac tir Tré biét ling nghe hiéu Ngon | Lop HDNT | DPTT | HBC | HDG
dugc cac tir khai quat | khai quat chi nguoi, tén | dugc cac tir khai quat chi | ngir 3A5
chi nguoi, tén goi do goi d0 vat, su vat, hanh nguoi, tén goi o vat, su
vat, sy vat, hanh dong, | dong, hién tuong gan vat, hanh dong, hién tuong
hién tuong gan g, glii, quen thugc gan giii, quen thudc trong
quen thudc cac chi dé

170 | 467 | C6 kha nang nghe hiéu | Nghe hiéu va lam theo Tré nghe hiéu va lam theo | Ngon | Lop HDG | HDNT | DTT | HDC
va lam theo yéu cau yéu cau don gian yéu cau don gian ctia cd ngit 3AS5
don gian gido

171 | 470 | C6 kha ning nghe hiéu, | Nghe hiéu, sir dung cac | Tré c6 kha ning nghe Ngon |Lép |PTT |TDS |VS- | HBDNT
str dung céc cau don, cau don, cau mé rong hiéu, st dung céc cau don, | ngit 3A5 AN
cAu mo rong trong giao | trong giao tiép cau md rong trong giao
tiép tiép

172 | 472 | C6 kha niang nghe hiéu | Nghe hiéu noi dung Nghe hiéu noi dungcdu | Ngén | Lép |HDPG |HPG |HPG | HPG
ndi dung truyén ké, truyén ké, truyén doc truyén ma co ké cho tré ngilt 3A5
truyén doc phu hop v6i | phu hop vai do tudi va nghe
d6 tudi va chit & thye | chit @& thuc hién
hién

173 | 473 | C6 kha ndng nghe cac | Nghe cac bai hat, bai Bai hat: Don d6 choi Ngon | Lop bTT | VS- HbG | HBC
bai hat, bai tho, ca dao, | tho, ca dao, déng dao, ngir 3A5 AN
déng dao, tuc ngilt, cau | tuc ngit, cau dd, ho, veé
d6, ho, vé phihop voi | phi hop voi do tudiva | Baihat: Bé choiantoan | Ngon | Lop DTT | VS- HPG | HBC
d tudi va chit dé thuc ngit | 3AS AN




hién

chu dé thyc hién

Bai hat: An toan cho bé Ngon | Lop DPTT | VS- HbG | HDC
nglt 3AS AN

Tho: Bém giang sinh Ngon | Lop HDbH
nglr 3AS

Cho tre nghe cac bai hat, | Ngén | Lop bTT | VS- HbG | HBC

bai tho, ca dao, dong dao, | ngir 3A5 AN

tuc ngf, cau do, h(}, ve

phu hop v6i dg tudi va chu

deé thuc hién

Bai hat: Chau thuong chtt | Ngon | Lép bTT

bo doi ngit 3A5

Bai hat: Mén qua Noel Ngon | Lop DTT
ngi 3A5

174 | 474 | Nhén ra mjt s6 sic thai | Mot so sdc thai biég cam | Day tré nhan ra va biéu | Ngon | Lop HbG |HDC |DTT | HDNT
biéu cérp cua 161 noi cua 101 noi (vui, buon, s¢ | cdm cua 161 no6i (vui, budn, | nglr 3A5
(vui, budn, so hai) hai) so hai)

175 | 476 | Biétlingnghevatra | Ling nghe va tra 1oi cAu | Day tré biét ling ngheva | Ngon | Lép | BTT |HDPG |HDPC |Vs-
101 dugc céu hoi cua hoi cua nguoi doi thoai | tra 101 céu hoi cua nguoi | nglr 3AS AN
nguoi doi thoai doi thoai

176 | 478 | B. Sir dung 19i néi trong cudc song hiang ngay Ngon | # # # # #

ngir

177 | 479 | Noird cac tiéng trong Phat 4m cac tiéng cua Day tré bét cach phatdm | Ngén | Lop HDBC | HDNT | VS- HbG
Tiéng Viét Tiéng Viét céc tiéng cua Tiéng Viét ngir 3A5 AN

178 | 482 | Su dung duoc céc tur Str dung cac tir thong Day tré biét st dung cac tir | Ngon | Lép HbG | VS- HbC | DTT
thong dung chi sy vat, | dung chi su vat, hoat thong dung chi su vat, ngit 3A5 AN




hoat dong, dic diém

dong, dac diém

hoat dong, dac diém

179 | 485 | Biét bay to tinh cam, St dyng cau don, cau Day tré biét cach st dung | Ngon | Lop VS- HbG | bTT HDNT
nhu cau va hicu bt mo rong d€ bay to tinh | clu don, cdu mo rong d€ | ngr 3AS AN
cua ban than bang cac | cam, nhu cau va hiu bay o tinh cam, nhu cau
cau don, cau don md biét va hiéu biét trong giao tép
rong
180 | 488 | K& lai dwoc nhimg sy | K& lai sy viéc don gian | Day tré biétké lai sy viéc | Ngon |Lép |HPG |HDPC |HDPC | HDPG
viéc don gian da dién 1-2 tinh tiét don gian 1-2 tinh tiét theo | ngir 3A5
ra cia ban than nhu: tung chu dé
tham 6ng ba, di choi,
xem phim
181 | 490 | Co kha ning doc ‘thu(f)c boc thuéc bai tho, ca Tho Xuéng cau thang Ngon | Lop HDC
bai tho, ca dao, dong dao, dong dao phu hop ngit 3A5
dao phu hop do tudi va | do tudi va chu de thuc )
chu dé thyc hién hién Tiét hoc: Truyén bé thich | Ngon | Lop HDH
bat chudc ngtt 3AS5
Tiét hoc: Tho Cat d6 choi | Ngon | Lop HDH
ngilt 3A5
Day tré doc cac bai tho, Ngon | Lop DTT | VS- HbC | HDG
dong dao, trong chu dé ngir 3A5 AN
182 | 491 | Ké lai duoc chuyén K& lai mt vai tinh tiét | Day tré K& lai mt vai tinh | Ngon | Lép |HDPG |HPC |HDPG |DTT
don gian da dugc nghe | cta chuyén da dugc tiét cua chuyén da duoc ngir 3A5
voi sy giup do cua nghe nghe
nguoi 1on
183 | 494 | C6 kha ning bt chudc Tép dong vai theo 101 Day tré Tap dong vai theo | Ngén | Lop HbG |HBC |HDBC |HDG
giong ndi clia nhan vat | dan chuyén cla gido 101 dan chuyén cua gido ngir 3A5

trong truyén

vién

vién




184 | 497 | Tréhoc c;ich t}lén thu Tr§ biét str Qung cac tu Trf: biét st clung cac tu Ngon | Lop bTT VS- HbG | HBC
cac quy tac thé hién | bicu thi sy 1¢ phep biéu thi sy 1€ phép "Vang | nglt 3A5 AN
van hoa trong giao tiép | "Vang a"; "Da";’ "Thua", | a"; "Da.}"; "Thua", ... trong
... trong giao tiép giao tiép
185 | 500 | Biétnoi du nghe, Noi du nghe, khong n6i | Day tré Noi du nghe, Ngon | Lop VS- bTT |HDBC | HBbG
khong noi 1i nhi 1i nhi khong noi 1i nhi ngir 3A5 AN
186 | 503 | Biétdat va tra 1o cac Tra 101 va dat cac cau | Day tr¢Tra loivadatcac | Ngon | Lop bTT VS- HbG | HBC
cau hoi don gian hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; "O | céu hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; | nglt 3AS AN
dau?"; "Khi nao?" "0 dau?"; "Khi nao?"
187 | 510 | Tré c6 quyén tham gia | Tre dugc trao doi thao Tiét hoc: Tho xudng cau | Ngbn | Lép HbH
vabay to y kién ca lugn va bay t0 y kién, thang ( QTE ) ngit 3A5
nhan cua minh ( Di€u | suy nghi cua minh vé noi
34) dung cdc cu truyén, bai
tho, ca dao, dong dao
188 | 512 | C.Lam quen véi viéce doc - viét Ngon | # # # # #
ngi
189 | 513 | Biét dé nghi nguoi Tiép xtic v6i chir, sach, | Day tré biét dé nghinguoi | Ngon |Lép | HPG | HPG | HPG | HPG
khac doc sach cho truyén khac doc sach cho tré nghe | ngir 3A5
nghe, tu gi¢ sach xem va day tré Tiép xtic voi
tranh. chit, sach, truyén
190 |516 | Biét nhin vao tranh Xem va nghe doc cac Da tre biét xem va nghe Ngon | Lop HbG |HDBG |HDBG |HDbG
minh hoa va goi tén loai sach khac nhau doc cac loai sach khac ngit 3A5
nhan vat trong tranh nhau
191 | 519 Bié‘t cam sach dung Cém sach ding chiéu, Hudng dan va day tré cach | Ngon | Lop HPG |HDBG |HbG |HDG
chiéu va méd sach, xem | md sach, xem tranh va cam sach ding chiéu, m¢ | ngir 3A5

tranh va "doc" truyén.

"doc" truyén.

sach, xem tranh va "doc"
truyén.




192 | 522 | Biét giir gin sach Giit gin sach Day tré biét giit ginsach, |Ngon |Lép |HPG |HDPG |HDG | HPG
c6 thoi quen t6t khi doc ngir 3A5
sach theo sy huéng dan
cua giao vién
193 | 524 | Cokhdndngnhinbiét | Lam quenvéimdtsoki | Day tré lam quen véimot |Ngon |Lép | BTT |VS- |HDPG |HBC
mot s ki hiéu thong hi¢u thong thuong ¢ gia | so ki hiéu thong thuong ¢ | ngir 3A5 AN
thuong, gan gii dinh, truong 16p gia dinh, truong 16p
194 | 528 | Thich tiép xuc vdi chit, | Tiép xtc véi chit, sach | Day tré tiép xuc voichit, |Ngén |Lép |HDPG |HPG |HPG |HDPG
sach truyén truyén sach truyén va gido dyc tré | ngit 3A5
yéu thich doc sach
195 | 542 | Thich v, "viét" nguéch | V&, to mau Day tré cach cam but v&, | Ngon |Lép |HPG |HDPC |HDC |HDG
ngoac t6 mau theo yéu cau co ngir 3AS
duara
196 |547 |IV.LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI TCKN | # # # # #
XH
197 | 548 | A.Phat trién tinh cim TCKN | # # # # #
XH
198 | 549 | 1. Thé hién ¥ thirc vé ban than TCKN | # # # # #
XH
200 | 553 | Noiduoc diéu bé thich, | Nhimg diéu bé thich, Tré hicu va biét diéndat | TCKN | Lép |DTT |HDPG |HDC |VSs-
khong thich khong thich nhiing dicu bé thich, XH 3AS5 AN
khong thich
201 | 565 | 2. Thé hién sy tur tin, t lyc TCKN | # # # # #
XH
202 | 566 | Manh dan tham gia vao | K& vé ban than thong Tré biét vaké vé banthan | TCKN |Lép |HPG |DTT |VS- | HPC

cac hoat dong, manh qua nhiing cau hoi goi

thong qua nhing cau hdi




dan khi tra 101 cdu hoi | m& cua cod go1 mo cua cd XH 3A5 AN
203 | 576 | C6 ging thuc hién Xép don dd ding dd Xép dondd dingdd choi | TCKN [Lép |PTT |HPG |HDPC |HDNT
cong viéc don gian choi ding vi tri XH 3A5
duoc giao —
Tré biét lang nghe va thyc | TCKN | Ldp HbG | VS- VS- HbC
hién dugc cac cong viée XH 3A5 AN AN
ma c6 giao
Tré biét ct do dung ca TCKN |Lép |VS- |HDPC |HPG |HBC
nhan, do choi gon gang XH 3A5 AN
204 | 577 Béc trimg chim cut Tré biét ling nghe va thue | TCKN |Lép |HPC |HPG |VS- | VS-
hién dugc céc cong viée XH 3A5 AN AN
ma co giao
Tiét hoc: Boc trimg chim | TCKN | Lép HPH
cut XH 3A5
207 | 589 | 3.Nhan biét va thé hién cam xiic, tinh cim véi con ngudi, s vat, hién twong | TCKN | # # # # #
xung quanh XH
208 | 590 | Nhan biét d}rqc cam Mot sb trang‘théi cam Tré nhén biét 1 s6 trang TCKN | Lép HbG | DTT HDBbG | VS-
xuc vui, budn, s¢ hai, xuc ( vui, budn, s hai, thai cam xuc XH 3A5 AN
tlirc gian, ngac nhién tirc gian, ngac nhién )
qua nét mat, 101 noi, cir | qua nét mat, ctr chi,
chi, qua tranh dnh giong noi, tranh dnh
209 | 592 | Biculocamxicvui, | Biéul{ trang thii cam | Bicu 10 trang thai cam xic | TCKN [Lép |HPG |HPC |HPG |HDC
buon, so hai, t}'J:C gién, xuc qua nét mdt, cir chi, | qua nét mat, ctr chi, giong | XH 3A5
ngac nhién, xau ho cua | giong noi; tro choi; hat; | ndi; tro choi; hat; van
ban than va cua nguoi | van dong dong
khéc
210 | 593 | Biét chia s¢ d6 dung, Quan tam va giup do Tiét hoc: Noel ciia bé TCKN | Lép HbG |HDBC |HBC | HbH




d6 choi voi nhimg ngudi khac XH 3A5
nguoi gan giii. Thé ) ) -
hién sy quan tdm téi Tjét hoc: Xép don d6 dung | TCKN | Lép HPH
cam xuc, san sang gitp do choi XH 3A5
do nguoi khac
211 | 594 | Gilp tré biét dwara lya | Tré biét duvaralyachon | Trébibtdwaralwachon | TCKN |Lép |DTT |HDPG |VS- | HBC
chon ding - sai, va giai | ding - sai, va giai quyét | dung - sai, va giai quyét XH 3A5 AN
quyét van dé trong cac | van dé trong cac tinh van dé trong cac tinh
tinh hudng don gian hudng don gian (phan hudng don gian (phan biét
(phan bi¢t dung/sai biét ding/sai trong hanh | ding/sai trong hanh vi:
trong hanh vi: danh vi: danh ban, n6i doi, d4nh ban, n6i dbi, gitp 4o
ban, n6i dbi, giap d& gitp do nguoi khac..., nguoi khac..., Chon cach
nguoi khéc..., Chon Chon cach tmg xu phu | ung xtr phu hop trong tinh
cach ung xtr phu hop hop trong tinh hudng cu | hudng cu thé, Biét chiu
trong tinh huéng cu thé, Biét chiu trach trach nhiém vai viéc minh
thé, Biét chiu trach nhiém véi viéc minh 1am, Biét lya chon hanh vi
nhiém véi viéc minh lam, Biét lya chon hanh | an toan, lich su,,...)
lam, Biét lya chon vi an toan, lich su,...)
hanh vi an toan, lich
su,...)
212 | 602 | Biéting pho, xir Iy khi | Biét tmg pho, x Iy khi | Bé voi nguoi la TCKN | Lép HDC
gdp c4c tinh hung gip cac tinh hung nguy XH 3A5
nguy hiém hiém )
Day tré biét tng pho, xt | TCKN | Lép HbC |DTT |DTT |HDBC
Iy khi gap cac tinh huéng | XH 3A5
nguy hiém
213 | 603 | Biétxuly tinh huong | Biét xir Iy tinh hudng khi | Day tré biét xir 1y tinh TCKN |Lép |HDPG |HPG |HPG |HDG
khi giao tiép va hoat giao tiép va hoat dong hudng khi giao tiép va XH 3A5

dong nhom cung cac
ban

nhom cung céc ban

hoat dong nhom cung cac
ban




216 | 611 | Biét mot s6 tro choi Biét tén tro choi dan Day tré biét téntrochoi | TCKN |Lép | HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
dan gian. gian, cach choi, ludt choi | dan gian, cach choi, luat XH 3A5
cta mot sd tro choi dan | choi ctia mot 6 trd choi
gian. Thé hién sy thich dan gian. Thé hién sy
tht khi choi tro choi dan | thich tha khi choi tro choi
gian dan gian
217 | 612 | Thich thl, huéng ung | Tham gia cac hoat dong | Tham gia cac hoat dong TCKN | Lép DTT | TDS HbC | HDG
tham gia cac hoat dong | trai nghiém trong ngay trai nghi¢ém trong ngay XH 3A5
trong ngay 1& hoi cia | hoi, ngay 1€ thong qua | hoi, ngay 1é thong qua cac
nha truong cac hinh thirc: ca hat, hinh thirc: ca hat, van
van dong, am nhac... dong, am nhac... Theo céc
Theo céc chu dé trong chu dé trong ndm hoc.
nam hoc.
218 | 615 | B.Phat trién ky ning xa hdi TCKN | # # # # #
XH
219 | 616 | 1. Hanh vi va quy tic ¥ng xir xi hdi TCKN | # # # # #
XH
220 | 617 | Thyc hién dugc motsd | Thuc hién mot so quy | Tré biét va thyc hignmot | TCKN [Lép | BPTT |HDPG |VS- | HPC
quy dinh ¢ 16p, gia dinh ¢ 16p va gia dinh: s6 quy dinh & 16p va gia XH 3A5 AN
dinh va noi cong cong | Sau khi choi xép cat @6 | dinh: Sau khi choi xép cat
pht hop do tudi choi, khong tranh gianh | d6 choi, khong tranh gianh
d6 choi, vang loi béme | do choi, vang loi b6 me
221 | 621 | Biét chao hoi va néi Ctr chi, 11 n6i 1& phép Tré biét chao hoi ¢o gido, | TCKN | Lép bTT |DTT |DTT |DIT
cam on, xin 16i khi trong giao tiép b6 me, ngudi 16n va co ctr | XH 3A5
dugc nhic nho chi, 10i noi 18 phép trong
giao tiép
222 | 624 | Biétchuylingnghe | Chiy ling nghe khico, | Tré biétchuy valing TCKN |Lép | VS- |HDNT |HPG |HBC
khi ¢, ban noi ban noi nghe khi cd, ban noi XH 3A5 AN




223 | 626 | Biét cung choi véicac | Choi ciing ban theo Tré c6 k¥ nang hop téc, TCKN | Lép HPG |HDPG |HbG |HDG
ban trong cac tro choi | nhom nho chia s¢ va choi cung ban | XH 3A5
theo nhom nho theo nhom nho
224 | 630 | Cokha ning nhan biét | Nhan biét hanh vi" Tré nhan biét va phan biét | TCKN | Lép HPG | HDPC | HDNT | VS-
hanh vi " ding" - ding" - "sai", " t6t" - " | dugc cac hanh vi " dung" - | XH 3A5 AN
Sai”’ n t6tl| _ n Xau" Xau" n Sai", n t6t|| - n Xau"
225 | 634 | Biét yéu mén, quan Yéu mén, quan tim dén | Tré bi,é't Yéu mén, quan TCKN | Lép bTT | VS- HbG | HBC
tam dén nguoi than nguoi than trong gia tam dén nguoi than trong | XH 3A5 AN
trong gia dinh. dinh gia dinh
227 | 636 | Biét quan tam, giup d& | Quan tam, giap d& ban Tré biét quan tam, giup d& | TCKN | Lop DTT HbG |HDBC | VS-
ban khi can thiét ban va the hién sy quan XH 3A5 AN
tam va gitp do ban trong
céac hoat dong hang ngay &
lop
229 | 645 | 2.Quan tim dén moi trudng TCKN | # # # # #
XH
230 | 646 | Thich quan sat canh vat | Bdo vé Vé’ch?}m sbc con | Bude diu day tré biét cach | TCKN | Khu HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
thién nhién va chdm vat, cdy coi gan giii bdo v¢ va cham soc con XH cdy
soc cay vat gan giii . Tré biét chdm giong
soc cdy xanh don gian.
Biét qua trinh mam, Cay
can gi dé 16n 1én va khoe
manh
231 | 649 | Biét bo rac diing noi | Gitr gin v¢ sinh moi Tré biét cach giit gin vé TCKN | Lép VS- VS- VS- VS-
quy dinh khi dugc nhac | truong sinh moi truong don gian | XH 3A5 AN AN AN AN

nho

nhu: Khong vét rac bira
bai, vat rac diing noi quy
dinh...




232 | 652 | Biét tiét kiém dién, Tiét kiém dién, nudc Day tré biét tiét kiém dién, | TCKN [Lép | VS- | VS- | VS- | Vs-
nudc khi duoc sy nuoc XH 3A5 AN AN AN AN
huéng dan ciia gido
vién

233 | 657 | V.LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY Tham | # # # # #

my

234 | 658 | A. Cam nhan va thé hién cam xic truéc vé dep ciia thién nhién, cude song | Tham | # # # # #
va cac tac phAm nghé thuat my

235 | 659 | Biét boc 16 cam xuc Nghe 4m thanh, cac bai | Tré thich nghe 4m thanh, | Tham | Lép bTT TDS HbG | HBC
(vui suéng, vO tay) va | hat, ban nhac gin giii va | céc bai hat, ban nhac gin | my 3A5
néi 1én cam nhan cia | ngam nhin vé dep ndi bat | giii va ngam nhin vé dep
minh khi nghe &m cua cac su vat, hién ndi bét cia cac sy vat,
thanh goi cdm, cac bai | tugng trong thién nhién, | hién tuong trong thién
hat, ban nhac gﬁn glii cudc séng va tac phém nhién, cudc séng va tac
va ngam nhin vé dep nghé thuat pham nghé thuét
noi bt cua cac su vat,
hién tugng trong thién
nhién, cudc séng va tac
pham ngh¢ thuét

236 | 662 | Cham chu ling nghe, | Nghe bai hat, ban nhac; | Tré thich nghe bai hat, ban | Tham | Lop TDS HDbC | DTT | HDBG
va hudng ung cam xuc | tho, déng dao, ca dao, nhac; tho, déng dao, ca my 3A5

(hét theo, vO tay, nhiin
nhay, lic lu, thé hi¢n
dong tac minh hoa)
theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho,
déng dao, ca dao, tuc
ngit; thich nghe ké cau
chuyén phu hop voi do
tuoi va chii dé thuc

tuc ngit; ké chuyén phu
hop véi d§ tudi va chu
de thuc hién

dao, tuc ngf; ké chuyén
trong chu dé




hién

237 | 663 | Thich thd, ngdm nhin | N6i cam nhan vé vé dep | Tré ndira dwgc camnhdn | Thim |Lép |HDPG |HPC |HPC | HPG
va biét sir dung céc tir ndi bt cua tac phém tao | vevé dep ndi bét clia tac my 3A5
go1 cam noi lén cam hinh pham tao hinh trong cac
xuc cua minh trudc vé chu dé
dep ndi bat (vé mau
sic, hinh dang, bd
cuc...) cua tac pham
tao hinh
238 | 664 | B. Mt sb ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat djng tao hinh Thim | # # # # #
my
239 | 665 | Thich nghe cdc bai hat, | Nghe cé4c bai hat, ban Tré nghe céc bai hat, ban | Tham | Lop DTT | TDS VS- HDC
ban nhac (nhac thiéu nhac (nhac thiéu nhi, dan | nhac (nhac thiéu nhi, dan my 3A5 AN
nhi, dan ca) theo chu ca) ca) trong chu dé
dé, phu hop vé6i do tudi
240 | 669 | Biét hat tw nhién, hat Hat diing giai di€u, 101 ca Tiét hoc: Day KNCH: Tham Laop HDPH
dugc theo giai di¢u bai | bai hat Don dep d6 choi my 3AS
hat quen thudc ) - -
Tiet hoc: Day KNCH: Can | Tham | Lop HbH
than kéo nong my 3A5
Tré Biét hat ty nhién, hat | Tham |Lép |HDPC |HDPC |HPC |HDC
duogc theo giai di€u bai hat | my 3A5
quen thudc
241 | 672 | Cokhaning van dong | Véan dong don gian theo | Tré biét va co kha ning Tham | Lép TDS HbC | HDBC | TDS
theo nhip diéu bai hat, | nhip di¢u cta cac bai van dong don gidn theo my 3A5

ban nhac (v0 tay theo
phach, nhip, van dong

hat, ban nhac

nhip di¢u cua cac bai hat,
ban nhac




minh hoa)

242 | 673 Str dung cac dung cu gd | Str dung cac dung cu go Thim | Phong
dém theo phéch, nhip dém theo phéch, nhip my am
nhac
243 | 678 | Biét sir dung cic Str dung cac nguyén vat Tham Vom | HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
nguyér} vat liéu tao liéu tao hir}h détaora my tang
hinh d¢ tao ra san c4c san pham
pham theo sy goi ¥
244 | 681 | Biétt0 mau trong hinh | T6 mau hinh v& Tiét hoc T6 mau cau thang | Tham | Lép HDH
rong khong chom ra bo my 3AS
ngoai - - -
Tré biet to mau hinh rong, | Thadm | Lop HbG |HDG |HDBG | HDG
t0 khong chom ra ngoai my 3A5
245 | 682 | Biétvé cac nét thang, | St dung mot s6 ky nang | Tré biét st dung mot s ky | Tham | L6p HbG |HBC |HDBC |HDG
xién, ngang dé tao v& nét thang, xién, ngang | nang ve nét thang, xién, my 3AS5
thanh btrc tranh don dé tao thanh buc tranh ngang dé tao thanh burc
gian don gian tranh don gidn
246 | 685 | V& tranh bﬁng mau Tré vé tranh b::ing mau Huong dan tré tré v& tranh Thém | Khu HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
nudc [én 1 s6 nguyén | nudc [én 1 s6 nguyén vat | bang mau nudce 1én 1 s6 my mau
vat liéu khac nhau liéu khac nhau nguyén vat li¢u khac nhau nuwoc
247 | 686 | Biét xé theo dai, x¢ vun | Biét xé theo dai, xé vun | Tré biét Xé theo dai,x¢ | Tham | Vom | HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
va dan thanh san phdm | va dan thanh san pham | vun va dan thanh san my tang
don gian don gian pham don gian
248 | 689 Biét lan ’doc, xo0ay tron, | Lan gl(_)c, xo0ay tron, 4n Lﬁn d(_)c,vxoay tron, 4n det Thim Laop HDbG | HBbG |HDBG | HDbG
an det dat nan déqtao det dat nénﬂ dé tao the‘u}h dat ndn de tao tha‘u;h cac my 3A5
thanh cdc san phdm c6 | cdc san pham c6 1 khoi | san pham c6 1 khoi hogc 2
1 khoi hoac 2 khoi hoéc 2 khoi khoi
249 | 692 | Biét xép chong, xép Xép nhimg san pham co | Tré ¢6 ky nang Xép nhitg | Tham | Lop HbG |HDBG |HDBG |HDG

canh, xép cach tao

san pham co cau truc don




thanh cdc san pham co | cau tric don gian gian my 3A5
cau tric don gian
250 | 695 | K§ ning sangtao vasi | Tré biétva co kyning | BuSc dautré biétvacol |Tham |Lép |HPG |HDPC |HDC | HDPG
dung 1 s6 khuénin tir | sang tao va s dung 1 s6 | s6 ky ndng sang taok va st | my 3A5
cdc nguyén vat li¢u khuon in tir cdc nguyén | dung 1 s6 khudn in tir cac
khac nl}au deé tao thanh | vat liéu khac 7nhau deé tao nguyén vat liéu khéf: nhau
san pham thanh san pham dé tao thanh san pham
251 | 698 | Biét va goi tén mau sic | Mau sic co ban cia mau | Tré biét va goi tén cac Thim |Khu |HPG |HDNT | HONT | HDG
co ban (mau nudc) nudc mau sac cua Mau nudc, my mau
budc dau tré co xé, 10, nuaéc
in... voi mau nudc
252 | 700 Bi?::t nhan xét cac san Nhan xét san phém tao Day tré biét nhan xét san | Tham Lép HPbG | HDBG | HDBG | HbG
pham tao hinh hinh pham tao hinh cua minh my 3A5
253 | 703 | C. Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (Am nhac, Thim | # # # # #
tao hinh) my
254 | 704 | C6khanang van dong | Van dong theo y thich Day tré biét va Vén dong Thim Laop TDS bTT HbC | VS-
theo y thich céc bai hat, | khi hat / nghe cac bai theo y thich khi hat / nghe | m§ 3A5 AN
ban nhac quen thudc hat, ban nhac quen thudc | cac bai hat, ban nhac quen
thudc theo tung chu dé
255 | 712 | Cokhanangtaoracic | Lam do choi Tré biét 1am do choi, tao | Tham | Vom | HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
san pham tao hinh theo ra cac san pham theo y my tang
y thich thich
256 | 717 | Tré duogc tu do tham Tré duoc tu do tham gia | Tré dugc tu do tham gia Thém Laop bTT HPG | HbG | HBbC
gia cdc hoat dong ngh¢ | céc hoat dong tao hinh, cac hoat dong tao hinh, &m | my 3A5

thuat tao hinh, &m nhac
trong chi dé va choi
theo ¥ thich ( Diéu 17:
quyén dugce vui choi,

am nhac trong cha dé va
choi theo y thich

nhac trong chu dé va choi
theo y thich




giai trf)

257 | 718 | Van dung phuong phap | Van dung c6 hi¢u qua Iiét hoc: Lam thing dung | Tham | Lép HDbH
mg dung STEAM phuong phdp tmg dung | d6 choi.(EDP) my 3A5
trong mot §6 hoat dong | STEAM trong mot sc} ) -
tao hinh dé tao co hdi | hoat dong tao hinh dé tao | Ti€t hoc: Lam cdy thong | Tham | Lop HDH
cho tré dugc hoc co hoi cho tré duge hoc noel (E2,E3) my 3A5
tap,trai nghi¢m nham tap,trai nghiém nham
phat huy kha nang sang | phat huy kha nang sang
tao, su hop tac Ve‘l’k}N/ | tao, su hop tac Vé’k}? ‘
nang giai quyet van d€ | nang giai quyét van dé
258 | 719 | Biétluan chuyénsin | Tao co hdicho tré giao | Tré biét ludn chuyénsan | Tham |Lop | HDG | HDNT | HDNT | HDG
pham tao hinh luru, trao doi cac san pham tao hinh tr goc choi | my 3A5
pham tao hinh nay sang goc choi khac, tir
trong 16p ra khu trién lam
san pham tao hinh...
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO THEO TUNG PQ TUOI 102 | 105 | 108 | 102
Trong d6: - Linh vuc thé chit 51 52 53 50
- Linh vye nhén thire 14 15 14 15
- Linh vure ngon ngir 21 21 22 20
- Linh vye tinh cdm k§ nang xa hji 8 8 8 8
- Linh vire thim m§ 8 9 11 9
- Don tra tré 24 7 6 6
- Thé duc séng 8 9 5 5
- Hoat dong goc 42 33 43 39
- Hoat dong ngoai troi 41 31 28 30
- V¢ sinh - an ngu 27 34 30 28
- Hoat dong chiéu 10 23 26 28
- Tham quan da ngoai 0 0 0 0
- L& hoi 0 0 0 0




- Hoat dong hoc 5 5 5 5
Chia ra: + Gio thé chat 1 1 1 1
+ Gio nhan thirc 0 1 2 1
+ Gio ngon ngir 1 1 1 1
+ Gio TC-KNXH 1 1 0 1
+ Gio tham my 2 1 1 1
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
U Ghi chii vé sw
Al o aX . S0 tuan . L B ) SAuvesy
Tén chu dé nhanh n Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach dieéu chinh
thue hién T ) A,
T (néu co)
An toan khi choi d6 choi 1 Tur 24/11 dén 28/11/2025 Nguyén Thily Nga
An toan v6i nude néng 1 Tir 01/12 dén 05/12/2025 Ly Thi Kiéu Trang
An toan khi di cau thang bo 1 Tur 08/12 dén 12/12/2025 Nguyén Thily Nga
Dy 4n: Cay thong Noel 1 Tur 15/12 dén 19/12/2025 Ly Thi Kiéu Trang
III. CHUAN BI
Nhéanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3: Nhanh 4:
“An toan khi choi d6 choi” “An toan véi nwéc nong” “An toan khi di cAu thang bj” “Du an: Cay thong Noel”

Giao |- Cung cap nhiing thong tin

- Cung cép nhiing thong tin

- Cung cép nhiing thong tin

- Cung cép nhiing thong tin




vién

can thiét vé chu dé nhanh
“An toan khi choi do choi”
cho tré

- Tao mo1 truong hoat dong
mé theo chi dé: “An toan khi
choi d6 choi” dé sip xép goc
choi hop ly.

- Sap xép, trang tri t6 chirc
céac hoat dong phu hop véi
chi &, tao dicu kién dé tré
hoat dong

- Suu tam NVL chuén bi d6
dung, dd choi vao cac goc
choi

can thiét vé chi dé nhanh “An
toan voi nudc nong” cho tré

- Tao moi truong hoat dong
m¢ theo chii d&: “An toan véi
nuée néng” dé sip xép goc
choi hop 1y.

- Sap xép, trang tri t6 chirc cac
hoat dong pht hop véi chu dé,
tao diéu kién dé tré hoat dong

- Suu tim NVL chuan bi d6
dung, d choi vao cac goc choi

can thiét vé chu dé nhanh
“An toan khi di cdu thang b3”
cho tré

- Tao mdi trudng tot cho tré
hoat dong, kham pha.

- Sap xép, trang tri to chirc
céac hoat dong phu hop véi
chu d&, tao diéu kién dé tré
hoat dong

- Chuén bi nguyén hoc li¢u
can thiét cho chu dé: Gidy
mot mat, giéy mau, mau
nude, dé can, 16i giéy, keo,
kéo, cac loai, vo hop, vo chai,
len...

- Trd chuyén véi tré vé céc
hoat dong cua: “An toan khi
di cau thang bo”.

can thiét vé chu dé nhanh

“Du an: Cay thong Noel” cho
tre

- Tao moi truong hoat dong

m¢ theo chii & “Dy 4n: Cay
thong Noel” dé sip xép goc
choi hop 1y.

- Sap xép, trang tri t6 chirc
cac hoat dong phu hop véi
chi ¢, tao diéu kién d€ tré
hoat dong

- Suu tim NVL chuén bi d6
dung, d6 choi vao cac goc
choi

Nha
truong

- Chuén bi day du co s¢ vat
chit, trang thiét bi can thiét
tai cac lop

- Tao moi truong hoat dong
tai san truong cho tré kham
pha trai nghiém

- Chuén bi day du co so vat
chét, trang thiét bj can thiét tai
cac 16p“An toan véi nude
néng” cho tré vui vé va dam
am tai san truong

- Chuén bi day du co so vat
chét, trang thiét bi can thiét
tai cac lop

- Tao moi truong hoat dong
tai san truong cho tré kham
pha trdi nghiém

- Chuén bj day du co so vat
chét, trang thiét bi can thiét
tai cac 1op

- Tao moi truong hoat dong
tai san truong cho tré kham
pha trai nghiém




Phu
huynh

- B& me gitp bé suu tAm
tranh anh vé cac hoat dong
trong chii d&: “An toan khi
choi d6 choi”. Cho bé mang
dén 16p mot sb do ding, dd
chot, nguyén hoc li¢u dé lam
trong goc choi: len, vai vun,
gidy mau, gidy 1 mit, v hop,
vo chai, lich cil...

- B6 me gitp bé suwu tAm tranh
anh vé cac hoat dong trong
“An toan vo1 nude nong” .
Cho bé mang dén 16p mot sb
d6 dung, d6 choi, nguyén hoc
liéu dé 1am trong goc choi: len,
vai vun, giéy mau, giéy 1 mat,
vo hop, vo chai, lich cii...

- B& me gitp bé suu tAm
tranh anh vé hoat dong cua
“An toan khi di cdu thang
b9”. Cho bé mang dén 16p
mdt s do dung, d0 choi,
nguyén hoc liéu dé 1am trong
goc choi: len, vai vun, gidy
mau, giéy 1 mat, vd hop, vo
chai, lich cii...

- B& me gitp bé suu tAm
tranh anh vé cac hoat dong
trong chii & “Duy an: Cay
thong Noel”. Cho bé mang
dén 16p mot s do ding, dd
choi, nguyén hoc li¢u dé lam
trong goc choi: len, vai vun,
gidy mau, gidy 1 mit, vo hop,
vo chai, lich cil...

- Suu tam tranh anh, séch
béo vé céc hoat dong trong
chi d&: “An toan khi choi dd

cho1”

- Suu tam tranh anh, sach bao
vé cac hoat dong trong “An
toan voi nude nong”

- Suu tam tranh anh, sach béo
vé cac hoat dong trong ngdy
hoi dén truong cua bé

- Tham gia tap van nghé,
trang tri 16p hoc cung c6

- Suu tam tranh anh, séch
béo vé céc hoat dong trong
chu dé: “Duy 4n: Cay thong
Noel”




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: NGHE NGHIEP

T Hoat djng Phén phdi vio cic ngay trong tuin Ghi
T chu

Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thu S Thir 6

- Tro chuyén véi tré loi ich cta viée gilt gin v€ sinh than thé, vé sinh moi truong ddi vé6i stee khoe con
1 Don tré nguol 7 ‘

- Pon tré, trao do61 vdi phu huynh vé tinh hinh cua tré

- Hudng din tré cat do dung c4 nhan gon ging, ngan nap
- Trd chuyén, nghe nhiing bai hat vé chu dé:

+ Nhanh 1: Chung minh cting nhau don dep dd choi

+ Nhéanh 2: Can than kéo nong

+ Nhanh 3: Giit an toan khi 1én xudng ciu thang

+ Nhanh 4: B¢ vui noel

- Trd chuyén vé chu dé nhanh:

+ Nhanh 1: An toan khi choi do choi

+ Nhanh 2: An toan voi nudc nong.

+ Nhanh 3: An toan khi di cau thang bo

+ Nhanh 4: Dy an: Cay thong noel

1. Khéi dong:




Thé duc séng

- Bi két hop céac kiéu di: di nhanh , di cham, kiéng chan, di bang got chan, ...

2. Trong dong:

- Tap két hop véi bai hat:

+ Chung minh cting nhau don dep d6 choi (Nhanh 1)
+ Can than kéo nong (Nhanh 2)

+ Giir an toan khi 1én xudng cau thang (Nhanh 3)

+ B¢ vui noel (Nhanh 4)

* Tap 5 dong tac két hop v6i bai hat trong chu dé

- Tay :Co va dudi tay

- Lung/ bung: Cti vé phia trudc

- Chan: Ngoi xom, dimg lén

- Bat: Bat nhdy tai cho:

- Hbi tinh: Cho tré choi cac trd choi nhe nhang.

Nhanh 1

An toan
khi choi
d6 choi

Ngay 24/11/2025 | Ngay 25/11/2025 | Ngay 26/11/2025 | Ngay 27/11/2025 | Ngay 28/11/2025
Linh hat Linh hat
. . H: Vl'rf pha Linh vue phat . . “} Vl'r? pha
Linh vuc phat trién chu dao: trién cl;ﬁ dao: Linh vuc phat trién chu dao:
trién chi dao: TCKNXH Thim m: ) trién chi dao: Thim m§
Thé chat Xép don d0 . . y Ngon ngir DH: Chiing minh
A < J \ A . Lam thung dung CMA 99 \
Dap bat bong dung,do choi 4 cho Tho: “D0 choi cung nhau don dep

(SEL)

do chot




HDH

Ngay 01/12/2025 | Ngay 02/12/2025 | Ngay 03/12/2025 | Ngay 04/12/2025 | Ngay 05/12/2025
Nhanh 2 o v
Antoan | ILinh vue phat trlilgn ::lcl I(;af:' Linh vuc phat Linh vuc phat Linh vue phat
véi nuée trién chi dao: n A trién chii dao: trién chii dao: trién chii dao:
z < X Nhan thire 2 : . N
nén The chat ;L ) Tham my TCKNXH Ngon ngir
g . J DPém dén 2.Nhan 2 L, . N
Budc lénxuong | ... ,, , . ... | Day KNCH: “Cén | Boc trung chim Truyén: “Bé thich
biét nhom co 2 do1 N ) . s
buc cao 30cm than kéo nong cut bat chudc
tuong
Ngay 08/12/2025 | Ngay 09/12/2025 | Ngay 10/12/2025 | Ngay 11/12/2025 | Ngay 12/12/2025
Nhanh 3
N Linh vire phat Linh vue phat Linh vue phat
Antoan | trién chii dao: ridn chi I(;aO' Linh vue phat tridn chi gao* Linh vue phat
khi di cau Thé chat Nhin th l'l’.C ) trién chi dao: Nebn n o ) trién chi dao:
thang bd | N¢m tring dich A Thim m§ :g p g N Nhén thire
ndm ngang ban Khi di cau thang T6 mau cau than Tho: "Xudng cau Xé tuc;'n ung 1-1
gang bang b6 g thang” ( QTE ) p gung
| tay
Ngay 15/122025 | Ngay 16/122025 | Ngayl7/12/2025 | Ngay 18/12/2025 | Ngay 19/12/2025
Nhanh 4
y Linh v phat | Lo veC Phat o vwephat | b virephat
Dy an: ik b gaO' trién chii dao: ridn chi I;ao' trién chii dao: Linh vye phat
Cay thong Thé chit | Nhan thire Nebn neis ) Thim m§ trién chii dao:
Noel R (E2, E3) son ngtt (E4, E5) TCKNXH
B¢ lam banh my S ez Tho: “Dém gidng o o
X B¢ tim hiéu cay s Lam cay thong Noel cua bé (SEL)
phét bo (QTE) . sinh
thong noel noel




HD
ngoai
troi

Ngay 24/11/2025 | Ngay 25/11/2025 | Ngay 26/11/2025 | Ngay 27/11/2025 Ngay 28/11/2025

Nhanh 1 s
M peen. LHPCCD: Tim | o o [.HDCCD: Tré | | HpCCD: Vé

An toan Quan sat b choi khu vuc choi an C.h A 3 ' hoi gan cac ky‘h1¢u sinh d0 choi ngoai
khl choi ngoéi . toan toél:lyen 0 chol an vao bi¢u do hu’('mg troi.
do choi s 2 TCVD: Ti 7 gio.  CA0 VA

2 TCVD: Chim : CVD: Tim ban 2TCVD: Pubico |5 TOVD: Nhiy I 2.T7CVD. Caova

b 5b than ) . :Nhay lo | The

ay, co bay . 3.Choi tu do o .
3 Choi tu do 3.Choi ty do . 3.Choi ty do
' 3.Choi ty do

Nedy 01/12/2025 | Ngay 02/12/2025 | Nedy 03/12/2025 | Neay 04/12/2025 | Ngay 05/12/2025
Nhanh 2 | . HDCCD: V€ | 1. HDCCD: Tré 1. HDCCD: Tro 1. HDCCD: Quan | 1. HDCCD: Quan
An todn phan trén san quan sat ¢d gico | chuyén vé cho sat thoi tiét sat bép an

.| truon rau (Khu cé choi an toan va . Qi WA 2. TCVD: Bit mit
véi nude g = ( - YN khong an toan. 2. TCVD: Si bd Y 1t ma
néng | 2. TCVD: Ai giong vat nudi) 5 TOVD: V dich khoai atde
: . Vé dic :

nhanh %nm | 2. TCVD: Cudp co 3 Chot db cho 3. Choi tu do 3. Choti ty do

3; Chm‘ trdotai | 3. Choi tw do ngoai troi (Khu du

san truong

quay)

Nhinh 3 | Nedv 08/12/2025 | Ngay 09/12/2025 | Neay 10/12/2025 | Neay 11/12/2025 | Neay 12/12/2025




An toan

.. | L.HbCCD: 1. HbCCD: Day 1. HBCCD: Tre¢ 1. HBCCD: Quan | 1. HBCCD: V¢
khi di céu Trong cdy bang | tré xur li mt s6 quan sat huéng gi¢ | sat thuc hanh lam | sinh hanh lang 16p
thang b0 | o hai tinh huong khong i mot sO ki hifuan | 4.
an toan khi di cau fl . TCVD:Nhay | o3 '
2. TCVD: M¢ 5 a oL 2. TCVD: Ké
. l(i Xué t €0 | thang bo. o | 2.TCVD: Bit mit CVD:Keo co
- 2. TCVD: Nu na f-‘c?q‘“_ twdocic | i e 3. Choi tir do
i 4 r0 choi
3. Chot tr do fiu hong 3. Choi ty do
Choi ty do quanh san truong
Ngay 5/12/2025 | Neay 16/12/2025 | Neay 17/12/2025 | Neay 18/12/2025 | Neay 19/12/2025
1. HBCCD: Tre
Nhinh4 |1 HDCCD: 1. HDCCD: Thye || HpCCD: Quan | 1. HDCCD: Tré vé | cham séc goe thién
, Quan sat ciy hf‘?h thl nghiém s | ¢4t ) thude phong | tranh 1én bong kinh | nhién: Tudi nuéc,
Dy an: thong noel bicn doi clia mau | y ¢4 (Khu sic mau) tia 14 vang...
Cay thong nuée N
2. TCVD: Tung, 2. TCVD: Troi 2. TCVD: Ga trong | 2. TCVD: Rong ran
Noel . . . : o
bat bong 2. TCVD: Meo nang troi mua vuon rau 1én may
. duoi chudt : . . ,
3. Choi tuy do 3. Choi tu do 3. Choi tuy do 3. Chot tu do cac
3. Choi tu do trd choi

V¢ sinh, an, ngu

1. Hoat dong v¢ sinh

*Rira tay

- Hoi 1-2 tré nhic lai k§ ndng rira tay, rira mét cho ca 16p nghe

- Moi 1 tré c6 ki niing rira tay thanh thao 1am mau.

- C6 nhan manh lai thao tc rira tay va nhic tré cha y: Khi rira tay phai kéo cao tay 4o 1én; Nh6 hudng




tay xuong dudi voi nudc chay; Khi rira xong vubt nudc va lau kho tay bang khian kho, khan sach nhé..
*Rira mdt

- Mo 1 tré c6 k¥ ndng rira mat thanh thao lam mau

-Co khfmg dinh lai thao tac rua.

*Tré thuc hién

- Lan luot tré thuc hién.

- C6 nhac nhd tré 1am diing thao tac.

- C0 gido duc va khen tré.

- Cho tré thu don d6 dung, vat khin, phoi khan ciing co.

2. Hoat dfng an

* Trwdc khi an.

- Huéng dan tré ké ghé vao ban

- C0 gidi thi€u mon an, kich thich tré mudn an.

- Trd chuyén gitp tré nhan biét cdc mon an trong bira dn, phan nhom 4 loai thuc pham, cach chon thirc
dn an oan, khong an toan...

- Thé bat d4u an cac con phai lam gi?

- Con trong khi an chiing ta phai &n nhu thé nao?
- Khi dn xong céac con phai lam gi?

* Co chia com ra tirng bat va chia cho tré an.

- CO moi cdc con an com (cO hudng dan tré moi co va cac ban trude khi an).




* Khi tré dn

- C6 tao khong khi vui vé, thodi mai, dong vién tré an hét xuét (c6 thé bat nhac cho tré nghe)

- C6 chl y quan tAm t6i tré an cham (khuyén khich tré an nhanh hon), tré biéng an va nhing tré méi 6m
dy (b c6 thé bon cho tré an).

- C6 chu y @& phong tré bi hoc, sic (co nhéc tré n nhai ki khong n qua nhanh kéo bi sic)

- Hudng din tré cam thia va giit bat, cach xtic com gon gang sao cho khéng roi vii.
- Gido dyc hanh vi van minh nhu: Ho phai che miéng, khong dua nghich nhau...
- Pong vién tré dn hét suat.

* Sau khi an:

- C6 hudng dan tré khi &n xong xép bét, thia, ghé diing noi quy dinh. Hudng dan tré lau miéng, lau tay,
udng nudc huéng dan tré udng tir tir, timg ngum dé khong sic hodc khong w6t 4o.

- Nhic nhé tré khong chay nhay, hodc dua nghich sau khi an.

3. Hoat dong ngu

- CO tro chuyén cung treé:

- Bay gio 1a dén gio gi vay?

- Trudce khi di ngu chung minh phai 1am gi?

- Cac con da di vé sinh, uéng nude hét chua?

- Trén tay cac con ¢6 cam gi khong?

- Céc con nh¢ khong ban nao cdm dd choi, hay banh keo trén tay khi ngi nhé.
- Pi ngt dung gid & gitip co thé ntn?

- C6 bat nhac bai “Chuc bé ngii ngon” cho tré di ldy gbi”.




- C06 bat nhac hat ru cho tré nghe.

- C0 tiép tuc md nho nhac hat ru cho tré ngi. C6 di xung quanh bao quat tré.

- Khi tré ngii ¢6 truc bao quat tré dé quan sat, phat hién va xu 1y kip thoi cac tinh hubng c6 thé xay ra
khi ngg.

- Néu ¢6 tré kho ngu chua di vao gidc ngt ngay cung cac ban, cd khong ép tré ngl ngay nhu céc tré khac
ma dan dan cho tré 1am quen, co thé cho tré ngii mudn hon céc tré khac nhung c6 giit im ling.

- Tré nao thirc dy trude ¢ cho day truée nhung can tranh On a0 dnh hudng dén nhimg tré khic. Khong
nén danh thirc dong loat, khong danh thirc tré day som trude khi tré thire gide vi d& lam tré cau kinh, mét

mol.

- Co bat nhac bai: “Day di thoi” cho tré hat lam dong tac vuon vai

- CO cho tré cat goi, cat chieu, gap chan cung co

HD
Chiéu

Ngay 24/11/2025 | Ngay 25/11/2025 | Ngay 26/11/2025 | Ngay 27/11/2025 | Ngay 28/11/2025
Nhanh 1 1 Lop hoc tiéng + Xem video, hinh | + Choi tro + Lép hoc Tiéng + Lau donvé sinh
Antoan | Anh anh, nhan bié tmot | choi:Nu Na Nu Anh lop
khi choi | T Tré khong hoc sd truong hop Néng +Tre khong + Néu guong cudi
b choi tiéng Anh: Choi | khong an toan hoc tiéng Anh: tuan.

co duoi cac ngon Nghe nhac thiéu

tay, dan cac ngon nhi

tay vao nhau theo

y thich
Nhanh 2 | Ngav 01/12/2025 | Ngay 02/12/2025 | Ngay 03/12/2025 | Ngay 04/12/2025 | Ngay 05/12/2025
AI‘l toan | +L6p hoc tiéng + Day tré biét +Day tré su dung + Lép hoc tiéng + Lién hoan van
voinuée | Anh tiét kiém dién, cac tir thong dung | Anh ngh¢, nhan xét




nong +£ré khong hoc nuoc C}Ali sur V:Qlt, h(gat + Tré khong hoc cudi tuan.
T{eng Anh: Cho‘A dong, dac diém tiéng Anh: Cho tré
tr~e xem V}deo ve 1am vo “Bé lam
ki nang su fiung quen vdi todn”
nuoc an toan
Ngay 08/12/2025 | Ngay 09/12/2025 | Ngay 10/12/2025 | Ngay 11/12/2025 | Ngay 12/12/2025
Nhanh3 | L6p hoc thém +Tro chuyén,quan | + Rén k¥ ning choi | + Lép hoc thém + Lau don v¢ sinh
Antoan | tiéng Anh. sat, cac hinh anh, | goc cong nghé. tiéng Anh. 16p ,
khi di cdu | + Tré khong hoc cac tinh huong, cac | + Tro chuyén voi + Tre khong hoc | + Néu guong cudi
N . hanh vi khong tré ve cac tir tieng Anh: Quan | tuan
thang by | tiéng Anh: Sir dugc 1am gdy mat | thong dung chisy | sat va trd chuyén
dung vo be lam ant oan cho ban va | vat, hoat dong, vé nhimg tinh
quen vdi toan ngudi khac dac diém. hudng an toan khi
+Choi tu do di cau thang bo.
Ngay 15/122025 | Ngay 16/122025 | Ngayl7/12/2025 | Ngay 18/12/2025 | Ngay 19/12/2025
Nhanh 4
Duan: | +Lophoctiéng |+ Lamallbumvé |+ Cho tré on cac + Ldp hoc thém + Lam vé¢ sinh 16p
Céy. thong Anh chu dé. chir s6 tiéng Anh hoc o
Noel + Tré khong hoc + Tré khong hoc + Lau d6 chot, gia

tiéng Anh: Cling
c6 lam do choi
trong chu dé

tiéng Anh: Cho
tré nghe nhac co
dién

do chot




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Cac hoat dong / tro choi

Phén phdi vio nhanh

TT Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu , i Chuén bj
trong goc choi
N1 | N2 | N3 | N4
-Néau in: Pau |- Tré biét tén d0 dung | - Tré nhan vai choi ldy thé deo | - Do choi nu an: Bét
bép tai ba cua goc choi va biét st - Tré va g6¢ choi phén cong thia, dia, dao, thét, ndi,
dl:mg do ding ding cong vigc cho céc thanh vién chdo...
cach. trong nhom choi. - Ban, ghé cho tré
Bict gidi thiu cdc | 1y 1y 14y ¢ choi va choi
mon dn giau chat dinh o o
dutng, - Trehch01 co bao Ellll-at’ nhlzlz
_ vai choi cung tré khi gap kho
Goc - Tao dugc thai do an khan (d6 dung, ngén ngtt, thao h h T
1 phan can, lich sy khi khach tac...)
vai dén nha hang. o y
- Khi choi xong tré biét tu thu don
d6 choi ngan ndp gon gang,
- C6 nhan x¢ét, dong vién,
khuyén khich tré dé gio sau
choi tot hon
- Cira hang ban | - Tré biét tén d6 dung | - Tré nhan vai choi - Céc d6 ding ¢4 nhan
5 , ) , e N1k, \ N K < X X X X
giay dép. cua goc choi va biet st | _ . 2 g6¢ choi phén cong lam bang gidy va cac




Cao hoat dona [ tvrd chod

Phén phdi vao nhanh

Goc xay
dung

- Cira hang ban | dung d6 dung cong vigc cho céc thanh vién | nguyén vat li¢u khac.
phich - Biét nhan va thé hién trong nhom choi. +Pd ding, dd choi tré
- Cira hang ban | vai choi va giao tiép - Tré ty lay d6 choi va choi va co tu 1am.
do noel trong nhom choi - Tré choi c6 bao quat, nhdp | - Mot s6 d6 dung trong
- Cira hang ban | - Biét bay cac mat hang | vai choi cling tré khi gip kho | gia dinh.
do choi dung theo timg khu vuc | khin §do ding, ngdn ngit, thao | _ G4y o6i hoa, qua,...
fpe oo Ao+ [ tac... N
- ?0 k‘y nang nau an va c - - Db dung ty lam phuc
ban hang... - Khi Sh(fl ),(On% tré Plet ty thu vu c4c gian hang theo
don d6 choi ngén nap gon chi d8, chi diém
gang. . N _
. - Mot 80 b do choti
- Nhan xét: Dong vién, bing nhya
khuyén khich tré dé gior sau .
choi tét hon - Do noel
- Xay cua hang | - Tré biét ban bac chu | - Tré thao luén, 1ap ke hoach | - Cac khéi hop, cac

ban do choi.

- Xay xuong
san xuat phich
nuoc

- Xy cong vién

- Xay khu

& choi va thé hién tbt
vai choi cia minh.
-Tré biét két hop ctng
nhau xay dung dugc
mo hinh cua hang ban
dd choi, cong vién
xudng, khu truot

bang steam xay ctra hang ban
d6 choi, cong vién, xudng san
xuat phich, khu truot tuyét. ..

- Tré nhap vai - théa thuan,
vao goc choi phan cong, nhan
vai choi minh thich cung nhau
choi tro chot

loai cay, hang rao, gach
xay dung, cdy xanh, cay
hoa, tham c9, nha, ghé
nim go1 dAu, cac loai
may sy, kéo cit toc,
mdy 1am xodn dd choi
lap ghép to — nho...




Cao hoat dona [ tvrd chod

Phén phdi vao nhanh

Goc
hoc tap

truogt tuyét tuyét... - CO goi y gitp tré choi xdy | - Céc loai may thu am,
“Tré choi doan két, it dung ¢ bd cuc rd rang tai nghe, loa, mich,...
lay d/c gon gang ngan | - Tré biét giao luu cac goc - Tranh goi y xay dung
nip choi theo chu dé.
- Nhan xét: Dong vién khen
tre
- Noi do dung - Iré b@ lay btang V& | - Tré vao goc choi tré thich -Cac bang, Chir s6 hinh
twong ung vé1 | do choi dé choi . anh to nho, ban co, 10
hit 6. v , - Tré c6 kindng lay thé deova | =~ 7~ 77
chir o, vol - Biét choi theo noi Ao t0, sip mau, but chi,
. - lay do dung de choi. S
nguol dung choi ciia bang da ’ kéo, lich cti, ho dan....
- Gan s0 lugng | .44 - Lay va s dung DDDC theo | phy ligu phu hop véi
do dung véi bang thiét ké chi d

chir s tuong
ung.

- Ghép hinh
sang tao

- Choi sip xép
theo quy tic

- Bé choi phan
chia.

- Noi s0 doan

- Tré nhan biét va chon
ding sb

- Tré c6 ki nang khi
choi

- Biét 14y va cit dd choi
dung noi quy dinh

- C6 huéng dan tré khi con
lung ting

- Pong vién khuyén khich tré
dé tré t tin khi choi

- Tré biét giao luu cac goc
choi

- NX gio choi, kiém tra két
qua




Cao hoat dona [ tvrd chod

Phén phdi vao nhanh

hinh.

- Tim vé ding
nha

* Tao hinh:
- Lam thung
dung db choi

- Trang tri cai
phich.

- Tré dung céac k¥ nang
d3 hoc dé tao san phém
bang cac nguyén liéu
khéc nhau dé tao ra céc
d6 dung, san pham
bing cac nguyén liéu

- Tré thao ludn, 1ap ké hoach
bang steam lam thung dung do
choi.

- Tré nhan vai choi

- C6 got y, tro chuyén vé muyc

- Céc nguyén vat ligu
da dang , phong phu: vo
cac hop stra, xép mau,
giéy mau, vai vun, len
vun, kéo, keo dan, sap
mau, dng mat, gidy 1am

Goc . C1 A A :
Nehd - T6 mau cau khéc nhau. dich cong vic cda tro chot hoa, gbi qua,... S
ghe . -Co én khich tré 13 x
thuat thang - Hing tht tham gia hat }(1{0 khl{yenhlihlchqtre lfm}ll ' | _ Tranh miu cua cb.
A Y . +» | nhitng san pham cua min y ,
Lam cay thong | cac bai hat theo chu de. o - Gidy bia, d4t nn, ...
noel - Tré biét giao luu cac goc
choi - Trang phuc van ngh¢,
o L céc ban nhac vé chu dé
) Nhar} xét, luu lai san pham ban than duoc viét bang
cua tre chir to.
- Poc tho, xem | - Tré biét ch(_)nvhi?h - Tré vao goc choi tré thich Tranh truyén, hinh anh,
Goc van tranhAanh’, ke an‘h phihop d€ catdan | e 4 15 ning lay thé deo va | 101 d@'f, roi tay, -;-Vé < x| x| x
hoc | chuyén sdng tao | thanh allbum lAy dd ding d& choi tré thich | chu dé, album  trang,

- Lam abum

- Tré biét ké chuyén

ra tu doc, ké .

kéo, ho dan




Cao hoat dona [ tvrd chod

Phén phdi vao nhanh

theo ¥ cta tré mot cach
sang tao dé phat trién
ngon ngit & tre

- Biét c4t d6 choi gon
gang

- Co giup tré khi gap kho khan
vé ngbn ngi, giao tiép

- Tré cét cac hinh 4nh dan
thanh allbum

- Pong vién khuyén khich tré

- Tré biét giao luu cac goc
chot

- Gieo hat chia | - Gieo hat, quan satsy | - Tré gieo hat xudng dat va | - Hat chia, den, nudc,
Goc ndy mam va chdm soc | tudi nudce sao cho dliing binh tudi...
thién cay. - Hang ngay quan sat sy nay
T A A X X X X
nhién mam cua cay.
- Biét tudi, cham soc, bao vé
cay.
- An toan khi - Tré né1 dugce tinh cam | - Tré vé goc choi, lya chon nod1 | + Tranh vé vé chu dé
i choi do choi ve chu dé nynh hoc dung choi ma tré thich, cit, + Hoa béo ¢6 hinh anh
oc . 1 dé Y { cac ndi ) X 1o ah
i - An todn véi trong chu dé gai, trang tri cac ndi dung ma vé chi dd
am . 2 orps e oo | tré kham pha. x| x x| X
pha nudc nong - Tré c6 ki nang cat,‘ve, - Bia mau, bit mau,
- An toan khi di | trang tri trong chu dé kéo

cau thang bo.




Phén phdi vao nhanh

Cao hoat dona [ tvrd chod

- Dy an: Cay
thong noel

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BAN GIAM HIEU KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON 2EQHIEU TRUONG

Vi

Nguyén Thiy Nga Ly Thi Kiéu Trang Dang Thi Quynh Nga oang Thi Diép
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