VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ TRUNG THU CUA BE ”
Thir hai, ngay 29 thang 09 nam 2025
Linh vue phat trién chi dao: Thé chat - DDSK

Tén hoat dong: Lam Salad rau tr¢n

1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét mon an salat rau ¢t qua 1 mon an cung cap nhiéu vitamin va mudi khodng. véi co thé
- Biét dugc cac nguyén liéu chinh dé 1am ra mén salad rau cii qua
- Nh¢ duoc cac budce lam mon salad

- Véan dong tho: Bung bé ..

- Vén dong tinh: Cit, xtc, tron déu. ...

- K¥ nang séng: K§ ning tu phuc vu ban than

+ K nang dit cdu hoi. Ky ning giai quyét van dé

+ K¥ nang 1am viéc nhoém

+ Budc dau biét trang tri dep mét, khong 1am roi thirc an ra ngoai
+SEL:

- Biét thé hién cam xuc: vui, thich thu khi ciing ban lam salad.

- Biét khen ban, cam on khi duoc giup d3.

- Hinh thanh théi quen giit vé sinh, n uong lanh manh.

2. Chuin bi:

+ Rau, xa lach, dua chudt, ca chua cét miéng nho

+ Ca rot ludc chin, cdt nhd, nudc so6t mayonesa. Dia, thia, gang tay, khan lau



3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t0 chirc:

- Co va tré cung hat bai “ Moi ban an ”.

- CO cho tré quan sat va tro chuyén vé mot s loai rau, cu...

- Hoi tré: Con c6 thich an rau khong? Rau c6 mau gi? Rau gitp co thé ching ta nhu thé nao?
+ SEL: C6 moi 2-3 tré chia sé cam xuc khi an rau (con thiy vui, con thdy ngon...)
+ SEL: Cb goi hoi: “Con thich loai rau ndo nhat? Vi sao?” ( Gitp tré nhan biét va dién dat cam xuc )
* Hoat dong 1: Huéng dan tré cach lam salat tron

- C6 lam cho tré xem, vira [am vira gidi thich:

+ Bude 1. Ly thia xtic mdi loai 3 thia rau ct qua vao trong dia sau long

+ Budrc 2. Cho sot mayonesa 1én trén

+ Budc 3. Chon déu rau ca va nudc sot lai véi nhau.

- C6 cho tré nhac lai cac bude thuc hién va tén moén an.

* Hoat dong 2: Tré thyc hién:

+ (b cho tré vé ban va thuc hién 1am salat tron

+ C0 cho tré thuc hién theo day chuyén

- C6 bao quét va nhic tré thyuc hién.

+ SEL: C6 quan sat, khuyén khich tré chd luot, nho ban gitp d, khen ban lam gioi.
- Sau khi tré lam xong, c6 cho tré bé dia salat 1én ban trung bay.

* Hoat dong 3: Cho tré thwéng thirc va cim nhan:

- Céc con an thay thé nao?

+ SEL: Cho tré chia sé cam xuc (con thiy vui, ngon, thich...).

- Con cam thay thé nao khi minh 1am dwoc diéu do?



=> Gi4o duc tré rau cil qua c6 chira nhiéu vitamin va cac khoang chét rat tot cho co thé.

- C0 hoi lai tré hom nay dugc trai nghi¢m gi.

*Két thic:

- C6 nhan xét tuyén duong tré, cat don do dung cling cb.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ Dy kién tinh hudng c¢6 thé xay ra: Khi tham gia hoat dong , ¢d gido quan sat khi tré dung dao va kéo
+ Phuong an giai quyét: Gido vién quan sat , huéng dan tré khi dung dao kéo

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré
b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 30 thang 09 nam 2025
Linh vue phat trién chii dao: Nhan thire

Tén hoat dong: Trung thu cia bé

1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét Tét Trung Thu 1a ngay Tét danh cho thiéu nhi, thuong dién ra vao ngdy rim thang 8 4m lich.
- Nhan biét mét s6 hinh anh, do dung, hoat dong ddc trung: léng dén, banh trung thu, mua lan, rudc den, trong trang.
- Phét trién kha ning quan sat, ghi nhé, ngdn ngit dién dat khi ndi vé Trung Thu.

- Rén k¥ nang tra 101 cdu hoi, ling nghe, chia sé¢ v6i ban.

- Tré himg thd tham gia hoat dong, biét yéu thich ngay hoi truyén thong.

- Biét giir gin, tran trong nhimg d0 choi, banh keo dugc ting trong ngay Trung Thu.

2. Chuin bi:

- Tranh anh hodc video ngan vé: tring rim, mua lan, rudc dén, banh trung thu, 16ng dén 6ng sao.

- Mot vai 10ng dén that, banh trung thu (mAu nhé hodc hinh anh).

- Nhac bai “Chiéc dén 6ng sao”, “Rudc dén thang tam”.

3. Tién hanh hoat ddng:
* On dinh t0 chirc:

- C6 va tré ciing hat, van dong theo bai hat “Chiéc dén ong sao”.

- C6 tro chuyén: “Cac con vira hat bai gi? Bai hat ndi vé chiéc dén trong ngay hoi nao?”

* Hoat dong 1: Tro chuyén vé Trung Thu

+ Hoi tré: Trung Thu dién ra vao ngdy nao trong nam? (rdm thang 8 am lich).



- Ngay Trung Thu thudng cé nhing gi? (tring tron, banh trung thu, 16ng dén, maa lan, rudc dén...).
- Co m¢ tranh/anh, vira cho tré quan sat vira goi hot:

+ Pay la gi? (tring ram).

+ Cac con thy tring nhu thé nao? (tron, sang, dep).

+ Pay la gi? (banh trung thu, 1ong dén, mua lan...).

* Hoat dong 2: So sanh -Nhin dién

- C6 t6 chtre cho tré choi tro “Chiée tai ky diéu”: trong tai c6 cac d6 choi/long dén nho.
- tho tay lay, goi tén d vat, noi do 6 dung dé lam gi trong Trung Thu.

* Hoat dong 3: Lién hé thuc té

+ Hoi tré: O nha, Trung Thu cac con thuong lam gi?

- Con di rudc dén véi ai? Khuyén khich tré chia sé trai nghiém (néu co).

* Ciing ¢ - Trai nghiém

- Cho tré choi tro “Ruée dén vong quanh 16p”: Mdi tré cam 16ng dén (that hodc twong trung) vira di vira hat “Rudce dén
thang tdm”.

- Co nhan xét: Cac con da biét Tét Trung Thu c6 nhiéu hoat dong vui va ¥ nghia.

* Két thiic: C6 khai quat lai: “Tét Trung Thu 1a ngay hoi danh cho thiéu nhi, c6 mua lan, rude dén, trong tring va an
banh trung thu.”

=> Gi4o dyc: Cac con nhd giir gin d0 choi, vui Trung Thu cting ban va gia dinh that an toan, vui vé.
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
+ Dy kién tinh hudng phat sinh:

- M6t s0 tré tra 161 nho, néi 1i nhi, khong tra 161 dugc cau hoi cia co



+ Phwong 4n giai quyét
- C0 giao quan tim dén vi tri ngdi cua tré, cho tré ngdi canh ban cd ngdn ngit tot,cho tré nhac lai ciu tra 161 nhidu lan
- Pong vién khich 1€ tré tra 101.

5. Panh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 01 thang 10 nam 2025
Linh vuc phat trién chi dao: Ngon ngit

Tén hoat dong: Tho “ Trang sang ”

1. Muc dich yéu cau:

- Tré nhé tén bai tho, thude bai tho, hiéu noi dung bai tho

- Rén tré k¥ ning doc tho dién cim

- Phat trién vn tir cho tré (céc tir tring sang,tring tron)

- Tré hting thu tich cyuc trong cac hoat dong. Thich noi dung bai tho

- Qua ndi dung bai tho: “ Gido duc tré yéu thién nhién,yéu cudc song, cdm nhan canh dep cta thién nhién dugc thé hi¢n
qua anh tring

2. Chuan bi:

- Hinh anh minh hoa bai tho

- Video tring tron va tring khuyét.

- Noi dung bai tho trén powerpoint

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic:

+C6 clng tré trd chuyén: Ban ngdy c6 6ng mit troi con budi toi nhig ngay ram céc con thiy nhitng gi?

- Cho tré xem clip chiéu ong tring. Cho tré nhan xét tring nhu thé nao? Tring hinh gi? Tring ¢6 tac dung gi?
* Hoat dong 1: Day tré doc tho.

+ C6 gi6i thiu bai tho: “ Tring sang- ST: Tran Pang Khoa”

+C6 doc dién cam lan 1: thé hién nét mat diéu bo



* Giang ndi dung bai tho: Bai tho “ Trang sang” miéu ta canh dep cua anh trang soi xudng san nha cua ban nho, tring
tron nhu céi dia that dang yéu”

+C6 doc 1an 2: Két hop hinh 4nh minh hoa

+ Tré doc tho: Cé 16p doc bai tho cing ¢6 2-3 lan
- Timg t6 luan phién doc tho

- Nhom ban trai, nhom ban gai doc tho

- Ca nhan tré doc (Co chu v stra sai)

- Cho ca 16p doc lai bai tho

* Hoat dong 2: Dam thoai

- Hoi tré tén bai tho, tac gia? Tring sang nhu thé nao?
- San nha em sang qué 1a nho cai gi?

- Ban vi tring tron nhu thé nao?

- Nhitng dém tring khuyét thi tring nhu thé nao?

* Gido duc: Trang la mdt hién tuong tu nhién rat dep, vao nhiing ngay ram nhu dém trung thu trang rat tron va sang.Nho
6 anh trang soi sang xudng san nha dé cho cac con dugc vui choi nhdy mua, ca hat, rudc dén dudi trang

* Két thiic: Cho tré hat va van dong bai: “Ong tring oi”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
a. Dy kién tinh huong c6 thé xdy ra:

- Chau Phtc, Vy, Van con chua tap chung, doc con ngong
b. Phuwong dn gidi quyét

- C6 cho tré no1 theo c6 néu tré khong noi duge, dong vién khuyen khich tré tra 161 to o rang



5. Danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré
b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 5, ngay 02 thang 10 nam 2025
Linh vue phat trién chi dao: Thaim my

Tén hoat dong: Dan dén long (MAiu )

1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét dén 1ong 1a loai db choi dic trung cho ngay trung thu. Biét tén goi va cdu tao ctia dén trung thu.

- Céch str dung céc dung cu trong qua trinh dan dén 16ng: Cay, kéo, keo dan, gidy bia mau.

-Tré nh¢ quy trinh cac budc 1am dén 16ng theo mau

- Trang tri chiéc dén 16ng cho dep. Tudng tuong vé hinh dang chiée dén 1ong

- Khi cudn lai 2 dau coa chiéc dén léng tao thanh hinh tron, d¢ dai ngén, to nho cua giéy lam dén léng

- Rén k¥ ning khéo 1éo cuia doi ban tay, k§ ning dan dén 10ong, k¥ nang cam kéo, phét ho. Rén tu thé ngdi cho tré.
- Tré tich cyc trong gid hoc, biét gitr gin san phdm minh tao ra.

2. Chuén bi:

- P dung cua ¢6: Mau dén 16ng cua cd, Gidy mau, ho dan, kéo. Nhac bai hat: Chiéc dén 6ng sao”. Khin uét.

- P6 ding cia tré: Gidy mau, ho dén, kéo, khan udt, ban ghé du cho tré, gi4 trung bay san pham.

- Pia diém t6 chire: Trong 16p hoc.

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t6 chiic :

- C6 hat: cam chiéc dén 16ng mau va hat bai: “ Rudc dén dudi tring”

- C6 hoi tré co vira hat bai gi thé? bai hat ndy cac con ¢ biét khong? Khi ndo nghe thiy bai nay? Tay ¢ cAm cai gi nhi?
*Tré : Lang nghe.

- Tra 161 cau ho.



- Thao luan va dua ra y kién ctia minh.
- Tré ké tén c4c vat dung 1am dén 10ng.
* Hoat dong 1 :Twéng twgng
*GV: C6 cho tré xem video hodc cd in quy trinh mau lam dén 16ng cho tré quan st cic budc
- Hd tro, chia nhom.
- Bt ciu hoi dé tré ndi ra ¥ twong, cach lam ciia nhém minh
- Quan sat, ghi nhan y tudng cua tré.
*Tré: Tré tuong twong két hop nhin mu cac bude dan va cach dan dén 1ong.
-Chia nhém, thao luan cac budc lam dén 1ong.
- Cac nhém lya chon nguyén vat liéu, dung cu dé lam dén léng )
* Hoat dong 2 :Lap ké hoach
*Tré: V& quy trinh cac budc ra gidy.
- Pbi v6i tré nho ¢ c6 thé in mu cac budce lam dén long( in den trang) dé tré to mau ¥ tudng chiée dén long
*Gido vién quan sat, ghi nhan:
* Hoat dong 3 : Thuc hi¢n
* Tré thyc hién cac bude dan den léng. bic biét ki nang cam keo dan.
- Lam dén 16ng theo mau
- Tré thir nghiém xem chiéc dén 16ng cia minh di gidng mau chua, ¢ chic chan khong
*GV ho tro cic nhom trong qua trinh thyc hién.
Chu ¥ quan sat qué trinh tré cat gidy.
* Hoat dong 4: Cai tién

*Tré cai tién néu den 1ong dan chua chac, bi rach, bi 1éch



*GV quan sat va danh gia tré xem da nam duogc chua?
- Pbi v6i tré da hoan thanh dwgc san pham cho tré goi ¥ trang tri thém dén 1ong
-Déi véi tré chua 1am duoc thém hoat dong b6 trg cho tré
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
+ Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Mot s6 tré con ling tung khi 1am, chwa hoan thién san pham
+ Phwong 4n giai quyét
- C6 khuyén khich dong vién tré hoan thanh san phdm ciia minh
5. Danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré
b. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 6, ngay 03 thang 10 nam 2025
Linh vue phat trién chit dao: Nhén thirc

Tén hoat dong: Nhan biét phia trudc - phia sau ciia ban than ( Tich hop QTE )

1. Muc dich yéu cau:

- Tré nhén biét duoc dau 1a phia trudc, dau la phia sau co thé minh.

- Biét mot sd bd phén tiéu biéu & phia trudc (mét, mii1, miéng, bung) va phia sau (toc, lung, mong).
- Ren k¥ nang quan sat, so sanh, van dong theo hi¢u Iénh.

- Luyén ngdn ngit dién dat: biét tra 101, biét chi ding phia trudc — phia sau.

+ Gido duc quyén con nguoi:

- Tré biét rang co thé minh thude vé minh, co quyén duoc bao vé va ton trong.

- Tré biét giit gin co thé, khong dé ai cham vao khi khong thoai mai, biét n6i “khong” va bao voi ngudi 16m.
- Tich cuc, himg tha khi tham gia hoat dong, biét hop téc véi ban.

2. Chuén bi:

- Tranh anh em bé nhin tir phia trude — phia sau.

- Baip bé co thé xoay dé thy trudc/sau.

- Guong soi cho tré.

- Nhac vui nhon dé van dong.

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh gy hing thu:

- C0 cho tré hat va van dong theo bai “Ca nha thwong nhau”.



- CO tro chuyén: “Céac con déu co mdt co the rat ddng yéu. Hom nay, chiing minh cting tim hi€u phia trudc va phia sau cta
co thé nhé.”

* Hoat dong 1: Quan sat — Nhan biét
- C6 dua bip bé cho tré xem: “Pay 1 phia nao cta ban bup b&?” (mat, mat, bung — phia trudc).-
- Xoay bup bé: “Con day la phia nao?” (lung, toc, mong — phia sau).
- Cho tré soi guong, chi bo phan phia trudc (mat, mii, miéng), sau d6 xoay ngudi dé ban khéc quan sat phia sau.
* Hoat dong 2: Tro choi “Quay nao — Quay nao”
- C6 ho hiéu 1énh: “Quay phia tru6c” — tré quay mit vé phia co.
“Quay phia sau” — tré quay lung.

=> Tich hop quyén con ngwoi: Co nhac: “Co thé cua con la cua riéng con, ai ciing co truoc va sau. Co thé chung ta can
dwoc yéu thwong va bao vé.”

* Hoat dong 3: Thao luin ngin — Quyén dwogc an toan

+ Hoi tré: Khi c6 ai d6 mudn cham vao co thé ma con khong thich, con nén lam gi? (Tré trd 161: ndi1 “khong”, tranh xa,
bédo cho ¢6 hodc bd me).

+ C6 khing dinh: “Céc con co quyén dwgce bio vé co thé minh, khong ai dugc cham vao néu con khéng mudn.”
+ Ciing c6 - Trai nghiém: Tro choi van dong “Bé lam theo ¢6”

C0 xoa tay [én bung (tré 1am theo — phia trudc).

Co xoa tay [én lung (tré 1am theo — phia sau).

C6 cham miii, mt, toc, mong... — Tré xdc dinh phia truge hay phia sau.
- Nhén xét, khen tré trd 101 nhanh va ding.

* Ket thuc: Co khai quat: Co thé ching ta c6 phia trudc va phia sau. Co thé cua con la cta riéng con, can dugc bao vé,
ton trong.

- O nha céc con nhé soi gwong va chi cho bo me biét phia trudc — phia sau nhé.



- Cho tré ciing c6 thu don d0 ding gon gang.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng phat sinh:

- Mot s6 tré tra 101 nho, ndi 1i nhi, khong tra 101 dugc cau hoi cua co

+ Phwong an giai quyét

- C6 cho tré noi theo c¢d néu tré khong néi duge, dong vién khuyén khich tré tra 161 to 10 rang
5. Panh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH CHU PE: BE VA GIA PINH
Nhanh 1: Trung thu cia bé
Thoi gian thue hién: Tir 29/09/2025 dén 03/10/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON T HIEU TRUONG

Nguyén Thiy Nga Dang Thi Quynh Nga Hoang Thj Diép
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