KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: DU AN: “NHAN BIET BAY TO CAM XUC”
Thur hai, ngay 06 thang 10 nam 2025
Linh vyc phat trién: TCKNXH
Tén hoat dong: Con biét vui budn giin yéu thwong ( Sel)

1. Muc dich — yéu ciu:

- Tré nhén biét dugc cic cam xuc co ban: vui, budn, gian, yéu thuong.

- Tré hiéu rang ai ciing c6 cam xuc va biét dién dat cam xtic ctia ban than.
- Tré biét goi tén cam x0c qua nét mat, cu chi.

- Biét thé hién cam xac pht hop (vui cudi, budn c6 thé khoc, gian thi hit thd, yéu thuong bang 101 ndi, hanh dong du
yém).

- Phat trién k¥ ning giao tiép, ling nghe ban.

- Tré biét quan tam, chia sé v&i ngudi khac.

- Hinh thanh thai d6 song tich cuc, biét yéu thuong va ton trong ban bé.
2. Chuén bi dd dung, phwong tién:

- Thé tranh/hinh anh nét mat (vui — budn — gidn — yéu thuong).

Réi tay hodc bup bé minh hoa tinh hudng.

Nhac vui tuoi va nhe nhang.

- Guong nhé cho moi tré (hoic cho mdt nhoém).
3. Tién hanh hoat ddng:

3.1. Engage — Ggi mé&

- C6 cho tré nghe mot doan nhac vui.



- Hoi: “Khi nghe nhac con thay thé nao? Con dang cudi hay dang budn?”

- Giéi thiéu: “Hom nay cb va cac con s& hoc vé nhitng cam xuc: vui, budn, gian va yéu thuong.”
3.2. Explore — Kham pha

- C6 dua tranh 4 khuén mat cam xuc.

- Cho tré quan sat va doan: “Ban nho trong tranh dang cam thay thé nao?”

- Tré thir bat chudc nét mit theo tranh (cudi, khoc, cau may, 6m).

- C6 khuyén khich tré soi guong dé tu thiy guong mat minh.

3.3. Explain — Giai thich

- Co giai thich:

- Vui: khi dugc qua, choi voi ban, con cuoi tuoi.

- Budn: khi mét d6 choi, khi bi ngd, con c6 thé khéc.

- Gian: khi b1 ban gianh dd choi, mat nhan lai. Nhung con khong danh ban ma hit thé sau.
- Yé&u thuong: khi con 6m me, khi con giup ban, con biét n6i “con yéu me, con thich ban.”
- Cho bup bé dong vai: Bé bi ngd — buén, ban dén an i — yéu thirong.

4. Elaborate — Van dung

- Trd choi: “Chiéc hop cam xic”

- Tré bbc tham tinh hubng trong hop:

- Con dugc ting dd choi méi thé hién vui.

- Ban khong cho con choi cling— thé hién budn.

- Ban lam do khéi Xép hinh cta con” — thé hién gian.

- Me 6m con khi con ngt” — thé hién yéu thuong.

- Tré dong vai tinh hudng va thé hién cam xtc.



- Ca 10p cung nhan xét, c6 cing cd cach tng xir dung.

5. Evaluate — Mé rong, danh gia

- CO hdi tré:

- Khi nao con cam thay vui/budn/gian/yéu thuong?”

- Con lam gi khi thiy ban budn?”

- Khen ngoi tré biét chia sé, an i ban.

- Dédn do: “Ngay mai ¢ 16p, ching ta hdy thir lam m§t hanh dong y€u thuong véi ban nhé!”
4. Dy Kkién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Tré di con chua khéo dé bi di ra ngoai vach
+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién cho tré di lai va nhic tré di sao cho diing

5. Quan sat- Panh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b. Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

c. Vé kién thiwrc, ky nang cua tré



Thw ba, ngay 07 thang 10 nam 2025
Linh vuc phat trién: ThAm my
Tén hoat dong: Dan gwong mat cudi (DT)
1. Muc dich — yéu ciu
- Tré biét quan sat, nhan dang cac b phan trén khuén mat (mét, mili, mi€ng, toc...).
- Tré biét cach sép xép, lua chon chi tiét dé dan thanh mot guong mat cuoi.
- Tré hiéu y nghia: khudén mat cuo1 mang lai niém vui, sy than thién véi ban be.
- Rén sy khéo 1€o cua doi tay qua viéc x¢€, dan.
- Phat trién tu duy tham my, sang tao khi lya chon va bd cuc chi tiét.
- Rén k¥ nang hop tac, chia sé khi tham gia hoat dong nhom.
- Tré himg tht tham gia gid hoc, biét giit gin san pham.
- Gi4o duc tré biét cudi vui vé, than thién véi ban bé va moi nguoi.
2. Chuin bi @6 dung, phwong tién:
- Tranh mau: gwong mit cudi voi nhiéu kiéu téc, mau sic khac nhau.
- Bang gai hinh minh hoa.
- Nhac vui nhdn khoi dong.
- Giéy mau cit san (mét, mili, mi€ng, toc, tai...).
- Ho dan, gidy A4/A3 lam nén.
- Khan lau tay.
3. Tién hanh:

* On dinh t chirc



- C6 va tré hat bai “Mat troi bé con” (hodc bai hat vui vé khudn mat).

- C6 trd chuyén: "Céc con thay khi chung ta cuoi thi nhu thé nao?

- Ai mudn nhin thdy mot gwong mat cudi that tuwoi nao?"

a. Hoat dong 1: Quan sat dam thoai

- Cb dua tranh mau guong mit cudi.

- Dat cau hoi goi v:

- Trén guong mat c6 nhitng bd phan nao?

- Miéng cuoi thi hinh dang ra sao?

- Mit, mili, téc... dit & dau?

- C6 nhan manh: Khi dan phai dat mét & trén, mii & gifra, miéng phia duoi dé khudn mat can doi.

- C6 huodng dan tré cach 1am, hdi ¥ tudng tré

b. Hoat dong 2: Tré thuc hién

- Tré chon chi tiét va ty dan guong mat cuoi theo ¥ thich.

- C6 quan sat, goi y cho tré sap xép can doi, khich 1¢ sy sang tao.

c. Hoat dong 3: Nhén xét sin pham

- Tré cung c6 trung bay san pham theo nhom.

- Cb goi hoi: "Con thich gwong mit nao nhat? Vi sao?"

- C06 nhan xét, khen ngoi su khéo 1éo, sang tao cua tré.

- Gido duc: “Khi chung ta cudi twoi nhu thé nay, moi ngudi xung quanh s& cam thay rat vui. Cac con hay ludn giit nu
cuoi trén moi nhe!”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Tré dinh keo bi nhiéu qua



+ Phwong an giai quyét: Gido vién sira sai cho tré cho tré doc hudng din tré cach dan sao cho khong bj lang phi.
5. Quan sat- Danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky ndang ciia tré



Thir tw, ngay 08 thang 10 nam 2025

Linh vuc phat trién: Thé chat
Tén hoat dong: Bat nhay tai cho

1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét phéi nhiin chan, dung sirc dé bat, tiép dat bang mii ban chan sau d6 dan dan ha ca ban chan xuéng.
- Phat trién t6 chat bén bi, déo dai, chinh x4c.
- Tré manh dan ty tin, co ¥ thirc td chirc khi tham gia hoat dong
2. Chuin bj :
- Vach xuit phat
- Bong nhua, 6 dung bong.
- Lép hoc rong rai thodng mat.
3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh to chirc :
-C6 gidi thiéu chuong trinh: “Bé tap lam van dong vién thé thao: gdm 2 d6i choi (Bé khoe va Bé ngoan)
- Chuong trinh gdm 3 phan: - Pong dién
- Thi tai
- Chung strc
a. Hoat dong 1: Khéi dong
- Tré lam doan tau, két hop céc kicu di theo 15 clia bai hat “Doan tau nhé xiu”
b.Hoat dong 2: Trong dong.
* BTPTC(tap 2 1an 4 nhip)
- H6 hap: Thoi no bay



- Tay : Hai tay dua 1én cao

- Lung/ bung: Quay sang trai, sang phai

- Chan:Ngdi x6m, dimg 1én

- Bat: Bat nhay tai chd

* VDCB: Bat nhay tai chd .

+ C6 gidi thiéu van dong

+ C6 tap mau.

- Lan 1: Khong phan tich.

- Lan 2:Tap két hop phan tich dong phan tich dong tac
* Tré thuc hién

- Moi 2 tré lam thtr (Lép nhéan xét)

- Lop tap tir 1 -2 lan

- Lan luot hai tré ¢ 2 hang tap

- Thi dua hai doi bat qua tam tham c6 chiéu rong 25cm
- Moi 3-4 tré thyc hién cing cb

+ Co6 hoi tré tén van dong.

- TCVD: “Chuyén bong qua dau”

_+ Cach choi:Tré chia lam 2 d61, ban dau hang cam bong, dua 1én cao qua dau, ban phia sau don 1y bong rdi lai
chuyén ti€p cho ban phia sau cho dén hét hang.

+ Luat choi: Po6i ndo chuyén xong trudc doi do thing
- C6 cho tré choi 3- 4 1an ¢6 dong vién tré choi

- C6 nhan xét tuyén duong tré.



c. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 va tré lam nhitng chu chim bay nhe nhang quanh 16p hoc.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng cé thé xay ra:

- Chau Khoa con nhut nhat, sg khong dam tham gia hoat dong cung cac ban
b. Phuwong an giai quyét

- C6 dong vién hudng dan tré

5. Quan sat- Danh gia tré hang ngay:

a. Ve tinh trang swc khoe cua tré

b. Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

c. Vé kién thiwrc, ky nang cua tré



Thr nam, ngay 09 thang 10 nam 2025

Linh vuc phat trién: ThAm my
Tén hoat dong: DKNCH:”Cam xuc ctia ban”

I. Muc dich yéu cau

- Tré hiéu nodi dung bai hat, hat ding giai diéu bai hat

- Biét thé hién tinh cdm khi hat

- Biéu di®n manh dan, tu tin

- Tré chu y nghe hat va huong tng cung co

- Hig thu tich cuc tham gia hoat dong

IL. Chuén bi:

- Nhac, giai di¢u bai hat

- Mii kin chép, cac dung cu am nhac

II1. Tién hanh

* On dinh t6 chirc

+ C6 va tré tro chuyén cam xic cta tré cho tré bat chudc cac biéu cam .
a.Hoat dong 1: Day hat: Mirng trung thu

+ Co6 gioi thi€u bai hat, tac gia

- C6 hat 1an 1: Thé hién tinh cam

- C6 hat 1an 2 minh hoa

- Giang noi dung bai hat: Bai hat noi vé bé vui trung thu cliing céc ban .
*Day tré hat

- Ca 16p hat 2-31an



- Ting t6 hat

- Nhom hat, cd nhan hat (C6 bao quat stra sai cho tre )

+ Pam thoai:

- Héi tré tén bai hat? Sang tac cua ai?

- Bai hat n6i vé noi dung gi ?

b.Hoat dong 2: Nghe hat” Ban cua to61 ”

+ C0 gidi thi¢u bai hat, tac gia

- C06 hat cho tré nghe 1an 1: Thé hién tinh cam

* (Giang ndi dung bai hat

- Lan 2: Nghe giai diéu bai hat

- Lan 3: Nghe ca sy hat: Khuyén khich tré huong tng theo
c.Hoat dong 3: TCAN: Tai ai tinh

- Tré dang thanh vong tron

- Co gidi thiéu tro choi “Tai ai tinh”

- Cach choi:Cho mdt tré ding gitra vong tron va do1 mii kin chop.
+ Lan 1:Cho mot tré khac hat va yéu cau tré doi mil kin chop doan xem ban nao hat, hat bai hat gi.

+ Lan 2: Cho tré chon mot trong cac nhac cu, vira hat vira gd theo nhip, tré d6i mii kin chop doan xem ban nao hat va
st dung nhac cu gi dé gd dém.

- Cho tré choi 3-4 lan
* Két thic: Nhan xét, tuyén duong tré.
- Thu don d5 dung.



4. Dy kién tinh huéng phat sinh va phwong an giai quyét
+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Khong co

+ Phwong 4n gidi quyét: Khong co

5. Quan sat- Panh gia tré hang ngay:

a. Veé tinh trang swc khoe cua tré

b. Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

c. Vé kién thiwrc, ky nang cua tré

Thwr sau, ngay 10 thang 10 nam 2025



Linh vyc phat trién: Ngon ngir

Tén hoat dong: Tho:”Cam xic de thuwong”(Sel)
1. Muc dich yéu cau
- Tré nghe va nhé dugc mat sb cau tho vé cam xc.
- Tré biét go1 tén va phan bi¢t mdt s6 cam x(ic co ban: vui, budn, gian, ngac nhién.
- Phét trién ngodn nglr mach lac thong qua doc tho, tra 161 cau hoi.
- Biét thé hién cam xtc qua nét mat, cu chi, giong noi.
- Biét lang nghe va chia sé v6i ban.
- Tré manh dan thé hién ban than.
- Biét d6ng cam, quan tdm dén cam xWic cua ngudi khac.
- Rén tinh doan két, hop tac khi choi trd choi nhom.
2. Chuin @6 dung, phwong tién
- Tranh anh cc gwong mit thé hién cam xtc khac nhau.
- Mit na gidy/biéu tuong cam xuc d& thuong,
- Nhac nén vui tuoi.
3. Tién hanh hoat ddng
* On dinh t6 chirc:
- Co va tré chot tro “Soi guong” — ¢6 lam mat vui, budn, gian, ngac nhién — tré bét chuée.

- C6 dan dat: “Cac con o1, moi cam xuc déu lam guong mat chung minh tré nén dac biét. Hom nay, c6 tang ca 16p
mot bai tho dé thuong vé cam xtc nhé!”

a. Hoat dong 1: Day tré doc tho



+ C06 gi6i thi€u tén bai tho va tén tac gia

+ C6 doc dién cam bai tho 1an 1- Két hop tranh minh hoa
+ Lan 2:

- Két hop cung hinh anh video trén powpoi

=>@Giang ndi dung

- Cho ca 16p doc theo ¢6 2-3 lan

- Choi1 doc tho to nhé

- Cho céc t6 thi dua doc tho

- Nhém tré, cd nhan doc tho (C6 gio ki hi¢u tré doc tho)
- Khuyén khich tré doc to va thé hién cam XUc)

b. Hoat dong 2: Pam thoai

- Khi vui, guong mit bé thé nao?

- Khi budn, d6i méi ra sao?

- Khi gian thi mat bé co6 gi dac biét?

- Con c6 thé ké luc nao con thiy vui/ budn/ gian khong?
c. Hoat dong 3: Tro choi:Chiéc gwong cam xiic

- Tré cAm guong nho hoac thé mat cuoi, buodn, gian, ngac nhién.
- C6 goi tén mot cam xtc — tré chon va thé hién.

- Ca 16p doan xem ban dang thé hién cam xuc gi.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Khong c6

+ Phwong 4n giai quyét: Khong co



5. Quan sat- Danh gia tré hang ngay:

a. Ve tinh trang swc khoe cua tré

b. Veé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cuia tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE VA GIA PINH
Nhanh 2: “Nhén biét bay té cam xiic”

Thoi gian thuwe hién 1 tuan: Tir ngay 06 dén ngay 10/10/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH
) i TO PHO CHUYEN MON

I /1/17/

Pham Thi Lién Ly Thi Kiéu Trang Hoang Thi Di¢p
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