KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “THO CON TINH NGHICH ”
Thwr hai ngay 29 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong: Tung bong véi co & khoang cach 2,5m
Linh vyc phat trién chii dao: Thé chat
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén van dong: Tung bong vai c¢d ¢ khoang cach 2,5m.

- Tré hiéu cach thuc hién van dong: cam bong bang hai tay, mat nhin vao ¢, tung bong thing va bt bong khi c6 tung
lai.

- Tré thuc hién dugc van dong tung bong voi ¢6 dang k¥ thuat, dung khoang cach 2,5m.
- Phat trién sy phdi hop tay — mit, kha ning dinh huéng khong gian.

- Rén sy khéo 1€o, phan xa va tinh manh dan khi tham gia van dong.

- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong.

- Tré c6 y thic cho dén luot, biét dong vién ban, gilr an toan khi choi.

- Hinh thanh théi quen van dong tich cuc, yéu thich hoat dong thé chat.
2. Chuén bi dd dung, phwong tién:

a. P0 dung ciia cd

- Bong nhya mém (mdi tré 1 qua hodc theo nhom).

- Vach chuén khodng céach 2,5m duoc danh diu rd rang.

- San tap bang phang, an toan.

- Nhac khot dong, nhac tro choi.

b. P6 diing ciia tré

- Trang phuc gon gang, phu hop van dong.



- Tam thé sin sang tham gia hoat dong.

3. Tién hanh:

a. Hoat dong 1: Khéi dong

- C6 cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di khac nhau

b. Hoat dong 2: Trong dong

a. Bai tip phat trién chung

- C6 cho tré xép thanh hang, tap theo nhip:

- H6 hap: Ngiri hoa

- Tay: Bit chéo hai tay trudc nguc

- Chan: Ngbi xom — dimg 1én

- Lung, bung: Nghiéng ngudi sang hai bén sang trai sang phai

- Bat: Bat nhay tai chd

b. Van dong co ban: Tung bong v4i co & khoang cach 2,5m

- C6 gidi thiéu van dong bang giong néi rd rang, dit khoat nhung than thién.
- C6 1am mAu 2 lan:

- Lan 1: Khong giai thich

- Lan 2: Vira lam vira phan tich dong tac

- Hai tay cam bong dimg ding vach mét nhin ¢6 Dung luc tay tung bong vé phia co
- C6 moi 1-2 tré kha 1én thuc hién mau.

- Tré 1an luot thue hién, cd quan sat, stra sai nhe nhang, dong vién kip thoi.
c. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang quanh san tap



4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
+ Dy kién tinh huong cé thé xay ra: Khong c6

+ Phwong 4n giai quyét: Khong c6

5. Danh gia tré hang ngay:

a. Veé tinh trang swc khoe cua tré

b. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thw ba, ngay 30 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong: Tim hiéu vé con tho
Linh vuc phat trién chit dao: Nhén thic

1. Muc dich yéu cau

- Tré goi dung tén con tho.

- Tré biét duoc dic diém ndi bat cua con tho:

- Hinh dang: Tai dai, 16ng mém, chén sau dai.

- Mau sic: tréng, Xam, nau...

- Tré biét thirc 3n cua tho: ca rét, rau xanh, co.

- Tré biét moi truong sdng cua tho: sdng trong chudng, hang, duwoc con ngudi nudi dudng, rén tinh yéu thuong dong
vat.

- Rén k¥ nang quan sat, so sanh, tra 161 cau hoi mach lac.

- Phat trién ngon ngir thong qua viéc dién dat suy nghi ¢4 nhén.
- Rén k¥ nang 1am viéc nhom, cho dén luot khi phét biéu.

- Tré yéu quy, biét cham soc va bao vé con vat nudi.

- Hinh thanh théi quen nhe nhang, khong lam dau dong vat.

- Tré hung thu, tich cuc tham gia hoat dong hoc.

2. Chuin @6 ding, phwong tién

- Tranh anh hodc mo hinh con tho r6 nét, sinh dong

- Mot s hinh anh thtrc dn cta thd: ca rét, rau xanh

- Nhac bai hat: “Chu tho con”

- Khong gian 16p hoc gon gang, tré ngdi hinh chir U dé d& quan sat



3. Tién hanh

* On dinh t6 chirc

- Co6 cho tré van dong theo nhac bai hat “Chu tho con ™.

a. Hoat dong 1: Tim hiéu vé con thé

- C6 cho tré quan sat tranh hoac mo hinh con thé va dat cau héi goi mo:

- Céc con nhin xem day la con gi?”

- Con tho ¢6 nhitng dic diém gi?”

“Con tho c6 tai dai, mét tron, 16ng mém min, c6 bon chian dé chay va nhay rat nhanh.”
- Con thé thich an gi?

- Nha céac con c6 ai nudi tho khong?

- Trong qua trinh tro chuyén, c¢6 ludn gilt giong ndi cham rai, rd rang, khich I¢ tré tra 161, du cau trd 161 con chua tron
ven.

b. Hoat dong 2: Tro choi:Thé tim thirc an
- C6 gidi thiéu luat choi ngan gon, d& hiéu

- Tré chon dung thirc an ma thé thich

- C6 nhan xét, dong vién kip thoi

* Két thuc: C6 va tré nhe nhang di ra ngoai



+ Dy kién tinh huéng cé thé xdy ra: Tré con nhit nhat
+ Phuwong dn gidi quyét: Co gido dong vién va huéng dan tré thuc hién

5. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thir tw, ngay 31 thang 12 nam 2025
Linh vyc phat trién: Tham my ]
Tén hoat dong: Tao hinh:”Lam con thé bang dia giay”

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhan biét duoc hinh dédng dic trung cta con tho: tai dai, mat tron, mii nho, rdu ngin. Tré biét tan dung dia gidy
banh sinh nhat de€ tao hinh con tho mdt cach sang tao.

- Tré biét x¢, dan, v&, sap xép cac chi tiét hop 1y dé tao thanh san pham hoan chinh. Tré rén k§ nang phdi hop tay —
mat, phat trién su khéo 1€o cua do1 ban tay non ngt nhung day tiém nang.

- Tré htng tha tham gia hoat dong, biét giit gin d6 dung hoc tip, manh dan thé hién ¥ twong ca nhan. Tré hinh thanh
tinh yéu do61 véi cai dep va niém vui trong lao dong sang tao.

2. Chuin bj d6 dung, phwong tién

- MAu con tho 1am tir dia gidy banh sinh nhat

- Tranh anh con tho dé goi mo

- Nhac bai hat vé con tho hoic dong vat dang yéu
- Pia gidy banh sinh nhat

- Gidy mau, but sap, but da

- HO dan, khian lau tay

- Mit nhya (néu cd)

3. Tién hanh hoat dong

* On dinh t6 chic:

- C6 va tré cung hat bai hat vé con tho. Sau bai hat, ¢6 trd chuyén nhe nhang:
+ Céc con vira hat vé con gi?”

+ Con tho c6 ddi tai nhu thé nao?”

a. Hoat dong 1: Quan sat — dam thoai



- Cb cho tré quan sat mau con tho:
- Con thé dugc lam tur gi?
- Tai tho, mét tho, mii tho dugc lam nhu thé nao?

- CO ndi 10 rang, cham rai, nhan manh: “Cdc con khong can lam giong hét co. Moi chu tho mang dau an riéng cua
tung ban.”

* C6 hwéng din cach 1am

- Dung dia gidy lam mat tho

- Cit hodc xé gidy mau 1am tai tho, dan 1én trén

- V& hodc dan méat, miii, rau

- C6 thé trang tri thém no, hoa dé tho thém sinh dong

- C6 1am mAu ngin gon, dut khoat, khong 1am thay tré.
b. Hoat dong 2: Tré thuc hién

- Tré thuc hién c6 dong vién va khuyén kich tré

- Bao quat va dong vién tré

c. Hoat dong 3: Nhén xét sin pham

- CO6 cung tré nhan xét

- Con thich chu thé nao? Vi sao?

- Con di 1am duogc diéu gi hom nay?

- C6 tong két bang giong 4m ap, day tw hao: “Mdi san pham déu la két qud ciia sy co gang. Cdc con dd lam rdt tot!”’

* Két thuc: Co va tré nhe nhang di ra ngoai



4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
+ Dy kién tinh huong cé thé xay ra: Khong c6

+ Phwong 4n giai quyét: Khong c6

5. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

c. Vé kién thiwrc, ky ndang cua tré



Thir nam, ngay 01 thang 01 nam 2026
Nghi tet duwong lich

Thir sau, ngay 02 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong:VTTN:”Chu thé con”
Linh vuc phat trién chi dao: Tham my

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét tén bai hat Chii Thé Con, ghi nhé giai diéu vui twoi va hiéu rang khi bai hat vang 1én, déi tay ctia minh ¢
thé “noi1 chuyén” cung am nhac thong qua viéc vo tay theo nhip.

- Tré v6 tay ding nhip déu ctia bai hat, biét phdi hop tai nghe — tay vd — mat quan sat ¢6. Tré manh dan tham gia hoat
dong, thé hién su tap trung va hung thl trong gid hoc.

- Tré vui vé, tu tin, yéu thich hoat dong am nhac; hinh thanh théi quen hoc tdp nghi€ém tic nhung nhe nhang, ding
tinh than gido duc mam non truyén thong.

2. Chuén bi dd dung, phwong tién:

- Nhac bai hat Chu Tho Con

- Tranh hodc rdi hinh cha thé

- Khong gian 16p gon gang, tré ngdi hinh chir U hodc vong tron

- Tam thé cta c6: binh tinh, vui tuoi, lam guong cho tré

3. Tién hanh hoat ddng:

* On dinh t chirc

- Co va tré doc Rap :” Chu tho con”

a. Hoat dong 1: Van dong bai hat “Chu thé con” nhac si Xuin Hong
- C6 mdé mot doan nhac bai hat “Chu thé con” va cho tré doan

- Hoi tré do 1a giai diéu bai hat gi?, cia nhac si nao?



- Cb cung tré hat lai bai hat véi nhac 1-2 1an
- Pé bai hat hay va sinh dong hon, cac con két hop lam gi?
- C6 moi 2-3 tré néu y tudng

- Cho tré van dong

- Dan dit tré dén voi ndi dung van dong theo nhip diéu bai hat “Chu thé con’

+ Lan 1: Két hop véi nhac

+Lan 2: C6 hat cham két hop van dong minh hoa cho tré xem .
- Cho tré van dong theo c6 2-3 lan

+ Van dong theo td

+ Van dong theo nhom 3- 4 lan

+ Van dong c4 nhan 2- 3 tré

- Qua trinh van dong c6 bao quat va sura sai cho tré

- Cho tap thé van dong lai mot lan

b. Hoat ddng 2 : Nghe hat “ Thé con dé thwong”

- C gi6i thiéu bai hat “ Tho con dé thuong”

- Hat cho tré nghe 2 lan

+C6 hat 1an 1 thé hién tinh cdm bai hét

- Héi tré tén bai hat?.

- Bai hat c6 giai diéu nhu thé nao? (Vui tuoi, nhi nhom).

- C6 gidi thiéu ndi dung bai hat

+ Hat 1an 2: C6 minh hoa theo nhac bai hat, cho tré hudng tGng cing cd

c. Hoat dong 3: TC: “Nét nhac vui ”



- Cho tré nhic lai cach choi lut choi
- Co6 khai quat lai cach choi

+ Céch choi: O tro choi nay, cac con lrfmg nghe nhac, lac 1u vo theo tiét tAu, khi nghe nhac nhanh thi nhiin nhay hoac
cac dong tac nhanh, nghe nhac cham thi cac con sé lac lu hodc lam dong tac cham rai theo nhip cta ban nhac

- Cho tré choti

- C6 nhan xét dong vién tré sau moi lan choi

* Két thic: Co cung tré van dong minh hoa lai bai hat: “Cht thé con” va ra san
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Khong c6

+ Phwong 4n giai quyét: Khong co

5. Panh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b. Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky ndang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PONG VAT
Nhanh 2: Tho con tinh nghich
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 29/12 dén 02/1/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO PHO CHUYEN MON PHGRIEU TRUONG

e e J

Pham Thij Lién Ly Thi Kiéu Trang

loang Thi Di¢p
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