VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “DU’ AN THIEP TANG ME”
Thir hai ngay 20 thang 10 nam 2025
Linh vy phat trién: Thé chat
Tén hoat dong hoc: Lam salat rau tr¢n
1. Muc dich — yéu clu:
- Tré hiéu cach 1am salat tron: Rau xa lach, dwa chudt, mayrole, dira
- Tré biét rau tron t6t cho sirc khoe
- Tré budc dau biét ding thia, dia dé tron salat tron va bay san pham ra dia.
- Tré biét hop tac nhom dé lam.
- Tré tap trung chu y, quan sat.
- Gido duc tré c6 y thire tu phuc vy, kién tri thyc hién nhiém vu c6 giao va biét phéi hop nhau cung thuc hién.
- Tré biét salad 1 mon dé dn vira t6t cho sirc khoe.
- Cam théy vui v€, tur hao khi ty minh lam dugc mon salad cu, qua
2. Chuin bj dd ding, phwong tién:
- Khay dung céc loai rau dugc théi san..
- Dia
- Gang tay
- B6 trang phuc dau bép
3. Tién hanh hoat dong:
a. Hoat dong 1: Huéng dan tré cach lam salat tron
- C6 lam cho tré xem.

Vura 1am vira gidi thich: Trudc khi lam ¢6 da rua céc loai rau cho sach. Ti€p theo co6 thai nhé cac loai rau, roi tron déu, sau d6 co tron nude
cot mayrole cho déu.



- C6 cho tré nhic tén moén an va cach lam.

b. Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n:

+ (6 cho tré vé ban va thyc hién lam salat tron

+ C6 cho tré thuc hién theo ddy chuyén

- C6 bao quat va nhéc tré thyc hién.

- CO gitip, dong vién tré tré lam.

c. Hoat dong 3: Cho tré thwéng thirc va cdm nhan:
- Cac con an thay thé nao?

- Con cam thay thé nao khi minh lam duoc diéu d6?
d. Hoat dong 4: Gido duc:

*Tré an nhidu céc loai rau c6 nhiéu vitamin, an thém rau, ct rat 1a tot cho stc khoe, dé c6 lan da dep, voc dang dep, dé xinh gai, dep trai.
Biét rira tay trudc va sau khi lam viée. Tranh xa nhirng dd vat nguy hiém nhu dao, kéo Va sau ngay hom nay ching minh c6 thé vé 1am
mon rau tron cho gia dinh minh thudng thirc nhé!

- CO hot lai tré hom nay dugc trai nghiém gi.

- C6 khen dong vién tré.

*Két thuc:

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

-Tré lang nghe co

- Tré cat don d6 dung cung co.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ Dy kién tinh hudng c¢6 thé xay ra: Khi tham gia hoat dong , ¢d gido quan sat khi tré dung dao va kéo
+ Phuong an giai quyét: Gido vién quan sat , huéng dan tré khi dung dao kéo

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kiéen thirc, ky nang cua tré



Thir ba ngay 21 thang 10 nam 2025
Linh vyre phat trién chii dao: Nhan thire
Tén hoat dong: Me cia bé E2,E3

1. Cac linh vwe hwdng toi
S: Tré biét me 14 ai, vai trd ctia me trong gia dinh.
T: Tré biét mot s6 dung cu va cong vide me 1am hang ngdy ( ndi com dién, may giit,..)
E: Biét lam viéc nho dé gitp me.
A: Thé hién tinh cam qua bai hat, diéu mua, 10i chic.
M: Vén dung todn hoc co ban khi 1am qua tdng me.
2. Chuin db ding, phwong ti¢n
- Tranh 4nh vé& me (me chidm soc bé, me lam viée nha...).
- Bai hat: “Mg yéu khong nao”.
- Gidy mau, but sap, hd dan dé tré vé/trang tri qua ting me.
3. Tién hanh hoat dong
E1: Goi mo

+ C0 cho tré hat, van dong theo bai: “Me yéu khong nao”.

Dam thoai:

- “Trong bai hat nhac dén ai?”

- “O nha ai hay cham soc, nau an cho con?”

E2: Kham pha

+ C6 cho tré xem tranh anh “Me dang cham soc bé, me dang nau an, me dua bé di hoc...



- Got1 hor:

- Birc tranh v& vé ai trong gia dinh?

- Vi sao con biét 1a me?

- Téc me nhu thé nao?

+C6 cho tré ké vé& me cua minh:

- Mg con tén gi?

- Me cua con nhu thé nao?

- Toc me ra sao?

- Me con thudng mic quan 4o nhu thé nao?

- O nha me thuong lam nhimg cong viéc gi?

- Con ¢6 thich &n com me nau khong?

- Mg thich nhiing gi?

+ Tré quan sat, chia sé trai nghi¢m thyc té.

E3: Gidi thich

+ C0 khai quat:

- “Me 12 ngudi yéu thuong, chim séc con mdi ngdy.”

- “Me 1am nhiéu viéc dé con khoe manh, ngoan ngoan va vui vé.”
- Nhan manh quyén tré em: “Mdi ban nho déu cé quyén duoc song trong gia dinh, duoc me chim soc, yéu thuong.”
E4: Van dung

+ To chirc hoat dong: “Bé ting me mén qua”

- Tré v&, to mau, hodc dan gidy trang tri hinh bong hoa/tim thiép.
- Tré tap noi cau: “Con yéu me!”, “Con tdng me¢ bong hoa nay.”
ES: Danh gia



+ C0o hai treé:

- “Me 1am nhiing viéc gi cho con?”

- “Con s¢ lam gi dé thé hién tinh cam véi me?”

- Nhén xét, khen ngoi tré biét yéu thwong va quan tim me.
4. D kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:
+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Khong c6
+ Phuong an giai quyét: Khong co

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw ngay 22 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong: - Day van dong: “Chiéc khin tay”
- Nghe hat: Cho con
- TCAN: Ai nhanh hon
Linh vuc phat trién chii dao: ThAm my
1. Muc dich yéu cau
- Tré thudc bai ht, biét van dong mua bai hat “Chiéc khin tay”.

- Tré chu y nghe ¢ hat, hiéu dwgc ndi dung bai nghe hdt “Cho con” tac gia Pham Trong Cau. Tré biét choi trd choi 4m nhac “Ai nhanh
hOn”

- Rén tré biét mlia theo nhac .

- Manh dan tham gia hoat dong va hudng ing cung co.

- Gi4o duc tré biét giit gin vé sinh ¢4 nhan.///

2. Chuin db ding, phwong tién

- Nhac bai héat “chiéc khan tay”, cho con”

- Chiéc khan tay.

3. Tién hanh hoat dong

* Gay hing thu:

- C6 con minh cung nhau choi trd choi “ Tap tam vong nhé”
- Trén tay co6 c6 gi day?

- Chung minh c6 biét chiéc khin dung dé lam gi khong?

- Chang minh c6 nhé bai hat gi n6i vé chiéc khin tay khong nhi?
C6 m¢ nhac cho tré nghe.

+ Do 1a bai hat gi vay?



A, dung rdi ddy cac con a. P 1a bai hat: “chiéc khin tay”

- C6 cho tré hat cing ¢6 1 lan .

1. Hoat dong 1: Van ddng theo nhac “ Chiéc khin tay”- Vin Tén

- Bai ht con ¢6 nhitng dong tic minh hoa rat hay nira ddy ching minh c6 muén mua cing c6 khong?
- Vay céc con hdy xem c6 mua nhé.

+C6 mua mau lan 1:

- C6 hat két hop van dong muia minh hoa

- Hoi tré: Co vira mutia bai gi ?

- Moi tré mo ta lai cac dong tac c6 vira muaa ?

+Comualan 2 :

- Cac con nhin ¢6 mua lai nhé .

C0 hat timg cau cua bai hat va ndi cac dong tac muia cia cau do cho tré quan sat:

+Pong tac 1: "Chiéc khan tay...em": Tay phai tir tir dua ra phia trudc rdi ap 1én nguc vao chit "em".
+Pong tic 2: "Trén canh.chim": Tay trai dwa chéch 1én cao, tay phai gia lam dong tac théu khan.

+ Pong tac 3: "Em sudng vui....dep": VO tay, diu nghiéng trai, nghiéng phai theo nhip bai hat.

+Pong tac 4: "Lau ban tay...ngdy": Tay phai dua ra phia trudc, ngira 1ong ban tay. Tay trai vudt nhe, gia lam dong tic lau tay (ba cai) roi
tir tir dua hai tay 1€n cao, uon cong canh tay trén dau.

+ Tré mia cung co

- C6 cho tré dig theo doi hinh vong cung va huéng dan tré timg dong tac 1 -2 lan. ¢ cho tré miia 2-3 lan chi y bao quat va sira sai cho
tré

- Cho tré timg t6 hat va méia theo nhac ( ¢d chd ¥ stra sai cho tré)

- M&i nhém, ¢4 nhan bicu dién

- C6 hoi tré : Ngoai cach ¢o day ra cac con con mudn van dong bai hat nay bang cach nao nira?
2. Hoat dong 2: Nghe hat “ Cho con ”



- C6 vira thdy cac con hat rat 1a gioi ¢d c6 mot bai hat thuong cho cac con do 1a bai hat” Cho con “ cta tic gia PhamTrong Cau dy.
-Lan 1 : ¢6 hat khong nhac.

C6 vira hat bai hat “ Cho con cua tac gia Pham Trong Cau ddy, dé baii hat hay hon cac con hay ling nghe c¢6 hat cing véi nhac va mua
nhé.

- Lan 2: ¢6 hat v6i nhac va maa.

+ C6 vira hat bai hat gi?

+ Bai hat co giai diéu nhu thé nao? Bai hét nhic dén nhiing ai?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

Bai hat noi vé tinh cam, sy yéu thuong ctia bd me danh cho con, nudi 16n ching ta 1én ngudi khi 16n 1én cac con dimg quén on sinh thanh
cta bo me nhé.

-Lan 3 : ¢6 cho tré nghe ca s& hat va huong tng.

3. Hoat ddng 3: TCAN: “Ai nhanh hon”

- C0 gi61 thigu tén tro chot, cach choi, luat chot.

+ Cach choi: Co c6 cac vong tron tuong trung cho nhimg ngoi nha, ching minh vira di vira hat bai hat * Ca nha thuong nhau” tiéng xdc x0
cham thi chiing minh di xung quanh vong tron, tiéng xac x6 nhanh ching minh nhanh chan nhay vio vong

+ Luat chot: Ban nao khong nhdy dugc vao vong ban do6 s€ phai nhay 10 co.

- C t6 chire cho tré choi 2,3 1an.

* Két thuc : C6 nhén xét va khen ngoi va cho tré chuyén hoat dong

4. Dy Kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét:

+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Tré hat chua dtng 10i, con ngong

+ Phuong 4n giai quyét: Gido vién hat lai cho tré nghe va day tré hat r& 101 ctia bai hat

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ndm ngay 23 thang 10 nam 2025
Linh vue phat trién chi dao: Ngon ngi
Tén hoat dong: Truyén “Vang 1o6i me”(Tich hgp Sel)
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhd tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén
- Tra 161 céc cau hdi cta co 10 rang, du cau, 1€ phép
-Tw nhan thirc: Nhan ra cam xtc cua ban than khi dugc khen/nghe 16i.

-Tw quan ly: Cho dén luot, ling nghe khi c6 va ban noi.
-K¥ niing xi hoi: Biét hop tac, chia sé y kién.
- Gi4o duc tré biét vang 101 me va ty 1ap trong mot s0 viéc.

2. Chuin db ding, phwong tién

- Nhac: Vuon c¢o tich; Chu tho con;
- Video kich 161, ro61 ngén tay cac nhan vat; 3 6 cira mau xanh, do, vang c6 3 con vat bén trong: ga, ca, gau.
- Ban, mo hinh nha

3. Tién hanh hoat dong

* On dinh to chirc:

- C6 cho tré choi tro choi “S6i xau tinh”
- CO hoi tré:

+ Céc con vura choi tro choi gi?

+ Trong tro choi c6 nhiing con gi?

+ S6i ¢ bit duoc tho khong?

- C6 tro chuyén dan dat vao bai.

- Co gidi thiéu cau chuyén: “Vang 161 me”.



a. Hoat dong 1: Ké chuyén “Vang 16i me”

- Lan 1: C6 ké bang 10i két hop vé6i ctr chi, diéu bo.

- CO hot tré:

+C6 vira ké cdu chuyén gi?

- Giang giai ni dung truyén: Cac cha tho con ngoan ngoan vang 161 me va lai thong minh muu tri chéng lai con cho séi gian 4c khi me
vang nha.

- Cho tré choi tro choi: “Chi thd”

- Lan 2: Ké két hop v6i mo hinh chiéu bong.

b. Hoat dong 2: Pam thoai ndi dung truyén

- C6 t0 churc cho tré dudi hinh thir tro cho.

+ Cach choi: ¢6 chia l6p thanh hai doi, ngdi thanh hai vong tron, mdi doi trudng cam mot cai chuong. Trén man hinh 13 cac cau hoi. Sau
khi cau hoi dugc dua ra. Doi nao an chudng trudce gianh quyén tra 10i. Poi ndo tra 161 ding duoc mot bong hoa. Poi ndo tra 161 sai,nhuong
quyén tré 10i cho doi ban.

+ Luat chot: D61 nao gianh duge nhiéu hoa doi d6 chién théng.
- €6 t chic cho tré choi.

- Hé théng cu hoi:

+ C6 vira ké truyén gi?

+ Trong truyén c6 nhiing nhan vat nao?

+ Thé me di dau? Me din céc chu tho con diéu gi?

+ Ai dén go cira nha tho?

+ Cho soi lira cc chi thé thé nao?

+ Céc chu tho da 1am gi?

+ Cho s61 bi l1am sao?

+ Néu céc chti tho khong nghe 161 me thi chuyén gi s& xay ra?

- Gi4o duc tré biét vang 101 me va tu 1ap trong mot s viéc khi meg me.



Tich hep SEL:

-Cho tré dt tay 1én nguc: “Con cam thay ... (vui/ty hao)”.

-C6 khen ngoi, cung cd: “P6 1a cam xuc vui, ty hao khi con gitp me.”
c. Hoat dgng 3:Ké chuyén cung co.

- C6 hdi tré thich nhan vat nao trong truyén.

- C6 cho tré di mic quan o nhan vat trong truyén

- Tré ké chuyén cling co.

* Két thiic:

- Tré mua hat theo nhac bai hat " Chu thé con".

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n gidi quyét:

+ Dy kién tinh hudng ¢6 thé xdy ra: Tré con néi ngong va noi bé

+ Phuong 4n giai quyét: Gido vién sira ngong va cho tré doc lai nhidu cau.
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cuia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi cia tré

c. Vé kiéen thirc, ky nang cua tré



Thir sau ngay 24 thang 10 nam 2025
Linh vue phat trién chi dao: ThAm my
Tén hoat dong: Lam thi¢p ting me E4,ES
1. Cac linh vuc huwdng toi
S- Khoa hoc: Tré biét chiéc thiép chiic mimg duoc 1am tir nhitng nguyén liéu gi.

T- Cong nghé: St dung may tinh xem video vé qua trinh ¢6 va cac ban chuén bj nguyén licu. Biét st dung kéo dé cét,keo
dan.

E — K17 thuat: Quy trinh chon nguyén liéu, vé, cat, dan, ga"m dinh, tao thanh chiéc thi¢p.

A —Nghé thuat: Trang tri thiép chiic ming, phéi hgp nguyén liéu mau sic hai hoa, can doi.
M — Toan: Tré dém duoc sb thiép chuc mimg, so sanh cao thap.

2. Chuén bij

- Phy huynh: Ung ho nguyén liéu: Bia cattong,hoa kho,gidy mau

- Gido vién: Bia cac mau,keo dan,kéo, bt chi, but mau,duy bang

- Ti vi, may tinh, nhac

- Bang trung bay

- Hinh anh: Cac mau thiép chiuc mung.

- Do clia ¢b cua tré: HO dén, bang dinh 2 mat, kéo, khan lau tay, day ruy bang, bia mau,hoa khﬁ,giéy mau,but vé
II1. T6 chirc hoat dong.

* On dinh t chirc

- Hat: Con yéu me

- Dan dat vao bai


https://dochoihoangha.com/edu/trang-tri-lop-hoc-mam-non.html

* Hoat dong 1: Xem lai video cac khoang khic, nhirng hoat dong da thir nghiém
- Trong video ¢b va cac con dang 1am gi? (Chuan bi nguyén liéu)
- Gdm ¢o nhitng nguyén li€u gi? ( Bia mau,hoa kho,kéo,keo dén,but mau)
- Céc con chuan bj nhirg nguyén liéu nay dé 1am gi? ( Lam Thiép chtc ming)
- Nhitng nguyén liéu cac con chuan bi di tao ra chiéc thiép chuc ming chua?
- Khi tao dugc thiép chic mirng, cac con trang tri nhu thé nao?
- Con ¢6 ¥ twong nhu thé nao? ( Hoi 3- 4 tré)
- Céc con c6 mudn thuc hién ¥ tudng d6 khong?
* Pé lam dwoc nhirng gid hoa cin c¢6é nhirng tiéu chi nao?
+ Pam bao dung ban thiét ké dua ra
+ Chiéc thi¢p chiic mung dep, str dung dugc,khong bi rach.
*Hoat dong 2: Twdéng tuwgong
- C6 moi tré vé 4 nhom (Lam thi¢p chiic mirng hinh chit nhat,hinh vuong,hinh ovan...)
- C6 cho tré tudng tuong, thao luan va chia sé vé nhitng ¥ tudng lam gio hoa (Chia sé vé nguyén liéu, cach lam)
- Céc con c6 ¥ tuong lam chiéc thiép nhu thé nao?
+ Lam bang nguyén liéu gi?
+ Trang tri nhu thé nao?

+ Mudn chiéc thiép thém dep thi can trang tri thém céi gi? (Tré thao luan, thong nhat trong nhom vé: Nguyén liéu, hinh
dang, mau sac cua moi chiéc thi¢p)

- Céc con d3 néi 1én duoc ¥ tudng va nguyén lidu dé thiét ké gio hoa rdi bay gio 1a dén phan gi cac con? ( Thiét ké)
- C4c con da san sang chua?

c.Hoat dong 3: Lap ké hoach/ V& ban thiét ké



- Vra r61 cac con da dua ra dugce cach lam va da lya chon dugc nhitng nguyén liéu dé lam thiép chuc mung. DE lam
dugc chiéc thi¢p dau tién chiung minh can phai lam gi?

- C6 moi ban nhom trudng 1én lay gidy but vé nhom vé thiét ké y tuong 1am thiép chic mimg cho nhém minh nhé.
- Cho dai dién tré v& ban thiét ké
- C6 bao quat tit ca cac nhom
+ Céc con dang thiét ké gi? Cac con c¢6 kho khan gi khi thiét ké?
+ Con c6 can sy gitp ctia ¢d va cac ban khong?
+ Cho tré treo tranh thiét ké 1én bang
- bai dién cac nhom 1én trinh bay ban thiét ké.
d. Hoat dong 4: Ché tao lam thiép chiic mirng
- Cac nhom d4 trinh bay xong ban thiét ké, bay gio mdi 2 ban dai dién nhom 1én 14y nguyén liéu vé nhom thuc hién.
- C6 theo ddi, hudng dan, giup d tré khi can thiét.

+ Nhom céc con phan cong nhiém vy nhu thé nao? Ai 1a nhom truong? Con dam nhan nhi¢m vu gi? Nhom trudng lam
gi? Phan cong cac ban lam gi?

+ Céc con dang lam gi? Lam nhu thé nao?

+ Nhom céc con lam gid hoa tir nguyén li¢u gi?

+ Céc con ¢6 can sy trg gitp nao khong?

+ Khi 1am xong cic con s& trang tri thé nao?

e.Hoat dong 5: Trinh bay va hoan thién sin pham

- Cho tré mang chiéc thi€p cia minh dat 1én ban tai nhém
- Cac nhom chia sé cach lam cia nhém minh cho cac ban?

- Trao d61 vé cac ti€u chi dua ra c6 dat khong?



- Thiép chiic ming ctia nhom ban c6 gidng ban v& khong?

- Céc ban c6 cau hoi gi voi nhém ban khong?

- Con c6 hai long vé chiéc thiép ctia minh khong?

- Con c¢6 mudn thay ddi gi trong thiét ké hodc san pham ctia minh khong?
- Sau khi 1am xong thiép chiuc ming con cam thiy nhu thé nao?

- Vay chiéc thiép nay con s& lam gi?

- Néu con tang thiép cho me hodc mdt ai d6 con s€ noi nhu thé nao?
* Két thuac

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét:

+ Dy kién tinh hudng c¢6 thé xay ra: Khong co

+ Phuong 4n giai quyét: Khong co

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Ve tinh trang swrc khoe cua tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE VA GIA PINH
Nhanh 4: Dy an thi¢p tang me
Thoi gian thuc hién: T ngay 20/10 dén 24/10/2025

NGUOI THU'C HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO PHO CHUYEN MON H() HIEU TRUONG

Z= y.>

Pham Thj Mai Qué Ly Thi Kiéu Trang Hoang Thi Diép
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