VIII. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 4:DỰ ÁN: “Thiệp tặng cô”
Thứ hai ngày 17 tháng 11 năm 2025
      Lĩnh vực phát triển chủ đạo: Thể chất
Tên hoạt động: - VĐCB: Ném xa bằng 1 tay
                                                                                                     - TCVĐ: Bé là vận động viên
          
                                                                     
1. Mục đích yêu cầu	
- Trẻ biết tên vận động " Ném xa bằng một tay". Trẻ biết đứng chân trước chân sau, tay cầm túi cát cùng phía với chân sau, đưa từ trước vòng ra sau, lên cao rồi ném mạnh túi cát đi xa về phía trước ở điểm tay đưa cao nhất. 
- Trẻ biết chơi trò chơi: “Lấy bóng vào rổ”.
- Rèn kỹ năng ném xa bằng một tay. Rèn sức mạnh của bàn tay, bàn chân và định hứng trong không gian.
-  Phát triển ở trẻ tố chất nhanh, mạnh, khéo.
- Giáo dục trẻ có tính kỷ luật trật tự trong giờ học. 
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
2. Chuẩn đồ dùng, phương tiện
- Sắc xô, kẻ vạch chuẩn, túi cát, rổ nhựa, cờ.
- Loa, máy tính, nhạc các bài : Cô và mẹ, cô giáo em.
- 25 – 30 túi cát, rổ nhựa, quần áo gọn gàng.
3. Tiến hành hoạt động
a. Hoạt động 1: Khởi động
- Cô cho trẻ đi theo vòng tròn: đi thường, kiễng mũi chân, gót chân, chạy…theo nhạc bài hát “Cô và mẹ”.
b. Hoạt động 2: Trọng động
* Bài tập phát triển chung: Tập theo nhạc bài hát “Cô giáo em”
+ Tay : Hai tay đưa sang ngang (4l x 4n)
+ Lưng/ bụng: Nghiêng người sang trái, sang phải (2l x 4n)
+ Chân: Co, duỗi chân (2l x 4n)
* Vận động cơ bản: ném xa bằng 1 tay
- Cô làn mẫu 2 lần:
+ Lần 1: Cô làm mẫu toàn bộ vận động không giải thích.
+ Cô làm mẫu lần 2 phân tích động tác: Cô đi từ đầu hàng đến trước vạch và cúi xuống nhặt túi cát. Khi có hiệu lệnh “Chuẩn bị”, cô đứng chân trước chân sau, tay cô cầm túi cát cùng phía với chân sau. Khi có hiệu lệnh “Ném”, cô đưa túi cát từ trước ra sau, lên cao rồi ném mạnh túi cát đi xa về phía trước ở điểm tay đưa cao nhất. Ném xong cô đi về cuối hàng đứng.
- Trẻ thực hiện:
- Lần 1: Cô cho lần lượt 2 trẻ ở từng đội lên tập (Cô động viên khuyến khích và sửa sai kịp thời cho trẻ)
+ Các bạn vừa thực hiện bài tập gì?
+ Khi ném phải chú ý điều gì?
- Lần 2: Trẻ tập (cô quan sát và sửa sai nếu có)
- Lần 3:Cho trẻ thi đua từng trẻ của 2 đội ném xa sau đó chạy lên lấy lá cờ cắm vào đội mình 
- Cô hỏi lại tên vận động
* Trò chơi vận động: Bé là vận động viên
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi
+ Cách chơi: 2 đội chú ý, khi có hiệu lệnh “chạy ”, bạn đứng đầu hàng sẽ lấy bóng và chạy nhanh lên ở phía trên bỏ vào rổ của đội mình, sau đó chạy về đập vào tay bạn và về cuối hàng đứng,cứ như vậy cho đến hết bài hát đội nào lấy được nhiều bóng đội đó sẽ chiến thắng.
+ Luật chơi: Không làm rơi bóng, không ôm bóng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi, cô bao quát trẻ và kiểm tra kết quả chơi.
c. Hoạt động 3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 2 vòng theo nhạc bài hát "Bé khỏe bé nhanh". Sau đó cho trẻ nhận quà.
4. Dự kiến tình huống phát sinh và phương án giải quyết
+ Dự kiến tình huống có thể xảy ra: Khi chơi trò chơi trẻ chạy có thể bị ngã gây thương tích
+ Phương án giải quyết: Giáo viên động viên trẻ và chia sẻ cách khi tham gia gia chơi trò chơi vận động để tránh tình trạng bị trầy xước
5. Quan sát, đánh giá trẻ hàng ngày:
a. Về tình trạng sức khỏe của trẻ




b. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ




c. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	




Thứ ba ngày 18 tháng 11 năm 2025
Lĩnh vực phát triển chủ đạo: Nhận thức
Tên hoạt động: Bé yêu cô giáo E2,E3
1. Các lĩnh vực hướng tới
S: Trẻ biết cô giáo là ai, vai trò của cô giáo trong lớp học.
T: Trẻ biết công việc hàng ngày của cô giáo
E: Biết làm việc nhỏ để giúp cô giáo.
A: Thể hiện tình cảm qua bài hát, điệu múa, lời chúc.
M: Vận dụng toán học cơ bản khi làm quà tặng mẹ.
2. Chuẩn đồ dùng, phương tiện
- Câu chuyện: Món quà tặng cô.
 - Mô hình rối.
 - Thiệp, giỏ cắm hoa..
 - Sân khấu .
 - Hoa xốp, hoa tươi, hoa kim sa.
 - Nhạc một số bài hát về thầy cô  .
3. Tiến hành hoạt động 
E1: Gợi mở
 + Cô cho trẻ hát, vận động theo bài: “ Cô giáo em ”.
  Đàm thoại:
 - “Trong bài hát nhắc đến ai?”
+ Các bạn xem cô giáo như là gì của mình? (như là mẹ của mình)
+ Vì sao các bạn xem cô giáo như là mẹ của mình? ( vì cô yêu thương, chăm sóc và dạy dỗ các bạn).
E2: Khám phá
 + Cô đố các con trong tháng 11 này có ngày gì đặc biệt giành cho thầy cô giáo? ( ngày 20/11).
+ Ngày 20/11 là ngày gì? (Ngày nhà giáo việt Nam).
+ Ngày 20/11 là ngày nhà giáo Việt Nam nhằm nhắc nhỡ chúng ta phải luôn tôn trọng, kính trọng thầy giáo, cô giáo của mình .
+ Nhân ngày 20/11 cô có câu chuyện nói về tình cảm của các bạn giành cho cô của mình. Đó là câu chuyện “Món quà tặng cô”. Bây giờ cô sẽ kể cho các con nghe nhé!
- Cô kể cho trẻ nghe câu chuyện: “Món quà tặng cô” bằng mô hình rối.
+ Cô vừa kể con nghe câu chuyện gì?
 - Cô tóm nội dung câu chuyện: Câu chuyện nói về các bạn nhỏ đã tự làm những món quà thật đẹp và tặng cho cô giáo của mình nhân ngày 20/11 để tỏ lòng biết ơn tình cảm mà cô đã giành cho các bạn.
+ Bạn Nam và bạn An đã làm được gì để tặng cô nhân ngày 20/11?
+ Các con thấy tình cảm của các bạn giành cho cô như thế nào? (Rất là yêu thương và kính trọng cô của mình).
- Các con ơi! Ở trong trường mình các cô cũng rất là yêu thương các con, luôn chăm sóc và dạy dỗ các con, các cô xem các con như con của mình vậy. Vậy các con phải làm gì để đáp lại tình cảm mà cô đã giành cho mình? (Luôn chăm ngoan, vâng lời người lớn dạy bảo, ăn ngoan ngủ ngoan để cô được vui).
E3: Giải thích
 + Cô khái quát:
 - “Cô giáo là người yêu thương, chăm sóc con mỗi ngày trên lớp.”
 - “Cô giáo là người dạy dỗ,giúp cho chúng ta có thêm nhiều kiến thức,và phát triển toàn diện.”
E4: Vận dụng
 + Tổ chức hoạt động: “Quà tặng cô”
 - Trẻ vẽ, tô màu, hoặc dán giấy trang trí hình bông hoa/tấm thiệp.
 - Trẻ tập nói câu: “Con yêu cô giáo!”, “Con tặng cô bông hoa này.”
E5: Đánh giá
 + Cô hỏi trẻ:
 - “Cô giáo đã làm những việc gì cho con?”
 - “Con sẽ làm gì để thể hiện tình cảm với cô giáo?”
 - Nhận xét, khen ngợi trẻ biết yêu thương và quan tâm cô giáo.
4. Dự kiến tình huống phát sinh và phương án giải quyết
+ Dự kiến tình huống có thể xảy ra: Khi cô đưa ra câu hỏi trẻ không trả lời được.
+ Phương án giải quyết: Cô gợi ý các câu trả lời cho trẻ
5. Quan sát, đánh giá trẻ hàng ngày:
a. Về tình trạng sức khỏe của trẻ


b. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ



c. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	





Thứ tư ngày 19 tháng 11 năm 2025
Lĩnh vực phát triển chủ đạo: Thẩm mỹ
Tên hoạt động: - Dạy vận động: “Cô và mẹ”
         - Nghe hát: “Cô giáo em”
       - TCÂN: “Đoán tên bạn hát”.
1. Mục đích yêu cầu	
- Trẻ thuộc bài hát, hát đúng nhịp và hiểu được nội dung bài hát. 
- Trẻ biết cách chơi trò chơi âm nhạc.
- Trẻ biết vận động múa các động tác nhịp nhàng theo lời bài hát.
- Chú ý lắng nghe cô hát, biết hưởng ứng cảm xúc bài hát cùng với cô. 
- Trẻ hứng thú tham gia vào trò chơi.Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động. 
- Qua nội dung bài hát giúp trẻ cảm nhận được tình cảm của cháu dành cho bà.
2. Chuẩn đồ dùng, phương tiện
- Máy tính, loa. 
- Nhạc bài hát: “Cô và mẹ”, “Cô giáo em”
- Mũ chóp kín
3. Tiến hành hoạt động
* Gây hứng thú.
- Cho trẻ đọc bài thơ “Mẹ và cô” và đàm thoại:
+ Các con vừa đọc bài thơi gì? Bài thơ nói về ai?
+ Tình cảm của em bé trong bài thơ dành cho mẹ và cô như thế  nào?
+ Yêu mẹ và cô các cháu phải làm gì?...
a. Hoạt động 1: Dạy hát và vận động bài: “Cô và mẹ”.
- Cô mở giai điệu bài hát “Cô và mẹ” cho trẻ nghe và hỏi trẻ:
- Các con vừa nghe giai điệu bài hát gì? Do ai sáng tác?
- Cô mời cả lớp vừa hát và vỗ tay theo nhạc 2 lần.
- Cô đứng dậy vừa hát và biểu diễn múa cho trẻ xem 2 lần.
+ Động tác 1: “Lúc ở nhà mẹ cũng là cô giáo”: Hai tay vẩy trước, sau theo nhịp bài hát.
+ Động tác 2: “Khi đến trường cô giáo như mẹ hiền”: Hai tay cuộn hai bên theo nhịp.
+ Động tác 3: “Cô và mẹ là hai cô giáo”: Vòng hai tay trước ngực.
+ Động tác 4: “Mẹ và cô ấy hai mẹ hiền”: Hai tay giơ lên cao đồng thời xoay người.
- Cô cùng tập với cả lớp 2 - 3 lần.
- Cô cho trẻ thực hiện theo tổ, nhóm, cá nhân thi đua hát, múa (cô chú ý sữa sai cho trẻ).
b. Hoạt động 2 : Nghe hát “Cô giáo em”.
- Cô giới thiệu qua nội dung bài hát và tác giả sáng tác.
- Cô hát cho trẻ nghe trọn vẹn bài hát lần 1.
- Lần 2 cô hát kết hợp làm điệu bộ minh hoạ và gợi hỏi trẻ:
+ Cô vừa hát bài hát gì? do ai sáng tác?
+ Nội dung bài hát nói về ai?....
- Giáo dục trẻ biết yêu thương, kính trọng, tự hào về cô giáo và mẹ của mình. Và phải chăm chỉ học tập, ăn uống và vâng lời bố mẹ, cô giáo.
c. Hoạt động 3: TCÂN “Đoán tên bạn hát”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi và nêu cách chơi, luật chơi cho trẻ.
- Cách chơi: Cô mời một bạn đứng giữa vòng tròn bịt mắt lại, các bạn còn lại cầm tay đứng thành vòng tròn. Cô mời một bạn hát để bạn bịt mắt đoán tên bạn hát 
- Luật chơi: Bạn bịt mắt đoán đúng thì bạn hát sẽ phải làm theo các yêu cầu của cô
- Tổ chức cho trẻ chơi 4 - 5 lần.
- Trong quá trình trẻ chơi cô động viên, khuyến khích trẻ.
* Kết thúc:
- Cô mời cả lớp đứng dậy hát và vận động bài hát “Cô và mẹ” một lần nữa.
4. Dự kiến tình huống phát sinh và phương án giải quyết
+ Dự kiến tình huống có thể xảy ra: Trẻ hát còn bé và ngọng
+ Phương án giải quyết: Giáo viên động viên trẻ và sửa sai cho trẻ.
5. Quan sát, đánh giá trẻ hàng ngày:
a. Về tình trạng sức khỏe của trẻ




b. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ




c. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	







Thứ năm ngày 20 tháng 11 năm 2025
Lĩnh vực phát triển chủ đạo: Ngôn ngữ
Tên hoạt động: Thơ “Bàn tay cô giáo”
1. Mục đích yêu cầu	
- Trẻ thuộc thơ, hiểu được nội dung bài thơ. 
- Thể hiện được tình cảm của mình khi đọc thơ.
- Trẻ nhớ tên bài, tên tác giả, biết hát cùng cô.
- Rèn kỹ năng đọc thơ diễn cảm cho trẻ. 
- Phát triển khả năng ghi nhớ có chủ định của trẻ.
- Giáo dục trẻ yêu trường lớp, yêu mến và kính trọng cô giáo. 
- Giáo dục trẻ biết yêu thiên nhiên, có ý thức bảo vệ cây xanh, không bẻ cành, hái lá.
2. Chuẩn đồ dùng, phương tiện
- Tranh thơ: “Bàn tay cô giáo”
- Đồ dùng đồ chơi ở các góc.
- Vòng, phấn, bóng cho trẻ.
- Lá cây các loại, keo dán, bìa cho trẻ.
 3. Tiến hành hoạt động
* Gây hứng thú :
- Cô hát cho trẻ nghe bài: Cô giáo.
- Cô dẫn dắt giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả.
a. Hoạt động 1: Cô đọc mẫu cho trẻ nghe.
- Cô giới thiệu bài thơ “Bàn tay cô giáo” của tác giả Định Hải.
- Cô đọc thơ cho trẻ nghe:
+ Lần 1: Cô đọc diễn cảm bài thơ cho trẻ nghe.
+ Lần 2: Cô đọc kết hợp tranh minh họa.
b. Hoạt động 2: Đàm thọai, trích dẫn.
- Cô hỏi trẻ:
+ Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ gì? của tác giả nào?
+ Bài thơ nói về đôi bàn tay của ai?
+ Đôi bàn tay của cô giáo đã chăm sóc bé như thế nào?
+ Khi thấy tóc của em được cô giáo tết đẹp mẹ đã khen như thế nào?
+ Ngoài tết tóc cho em cô giáo còn làm gì cho bé nữa?
+ Ở lớp con cô giáo thường chăm sóc các con như thế nào?
+ Các con có yêu cô giáo của mình không?
+ Yêu cô giáo thì con phải như thế nào?
- Giáo dục trẻ biết vâng lời, yêu quý, kính trọng cô giáo.
c. Hoạt động 3: Dạy trẻ đọc thơ
- Cô cho cả lớp đọc cùng cô 2 lần.
- Cô chia tổ, nhóm, cá nhân lên đọc.
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ, động viên, khen ngợi trẻ kịp thời.
- Cô cho trẻ đọc nâng cao.
* Kết thúc :
- Cô và trẻ vận động theo bài: “Cô và mẹ”
4. Dự kiến tình huống phát sinh và phương án giải quyết
+ Dự kiến tình huống có thể xảy ra: Trẻ trả lời câu hỏi còn nhỏ, chưa rõ ràng
+ Phương án giải quyết: Cô giáo động viên để trẻ trả lời to hơn và đọc lại đoạn thơ to hơn.
5. Quan sát, đánh giá trẻ hàng ngày:
a. Về tình trạng sức khỏe của trẻ




b. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ




c. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	











Thứ sáu ngày 21 tháng 11 năm 2025
Lĩnh vực phát triển chủ đạo: Thẩm mỹ
Tên hoạt động: “ Làm thiệp tặng cô” E4,E5
1. Các lĩnh vực hướng tới
S- Khoa học: Trẻ biết chiếc thiệp chúc mừng được làm từ những nguyên  liệu gì.
T- Công nghệ: Sử dụng  máy tính xem video về quá trình cô và các bạn chuẩn bị nguyên liệu. Biết sử dụng kéo để cắt,keo dán.   
E – Kĩ thuật: Quy trình chọn nguyên liệu, vẽ, cắt, dán, gắn đính, tạo thành chiếc thiệp.
A – Nghệ thuật: Trang trí thiệp chúc mừng, phối hợp nguyên liệu màu sắc hài hòa, cân đối.
M – Toán: Trẻ đếm được số thiếp chúc mừng, so sánh cao thấp.
2. Chuẩn bị
- Phụ huynh: Ủng hộ nguyên liệu: Bìa cattong,hoa khô,giấy màu
- Giáo viên: Bìa các màu,keo dán,kéo, bút chì, bút màu,duy băng
- Ti vi, máy tính, nhạc
- Bảng trưng bày
- Hình ảnh: Các mẫu thiệp chúc mừng.
- Đồ của cô của trẻ: Hồ dán, băng dính 2 mặt, kéo, khăn lau tay, dây ruy băng, bìa màu,hoa khô,giấy màu,bút vẽ
3. Tổ chức hoạt động.
* Ổn định tổ chức 
- Hát: Con yêu mẹ
- Dẫn dắt vào bài
* Hoạt động 1:  Xem lại video các khoảng khắc, những hoạt động đã thử nghiệm
- Trong video cô và các con đang làm gì? (Chuẩn bị nguyên liệu)
- Gồm có những nguyên liệu gì? ( Bìa màu,hoa khô,kéo,keo dán,bút màu)
- Các con chuẩn bị những nguyên liệu này để làm gì? ( Làm Thiệp chúc mừng)
- Những nguyên liệu các con chuẩn bị đã tạo ra chiếc thiệp chúc mừng chưa?
- Khi tạo được thiệp chúc mừng, các con trang trí như thế nào?
- Con có ý tưởng như thế nào? ( Hỏi 3- 4 trẻ)
- Các con có muốn thực hiện ý tưởng đó không?
* Để làm được những giỏ hoa cần có những tiêu chí nào?
+ Đảm bảo đúng bản thiết kế đưa ra
+ Chiếc thiệp chúc mừng đẹp, sử dụng được,không bị rách.
*Hoạt động 2: Tưởng tượng
- Cô mời trẻ về 4 nhóm (Làm thiệp chúc mừng hình chữ nhật,hình vuông,hình ovan…)
- Cô cho trẻ tưởng tượng, thảo luận và chia sẻ về những ý tưởng làm giỏ hoa (Chia sẻ về nguyên liệu, cách làm)
- Các con có ý tưởng làm chiếc thiệp như thế nào?
+ Làm bằng nguyên liệu gì?
+ Trang trí như thế nào?
+ Muốn chiếc thiệp thêm đẹp thì cần trang trí thêm cái gì? (Trẻ thảo luận, thống nhất trong nhóm về: Nguyên liệu, hình dạng, màu sắc của mỗi chiếc thiệp)
- Các con đã nói lên được ý tưởng và nguyên liệu để thiết kế giỏ hoa  rồi bây giờ là đến phần gì các con? ( Thiết kế)
- Các con đã sẵn sàng chưa?
*.Hoạt động 3: Lập kế hoạch/ Vẽ bản thiết kế
- Vừa rồi các con đã đưa ra được cách làm và đã lựa chọn được những nguyên liệu để làm thiệp chúc mừng. Để làm được chiếc thiệp đầu tiên chúng mình cần phải làm gì?
- Cô mời bạn nhóm trưởng lên lấy giấy bút về nhóm vẽ thiết kế ý tưởng làm thiệp chúc mừng cho nhóm mình nhé.
- Cho đại diện trẻ vẽ bản thiết kế
- Cô bao quát tất cả các nhóm
+ Các con đang thiết kế gì? Các con có khó khăn gì khi thiết kế?
+ Con có cần sự giúp của cô và các bạn không?
+ Cho trẻ treo tranh thiết kế lên bảng
-  Đại diện các nhóm lên trình bày bản thiết kế.
*Hoạt động 4: Chế tạo làm thiệp chúc mừng
- Các nhóm đã trình bày xong bản thiết kế, bây giờ mời  2 bạn đại diện nhóm lên lấy nguyên liệu về nhóm thực hiện.
- Cô theo dõi, hướng dẫn, giúp đỡ trẻ khi cần thiết.
+ Nhóm các con phân công nhiệm vụ như thế nào? Ai là nhóm trưởng? Con đảm nhận nhiệm vụ gì? Nhóm trưởng làm gì? Phân công các bạn làm gì?
+ Các con đang làm gì? Làm như thế nào?
+ Nhóm các con làm giỏ hoa từ nguyên liệu gì?
+ Các con có cần sự trợ giúp nào không?
+ Khi làm xong các con sẽ trang trí thế nào?
*Hoạt động 5: Trình bày và hoàn thiện sản phẩm
- Cho trẻ mang chiếc thiệp của mình đặt lên bàn tại nhóm
- Các nhóm chia sẻ cách làm của nhóm mình cho các bạn?
- Trao đổi về các tiêu chí đưa ra có đạt không?
4. Dự kiến tình huống phát sinh và phương án giải quyết
+ Dự kiến tình huống có thể xảy ra: Không có
+ Phương án giải quyết: Không có
 5. Quan sát, đánh giá trẻ hàng ngày:
a. Về tình trạng sức khỏe của trẻ




b. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ




c. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	
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