NHANH 2 : POI BAN CHAN XINH
Thir 2, ngay 13 thang 10 nam 2025

Linh vue phat trién: Nhan thirc
Hoat dong choi - tap c6 chi dich: Nhan biét mau xanh- dé - vang (1an 2)

1. Muc dich — yéu cau

- Tré budce dau nhan biét dwoc mau xanh, mau do, mau vang.

- Buge diu tré biét mau xanh, mau do ciia mot s do dung, d0 choi.

- Tré c6 ki ning ldy va cat 46 ding theo yéu cau cia co.

- Reén luyén k¥ ndng quan sat va ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.

- Tré hing thi tham gia hoc bai cing ¢6 va biét cat don dd choi dung noi quy dinh.
2. Chuén bi dd ding, phwong tién:

- Co6: 1 lo hoa mau do, 1 bong hoa mau do, 1 lo hoa mau xanh, 1 bong hoa mau xanh, 1 1o hoa mau vang, 1 bong hoa mau vang.
- Ban gip.

- Nhac bai hat: Hoa bé ngoan, Mau hoa va bai Em yéu cay xanh.

- 1 vudn hoa mau dd, 1 vuon hoa mau xanh, 1 vuron hoa mau vang.

- Mdi tré mot o do dung c6 1 lo hoa mau do, 1 bong hoa mau do, 1 lo hoa mau xanh, 1 bong hoa mau xanh, 1 1o hoa mau vang, 1
bong hoa mau vang.

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic:

- Cho ca 16p hét bai hat “Mau hoa” va cling dén thim vuon hoa.

- Céac con nhin xem nhitng bong hoa trong vuon ¢ nhitng mau gi?
a. Hoat dong 1: Day tré nhin biét mau xanh, mau dé, mau vang.

* Nhdn biét mau xanh.



- Céc con nhin xem ¢0 c6 gi day?

- Lo hoa ctia ¢6 c6 mau gi?

- Pung rdi déy, lo hoa cta ¢ ¢6 mau xanh.

- Trong 1 cia cac con ciing ¢6 lo hoa mau xanh cac con chon va gio 1én cho va néi lai cting ¢ no.
- Cé 16p noi cing ¢6 2-3 lan,

- Céa nhén tré no.

- C6 con co gi day nira?

- Bong hoa cua c6 c6 mau gi?

- Bong hoa mau xanh.

- Cho ca lop doc cung co, ca nhan tré doc.

- C06 s€ cam bong hoa mau xanh vao 1o mau xanh va trong 16 ctia cac con ciing con ciing c6 bong hoa mau xanh céc con hay chon
va cam vao 1o mau xanh cung co.

* Nhén biét mau do.

- Ngoai lo hoa va bong hoa mau xanh ra ¢6 con c6 lo hoa mau gi day?

- Cho ca 16p ndi cung ¢d, ca nhan tré noi 19 hoa mau do.

- Cho cé 16p ndi lai cung co.

- C6 c6 bong hoa mau gi day?

- Ca 16p cung ndi bong hoa mau do, va ca nhan tré noi.

- C06 ¢6 lo hoa mau d6 va bong hoa mau do, co s€ cadm bong hoa mau dé vao lo hoa mau do.

- Céac con hay chon lo hoa mau do dat xuéng ban va chon bong hoa mau do trong rd cadm vao lo hoa mau dé nao.
- Cho cé 16p nai lai cung co.

* Nhdn biét mau vang. (twong ty nhw hudng din hoa trén)
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b. Hoat dong 2: Tro choi cing co



* Tro choi 1: Chon nhanh n6i dling.

- Cach choi: Khi ¢6 ndi chon lo hoa mau gi thi tré chon va gio nén va néi lo hoa mau day.

- Luat choi: Ban nao chua lam ding yéu cau c6 yéu cau tré lam lai

- Cho tré choi 2 3 lan.

- C6 nhan xét, dong vién tré

* Tro choi 2: V¢ ding vuon.

- Cach choi: C6 chuén bi 3 vuon hoa, 1 vuon hoa mau xanh va 1 vuon hoa mau dd, 1 vuon hoa mau vang. Co va tré vura di vira hat
bai “Em yéu cay xanh” khi nao c6 hi¢u 1énh tim vuon, tim vuon thi trén tay ban nao cam hoa mau gi thi s€ chay v€ vuon hoa cé
mau do.

- Luat choi: Tré cam chua dung s€ goi lai tén mau hoa

- Cho tré choi 2-3lan.

- CO nhan xét tré choi.

- C dong vién khuyén khich tré
SEL:

- Nhén xét, tuyén duong tré. Co cho tré chic mimg doi chién thang. Khuyén khich dong vién doi chua chién thang theo cach cia
tre.

- Co cho tré thé hién cam xtc phu hop khi thang (dap tay, z¢,...), chia sé v6i ban chua chién thang bang mot cai om, bat tay dong
vién cac ban c0 gang.

* Két thiic: Cho ca 16p hat bai hat “Hoa bé ngoan” va di ra ngoai.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a, Dur kién tinh hudng:

- Gi6 ngu trua: Theo doi chau Nhat Minh di hoc trua khong ngu, day khoc
b, Phwong an giai quyét:

- C6 cho tré ndm gan ban hon dé tré khong bi cam gidc trong 2 bén



- Tré da ngu dugc 1au hon
5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khde cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 3, ngay 14 thang 10 nam 2025
Linh vuc phat trién: Ngon ngi
Tén hoat dong hoc: Pong dao “Nu na nu néng”
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nh¢ tén bai ddng dao: Nu na nu nong
- Tré hiéu ndi dung bai dong dao
- Tré ¢6 k¥ ning doc bai dong dao, doc diing ngat nhip 2/2
- Rén cho tré k§ ndng doc dung nhip di¢u cua bai déng dao va tra 101 cac cau héi cua c6 mach lac.
- Tré biét thé hién diéu bo, nét mt, cir chi pht hop ndi dung khi doc bai déng dao. - Gido duc tré doan két trong cic mdi quan hé
khi ¢ nha, khi ¢ trén 16p
2. Chuan bi dd ding, phwong tién:
- Hinh 4nh trén méy tinh ndi dung bai dong dao
- Video d6ng dao nu na nu nng
- Cac dung cu dé doc bai dong dao: thanh la, xac x6, md, ...
3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh to chiic
- Cho ca 16p choi trd choi: Nu na nu ndng
a. Hoat ddng 1: Giéi thiéu bai dong dao

- C6 gi6i thiéu bai dong dao



- Pé biét ndi dung ddng dao nhu thé ndo, cac con hiy lang nghe cd doc bai dong dao nhé.
* Cé doc dong dao dién cim

-Lan 1: C6 doc khong tranh két hop ctr chi di¢u bd minh hoa

Noi dung: Bai dong dao noi vé ban nhé choi nu na nu ndng xem chan ai sach dep thi duoc vao danh tréng.
- Lan 2: C6 doc cung tranh minh hoa ndi dung.

b. Hoat dong 2: Dam thoai, trich din, gidng giai.

+ €6 vira doc cho céc con nghe bai dong dao gi?

+ Bai dong dao xuat hién hinh anh gi?

+ Trong bai dong dao cd nhitng nhan vat nao?

+ Ban nho trong bai dong dao biét lam rat nhiéu viéc, con ¢6 giong nhu ban dy khong?

SEL: Tré néu cam xuc cua ban than vé ban nho trong bai dong giao. Co6 hudng cho tré boc 10 va giai quyét tinh huong cho tré thoa
man cdm xuc cua ban than.

* Gido duc: O nha chung minh phai chdm chi lam viée giup d& bd me. Trong cong vide ching minh can phai doan két giap dd
nhau hoan thanh cong viéc.

c. Hoat dong 3: Day tré doc dong dao

- Bai déng dao duoc doc theo nhip 2/2

- Day Ca 16p doc cing ¢6 2-3 1an. (C6 chu ¥ stra sai)

- Thi dua céc t6 (1 1an/to): 3 to doc (Co chu ¥ sira sai)

- Nhém tré doc: nhom trail lan, nhom gai 1 1an (C6 chd y sira sai)

- Ca nhan doc (Co chu y stra sai)



- Ca 16p doc lai 1 1an. (Co chu ¥ sira sai)
- C6 cho tré chon dung cu két hop doc bai déng dao
SEL: Hudng tré van dong theo nhip diéu bai dong dao va thé hién cim xtc qua biéu cam guong mit ( vui twoi, hdo hing,...)

* Két thiic: Co nhan xét chung tiét hoc, gi4o duc nhe nhang
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- Hoat dong hoc: Chéu Béo Vy doc dong dao con ngong

b. Phwong 4n giai quyét:

- C6 sira sai cho tré tir ngong va cho tré doc lai bai ddng dao.
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Ve trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Ve kién thirc, ky nang cua tré



Thir 4, ngay 15 thang 10 nam 2025

Linh vue phat trién : Phat trién thé chat
Hoat dong choi tap c6 chu dich: VDCB: Bo thang huéng c6 mang vat trén lung ( L1)
TCVD: Cao va thé

1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét bo bang ban tay, cing chan thang hudng co mang vat trén lung.
- Ren luyén sy khéo 1éo cua doi tay, doi chan cho tré.

- Gido dyc tré himg thu tham gia van dong cung co.

2. Chuin bj dd ding, phwong tién:

- Trang phuc c06 va tré gon gang, thuan ti¢n.

- Vach chuén.

- Ti cét, duong thing 3-4m

- Phong hoc sach s&, thodng mat

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Khéi dfng.

- C0 va tré trd chuyén vé chu deé.

- Gido duc tré: Cham tap thé duc dé co sic khoe tot.

- Cho tr¢ khoi dong: Di voi cac kiéu di: di nhanh, di cham, di bang miii ban chan, di bang got chan...tré liy bong va ding thanh
vong tron de tap

b. Hoat dong 2: Trong dong

* Tdp bai tip pht trién chung:

- Tay: Dua tay ra trudc, hai tay gio cao

- Lung/ bung: Ctii vé phia trudc



- Chan: Ngdi xudng , dimg 1én

- Bat: Bat tai chd

( Mbi dong tac tap 2 1an x 4 nhip)

* Vin dgng co ban: Bo thing huéng c6 mang vét trén lung

- C6 gi6i thiéu van dong “Bo thang hudng c6 mang vat trén lung”
- C6 lam mau lan 1 khong phan tich

- C6 lam mau lan 2 két hop phén tich: C6 budc dén vach chuan, cui xuéng quy chan, tay ap san, lung c6 dé tai cat, khi ¢6 hidu lénh
bo ¢6 bo thang huong vé phia trude két hop tay chan nhip nhang, mat nhin thang , bo that khéo 1éo khong dé roi tui cat hét duong
thang ¢6 dung ddy vé chd ngdi.

- Lan 1: C cho tré thyc hién lan luot. Bo trong duong hep (3m x 40).

- C6 quan sat tré thuc hién dé stra sai kip thoi.

- Lan 2: Cho tré thi dua theo to.

- C6 bao quét khuyén khich tré thuc hién.

- C6 cho tré nhéc lai tén bai tap.

* Tro choi van dong: Cao va tho

- Cach choti: Tré lam tho, di cho1 va doc tho bﬁy tho con. Khi c6 cdo xuit hién tho chay that nhanh vé chuéng ctia minh.

- Luat choi: Tré chay cham chua vé duge nha sé bi cdo bt

- Tré choi 2-3 lan

- Co dong vién tré

SEL:

- Nhan xét, tuyén duong tré. C6 cho tré chic ming doi chién thang. Khuyén khich dong vién doi chua chién thang theo cich cua
tre.

- Co cho tr¢ the hién cam xtc phu hop khi thang ( dap tay, zé,...), chia sé v6i ban chua chién thing bang mdt cai om, bét tay dong
vién cac ban co gang.



c. Hoat dong 3: Hoi tinh.

- Co bat nhac yoga.

- Cho tré di lai nhe nhang, ngdi xoa bép tay chan, tap hit tho sau..
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phdt sinh

- Gio d6n tré: Chau Nha Ca, Khai Huyén khong tap van dong cling ¢d va cac ban
- Li do: Chéu chua biét nghe 15i ¢, chéu hiéu dong.

b. Phuwong dn gidi quyét:

+ C6 dong vién khich 16 tré dé trre tham gia vao hoat dong

- C6 tao nhiéu do choi kich thich himg thu cua tré

5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Veé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 5, ngay 16 thang 10 nam 2025
Linh vue phat trién chit dao: Nhén thirc

Hoat dong choi tap co chu dich: P6i ban chan xinh

1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén goi, dac diém, ich loi cua do1 ban chan.

- Tré phan biét dugc dau chan to, dau chan nhd, dau chan bén phai, dau chan bén trai, tré budc chan vao cac 6, phat trién cac k¥
nang: di, chay, d4 bong ... rén luyén su khéo 1€o ciia doi ban chan

- Tré thich tham gia vao hoat dong, biét gilr sach doi chan.
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Mbi tré mot qua bong nho

- Cat 10i cac dau chan da in trén gidy

- V€ 2 dudng hep, keo dén, khan lau tay

- Mbi tré mot doi dép .

- Bai hat “bo1 dép xinh”, bai tho: “D1 dép”

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Kham pha déi chan:

* Tim hiéu dic diém

- Trd choi: Déu chan — chan d4u? — chan day .

- Cho tré¢ dam cham theo yéu cau ctia ¢6: Dam chan manh hon, Dam chén nhe hon.

- Cho tré ngdi xubng dudi thang 2 chan ra, c6 doc cho tré nghe 1 doan trong bai dong dao cai bién “Chén dep” tré lic lu ban chan
theo y thich:

SEL: Tré vira doc vira lic lu, thé hién cam xtc ctiia minh qua bai déng dao (Vui, hao hiing, ...)



“Mot chan dep

Hai chan dep

Chan di dép

Chan mang giay

Ca hai chan

Trong xinh 1im”

* Hoi tré:

- Chén xinh con dau?

- Chén xinh c6 dau?

- Chan c6 c¢6 ngon chan nay? Pay la gi?

- Ngon chan con dau?

- Mu ban chan nay? Mu ban chan con dau? Chi cho c6 nao.
- Long ban chén c6 nay. Long ban chan con dau?

-2 chan xinh dau. Cung lic chan nao?

* Tac dung cua chdn

- Chan dung dé lam gi?

- Néu khong c6 chan thi ching minh ¢6 di dwoc khong?
- Chan con gitip gi cho bé nira? (cho tré chay tu do theo c0)
- V6i qua bong nay minh co thé 1am gi?

- Minh s& ding céi gi dé da bong? (cho tré choi da bong)
b. Hoat dong 2: Doi chian khéo 1éo

- Hot tré co nhin thay dau chan ciia minh chua ?



- Cho tré quan sat nhimg ddu chan c6 da cat roi dat trén nén gach
- Cho tré x4c dinh d4u 13 ddu chan cua bé; dau 1a ddu chan cua c6 .
- C0 va tré ciing wém chan 1én cac dau chan

- Déu chan nao to? ddu chan nio nho ?

- Déu chan to mau gi? ddu chan nho mau gi?

- C6 cho tré chon dau chan nho (chan phai va chan trai c6 mau sic khac nhau) dan vao timg 6 ké tiép nhau (v& sin 2 dudng hep yéu
cau tré¢ dan ¢ trong duong hep: (mo1 6 1a 1 dau chan)

- Sau d6 ¢6 t6 chirc cho tré di trén cdc du chan tré vira dan

c. Hoat dong 3: Giir gin doi chan

- Mang dép cho chan

- Pé cho chan sach con phai lam gi ? (mang dép)

- Cho tré thuc hanh mang dép vao chan va di tu do theo ¢

- Ca 16p cung doc bai tho: Di dép

- Hoi tré khi di dép trong 16p con nghe dugc am thanh gi ?

- Phai di nhu thé nao dé khong gay tiéng 6n ? (di nhe nhang, nhic chan 1én, khong kéo 18 dép)
- Tré di theo co va hat bai hat : “Doi dép xinh”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dur kién tinh hudng:

- Gio ngu trwa: Chau Hung dai dam

- Li do: tré ngu sdu gidc

b. Phwong 4n giai quyét:

- C0 trao dbi véi gia dinh tré dé phu huynh cim bim cho con déng vao budi trua

S. Panh gia tré hang ngay



a.Ve tinh trang swrc khée cia tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 6, ngay 17 thang 10 nam 2025
Linh vue phit trién chi dao: TC-KNXH&TM
Hoat dong choi tap co6 chu dich: Bé di dép diing doi

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét cach di dép va thuc hién di dép dung cach .

- Ren tré k¥ ndng di dép dung cach, biét tu phuc vu ban than.

- Ren cho tré khd ndng quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh.

- Tré co thoi quen gifr chan ludn sach s€, di dép dung.

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- 1 d61 dép cho co.

- Mbi tré mot doi dép.

- Bai hat “boi dép xinh”

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic

- Co va tré cung doc bai tho: “Di dép”

- Chung minh vira doc bai tho gi?

- Vi sao chiing minh phai di dép?

- Bubi sang khi dén 16p ¢ thay ¢6 ban 16p minh di dép va c6 ban di gidy .
- Pé cho chan cta ching minh ludn sach dep ching minh phai lam gi?
- Hom nay c6 s& hudng dan cic ban cach di dép ding .

a. Hoat dong 1: Day tré tu deo dép



- Poan xem - Poan xem

- C6 ¢o gi day?

- Day 1a d6i dép cta co day.

- Céc con mudn biét di dép dung cach nhu thé ndo hay nhin c6 lam mau nhé.

* Lam mdu dép khong quai

+ Chuén bi : C6 dat doi dép xudng san nha sao cho phan nhd lén nhiéu ciia miii dép canh vao nhau.
+ Budc 1: C6 so mili ban chan vao dép trudc roi dat got chan xubng.

+ Buoc 2: Co day sdu chan vao cho phan ngén chan gan cham vao mii dép chinh quai dép cho vira chan va got chan cham vao
phan cuo1 dép

* Lam mdu dép c6 quai

+ Chuén bj : C6 dat d6i dép xudng san nha sao cho phan quai dép quay ra ngoai.
+ Budc 1: Co thao quai dép.

+ Budc 2: CO s6 mili ban chan vao dép trudc roi dit got chan xudng.

+ Budc 3: Co chinh quai dép cho vira chan va dan quai dép ngay ngén lai.

- Vay ¢6 da deo duoc doi dép roi day.

b. Hoat dong 2. Tré thuc hién

- Co moi 2 ban 1én thuc hién di dép.

- Co cho tré nhan xét cach di dép.

- Bay gio ca 16p minh ¢6 mudn thi dua di dép khong nao?

- C0 cho ca 16p thyc hién (thoi gian 1a mgt ban nhac)

- C6 nhan xét, dong vién khich 1€ tré.

SEL:



- Nhan xét, tuyén duong tré. C6 cho tré chic ming doi chién thang. Khuyén khich dong vién doi chua chién thang theo cich cua
tre.

- C6 cho tré thé hién cam xtc phu hop khi théng (dap tay, z¢€,...), chia sé voi ban chua chién théng bﬁng mot cai 6m, bt tay dong
vién céac ban co gang.

* Gido duc:

- Céc con a gidy dép 12 do ding ca nhan khong thé thiéu duoc khi ching minh di hoc, di choi vi vy céc con nh¢ ludn phii di gidy
dép de gitt cho doi chan sach s€ vao mua heé va am ap vao mua dong nhe.

- Khi khong dung dén giay, dép cac con phai lam gi?

- Khi khong dung dén gidy, dép céc con phai dé ding noi quy dinh, cac con cat 1én gia hay tu dung gidy dép cac con nhé chua ndo.
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh huong phdt sinh:

- G10 ngu trua: chau Bao Nguyén khoc to

- Li do: Tré giat minh

b. Phuwong dn gidi quyét:

- C6 lai gn v0 vé tré

- Bat nhac cho tré ngu

5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khée cuia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré



c.Vé kién thirc, ky ndang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU BPE: CO THE CUA BE
NHANH 2: POI BAN CHAN XINH
Thoi gian thue hién: tudn: 13/10/2025 dén 17/10/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON TEIE
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