NHANH 1: BAN TOAN KHI BE CHOI CAU TRUQT
Thir 2, ngay 01 thang 12 nam 2025
Linh vue phat trién chi dao : Ngon ngi

Hoat dong choi - tip c6 chii dich: Ké chuyén séng tao giit an toan khi 1én xudng ciu thang

1. Muc dich yéu cau

- Tré hiéu duge mot sO quy tic an toan khi 1én xudng cau thang (di cham, bam tay vin, khong duia nghich, khong chen lan).
- Nh¢ duoc ndi dung, dién bién cau chuyén sang tao.

- Biét van dung kién thirc dé hanh dong an toan trong thuc té. Hinh thanh cho tré cach sir dung d6 choi an toan.
- Hinh thanh y thic tu bao vé ban than, can than khi 1én xudng cau thang,

- Yéu thich hoat dong ké chuyén, manh dan thé hién cam xuc.

- Tré hting thu tham gia vao hoat dong.

2. Chuin bi

- Tranh minh hoa hodc mé hinh cau thang.

- R6i tay (bé Tho, co gido, ban GAu, ban Soc...).

- Nhac nhe khi ké chuyén.

- Video cau chuyén

3. Tién hanh

* On dinh to chirc.

- C6 cho tré nghe bai hat: “Em di mau gido”.

- Co hoi:



- Cac con thuong di hoc bang dudng nao?

- O truong minh ¢6 cau thang khong? Khi di cau thang, con can lam gi dé an toan?

— Dan dat: “Hom nay ¢ s& ké cho cac con nghe mot cdu chuyén sang tao vé ban Tho hoc cach giit an toan khi 1én xudng cau thang nhé!”
a. Hoat dong 1: Ké chuyén bé nghe

- Co ké dién cam 14n 1 két hop ctr chi diéu bo..

- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa.

- Giang ndi dung ciu chuyén: Ban tho tring méi dau di cau thanh con nhay nhung dugc vau thang nhic nén ban di di ding cach lén ciu
thang va tho cong dan gau di cham tur tur thoi.

- Lan 3: C6 cho tré xem video cau chuyén

b. Hoat dong 2: Pam thoai ndi dung cau chuyén
- CO hot tré:

-Trong cau chuyén c6 nhiing nhan vat nao?

- Vi sao cau thang biét n6i?

- Tho Trang da lam gi sai luc dau?

- Con can lam gi khi 1én xubng cau thang?

- C6 cho tré the hién cam xtc cua tré dé noi veé cac 101 thoai ctia nhan vat trong truyén dugc thé hién qua ctr chi di¢u bg, &nh mat cua tré khi
tré tra 101 cau hoi cua co.....(SEL)

> Gi4o duc tré: Khi 1én xudng ciu thang, cac con phai di chim, bam tay vin, khong chay nhay hay day ban, nhu vdy méi an toan nhé!
* Két thic: C6 Nhan xét, tuyén dwong tré. Gidi thiu gid hoat dong ngoai troi.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh huong phdt sinh:

- Gio HDCCP: Chéau Thién An, Bao Chau,... chua chi y nghe c6 ké chuyén



b. Phuwong dn gidi quyét:
- Cd goi tré va dong vién khich 16 tré cing xem video chuyén dé tré cha ¥ hon.
S. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khde cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thr 3, ngay 02 thang 12 nam 2025
Linh vye phat trién: PTTCKNXH & TM
Hoat dong choi tip cé chii dich: Van dong minh hoa: Pu quay ( Lan 1)
NH: Con d2 1om khon
TCAN “Khiéu vii cung bé”

1. Muc dich yéu ciu

- Tré nhé tén bai hat hat dwoc cing ¢d tir ddu dén cubi bai hat “Pu quay”.
- Tré biét van dong minh hoa cting c6 bai hat “Pu quay”

- Tré nghe va va hiéu ndi dung bai hat cho tré nghe “Con da 16n khon”
- Rén k¥ nang van dong minh hoa qua bai hat cho tré.

- Phat trién thinh giac cho tré

- Phét trién kha nang cam thy am nhac cho tré

- Tré yéu thich , hao hirng tham gia cac hoat dong

- Tré biét yéu quy, bao vé d6 dung do choi trong 16p

2. Chuin bi

- Nhac nén ctia bai hat “Du quay”

- Bai hat nghe hat “Con da 16n khon”

- My tinh

- Quan 40 gon gang.

3. Tién hanh



*On dinh t6 chitc: D6 vui ciing bé

- C6 thay 16p minh rit ngoan cd thuong cho ching minh 1 hop qua ching minh cling kham phé nhé.
- Hop qua c6 mau gi?

- Bén trong hdp qua c6 gi day?

- D6 1a d6 choi ¢ dau?

*GD : Tré biét giir gin d6 choi khong tranh gianh d6 choi

a. Hoat dong 1: Van djng minh hoa bai hat “du quay”

- C6 con 1 tro choi nita danh cho ching minh déy, tro choi co tén “nghe giai didu doan tén bai hat”
- C6 m¢& nhac khong 101 bai “Pu quay” cho tré nghe va dodn tén bai hat

- Chiing minh vira dugc nghe bai hat gi?

- C6 moi1 chiing minh hat cung c6 nao.

- Pé bai hat hay hon ¢6 con co cac dong tic minh hoa ddy ching minh ciing quan sat nhé
-Lan 1: ¢6 van dong khong nhac

-Lan 2: ¢6 van dong c6 nhac va gidi thich :

+Cau du quay...rat hay: ndm hai tay va dua ra trudc .

+ Cau : xoay xoay tron... em nhu bay :gio hai tay 1én cao va vay tay sang 2 bén

+ Cau 3: tay ndm chac ....toi v6i ban ciing quay : 1am nhu ciu mot .

+ Cau cudi : v0 tay .

- Lan 3: C6 van dong lai cho tré quan sat

- Cho ¢4 16p van dong ciing ¢ 2-3 1an (cb chu ¥ stra sai cho tré )

- Cho tré thi dua theo t6 ,nhom ,c4 nhan (cO sura sai )

- Cho ca lop van dong lai



- Co cung tré nhan xét tré khi hat va dong vién tré va ban theo cach riéng cua tré.

- Co cho tré thé hién cam xtic phi hop khi thuc hién hat va thé hién tinh cam ctia minh vé bai hat ( 6m, thom, dap tay...), chia sé¢ v6i ban hét
chua hay bang 1 cai 0m, cai bat tay dong vién cac ban cung c6 gang...( SEL)

b Hoat dong 2: Tro choi Am nhac “Khiéu vii ciing bé”

- Gi6i thiéu tén tro choi, hudng dan cach choi: Nghe nhac lic lu, nhdy theo nhac nhanh, cham khi nao nhac dung thi dung lai.

- Cho tré choi 2-3 lan, thay déi hinh thtrc sau mdi lan:

+ Lan 1: Khiéu vii theo nhém doi hinh vong tron.

+ Lan 2: Khiéu vii ca 16p theo dbi hinh ti do.

- C6 cling tré nhan xét tré choi trd choi 4m nhac. Cho tré chic mimg doi chién thang. Khuyén khich dong vién doi chua chién thing theo
céach riéng cua tré.

- Co cho tre thé hién cam xtc phu hop khi thang( dép tay, zé, v0 tay...), chia sé v6i ban chua thang bang 1 c4i 6m, c4i bét tay dong vién céc
ban cung c6 gang...( SEL)

c. Hoat dong 3: Mon qua 4m nhac- Nghe hat “Con da 16n khon”.

- Co gi6i thidu bai hat “Con di 16n khon” — tic gid: Nguyén Dic Thinh

- C6 hat 1an 1: Két hop v6i nét mit, ctr chi, diéu bo.

- Hoi tré tén bai hat

- Co giang noi dung bai hat: Bai hat noi vé mdi sém mai thirc day ban nho dugc hoc duogc nhiéu diéu hay, va ban nho yéu thuong me nhét
trén do1

- C6 hat 1an 2: C biéu dién bai hat va moi tré huong tng tham gia cling co.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng :

- Gio hoat dong c6 chu dich : Khi td chirc tro choi 4m nhac véi cac giai diéu nhanh cham va khi ding nhac nhung ¢6 tré van nhay.

b. Phuong an giai quyét:



- C6 goi tén tré sau do nhéc tré quan sat ¢d va cac ban xung quanh dé tré thuc hién ding sau do tiép tuc t6 chure hoat dong.
5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 4, ngay 3 thang 12 nam 2025
Linh vuc phat trién: thé chat
Hoat dong choi tip cé chi dich: Van dong tinh: Bé tap kep gip
1. Muc dich yéu ciu
- Tré c6 ki ning sir dung ngén tay va su khéo 1éo ctia doi ban tay dé dung kep gap do vit.
- Tré biét cach sir dung kep dé gap do vat.
- Tré c6 k¥ nang phéi hop cac giac quan dé thuce hién dugc dong tac nhat, gép d0 vat.

- Tré c6 k¥ ndng van dong khéo 160 ctia ban tay va ngén tay: Nhit hat bo vao chai, khong roi ra ngoai; Cam kep, bop kep, nhd kep dé gip do
vat tir vi tri nay sang vi tri khac.

- Giao duc tré khong bo db choi vio miéng.

- Tré hting thu tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuan bi

- Qua bong, hat dau do du cho tré choi.

- Kep gap d cho tré st dung.

- Bat nhua, 16 di cho tré sir dung.

- Mbi tré 1 khay hop sira chua 3 6 nhd (3 mau).

- Ban tiéc sinh nhat ¢ cdc mon an tir cac loai qua va kep dung dé gap mon n, thia, bat nhya.
3. Tién hanh

a. Hoat dong 1: Tro choi nhirng chi chim xinh

- CO va tré cung choi tro choi “Nhing cht chim xinh”

- Cho tré bt chudc nhitng chi chim kéu “chip chiu”: Pua tay 1én miéng lam dong tac giéng mé chim.

- Cho tré ndm 4 ngdn tay lai 1am hinh con chim cir dong theo 16 bai hat “Hai cht chim”



- C6 va tré 1am nhitng cha chim bay di tim mdi. Xuét hién nhiéu qua bong.
- C6 cho tré dung tay bat chude mo chim gip qua bong dem vé bo vao ro.
- C6 gidi thiéu chiée kep dé gap.

+ C6 dua kep hoi tré: Pay 1a cai gi? Dung dé lam gi?

- C6 ding kep gip qua bong tir 6 vao bt cho tré quan sat.

- C6 huéng dan tré: Mot tay o cam kep dat kep vao qua bong bop chit cac ngén tay lai dé kep chat duoc qua bong sau do dua vao bat va tha
l16ng cac ngon tay d€ qua bong roi vao bat

- C0 cho tré 1am dong tac mo phong va moi 2-3 tré 1én thyc hién.

b. Hoat dong 2: Bé choi gip qua bong

- Cho tré di 14y d6 ding vé chd thuc hién (Tré ngdi hinh vong tron)

*Lan 1:

- Tré ding kep gap qué bong vao trong bat.

- Trong khi tré thyc hién c6 dong vién khuyén khich tré. Hudng dan, gitp d& nhimg tré chua

thuc hién duoc.

*Lin 2:

- Co gidi thiéu 1 chiéc khay c6 3 6 nho v6i 3 mau khac nhau.

- Yéu cdu tré gip qua bong tir bat vao cac 6 nho trong khay theo mau. (c6 dong vién khuyén khich tré)
*Lin 3:

- Cho tré choi kep gdp hat ddu do tir dia vao bat.

- Gi4o duc tré khong cho hat ddu vao miii, miéng va chi ding kep dé kep gap cac thirc n ma khong cho vao miéng.

- C6 clng tré nhan xét tré choi. Cho tré chiic mimg ban di choi gap qua bong. Khuyén khich dong vién ban chua chién thang theo cach riéng
cua treé.



- C6 cho tré thé hién cam xtc phu hop khi thuc bé choi gap qua bong ( dap tay, z&, v0 tay...), chia sé voi ban chwa gip duoc qua bong bang 1
cai om, cai bat tay dong vién cac ban cliing cd gang...( SEL)

c. Hoat dgng 3: Bé vui ti¢c buffet.

- CO gidi thigu bira ti€c buffet cac loai qua cho tré duy ti¢c.

- Cho tré ding kep dé gép cdc mon dn ma tré thich vio bat.

Két thiic tiét hoc: Tré cung ¢6 thu don d6 dung

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phdt sinh:

- Gi0 hoat dong co6 chu dich: Co tré khong thuc hién dugce, khi kep thudong xuyén lam ro1 vat khién tré chan nan bo kep dung tay nhat do vét.
b. Phuwong dn gidi quyét:

- C6 nhe nhang ngé)i canh tré ¢6 [am mAu cham, bat tay tré, cho tré thi dua cung ban khuyén khich dong vién tré.

5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe cia tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi cua tré

c.Ve kién thirc, ky nang cua tré



Thir 5, ngay 04 thang 12 nam 2025

Linh vue phat trién : Nhan thire
Hoat ddng choi tip c6 chii dich: KPXH: Day tré choi an toan khi choi cau trugt

1. Muc dich yéu cau:

- Tré nhan biét va goi tén dwoc cu truot.

- Tré nhén biét dugc cach choi cu truot an toan

- Phat trién kha ning quan sat, ghi nhd, phan biét hanh vi dang — sai khi choi cau truot.
- Gi4o duc tré biét khong dua nghich khi choi cau truot.

- Tré hting thu tham gia hoat dong

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Nhac bai hat: “di choi di choi1”.

- Céu truot

- D6 choi du cho tré

- R6 mau xanh ¢6 dan hinh mit cuoi, rd mau d6 co dan hinh mat méu.
3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chirc:

- C0 t chirc cho tré hat bai: Choi cu truot an toan

- Chung minh hat bai hat gi?

- Bai hét n6i vé diéu gi?

a. Hoat ddng 1: Bé choi cau trwot an toan

- Quan sat video

- Video 1: Ban nho choi dang cach — xép hang, truot timg luot, cudi vui.



- Video 2: Ban nho chen l4n, leo ngugc 1én, suyt nga.

- CO hot tré:

- Céc ban trong hinh dang lam gi?

- Ban nao choi dung, ban nao choi chua dung?

-Vi sao ban kia bi nga?

=) C6 két luan: Khi choi cau truot, ching ta phai: Xép hang chd dén lugt. Truot tir trén xubng, khong leo nguoc 1én.
b. Hoat dgng 2 Trai nghiém thyc hanh

- C6 cho tré thuc hanh choi ciu trugt that theo nhém nho.

- Co quan sat va huéng dan:

- “Con cho ban truot xong rdi mdi leo 1én nhé.”

- Khen thudng nhom thyc hién tot: “Nhom ban an toan nhat” bﬁng khuon mat cuoi

- C0 cung tré nhan xét tré nhu thuc hién choi cau truot an toan va dong vién tré va ban theo cach riéng cua tré.
- Co cho tré thé hién cam xtic phi hop voi ban khi choi cau truot an toan ( 6m, zé, vo tay....) ( SEL)

* Két thac: Co nhan xét va dong vién tre

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh huong phdt sinh:

- Gi0 hoat dong c6 chu dich: Chau Nguyén Khoi chua chil y

b. Phuwong dn gidi quyét:

- C6 nhe nhang hoi tré va hudng tré vao tiét hoc

5. Danh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré



b.Ve trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thir 6, ngay 05 thang 12 nam 2025

Linh vue phit trién : PTTCKNXH & TM
Hoat dong choi tap co chi dich: Bé choi véi mau nude

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét gip bong vao mau lin cho déu, gip bong vao hop, lin bong tao thanh cac duong ciia bong lan.
- Tré c6 k¥ nang gap qua bong vao hdp. Rén sy khéo 1éo cho tré.

- Gido duc tré biét st dung mau nude an toan.

- Tré hting thu tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Tranh mau, que chi.

- Bong ban du cho c6 va tré.

- Hop bia catton, maunudc, khay dung mau, kep gép. Ban tao hinh, khan lau tay cho tré.
3. Tién hanh hoat dong:

*On dinh td chiic

- Co cung tré choi tro choi “Bong tron to, bong xi hoi”.

- Xuét hién cac ban bong. Cho tré choi v6i bong.

a. Hoat dong 1: Quan sat va hwéng din miu.

- C0 va tré quan sat va dam thoai vé tranh mau:

Tranh méu: Nhitng dwong lin cdc mau sdc tir bong ban.

+ Cac con nhin thay nhimng gi nao?

+ Trong tranh c6 nhitng vét mau gi?



- C6 lam méu va huéng dan tré cach lam: C6 ding kep gap bong ban vao khay méau xanh, lin cho bong bam hét mau xung quanh. Sau d6 co
gap bong ra tha xudng hop bia cattong. C6 nghiéng hop sao cho bong 1an khap mat gidy, co gap bong ra khay. Tiép tuc c6 gap qua bong méi
cho vao lo mau vang va lam tuong tuy dé c6 that nhiéu vét mau ruc rd.

- C6 vira 1am gi dé ¢6 nhiéu vét mau day?

- Héi y tudng cua tré:

+ Con thich choi véi d6 choi gi?

+ Con s& dung mau gi dé vé tranh?

- C6 nhic tré nhe tay, khéo 1éo khong lam d6 mau, néu bi vuong mau tré s¢€ lau vao khan.

b. Hoat dong 2: Bé khéo tay.

- C6 cho tré vé ban thyc hién (Co mo nhac nhe trong qua trinh tré thuc hién).

- C6 bao quét chung, gitp d5, hudng dan tré 1in bong, in hinh qua bong dé tao ra buc tranh dep theo ¥ thich.
- C6 dong vién khich 18 tré hoan thanh san pham, dong thoi tham do ¥ tuong cla tré - tré nhin thiy gi trong buc tranh choi véi mau ciia minh.
c. Hoat dong 3: Trung bay san pham.

- Tré mang san pham lén trung bay.

- Cho tré quan sat tranh cua minh va cua ban, tro6 chuyén vé san phém cua minh va cua ban.

- Hoi tré:

+ Tranh cta con dau? Con c6 buc tranh gi?

- Céi gi day nhi? (Co chi vao tranh hdi tré)

+ Con dung gi d in tranh cta minh.

+ Con dung gi dé tao thanh nhimg vét mau trén bic tranh.

- C6 cho tré thé hién cam xuc Vui_’ vé va hao hing khi tao ra san phém tor mau nudc va tré nhu tu hao, thich thu khi tao ra san phém dep va
dong vién ban c6 gang khi san pham cua ban chua dep .....(SEL)



Két thiic: CO va tré ciing van dong theo bai hat “Qué bong tron”.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh huong phdt sinh:

- Gio hoat dong choi tap c6 chu dich: Chau Hai My lam d6 mau nu6c ra quan o va nén nha.
b. Phuéng dn gidi quyét:

- Co lau quén 40 cho tré, vé sinh nén nha dé tré tiép tuc tham gia vao hoat dong.

5. Danh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky ndang cua tré



NGUOI THUC HIEN

— K

Tran Thi Sau

DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU DPE: AN TOAN CHO BE
Nhanh 1: An toan khi bé choi ciu trugt
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 01/12 dén 05/12/2025

NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON SrEU TRUONG

e

Phung Ngoc Anh Nguyén Thi Hong Lién
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