VIII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: CHIEC AO XINH

Thir hai, ngay 06 thang 10 nam 2025.
Tén hoat dong hoc: VPCB: Ném xa bing 1 tay
TCVD: Ai nhanh nhit
Linh vy phat trién: Thé chat
1. Muc dich — yéu ciu
- Tré biét ném xa bang 1 tay, biét dung sirc cua tay dé day vat di xa

- K nang: Rén kha nang dinh hudng, phét trién co tay cho tré
- Tré biét cach choi va luat choi dé choi trd choi.

- Tré co6 ki nang hop tac véi ban, k¥ ndng lam viéc nhom.

- Tré hting thu choi céc tro choi.

2. Chuan bi do ding, phwong tién:

+ Xic x0. Thi cat

+ Bong bay, ro dung bong.

+ Nhac bai hat: Chu dé ban than

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Khéi dong

- C0 cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong, di got chan, di thuong, chay chdm, chay nhanh, chay chdm két hop véi nhac
b. Hoat dong 2: Trong djng

- Bai tap phat trién chung. Tap v6i bai hat: Ndm ngon tay

+ Tay: Hai tay 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén (21 x 8n) (BTNM)
+ Lung, bung: Quay nguoi sang trai phai (21 x 8n)
+ Chan: Bung mdt chan dua Ién trudc, khuy go1 (21 x 8n)



+ Bat: Bat tai chd (21 x 8n) .
* Vin dong co ban: Ném xa bang 1 tay

- CO gidi thigu tén van dong.
+Lan 1: C6 lam mau khong phan tich
+Lan 2: C6 1am mAau két hop phan tich dong tac:

- TTCB: C dumng trudc vach xudt phat, & tu thé chuan bi co dimg chan trude chan sau, tay cam qua con (tdi cat) (Tay cung phia voi chan
sau). Khi ¢6 hiéu 1énh “ném” cac con dua qua con (tai cat) tir trudc, xudng dudi ra sau, 1én cao roi ném manh qua con di xa & diém tay dua
cao nhét sau d6 di vé ding cudi hang.

- Goi 2 chéu kha 1én tap

- Ca 16p tap - to tap (CH bao quat sira sai)

- Goi nhiing chéu tap chua dung tap lai.

- C6 cho 2 6 tap dudi dang thi dua.

- Hoi tré tén van dong vira hoc.

* Tro choi vin dpng: Ai nhanh nhit

- C0 gidi thigu tén tro chot, cach choi:

+ Cach chori:‘ C()ﬁ da chuan bi rét nhiéq bong bay va nhiém vu cua hai doi do 1a sé dua qua bong nay dén vach dich hai ban mot s& dung bung
hodc dung dau dé dua qua bong nay vé vach dich.

+ Luat choi: Khong dugc dung tay do bong,

khong dwgc 1am roi bong néu 1am roi thi coi nhu qua bong dé khong dugc tinh. Thoi gian sé tinh theo ban nhac, ban nhac két thuc 1a tro choi
két thuc, D1 nao mang dugc nhiéu bong ve nhat sé€ 1a doi chién thang.

- €6 t6 chie cho tré choi 3 1an. Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét va tuyén bd doi théng cudc.
c. Hoat dong 3: Hdi tinh
- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap.



* Két thac: Cho tré thu don d6 ding.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ D kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré con tap sai chua ding VDCB
+ Phwong an giai quyét: Co cho tré tap lai cung ban da tap ding.

5. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 07 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Lam 4o tir cac chit liéu (PT)

Linh vue phat trién: ThAm m§
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biet van dung cac ky nang da hoc dé lam quan hodc 4o.

- Biét v&, cat, to dan phdi mau cho quan, 4o thém dep.

- Rén ky ndng cat, t6 mau,v& nét va phdi hop mau sic cho phu hop.
- Ren ki nang quan sét, ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré

- Phat trién kha ndng sang tao c6 ¥ thtrc giit gin san pham cta minh.
- Gi4o duc tré biét tran trong san phdm cuia minh tao ra.

- Tré hting thu tham gia vao hoat dong.

2. Chuén bj d0 diing, phwong tién:

* Do ding ciia cd

- may tinh, mot s6 hinh dnh vé€ quén 4o

- Video hudéng dan ky thudt cat, dan

- Nhac mdt so bai hat vé chii dé nhanh

* Do dung cua tré

- Gidy mau, kéo, bang dinh 2 mit, keo déan, gidy xi mang

- R dung d6 dung.

- Ban cho tré ngdi lam.

3. Tién hanh hoat dong
*On dinh té chirc

- Xin chao tat ca cac ban? Do cac ban biét minh 1a ai?



- Tai sao ban Heo lai khong vui vay nhi?

- Quan 4o ban bi 1am sao thé nhi?

- C6 céach nao giup ban Heo khong?

- Vay céc con s€ lam gi tdng ban nhi?

a.Hoat dong 1: Phwong phép, hinh thirc t6 chirc

+ C0 va tré vé nhom dua ra ¥ tuong va thoa thuan vé 4o hodc quan minh dinh 1dm ting ban
+ Cho tré xem trang phuc quéan 4o, video ndi vé quan ao.

+ C0 dua ra cau hdi ggi ma cho tré tra 1o1.

- Con dinh lam qu?m hodc 4o nhu thé nao?

- Lam bang nguyén vat liéu gi?

- Mubn bd quan 4o dep va bén thi con s& lam nhu thé nao?

Mdi nhém thue hién tao ra 1 chiée 4o hoic quﬁn dam bao céc yéu cau sau:
+ Chiéc quan hodc 40 mau sic dep va ding duoc.

+ C6 tay 4o hoic dng quan, mic duge

+ Quén 4o dep, sang tao.

— Xéac dinh vat liéu, dung cuy:

- Pé 1am duoc ra chiéc quan hodc 4o thi cin co nhimg nguyén liéu gi? Dung dé lam gi?
- Vira 16i cac con da dua ra rét nhidu y tuong dé lam quan ao tir bia xi mang
- Vay dé ¢ quan, 4o dep cac con s& lam viéc gi truge?

- Mubn v& quan hoic 4o cin co gi?

- Cam bit bang tay ndo?

- Cho tré 1én ldy d6 dung vé mdi nhom dé thuc hién



> Gi4o vién cling tré xem lai ban thiét ké dugc ding dé tao ra san pham.
+ Cac con hiy lay ban thiét ké cia nhom minh ra va ciing quan st lai 1 1an nira ban thiét ké do chinh nhom minh thiét ké.
b. Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n
(Tré thyc hién theo nhom)
— Gi4o vién nhéc lai vé quy tic an toan.
— (Gido vién moi tré bé ban, bé khay nguyén liu dung cu ctia minh.
— Gido vién giam sat va ho trg tré trong qud trinh thyuc hién.
c. Hoat dong 3: Trung bay sin pham
+ Cho tré mic dd cua nhom vira l1am
+ Quan sat thir nghiém va kiém tra xem quan, 40 c¢6 chic chin khong? Cac mép c6 bi ho khong?
- Con quan st xem minh co can cai thién gi khong?
— Moi lan lugt timg nhém ctr ngudi 1én thuyét trinh gidi thiéu vé san pham ciia nhom minh. Co goi ¥
+ Nhém con di 1am quéan 4o tir nguyén liéu gi?
+ Cac con di lam chiéc a0, quan d6 nhu thé nao?

+ Con ¢6 muon thay doi gi cho san pham cua nhém minh khéng? Quan, 4o ndy nhom con s€ danh ting cho ai? Cac con chia sé¢ cam xtc cla
minh khi tham gia hoat dong?.....

* Két thiic

— Gio vién ghi nhan két qua danh gia cua cac nhom va khen thuong .
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
+ D kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré con ling tung khi thuc hién
+ Phwong an giai quyét: Co cho goi ¥ cho tré cach lam

5. Panh gia tré hang ngay:



a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 08 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Toan: Sip xép theo quy tic 2 doi twong
Linh vue phat trién: Nhan thirc

1. Muc dich — yéu cau
- Tré phat hién va néu 1én cac quy tac sap x€p cua 2 doi tugng.

- Tré biét cach sap xép cac doi twong theo maiu.

- Tré ¢6 ky ning sip xép cac ddi tuong theo quy tic: 1-1, 1-2, 2-1.

- Rén ki ndng quan sat, ghi nhé, ki ning sip xép cac doi twong theo qui tic cho tré
- Tré hting thu tich cyc tham gia cac hoat dong.

- Yéu thich hoc toan

2. Chuén bi dd ding, phwong tién:

- Nhac bai hat: Nhac nén xinh, doi dép xinh, cac bai hat trong chu diém.
- M6 hinh vudn hoa

- Mbi tré 8 bong hoa; 4 hoa do, 4 hoa vang.

- Moi tré 3 thé s6:1,2,3.

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat ddng 1: Nhan biét qui tic sap xép.

- P4 dén vuon hoa roi.

- Trong vuon c6 trong nhitng loai hoa gi?

- Con c6 nhan xét gi vé lubng hoa thtr nhét?

(trong 1 cay hoa hong dén 1 cay hoa cic, 1 cdy hoa hong...)

+ Ludng hoa thir 2 duoc trong nhur thé nao?



(trong 1 cdy hoa dong tién dén 1 cdy hoa ctic, 1 cdy hoa dong tién...)

+ Con ludng hoa nay c6 gi dic biét?

=>Nhu vay viéc tréng hoa & mdi luéng theo mot trinh ty nhét dinh dugc 1ap di 1ap lai nhiéu 1an goi la qui tac.
b. Hoat dong 2: Day tré sip xép theo quy tic 2 doi twong.

a) Sdp xép theo yéu cau.

* Lan 1: Sap xép theo qui tac 1 hoa d6 -1 hoa vang. ( 1-1)

- Cho tré quan sat mau sap xép ctia cd va néu nhan xét.

- Con ¢6 nhan xét gi vé cach sap xép hoa cta c6?

- Cho tré sdp xép theo mau cta ¢d. Co quan sat va hoi tré néu cach sip xép cia minh .
* Lan 2: Sép xép theo qui tic 1 hoa d6 - 2 hoa vang ( 1-2)

- Cho tré quan sat mau sap xép ctia c6 va nhan xét

- Con ¢6 nhan xét gi vé cach sap xép cac cdy hoa nay ciia c6?

- Cho tré sap xép theo mau cta ¢d. Co quan sat va cho tré néu cach sap xép ciia minh.
* Lan 3: sap xép theo qui tic 2 hoa do - 1 hoa vang. ( 2-1)

( Tuong tu nhu trén)

- Nhu vay c6 da hudng dan céc con miy cach sap xép theo qui tac 2 d6i tugng?

- P6 1a nhitng cach nao?

=>Viéc sip xép céc cdy hoa lap di lap lai nhiéu 1dn theo mot trinh ty nhat dinh goi 1a sap xép theo quy tac.
b. Tao quy tdc sdp xép theo ¥ thich ciia tré:

- Cho tré lay hoa va sap xép theo cach ciia tré.

- Cho 3-4 tré néu cach sap xép ciia minh.

Hoi tré :- Co ban nao co cach sap xép giong ban khong?



- C6 nhan xét cach sap xép cua tré.
c. Hoat dong 3: Luyén tap
* Tro choi : Ai nhanh nhat?

- Céch choi: Co chia 16p thanh 3 doi. Nhiém vu clia moi doi choi 1a phai sap xép cac bong hoa theo diing cac qui tac cho trudc. Khi c6 hiéu
1énh ciia c6 ban d4u tién ctia 2 doi chay 1én nhat hoa va xép lén bang cho cd. Sau d6 vé cubi hang.Ddi nao xép nhanh va ding 1a doi thing

- Luat chot1: Choi theo luat t1ep strc,mdi 1an choi chi dwoc lay 1 hoa .Thoi gian choi dién ra 13 1 ban nhac.
- Tré choi. Co bao quat

- Nhan xét két qua choi. Tuyén dwong tré.

* Két thiic:

- Nhan xét, tuyén duong tré.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Mot s6 tré chua biét cach sap xép

+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién noi cham va hudng dan tré lai cach sip xép

5. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ndm, ngay 09 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tho : Trang phuc

Linh vue phat trién: Ngon ngir
( Tich hgp SEL va quyén con nguwoi)
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia. Tré hiéu ndi dung bai tho, cam nhan am di¢u cua bai tho.

- Tré doc thudc bai tho, budc dau phat trién ngdn ngir cho tré.

- Ren k¥ nédng doc to, r0 rang cho tré.

- SEL:

- Tré biét thé hién sy tu tin khi doc, dong vai nhan vat trong tho.

- Biét chia sé, hop tac khi tham gia tro choi vé trang phuc.

- Hinh thanh cdm xuc tich cuc vai ban than va ban bé qua 161 khen, dong vién.

- Tich hop quyén con ngudi:

- Tré hiéu ring ai ciing ¢6 quyén dwge mic quin 40 sach s&, phit hop véi thoi tiét, biao vé sire khoe.
- Gido duc su ton trong su khac bi¢t trong lua chon trang phuc (bé trai/bé gai, mua hé/mua dong, van hoa — dan toc).
- Khuyén khich tré n6i 1én y kién ca nhan vé viéc chon trang phuc ma minh thich.

2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:

- Tranh minh hoa n¢i dung bai tho ‘Trang phuc”

- Tranh v& hinh anh quan 4o, sap mau

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Day tré doc tho

- Cho tré xem video biéu dién thoi trang dén trudong ctia cac bé .



- Céc con vura xem video gi?

- Chung minh thay cac ban thé nao?

- Chung minh thy trang phyc ctia cac ban thé nao?

- Ngoai quan 4o ra, con cai gi nita? ( cd chi vao cdi non, cai du).

- No6n va du dung dé 1am gi cac con?

- Quén 40, non, du,..1a nhitng trang phuc trong mua hé dy cac con.
- Co gi6i thigu bai tho “Thoi trang”

- Co6 doc tho :

+Lan 1: C6 doc dién cam két hop ctr chi, diéu bg.

+Lan 2: Co doc két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- Hoi tré : Co vira doc bai tho gi?

- Co cho tré doc tho vai1 cac hinh thuec:

+Ca 16p: Poc 2 — 3 1an. Cd cho tré thay doi hinh thirc doc.

+ T0: Thi dua 2 o doc tho.

+ Nhom: Nhom ban trai — ban gai 1én doc tho. C6 cho tré cam d6 choi hinh ong trang, mil mua Ién doc tho
+ Ca nhan: 1 -2 tré 1én doc tho. Co cho tré cam dd choi hinh 6ng tring, mii mua lén doc tho.
- Co chu y stra sai, stra ngong cho tré.

- C6 dong vién, khuyén khich tré kip thoi.

b. Hoat dong 2: Pam thoai

+ C0 vua day bai tho gi? Ai sang tac ?

+ Bai tho ndi vé ai?

+ Ban nho da di dau?



+ Trang phyc ban trinh dién thé nao?

+ Ban nho trinh dién nhu thé nao??

+ Ban dy d4 nhan duoc giai gi trong phan thi?

+ Chung minh ¢6 mudn mic dep va trinh dién thoi trang nhw ban nho khong?
- M3i cu ¢0 hoi 2 — 3 tré tra 101

- C06 chu y stra sai cho tré, dong vién tré.

- Cho tré di trinh dién thoi trang.

- Tich hop quyén con ngudi: “Céc con biét khong, ai ciing ¢6 quyén duoc mic quin 4o sach s&, m ap dé khoe manh. Chung ta can giir gin
quan 40 va giup d& ban khi ban chua ¢6 du do 4m.”

c. Hoat dong 3: Bé khéo tay

- Co gidi thiéu cac loai trang phuc cho tré

- C6 cho tré vé ban ngdi va hudng din vé va td mau trang phuc ma tré yéu thich.
- C6 quan sat tré dong vién khuyén khich tré to.

- SEL: Day tré chic mung, vo tay cho ban khi ban lam tot

* Két thic :

- Co6 va tré hat bai: Cai non xinh

- Nhan xét dong vién tré

4. Dy kién tinh huong phét sinh va phwong an gidi quyet

+ Du kién tinh huong c6 thé xay ra: Tré trd 101 chua du cau
+ Phwong 4n giai quyét: Co goi ¥ cho tré tra 101 16 cdu va rd ¥.
5. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré



b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 10 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Day tré cat d0 choi diing noi quy dinh
Linh vue phat trién: TCKNXH

1. Muc dich — yéu ciu
- Tré biét mot so quy dinh cta 16p.

-Tré goi diing tén v str dung diing cong dung ciia mot sé dd ding dd choi trong 16p hoc.
- Tré biét xép cac dd ding c4 nhan dang noi quy dinh theo sy huéng din cua co.

- Ren luyén ky ndng quan sat, le‘ing nghe, su khéo I€o tu treo dat d6 dung cé nhan.

- Tré vui tuoi vao 16p, tham gia vui choi cung cac ban.

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Mot sb quﬁn, ao mua he, mi, kinh,...

- Do dung d6 choi sip xép gon gang dep mat, cic gia moc, treo, dit do ding cua tre.
3. Tién hanh hoat dong:

*On dinh t6 chirc:

- Tro chuyén véi tré:

+ HOm nay ai dua cac con di hoc?

+Pén 16p céc con phai chao ai?

+ O 16p co gido day cac con nhimng gi?

+ Trong 16p c6 gido dit rat nhiéu d6 gi dé chiing minh hoc va choi?

- Trong 16p c6 rat nhidu d6 ding d6 choi phuc vu céc tiét hoc cho céc con déy.

+ Véy choi xong cac con clr ném va viat d6 choi lung tung dugc khong nhi?

- Pé d6 choi ngan ndp lan sau ching ta lai choi tiép thi cac con phai lam gi?



a.Hoat dong 1: Day tré xép do choi diing noi quy dinh

- C6 ¢6 gi day? Pan, mic, trong. ..

- Pay la nhitng d6 dung, d6 choi ¢ goc nao?

- Nhitng d6 dung, d6 choi nay dé lam gi?

- Hoc xong, choi xong v&i nhitng dung cu am nhac ndy ching minh phai lam gi?
- Céc con cit & dau?

- Co méi 1 ban di cat nhitng nhac cy &m nhac nay vao goc am nhac cho c6 nao?
- Ban cét dung cu &m nhac vao goc &m nhac vay da dung chua?

- Ban d dé ngén nap cac d6 dung, do choi ndy chua?

- Trén tay c6 dang c6 d6 choi gi day? — Nat ghép, gach...

- Pay 1a db choi thude goc nao? — Goc xay dung

- Khi hoc va choi xong & goc xdy dung chiing ta can 1am gi véi cac do choi nay?
- Cac con s& cit & dau?

- Co moi 1 ban di cat d6 choi vao goc xdy dung cho ¢6 nao?

- Ban d4 cét dang goc xdy dung chua?

- Ban d3 cat ngin nap chua?

- Con day 1a dd choi gi? — Béng, gy thé duc, qua bong...

- Pay 1 d6 choi & goc ndo?

- Céc dd choi & goc phat trién van dong dé 1am gi?

- Choi xong, hoc xong ching minh dé ¢ dau?

- COmdi 1 ban 1én cat d6 choi vao goc van dong gitp cd nao?

- Viéc cat do choi dung cac goc choi dugce goi la cat do diing noi quy dinh do6 céc con a.



- Cac con c6 biét dung noi quy dinh 14 nhu nao khong?

=> Gido duc tré giit gin d6 dung d0 choi khi choi xong va cat diing noi qui dinh.
b. Hoat dong 2: Tro choi

- Co gidi thiéu tén tro choi: Phan loai do choi va cat diing noi quy dinh

- C6 pho bién cach choi va luat choi: Trong 16 ¢6 chuan bi rat nhiéu do choi ¢ goc van dong va goc am nhac, trong 1 phut moi ban lay 1 do
chot minh thich va dé vao r6 do choi ciia do1 minh, ddi so 1 1ay do choi goc van dong, doi so6 2 1ay dé choi goc am nhac va d€ vao dung ro.
Doi nao 1ay dugc nhiéu va dung 1a doi thang cudc doi thua phai nhay 10 co

- Co to chire cho tré choi

* Két thiic:

- Ciing cd, nhan xét, tuyén duong.

- Ra choi chuyén hoat dong

4. Dy Kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ D kién tinh hudng c6 thé xay ra: Tré tra 16i con nho chua rd y

+ Phwong 4n giai quyét: Khuyén khich va doc vién tré tra 10i du cu va néi to hon.
5. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE VA GIA PINH
Nhanh 2: Chiéc 40 xinh
Thoi gian thuc hién I tudn: Tir ngay 06/10/2025 dén ngay 10/10/2025

NGUOI THU'C HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG

T

Tran Thj Thu Nguyét Dang Thi Quynh Nga Hoang Thi Diép
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