KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2 : “BE VOI RAC THAI”
Thir hai, ngay 05 thing 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc :- Day KNCH: Em vé méi treong mau xanh
- Hat nghe: Hay giir hanh tinh xanh
- TCAN: Ai nhanh nhat

Linh vure phat trién: Tham m§
1. Muc dich — yéu cau:

- Tré thudc bai hat, hiéu ni dung, biét tén bai hat, tén tac gia

- Tré biét cach choi, luét choi trd choi 4m nhac

- Tré hat nhip nhang theo bai hat, thé hién tinh cam nhip di¢u vui cua bai hat
- Rén tré co phdn g nhanh khi nghe hi¢u Iénh

- Tré biét choi ding céch choi, ludt choi tro choi &m nhac

- Gido duc tré biét yéu quy chia sé tinh cam than i voi ban.

2. Chuan bi do ding, phwong tién:

- Dan c6 nhac dém bai hat “ Em v& moi truong mau xanh™ , “Hay gilr hanh tinh xanh”
- 4 cai vong nhya

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh, gay himg thi

- CO cho tré doc tho: Bé gitr vé sinh mo1 trudng

- Ching minh vira doc bai tho gi ?

- Bai tho noi vé dieu gi ?



a. Hoat dong 1: Day k¥ ning ca hat : Em vé moi trudng mau xanh

- C6 gi6i thiéu tén bai hat : Em v& moi truong mau xanh cta tac gia Nguyén Linh

- Co hat cho tré nghe 1 1an khong nhac

+ C0 vira hat bai hat gi ?

- C6 hét 1an 2 cling véi nhac

- Giang ndi dung bai hét : bai hat néi vé nha ban nhé vé moi truong mau xanh va cing gitr cho moi truong dé luén c6 khong khi
trong lanh.

- Cho ca 16p hat lai theo nhac dém cung co 2 -3 lan.

- Moi t6 nhém, Cé nhan, hat (cd chu ¥ stra sai cho tré )

- Cho tré thi dua hat theo nhém, chuyén doi hinh hat doi dép.

- Hat theo nguoi chi huy, hat to nho.

- Hoi tré vira dugc hoc bai hat gi ?

b. Hoat dong 2 : Nghe hat : Hay giir hanh tinh xanh

- CO gidi thiu tén bai hat nghe: Hay gilt hanh tinh xanh

- C6 hat cho tré nghe 1 lan.

- Giang noi dung bai hét bai hat ndi vé moi ngudi ciing chung tay giir cho hanh tinh xanh
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 (hat véi nhac dém két hop minh hoa).

- Cho tré xem trén may tinh , hat va van dong cung co

c. Hoat ddng 3: Tro choi “Ai nhanh nhat ”

- C0 gidi thiéu tén tro choi .



- Céch choi : Tré ¢6 phan img nhanh khi nghe nhac xung quanh 16p hoc khi nhac dimng nhay that nhanh vao vong. Chi y s6 vong
s€ it hon sO tré.

- Luat choi:. Ban nao cham thi chay quanh mét vong.

- €0 0 chitc cho tré choi 2-3 lan.

- C6 quan sat, nhan xét, dong vién, khen ngoi tré

4 . Dy kién tinh hudng phat sinh va phuong 4n giai quyét

+ Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra: Co tré hat chua thudc lai hat

+ Phwrong 4n gidi quyét: Gido vién cho tré d6 hat lai va hat cling tré

S. Panh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 06 thang 01 nam 2026
Tén hoat ddng hoc: - VDCB : Chay thay doi huéng theo vat chuan 3-4 diém dic dic
- TCVD: Ném bong vao ro
Linh vue phat trién: Thé chat

1. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét tén van dong co ban va tro choi van dong. Tré biét choi dung cach choi, luat chot tro choi van dong
- Tré biét khéo 160 chay thay d6i hudng theo vét chuan 3-4 diém dic dic.
- Ren luyén tinh manh dan cho tré
- Tré ¢6 tinh than doan két, ¢ tinh tap thé.
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:
-3-4 diém dich dic
- Vach dich, sc x0.
- C4c bai hat trong chi dé.
3. Tién hanh hoat dong:
a . Hoat dong 1:Khdi dong:

- €6 cho tré khoi dong theo ddi hinh vong tron, tré di céc kiéu chan ket hop di bang got chan, bang miii chan, di nghiéng hai
mép chan, di chdm, di nhanh, vé 2 hang doc.

b. Hoat dong 2: Trong djng

* BTPTC:

- Tay: Dua 2 tay ra trudc, vé sau ( 2 1an 8 nhip) - Lung, bung: Ngdi cti vé trudc, ngira sau ( 2 1an 8 nhip)
- Chan: Ngbdi nang 2 chan dudi tthang (4 lan 8 nhip) DTNM

- Bat: Bét tién vé phia tru6e ( 2 1an 8 nhip)

* VDCB: “Chay thay déi hudng theo vit chuin 3-4 diém dich déic”



- C6 lam mau 1an 1 khong giai thich.
- C6 1am mau 1an 2 két hop giai thich:

Tu thé chuén bi: C6 dimg thing 2 tay dé xudi ngudi khi 6 hiéu 1nh co chay thay doi huéng theo diém dich dic va khong cham
chudng ngai vat. Thyc hién xong c6 ve hang cua minh ding.

- CO mdi ca 16p 1an luot thuce hién.

- C6 mo1 nhom 1én thuc hién

- CO6 mo1 ca nhan Ién thuc hién

- C6 chu y stra sai cho tre.

- C6 cho cac nhom thi dua xem nhém nao thuc hién tot.
- Mo1 chau kha 1én thuc hién.

- C6 hdi tré lai tén van dong.

*Tro choib vin dong: Vwot chuwong ngai vit

- Cach choi, luat choi:

+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi, 1an luot timg thanh vién cta mdi doi 1én khéo 1éo bat qua chudng ngai vat ma khong
cham vao chuéng ngai vat

+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac ddi nao vé dich trudc s& danh chién thang.
- Cho tré choi 2- 3 lan

- Co nhén xét va dong vién tré

c. Hoat dong 3: Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang thanh vong tron hit thé nhe nhang

4 . Dy kién tinh hudng phat sinh va phuong 4n gidi quyét

+ Dir kién tinh hudng c6 thé xay ra: Co tré con nhat chua chay vuot qua chudng ngai vét

+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién va cac ban cd vil va dong vién tré dé tré cd ging chay vuot qua chudng ngai vat



5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang swrc khée cia tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi ciia tré

c.Veé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 07 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Truyén “Tam sy ctia vo hop”
Linh vy phat trién: Ngon ngir ( Tich hop quyén con nguoi)
1. Muc dich — yéu cau:
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vt trong truyén “Tam sy ctia vo hop” (Bé Tung, Tung, Hoa, v6 hop). Tré nhd dugc ndi dung
va tinh tiét dién bién cua cau chuyén.
- Tré hiéu vé quyén song va quyen tham gia cua tre em qua cau truyén: Tét ca su vét va con nguoi déu 6 quyén duogc bao vé

tinh mang, dugc bao dam t6t nhat cac diéu kién song va phét trién. Moi ngudi déu cd quyén duge tham gia vao cac hoat dong
phu hop v6i kha nang ciia minh.

- Rén va phat trién ngdn ngi cho tré.

- Rén tré trd 101 cdc cau hoan chinh.

- Tré biét lang nghe, chia sé ¥ tudng va phéi hop voi ban bé khi tham gia hoat dong.

- Gi4o duc tré biét bao vé moi truong khong virt rac bira bai va biét tin dung cac nguyén vét lidu.
2. Chuin bi do ding, phwong tién:

- Nhac c4c bai hat ¢ trong chu ¢

- Tranh anh minh hoa ndi dung cau chuyén

- Tranh ghép ndi dung truyén

- Hop qua

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t0 chirc

- C0 tdng tr¢ mot mon qua

- Trd chuyén vé6i tré vé mén qua

- Con c6 nhén xét gl vé chiéc hop nay?

- Gi61 thiéu cau chuyén: Tam su cua vo hop



a. Hoat dong 1: Ké chuyén cho tré nghe
-Lan 1: C6 ké két hop ctr chi diéu bo
+C0 vira ké cau chuyén gi?

- Gidng gidi nji g1ung cau chuyén: Truyén ké vé viéc mot chiée hdp bi ban Tung virt bo nhung da duge ban Hoa nhat Ve va trang tri dep co thé tai
sir dung thanh do choi.

-Lan 2: C6 ké két hop tranh minh hoa

b. Hoat dong 2: Pam thoai n§i dung cau chuyén

+ Tung duoc b tang gi khi di cong tic vé?

+ An xong banh Ting vét vo hop ¢ dau?

+ Chiéc hop kéu Ién nhur thé nao?

+Bé Hoa thuong chiéc hop va da 1am gi?

+ Chiéc hop duoc thay 40 méi nhu nio?

+ Chiéc cam thay gi?

- Gido dyc tré: Qua cau chuyén gitp tré hiéu tht ca su vat déu co quyén dugc song tur chlec hop twong chimg bo di qua ban tay khéo 1éo cua ban

nho d4 sdng lai mot 1an nita va c6 ich dé 1am do choi. Qua ciu chuyén tré hiéu thém tit ca moi nguoi déu c6 quyén tham gia chung tay bao vé
moi trudng tuy theo kha ning ctia minh, tir nhitng viée nho nhét.

-Lan 3: C cho tré xem cau chuyén 1 1an trén video.
c. Hoat dong 3: Tro choi: Ghép tranh

- Céch choi: C6 cho tré bat qua vong dé di ldy cdc manh ghép va nhanh chéng ghép thanh bic tranh hoan thién trong tmg voi cac nhéan vét trong
truyén

- Luat choi: Pdi nao hoan thién buc tranh nhanh va ding nhat doi d6 s gianh chién thing
- C6 cho tré choi 1-2 1an
- C6 nhn xét két qua choi



* Két thic:

- C6 cho tré thu don do diing do choi

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phuong 4n gidi quyét

+ Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra: Mot s6 tré chua tra 10i duoc cau hoi dam thoai
+ Phwrong 4n gidi quyét: Co goi mo dé tré tra 16i cau hoi theo sur goi ¥ ciia cd

5. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cuia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ndm, ngay 08 thang 01 ndm 2026
Tén hoat dong hoc: Day tré ki nang bé rac diing noi quy dinh
Linh vue phat trién: TC- KNXH
1. Muc dich — yéu cau
a. Kién thirc
- Tré biét bo rac ding noi quy dinh, v¢ sinh sach s€ gon gang noi tré ¢ va 16p hoc.
- Thong qua tinh hudng tré biét bao vé moi truong rat can cho cudc song.
- Tré nhan biét duoc hanh vi bao vé moi trudng va hanh vi pha hoai moi truong.
b. Ky ning
- Ren k¥ ndng bo rac dung noi quy dinh ¢ moi luc moi noi.
- Reén thoi quen gitr gin vé sinh mai trudng.
c¢. Thai d¢
- Gi4o duc tré biét giir gin bao vé moi trudng bang cach bo rac dung noi quy dinh.
- Tich cuc doan két tham gia tro choi.
2. Chuén bj @0 ding, phwong tién:

- 2 ng61 nha gan céc hinh anh c6 nhiing hanh vi ding sai, nhiing khuan mdt cuoi, mat méu cho tré gan vao hinh anh c6 hanh vi
ding, hanh vi sai.

- Vong thé duc.

- Nhac bai hat “Khong xa rac”

- Gang tay, cdp, khau trang cho tré tham gia trai nghiém gitp khi con b6 rac ding noi quy dinh.
- 2 thung rac dugc lam tir cic nguyén vét liéu phé thai ( Bia cat tong, dé can mau, gidy mau...)
3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t6 chic:



- Hom nay c¢6 c6 moi mot nhan vat dac biét dén tham 16p minh. Chung minh ctung chd xem do 1a ai nhé!
- CO d6ng 1am hé xuat hién. Anh hé chay vao 16p gidm phai vo chudi va bi nga.

+ Troi oi cai gi thé nay khong biét? Ai ma vit réc ra duong thé ndy. Réc thi phai bo vao thing réc chu.
- Céc ban c6 biét anh 13 ai khong?

- Céc ban c6 biét vi sao anh dén day khong?

a. Hoat dong 1: Day tré bé rac dung noi quy dinh

- Cho tré xem video vé rac thai nhua.

+ Ching minh vira xem video gi?

+ Réc ¢6 ¢ nhitng dau?

+ Tai sao réc lai co ¢ khip noi nhu vay?

+ Néu thai rac xudng ao hd, song sudi thi didu gi s& say ra? (Lam ngudn nudc bi 6 nhiém...)

+ Con nghi sao néu ngudn nude bi 6 nhiém?

+ Hanh vi vut rac khong ding noi quy dinh la ding hay sai?

+ Vi sao con lai nghi 1 sai?

- Moi truong 6 nhiém, réc thdi tran lan 13 do ddu ma ra anh moi chiing minh ciing nhin 1én man hinh xem ¢ c6 gi nao.

* Cho tré xem mot s0 hinh anh ctia viéc xa rac bira bai bo rac khong dung noi quy dinh va hinh anh hanh vi bd rac diing noi quy
dinh va tro chuyén voi tré.

- Nhiing birc anh vira xem néi vé diéu gi ?

- P6 1a nhimg hanh dong nhu thé nao ?

- Vay thi khi & nha, khi dén truong, khi di choi 4n qua xong cac con virt rc vao dau?
- Vi sao cdc con phai bo rac dung noi quy dinh ?

- Bo rac ding noi quy dinh 14 hanh dong nhu thé nao?



* Gido dyc: DU & bat ctr noi dau chiing ta nén bo réc ding noi quy dinh. Pau tién trong nha cac con can c6 thoi quen giit vé sinh
va bd rac ding noi quy dinh de moi truong cua ching ta ludn sach s€ va dam bao an toan stre khoe cho moi ngudi, phong chdng
dugce nhiéu nguy co khong t6t dén cudc song va moi truong.

- Co cung tré nghe va hat theo 101 bai “ B6 rac ding noi quy dinh”
b. Hoat dong 2: Tro choi “Thir tai bé yéu”

- Cach chot: Anh chia 16p minh thanh 2 d61 va nhi€ém vu cua céc con la chon khuon mat cuoi gan vao nhitng btrc dnh c6 hanh vi
dung, khuon mdt méu gan vao blrc anh c6 hanh vi chua ding dugce gin trén moi ngdi nha ciia moi doi voi chu dé bao vé moi
truong.

- Luat choi: Lan luot timg thanh vién cua moi doi choi s€ phai khéo 1¢o nhay qua cac vong va chon 1 khuan mat cuoi hodc méu
phu hop vdi ndi dung burc anh va gan vao goc anh roi nhe nha ng quay v€ cudi hang va ban tiép theo s& 16n. Trong thoi gian 1 1
ban nhac néu doi ndo gin dwgc nhiéu birc anh dung voi yéu cau tro choi dua ra thi doi d6 gianh phan thing.

- Cho tré choi ¢6 nhén xét két qua cta 2 doi.

c. Hoat dfng 3: Tré trdi nghi¢ém thu gom rac thai bé vao thung rac
- Cho tré di thu gom rac quanh 16p bo rac vao ding thung rac quy dinh.
+ Khi di nhit rac thi ching ta can nhitng d6 dung gi?

+ Vi sao khi di nhit rac chiing ta phai str dung nhitng d6 dung nay?

+ Sau khi nhit ric xong, tay bi ban chiing ta phai lam gi?

=>Gi4o duc tré biét deo khau trang, ding gip dé gap rac va rira tay bang xa phong sau khi nhit réc.
* Két thiic

- Ca 16p cung anh hé hat bai diéu do tiry thudc hanh dong cua ban.

4 . Dy kién tinh hudng phat sinh va phuong 4n gidi quyét

+ Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra: Co tré chua tap trung trong gid hoc

+ Phwong 4n giai quyét: C6 gido chu y dén tré nhiéu hon , dit nhimg cAu hoi va dong vién tré tham gia vao cic hoat dong cling ¢d va ban



5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang swrc khée cia tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi ciia tré

c.Veé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 09 thang 01 nidm 2026
Tén hoat dong hoc: Bé bdo vé méi trudng
Linh vue phat trién: Nhan thire ( Tich hop SEL)
1. Muc dich — yéu clu:

- Tré biét y nghia cua viéc bio vé moi truong va tré thé hién duogc tinh cim, cam xic, trang thai hanh vi pht hop véi céc tinh
huong dé bao vé moi truong nhu: Trdng cay, chdm soc cdy, vt rac ding noi quy dinh, di vé sinh dang noi quy dinh. Tré nhan
biét, phan bi¢t dugc mot s6 hanh vi dliing sai d6i v6i moi truong.

- Tré hiéu vé& quyén tham gia cua tré em qua bai hoc: Moi ngudi déu ¢6 quyén dugc tham gia vao cac hoat dong phu hop voi kha
nang va dugc ho trg gitp do khi gdp kho khdn khi tham gia vao cac hoat dong.

- Rén tré mdt s ki ndng gilr gin va bdo v¢€ mai trudng moi luc moi not, k§ ndng lam mot s6 d6 dung, trang phuc dé bao vé moi
truong.

- Gido dyc tré manh dan tu tin, c6 ¥ thirc gitr gin va bdo vé mai truong, hung tha, tich cyc tham gia vao hoat dong.
2. Chuan bi do ding, phwong tién:

- Tranh, video vé rac thai moi truong, 1 s6 hinh anh minh hoa chit cay, tr6ng cay, mot s6 hanh vi ding va hanh vi sai vé bao vé
mdi truong, y thire bdo v€ mo1 trudong.

- Nhac bai hat: Khong xa rac, Em v€ mdi truong mau xanh, Troi néng, tro1 mua.

- 2 bang thim gan mat cuoi, mat méu.

- Quan 4o thoi trang,

3. Tién hanh hoat dong:

* Gay hung thu:

- Co cuing tré mua hat bai: Troi nang troi mua

- Héi tré:

+ Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat n6i vé ai? Cac chu Tho di chay vé nha minh chwa?

+ Theo cac con Tho song & dau?



+Néu 1 ngay nao d6 khu rimg khong con nita thi diéu gi xay ra?

+ C6 khai quat lai va dan dit vao bai.

a. Hoat dong 1: Bé bdo v¢ méi truong

- Co cho tré xem video vé mot s6 hinh anh vé trong cdy, chim soc cdy xanh

- Hot tré:

+ Vira i céc con duoc xem nhitng hinh nh gi?

+ Céac con c6 cam nhan gi khi xem xong nhitng hinh anh d6?

+ Tai sao rung bi chay?

- Khi rig bi pha hty anh huong nhu thé nao dén méi truong song? (6 nhidm, gay ra I
lut...)

+ Khi nhin thay nhitng hinh anh d6 con cam thay thé nao?

- Céc con can 1am gi dé bao vé moi truong? (viit rac ding noi quy dinh...)

+ Cac con lam nhiing cong viéc gi dé giup moi truong ludn xanh sach dep? ( trong thém nhiéu cdy xanh...)
+ Vi sao céc con phdi viit rdc dung noi quy dinh?

- C6 khai quat va cho tré 1am dong tic mo phong: Cudc dat, trong ciy.

* Tim hiéu vé nhimg vé cac hanh vi ding bao vé méi truong.

- C6 cho tré xem mdt s6 hinh anh vé nhitng hanh vi dung dé bao vé méi truong

- Bam thoai:

+ Xem nhiing hinh anh nay con thady moi nguo1 dang lam gi? Khi dugce xem vé cac hanh vi dung d€ bao v¢ mai truong cdm giac
con nhu thé nao?

+ Nhirng hanh vi d6 c6 tac dung nhu thé nao do1 vdi moi truong? (co goi mé cho tré néu nhan xét vé ndi dung cia tirng burc
tranh d61 vé1 mai trudng)

+Em d4 1am gi dé bao vé méi truong?



+ C0 khai quat lai ndi dung cac burc tranh va gido duc tré y thirc bao v€ moi trudng.
+ Cho tré xem nhitng hinh anh vé hanh vi sai d6i véi bao vé méi trudng.
- Bam thoai:
+ Xem nhimg hinh anh nay em thay nhu thé nao?
+ Moi ngudi trong video dang 1am gi? Khi duoc xem vé nhimg hanh vi sai d6i voi bao vé moi trudng con cd suy nghi gi?
+ Nhitng hanh vi d6 c6 anh hudng nhu thé ndo dbi véi moi truong? (co goi mé dé tré nhan xét theo ndi dung timg bire tranh. ..
+ Khi gip nhimg hanh vi 1am 6 nhiém moi trudng em s& lam gi?
- C6 khai quat va nhan manh nhimg viéc tré khong nén 1am dé bao vé méi truong,
b. Hoat dong 2: Ciing ¢b
* Tro choi: Thi xem ai nhanh
- C0 chia tré thanh 2 dou.
+ Céch choi: Tré chon tranh hanh vi dung gén mat cudi, chon tranh hanh vi sai gén mit méu.
+ Luat chot: Thoi gian 1a mot ban nhac ddi nao chon dung va nhiéu d6i d6 chién théng.
- C6 va tré quan sat, kiém tra két qua 2 doi choi.
- Co va tré doc ve bao v€ moi truong
c. Hoat dong 3: Bé thé hién tinh cam ciia minh dé bao vé méi truomg.
- Co cho tré biéu dién thoi trang
- Nhém 1: Trang phuc tir céc loai rau, ct, qua v6i thong diép: Hay st dung san pham sach, an toan dé bao vé stic khoe
- Nhém 2: Trang phuc tir cdy xanh véi thong diép: Hay bao vé rimg dé khong khi trong lanh, bao vé moi truong sbng.
- Nhom 3: Trang phuc ttr cac hdp stra voi thong diép: Hay phan loai rac huu co
- Nhom 4: Trang phuc tir cac vé bim bim vai thong diép: Hay phan loai rac vo co.

- Hoi tré: Khi dwoc biéu dién thoi trang vé cac loai trang phuc bao vé méi truong cam gidc con nhu thé nao?



- Co6 khai quat lai va gido duc tré.

* Két thic: Tré thu don d6 dung cuing cb.

4. Dy kién tinh hudng phit sinh va phuong 4n gidi quyét

+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Co tré chua tip trung trong gid hoc

+ Phwrong 4n gidi quyét: C6 gido chil y dén tré nhiéu hon , dt nhimg cau hoi va dong vién tré tham gia vio cac hoat dong ciing c6 va ban
5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky ndang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TAI CHE - BAO VE MOI TRUONG
Nhanh 2: Bé voi rac thai
Thoi gian thue hién : Tir ngay 05/01/2026 dén ngay 09/01/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGHKY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON HIEU TRUONG

Vii Thi Ky Duyén Dang Thi Quynh Nga Hoang Thi Diép
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