VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: DINH DUONG PE BE LON KHON
Thir 2 ngay 13 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VPCB: Pi trén ghé thé duc
Tro choi vin dong: Ném bong rd
Thudc linh viee: Phat trién thé chat
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét di trén ghé thé dyc ding ki nang. Bat tt bai tap phat trién chung
- Rén k¥ ning di thing bang trén ghé thé duc va k¥ ning choi tro choi cho tré
- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi:
- XAc x9, 2 ghé thé duc. Céc loai rau cu qua dé tré choi tro choi
- Vach chuén, nhac bai “M&i ban an”.
II1. Hoat dong:
* Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di cac kiéu di theo hiéu 1énh cta co: di bang gbt ban chan, di bang mili ban chén, di khom lung, di nhanh, di cham.
Sau d6 vé 3 hang.
* Hoat dong 2: Trong dong
2.1. Tdgp BTPTC: Két hop véi nhac bai hat "Moi ban an”
- Tay: Hai tay dua ngang, 1én cao
- Bung: Pumg ctii ngudi vé phia trude
- Chan: Ngoi Khuyu gbi
- Bat tién vé phia trudc
- Pong tac nhdn manh: Chén (tip 21x2n)
2.2. Van dong co ban: Di trén ghé thé duc
- CO gidi thi€u van dong: Di trén ghé thé duc
- Lan 1: Cb tap mau khong phan tich

- Lan 2: Cb tap mau va phan tich dong tac




+ TTCB: Khi c6 hiéu Iénh 1 tiéng xic x6 co di 1én dimg & 1 dau ghé, hai tay chong hong, mat nhin vao ghé. Khi c¢6 hiéu 1énh
2 tiéng xdc x0 ¢6 bude 1 chan 1én ghé dong thoi thu chan kia 1én theo, sau d6 budc di khéo 1éo sao cho khong bi nga cho dén
hét ghé dén dau kia thi dimg lai va bat xubng dt roi di vé cudi hang dung.

- Moi 1 tré 1én thyc hién mau, cho tré nhan xét ban tap

- Tré thuc hién:

+ Lan 1: Moi 1an lugt 2 tré 1 trong ting doi 1én tap (co cha ¥ sira sai cho tré néu co )

- Lan 2 ¢6 cho tré thi dua gitra hai doi

- Héi tré tén van dong?

- Goi 1 tré tap dep 1én tap lai.

- C6 dong vién khuyén khich tre.

2.3. TCVP: Ném béng ré

- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Céach choi: Co chia 16p thanh 2 d6i thi dua ném bong vao ro.

+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac dgi nao ném dugc nhiéu bong vao 16 thi chién théng
- C6 cho tré choi 2 lan.

- C6 nhan x¢ét khen dong vién tré.

* Hoat djng 3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1 - 2 vong.

=> K¢t thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang suc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thdi dé va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré




Thur 3 ngay 14 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Quyén dwoc khai sinh va ¢é qudc tich
Thugc linh vuec: PTNT

I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét dugc mdi ban nho khi sinh ra déu c6 tén goi riéng, dugc nha nude ding ki gidy khai sinh, c6 qudc tich Viét Nam va
duoc hudng moi quyén loi cia mot cong dan Viét Nam néi chung va quyén tré em ndi riéng.
- Rén va phat trién kha nang quan sat, ghi nhd ¢ chi dinh cho tré.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét tu hao khi minh duge cong nhan la mdt cong dan Viét Nam
II. Chuan bi
- Mot ban gidy khai sinh. Nhac bai hat “Em yéu t6 quc Viét Nam”. Mot s6 dd dung khac bo tro cho tiét hoc
II1. Céch tién hanh
* Hoat déng 1. On dinh t6 chirc
- C6 va tré hat bai “Em yéu td qudc Viét Nam?”
- Céc con sinh ra ¢ dau?
- A1 dat tén cho cac con?
- Khi em bé ra doi bd me phai lam gi?
=>Pé mdi em bé dugc cong nhan va bao vé, Nha nudc s& lam gidy khai sinh va c6 qubc tich. Hom nay ching minh ciing tim
hiéu vé quyén duoc khai sinh va ¢é quéc tich.
* Hoat dong 2. Kham pha - Tro chuyén
- C6 cho tré xem hinh anh gidy khai sinh
- Pbay 1a gidy to gi?
- Ai lam cho minh?
- Con ¢ biét trén gidy khai sinh c6 viét thong tin gi khong?
- Céc ban gidi thiéu vé tén ctia minh.
- Con c¢6 yéu thich tén cua minh do chinh ba me minh dat cho khong?
- Mdi ban c6 mot tén goi riéng va dugc bd me dit cho va duogc phap ludt cong nhan dugce ghi trén giéy khai sinh.
- Ngoai ra gidy khai sinh con c¢6 gi?




- Pling rdi trén gidy khai sinh con ghi ngay sinh ctia cac con, ho tén va tudi cha, me. Qué quan clia cac con va dic biét cac con
¢6 qubc tich Viét nam.

- Khi c6 gidy khai sinh cac con c6 nhitng quyén loi gi?

=> (C6 giai thich: Ngdy céac con sinh ra ciing chinh 1a ngay cac con duogc cong nhan 1a mot cong dan Viét Nam. Diéu d6 duoc
thé hién la cac con duge nha nudc lam gidy khai sinh. B6 me dén UBND dé 1am gidy khai sinh cho cac con. Tir d0, cac con ¢6
tén chinh thutc, co quéc tich Viét Nam, duoc Nha nudc bao vé va co dﬁy du moi quyén loi cua mdt cong dan Vi¢t Nam va
quyén cia tré em.

- Cho tré¢ xem hinh anh tré em céc nudc:

- Hoi: Cac ban nho nay dén tir dau? C6 gidng minh khong?

- M6 rong: Du khac mau da, ngdn ngit, nhung ai sinh ra ciing dugc khai sinh va ¢6 quc tich.

* Hoat déng 3: Luyén tip - Ciing cé

- Tro choi: "Ai thong minh hon": Co chia 16p thanh 2 d6i1. DBat cau hoi cho tré tra 1o

+ Khi sinh ra, chiing ta c6 quyén gi?

+ Gidy khai sinh dung dé lam gi?

+ Quéc tich cua ching ta 14 gi?

+ Ai lam gidy khai sinh cho em bé?

- Poi nao tra 101 nhanh va dung thi do6i ¢6 danh chién thang.

- C6 nhan x¢ét tré choi, dong vién, khich 1¢ tré

=> Két thuc tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang suc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kien thure, ky nang cua tre




Thur 4 ngay 08 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Ké truyén: Gau con bi sdu ring
Thudc linh vye: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vt trong truyén, hiéu ndi dung ciu chuyén “Gau con bi siu ring”
- Rén cho tré noi to, ndi du cau va tra 1oi duoc cac cau hoi cua co dua ra, phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia hoat dong. Gido duc tré biét gilt gin v¢ sinh rang miéng, khong an nhiéu banh keo, biét danh
rang hang ngay.
IL. Chuin bi :
- Sa ban rdi det. Hinh anh cau chuyén, may tinh.
- Nhac bai “Em danh rang hang ngay”
- Mot sb6 do dung khac b tro cho tiét hoc
I11. Hoat dong:
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- C6 cung tré van dong bai hat " Em dénh rang hang ngay"
- Céac con vura hat bai gi?
- Hang ngay céac con c¢6 danh rang khong?
- Néu khong danh rang thi chuyén gi sé xay ra nhi?
=> C6 mdt cau chuyén ké vé ban Gau con khong chiu danh ring day va dé biét diéu gi da xay véi ban 4y chiing minh hay cing
nghe ¢ ké cau chuyén “Géu con bi sau ring”.
* Hoat déng 2: Ké truyén cho tré nghe: Giu con bi sdu ring
- Co ké 1an 1 két hop cir chi diéu bod
- Giang n0i dung: Cau chuyén ké vé ban Gau con rat thich an keo, banh ngot nhung lai ludi ddnh rang. Mot hom, Géu con dau
rang qué, khoc sudt. Me Gau dua Gau con dén gip béac si Tho. Béac si Tho kham va phat hién Gau con bi sau ring do khong vé
sinh rang miéng. Sau khi duogc chita, Gau con ngoan ngoan nghe 151, danh ring mdi ngay va khong bi sau rang nira.
- Lan 2: Cb ké két hop cung rdi det
* Dam thoai:

- C6 vura ké cho cac con nghe chuyén gi?




- Trong chuyén c6 nhiing nhan vt nao?

- Céc ban d3 mang nhimng gi dén du sinh nhat Gau con?

- Khi an xong bubi sinh nhat, Gau con da lam gi?

- Khi Géu con di ng thi chuyén gi xay ra?

- Ai giup Gau con chira raing?

- Béc si dan GAu con thé nao?

- Sau khi nghe 10i bac si din giu con da lam gi?

- Céac con phai lam gi trude khi di nga?

=> Gi4o dyc tré: Mudn c6 ham ring khoe, chiing ta phai danh ring sang - t6i, khong nén an qua nhiéu banh, keo va phai di
kham rang dinh ky...

* Hoat dong 3: Bé xem phim

- Cho tré dén rap chiéu phim xe phim “Géu con bi sau ring”.

- Ho1i tré vira xem phim gi?

- Co va tré cung hat va van dong bai “Em danh rang hang ngay”
=> Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Vé kien thure, ky nang cua tre




Thur 5 ngay 09 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Gap quan 4o (Tich hop Sel)
Thugc linh vec: PTTCKN-XH

II. Muc dich - Yéu cau:
- Tré biét cac buéde gép quén 4o mdt cach don gian, biét gilt gin quﬁn 40 gon gang, sach s¢€. Tré nhan biét cam xuc vui, tu hao
khi duoc gitp d& cha me 1am nhiing viéc ph hop véi ltra tudi
- Rén k¥ nang gap quan 4o gon gang, khéo 1éo, phat trién k¥ niang tu phuc vu, tinh ty 1ap. Biét hop tac, chia sé cong viéc véi
ban.
- Thong qua hoat dong gido duc tré tinh can than, tu lap. Biét thé hién su quan tam, gitp do bd me, cb g140.
II. Chuén bi:
- Video ban nhé dang gip quan 40. Quin 4o du cho s tré; ré dung quan 4o, ban.
- Nhac bai “Cung nhau giup me”. Mot s6 d6 dung do choi khac bb tro cho tiét hoc
II1. Céch tién hanh:
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- Co va tré van dong bai “Cung nhau giup me”
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- O nha cac con giup me nhing viéc gi?
- Bé quan 4o ludn gon gang, sach dep cac con phai lam gi?
- Dén dat tré vao bai
* Hoat ddng 2: Day tré cich gdp quan do
- C6 cho tré xem video ban nhé dang gap quan 4o
- Cho tré xem va thao luan vé ndi dung cua video
- Ban nho dang lam gi?
- Céc con d3 biét gap quan 4o chua?
- Hom nay c6 s& huéng dan cac con cach tu gap quan 4o dé giup me nhé
- Lan 1 ¢6 lam mau khong phén tich
- Lan 2 két hop phan tich:




+ Gap 4o0: Trude khi gap chiing minh phai trai quan 4o cho phang, tiép theo trai 4o ra, 1y tay vudt 4o cho that phang rdi nhe
nhang gap tay 4o bén phai vao trong thin 4o, sau d6 gap tiép tay 4o bén trai vao trong than 40. Cam 2 bén giu 4o gap 1én trén
1am sao cho gau 4o bang véi tay 4o, cudi cung gip d6i thém mot lan nira.

+ Gap quan: DAu tién 6 trai quan ra cho phang, mot tay cAm & cap quan, 1 tay cAm giu quan, nhe nhang gip tir phai sang
trai, sau d6 vudt cho thing, réi cam gau quan gip tir dudi 1én trén sao cho giu quan bang véi cap quan, gap doi 1én thém mot
1an nita.

- Tré quan sat, ling nghe, rén sy tap trung

- C6 moi 2 ban 1én gap cho cac ban xem (1 ban gap 4o, 1 ban gap quan)

- Goi y, khen goi, dong vién tré.

* Hoat déng 3: Tré thwec hanh géip quén do

- C6 chia tré 1am 3 d6i thi dua gap quan 4o

- Trong khi tré gip c6 goi y, dong vién tré

- Khuyén khich tré giup ban: Ban ndo gp xong rdi gitip ban bén canh

- Tré hoc cach hop tac, gitip o, cam théy tu tin va dugc cong nhan.

- Sau khi gip quan 4o xong cic con cam thdy nhu thé nao?

- Cho tré cat quan 4o da gip gon gang vio ngin ti ciia minh.

- C6 nhan xét, khen tré

=> (6 gido duc tré: V& nha biét gitp dd bd me gap quan 4o gon gang, ngan nap. Tré thé hién cam xuc tich cuc, hinh thanh thoi
quen ty 1ap va yéu thuong nguoi than.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré




Thir 6 ngay 10 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc Tao hinh: Cit dan trang phuc ban trai - ban gai (DT)
Quyén 5: Quyén dugc hoc tap va phat trién nang khiéu
Thugc linh vuc: Phat trién tham my
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét cach gap va dung kéo dé cat dan tao thanh trang phuc ban trai, ban gai. Tre biét rang moi ban nho déu c6 quyén dugc
hoc tap va phat trlen nang khiéu phu hop voi kha nang do tudi ctia minh.
- Rén k¥ nang cat, phét hd cho tré.
- Tré htng tha trong gid hoc. Gido duc tré biét yéu quy giit gin san phdm ctia minh cta ban.
II. Chuan bi
- Tranh mau cua co. Giéy, ho dan, khan lau tay du cho tré.
- Nhac bai: “Tim ban than”. Mot s6 do dung khac b6 trg cho tiét hoc
II1. Tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- Cho tré hat bai: “Tim ban than”
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat:
=> Pé thé hién tinh cam d6, hém nay cO tap cho céc con cat dan 4o ban trai, ban gai tang ban than yéu.
* Hoat ddng 2: Quan sdt tranh, dam thoai tranh mau
+ Quan sdt tranh cdt dan do ban trai
- Con c6 nhan xét gi vé birc tranh
- C6 1am trang phuc nhu thé nao?
- Lam tir nguyén li¢u gi?
- Trén 4o co6 trang tri thém gi? (2 céi tai )
- C6 trang tri thém 2 cai thi trén 4o ban trai 1am chiéc 4o thém sinh dong va dep hon.
+ Quan sdt tranh cdt dan do ban gdi
- bay 1a 40 ban gi?
- Trén 4o co6 trang tri thém gi? (bong hoa)
- C6 trang tri thém bong hoa trén 4o ban géi giup chiéc 4o thém diéu da hon.
- Ao c6 mau gi?
- Ai cho ¢b biét vé cach cat duoc nhing bd trang phyc nay?
- C6 huéng dan tré cach gap va cat trang phyc: C6 c6 1 mau gidy hinh vuong da duoc gap do1 va dugc co ve bang but chi 1
bén cua chiéc 40. Co s& cAm mAu gidy & tay trai va cam kéo & tay phai sau d6 c6 cam kéo cit theo dudng but chi & trén, cb




duoc phan co 40, sau do tiép tuc cat phan canh tay 4o va than 4o theo dudng vé but chi. Cudi cing mé mau gidy ra ¢ duoc 1
chiéc 40. C6 bdi hd va dan. Trang tri thém bong va no cho chiéc 4o thém sinh dong.

- C6 cho tré nhic lai cach gap va cat dan

- Hoi y dinh tré: Con cit trang phuc nhu thé nao? Mau gi?

=> (6 gido duc tré khong virt rac bira bii lam 6 nhiém mai truong. (Dan dat tré dén noi dung quyén duge hoc tap va phat trién
nang khiéu)

* Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé 3 nhom. Hoi tré tu thé ngdi va cach cam kéo

- Tré thuc hién.

- C6 quan sat va giup do tré.

* Hoat dpng 4: Trung bay sdn pham

- Co6 cho tré mang bai 1én treo

- Tré tu gidi thi€u bai minh va nhan xét bai ban

- C6 nhan xét chung cé 16p, khen tré.

=> Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré
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