VIII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: BE CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH
Thir 2 ngay 20 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Gido an SE: Kham pha cac giac quan (5E)
Quyén 10: Quyén bi mat doi sdng riéng tu
Thudc linh vire: Phat trién nhan thire.

I. Muc dich - yéu ciu.

1.Khoa hgc:

- Tré biét duoc trén co thé ¢ 5 gidc quan ( Vi gidc, xtic giac,thinh giac, khiru giac, thi giac)

- Biét chuic ning, tac dung ciia cac giac quan do.

2. Cong nghé: Tré biét sir dung 1 s6 dung cu, nguyén vat liéu dé kham pha cac giac quan, biét dung may dién thoai chup
lai cac bg phan cua gidc quan do.

3. K§ thuit: Tré nhéan biét, phan biét cac gidc quan thong qua cac hoat dong so, ngiri, nghe, nhin. ..

4. Nghé Thuat: Tré biét sir dung cac k¥ ning tao hinh da hoc dé v&.

5. Toan hoc: Tré dém s luong cac giac quan, su can doi, d6i ximg ctia mat, tai. ...

6. Ki nang khac

- Tré c6 k¥ niang quan sat nhan xét vé cac giac quan.

- Tré biét goi tén cac cac gidc quan cua co thé bé thong qua viée quan sat.

- Reén kha nang cha ¥ va ghi nhd ¢6 chu dinh ¢ tré.

- Phat trién & tré mot s6 ngdn ngit thong qua viéc goi tén cac bd phan, cac gidc quan: tay, chan, thi giac, thinh giac. ..
II. Chuén bi

- Gido an di¢n tur cac giac quan: méat, mii, miéng, tai, ban tay chan.

- Mot sb do vat, thuc phém cho tré kham pha béng cac giac quan: nhin, nghe, ngui, ném, cdm nim nhu: Bang bit mét,
trng hodc xac x0, qua cam...

- Nhac bai hat Tap rura mat

II1. Quy trinh S E

1.Gan két (E1)




- C6 cho tré choi tro choi “ Mit, miéng, tai”
+ Céc con vira choi tro choi néi vé nhitng bd phan nao
+ Ngoai nhitng b phan dé cac con con biét nhitng bd phan nio nita?
- Cho tré ké tén va néu tac dung.
Bdi canh: St dung cac giac quan vuot qua thir thach
Vira rdi cac con di ké tén va noi nén tac dung cta cac bo phan trén co thé cac con. Theo cac con thi d6 thude quyén gi?
(Quyén bi mat doi song riéng tu)
2. Kham pha: (E2)
*Thir thach 1: Thi giac ( Mat)
Tim ra diém khac nhau ctia 2 btic tranh
Mbi nhém 2 birc tranh
Nhiém vu ctia nhém: tim ra diém khac biét gitra 2 birc tranh do
*Thir thach 2: Thinh giac ( Tai)
Nghe am thanh doan tén nhac cu
Mbi nhom 1 dién thoai hodc ipad ghi san tiéng : ghita, tréng, mo, phach tre, ken...
*Thuwr thach 3: Vi giac va khiru giac
Kham pha mui vi va doan tén cia cac loai qua
Mdi nhéom coe nude chanh, cam, nudc mudi, duong, dua, dua hau, chanh leo (Dung cde giéy ko cho tré nhin th?iy bén
trong, day miéng cdc dé ko nhin nudc bén trong, dé san cac biéu tuong sau khi cho tré ngiri gin cac biéu tugng cac loai
qua vao cac coc )
*Thir thach 3: Xic giac
*Choi tc cdi tui ki lg
Tré so va doan tén cac d6 vat trong tai : vién dé, qua chudi ( nhin) qua cam (san sui), tai .
3.Giadi thich -chia sé : (E3)
- Cac nhom chia sé vé nhitng kién thirc minh da kham phé dugc.
+ Pit cac cau hoi, thic mac ma tré chua giai dap duoc.
Con biét gi vé: vi giac, thinh giac....




Con hdy chia sé vé nhitng gi minh vira kham pha

Lam thé nao dé con doan duoc ? .........

4, Ap dung: (E4)

C6 chuén bi dd dung, hoc li¢u cho céc y tudng: tré lya chon hoat dong cua nhém minh

- V@ tranh

- Thiét ké trong lic hodc kén

- Pha nudc chanh

- Tao hop mui huong

- Lam hop sudi 4m

5.Danh gia: (ES)

- GV quan sat va danh gia kién thtrc cua tré dé dua ra hoat dong phu hop véi timg ddi tuong tré
- T6 chirc cho tré chia sé, thuyét trinh vé san pham ctia minh.

- Pit cac cau hoi kich thich tré chia sé vé nhimng kién thirc minh da ap dung khi thuc hién san pham.
IV: Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuece, ky nang cua trée




Thir ba, ngay 21 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: KNVD: Rira mat nhu meéo
Nghe hat: “Nam ngon tay ngoan”
TCAN: “ Ai nhanh nhit”
(QTES: Quyén duoc hoc tip va phat trién nang khiéu).
Thugc linh vuc: PTTM
I : Muc dich — Yéu cau
- Tré thudc 101 bai hat, va biét van dong nhip nhang theo 101 bai hat
- Rén k¥ nang cho tré mta déo ding dong tac
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Nhac ghi c4c bai hat lién quan.
- Vong 5-6 chiéc choi tro choi
IIL.Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro choi Am nhac: Ai nhanh nhit
- C0 gidi thiéu tén tro choi.
- Pho bién cach choi: Trén ddy co c6 cac chiéc vong c6 s& moi mot sd ban 1én choi sao cho s6 ban nhiéu hon s6 vong. Cac
con vira di vira hat: khi nghe thdy nhac hat to, nhanh cac con nhanh chan nhay vao vong.
- Luét choi: Néu ban nao cham khéng nhay dugc vao vong ban d6 s& bi thua va phai nhay 10 co.
- C6 t6 chure cho tré choi 3,4 1an
- CO6 chu y tré khi choi.
* Hoat dong 2: Day KNVD mua: Rira mat nhu meéo




- Co bat giai di¢u bai hat hoi tré do 1a giai diéu cua bai hat gi? Cua tac gia nao?

- Cho ca 16p hat 2,3 lan.

- C6 hoi y tudng cua tré két hop véi nhimg van dong gi dé bai hat thém hay hon?

- C6 gidi thiéu véi tré bai hat nay c6 nhitng dong tac mua minh hoa rat dep.

-Comualan 1.

- Muia lan 2 két hop phan tich dong téc.
+ Cau 1: Meo meo meo rira mit nhu méo. Hai tay dua ra trude mit lam dong tac giébng méo kéu.
+ Cau 2: X4u x4u 1dm chang duoc me yéu. Tay trai chéng hong , tay phai dua ra trudc vay vay.

+ Cau 3: Khin mat ddu ma ngdi liém lap. Tay trai chong hong , tay phai dua ra trude nim ban tay gio 1 ngdn va chi 6 lan.
+ Cau cubi: Pau mit r6i lai khoc meo meo. Lam dong tac giong nhu cau 1

- C6 cho tré mia cung ¢6 3,4 lan

- Thi dua t6, nhoém, ca nhan tré

(Co quan sat, dong vién, khich I¢ tré)

- C6 va ca 16p mua hat lai mot 1an

+ C6 hoi tré qua viéc cac con dugc mua bai hat “Rira mit nhu méo”, diéu ndy c6 nghia 1a cac con c6 quyén gi nhi: Quyén
duoc hoc tap va phat trién ning khiéu ctia minh.

*Hoat dong 3: Nghe hat: Nam ngon tay ngoan

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tac gia: Tran Van Thu

- Cohatlan 1.

- Giang ndi dung : Bai hat néi vé nam ngon tay duoc vi nhu 5 anh em trong mot gia dinh, rat yéu thuong, doan két va lam
nhiéu viéc t6t gitp d& moi ngudi.

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa

=KTTH: Co6 va tré cung nhau mua hat.

=> Qua hoat dong hoc hom nay céc con duge trao quyén gi: Quyén vui choi giai tri, quyén dugc gido duc, hoc tip va phat
trién nang khiéu.

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khde cua tré




2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kien thurc, ky nang cua tré

Thr tw ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc:Van dong: Nhay 10 co 2m
TCVD: Kéo co
Quyén 6: Quyén vui choi, giai tri
Thudc linh vire: Phat trién thé chat

I.Muc dich — Yéu céu

- Tré nho tén van dong, tré biét nhay 10 co bang 1 chan theo sy hudng dan cta cd. Tré biét tré em co quyén vui choi, giai tri
tham gia cac hoat dong thé duc thé thao phu hop véi do tudi.

- Rén k§y nang nhanh nhen, khéo 1éo, giit thing bang cho tré.

- Tré c6 né nép, hirng tha tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi

- San tap sach s& thoang mat




- Vach xuét phat, dich, X4c X0

- Day kéo co, vach

IIL.Tién hanh

* Hoat dong 1: Khéi dong.

- C6 cho tré di vong tron két hop véi cac kiéu di sau d6 cho tré dimg thanh 2 hang.

* Hoat dong 2: Trong dong

* BTPTC: Tré tap cac dong tac:( 2 lan 4 nhip)

- Tap két hop bai hat “Mdi ban an”

+ Tay1: Hai tay dua Ién cao ha xudng — ha xudng.

+Bungl: Bung hai tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang 2 bén.

+ Chan: Dam chan tai chd.

+ Bat: Bat tién vé phia trudec.

+ DTNM: DT chan

*VDCB: Nhay 10 c0 2m

- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

- C0 gidi thi€u tén van dong.

- Cb tAp mAu lan 1.

- C6 tap mau lan 2 (két hop phén tich dong tac)

- TTCB: C6 di tir dau hang dtng trude vach xuat phat. Khi ¢ hiéu 1énh 1 tiéng xdc x6 ¢d co 1 chan 1én, 2 tay chong hong.
Khi c¢6 hiéu 2 tiéng xic x6, ¢6 nhin 1 chan nhay 10 co bang 1 chan tién dén vach dich. Khi nhay 16 ¢o chi dugc nhay bang
1 chan khong duoc ha chéan kia xubng

- Co cho 1 tré 1én tap (CO sura sai).

- Cho tré lan luot 18n tap (2 tré 1 1an). ( C6 chu y sira sai cho tré)

- Lan 2 cho tré thi dua.

- Héi tré vira thyc hién van dong gi? Diéu nay c6 nghia 1 cac con co quyén gi? D6 1a quyén tham gia cac hoat dong thé
duc thé thao phu hop véi d6 tudi.

- Hoi lai tén van dong




*TCVD : Kéo co
- C0 gidi thi€u tén tro choi.
- Céach choi : Cb chia tré thanh 2 d6i c6 sd tré béng nhau,can strc,2 d6i cAm vao soi day thung,& gitra ¢6 budc 1 soi day
mau d6.Khi ¢ hiéu 1énh cua cd tré & 2 ddi s& kéo that manh vé phia d01 minh,s¢i day mau do nghiéng vé ddi nao thi doi do
gianh chién thang.
- C6 t6 chtre cho tré choi trd choi 2-3 1an.
- Cac con ¢6 cam nhan gi khi choi tro choi? Diéu ndy c6 nghia 1a cac con di dugc trao quyén gi? D6 1a quyén vui choi, giai
tri tham gia cac hoat dong thé duc thé thao phu hop véi do tudi.
- Co6 nhan xét tuyén duong tré.
* Hoat dong 3: Hoi tinh
- C6 va tré cung nhau di lai nhe nhang quanh san tap 1,2 vong.
IV: Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang sirc khde cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré




Thur 5 ngay 23 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Cau chuyén cua tay trai, tay phai
Thudc linh vwe: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu cau
- Tré nh¢ tén truyén, t€n cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén.
- Rén cho tré ki nang tra 10i cau héi to, rd rang, phat trién ngdn ngit cho tré.
- Gi4o duyc tré biét phai giit gin vé sinh than thé sach s& dé c6 mot co thé khoe manh.
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa cau chuyén
- Sa ban r6i det.
II1. Tién hanh
*Hoat dong 1: On dinh to chirc:
-Co cho tré hat bai “ Tay thom tay ngoan”
- Cac con vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat noi dén bd phan nao trén co thé?
- Doi ban tay c6 ich loi gi d6i voi sinh hoat hang ngdy cta con ngudi?
- Con c¢6 biét cAu truyén ndo noéi vé d6i ban tay ? Dan dit tré dén véi truyén.
*Hoat ddng 2 :K¢é truyén: Cau chuyén cia tay trai, tay phai
- C6 ké 1an 1 két hop véi ctr chi, diéu bd
-Noi dung :cau chuyén da néi vé tay phai, tay trai, tay ndo ciing c6 nhiém vu chiic ning riéng ctia minh, tay ndo ciing phai
lam viéc cho con ngudi, thé nhung tay phai lai mang va ti tay trai, chinh vi thé ma tay trai budn khong gitip tay phai,
nhung rdi tay phai biét minh c6 16i nén xin 13i tay trai, va cudi ciing tay phai va tay trai ciing nhau 1am nhiém vu ctia minh.
+ C6 ké 1an 2: két hop v6i hinh anh minh hoa




* Dam thoai;

-Co vira ké truyén gi?

- Trong truyén ké vé ai?

- Tai sao tay trai gian tay phai.

- Con ngudi s& nhu thé nao khi chi c6 mot tay 1am viéc thoi?

- Tay phai da hiéu dugc diéu gi?

- Qua cdu truyén gido duc con diéu gi?

* Gido duc: Cac con khong duge cé tinh kiéu ngao. Biét qui trong ban than, hing ngdy cic con phai giit vé sinh c4 nhan
nhu rira sach tay trude khi an, biét phdi hop doi tay dé lam nhiéu viéc c6 ich nhé!
- C6 ké 1an 3: Ké két hop véi sa ban rdi.

“Hoat dong 3: Két thiic

- Cho tré hat bai hat "Nam ngoén tay ngoan

IV: Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kien thuc, ky nang cua tre
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Thir 6 ngay 24 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc:VE banh hinh tron (M)
Thudc linh viee: Phat trién thAm my
I. Muc dich — Yéu ciu
- Tré biét dung nét v& cong tron khép kin dé v& hinh tron tao thanh céc loai banh.
- Rén k¥ ning vé& nét cong tron khép kin va phdi mau, t6 mau khéng chom ra ngoai.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- Tranh mau cta ¢ ( 3 buc tranh).
- Gidy v&, bt sap, may tinh, loa.
IIL.Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Co cung tré van dong bai hat bai “Dai1 ban tay”
- Cac con vura hat mia bai gi?
- Bai hat néi vé b phan nao nhi?
- Tir d6i ban tay xinh hom nay c6 s& huéng dan cic con v& nhitng loai banh hinh tron nhé!
* Hoat dong 2: Quan sat tranh miu
- Hom nay c¢6 mang dén cho 16p minh mot mén qua. Chang minh ¢6 mudn biét d6 13 moén qua gi khong nao?
- P6 1a nhitng chiéc banh diy. Hom nay co s& day cac con vé& cac loai banh.
- Céc con nhin 1én xem ¢6 ¢ nhitng buic tranh v& vé nhiing loai banh nao?
- Banh nay 1a banh gi? Mau gi?
- Plng rdi,d4y 14 banh dan c6 mau nau dy.
- Banh c6 hinh gi?
- Plng rdi, banh c6 hinh tron
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- Céc con nhin xem banh nay la banh gi? Mau gi?

- Bling 10i, ddy 1a banh déo c6 mau trang day.

- Banh c6 hinh gi?

- Pling rdi, banh c¢6 hinh tron.

- Céc con nhin xem cd ¢ btrc tranh banh gi day nira? Mau gi?
- Céc con c6 mudn vé& duoc nhitng chiéc banh nhu c6 khong?
- CO héi y tudng cua tré xem tré dinh vé banh gi?

- V& nhu thé nao?

-Co go1y tré

-Tré lay d6 dung vé chd lam.

* Hoat dong 3: Tré thuc hién:

- C6 bao quat tré dong vién nhimg tré v& dep, khuyén khich, huéng dan nhiing tré chua thuc hién duoc.
* Hoat dong 4: Trung bay sian pham:

- Cho tré trung bay san pham.

- Con thich bai cta ban nao?.

- Vi sao con thich?( Hoi 2-3 tré).

- C6 nhan xét chung.

* Két thuc:

- Cho ¢4 16p choi tro choi “ Troi nang troi mua” va di ra ngoai.
IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré
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3.Vé kién thuece, ky nang cua tré

Hiéu phé chuyén mén

Nguyeén Thi Nga

To trudng

Y

M
Tran Thi Oanh

Giao vién

W —

Lé& Thi Thay
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