KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 3: BE CAN Gi LON LEN PE KHOE MANH
Thir 2 ngay 20 thang 10 nam 2025.

Tén hoat dong: Nhin biét tay phai, tay trai ciia ban than.
Thugc linh vye phét trién nhan thic
I.Muc dich yéu ciu:
-Tré phan bi¢t duoc tay phai, tay trai cua ban than
- Rén tré ki ndng x&c dinh dung tay phai, tay trai so v4i ban than. Ren tré ki nang tu duy,su chu y..
-Tré hung tha tham gia hoat dong nhan bi¢t duogc tay trai,tay phai cua ban than minh.
I1.Chuén bi:
- MOi tré 1 cai ca, 1 ban chdy, 1 cai bat, 1 cai thia, 1 t& giéy A4, 1 but sap mau.
- Nhac bai hat tay thom tay ngoan.
II1.Céch tién hanh.
* Hoat dong 1: On dinh t0 chirc,din dit vao bai.
- C6 va tré choi tro choi
- Tay cac con dau?
- Vay céc con c6 mdy canh tay?
- C6 ai biét tay nao tay trai, tay ndo tay phai khong?
* Hoat ddng 2: Nhin biét tay trai, tay phai ciia ban than tré.
- Cho tré di tim va iy bat thia cho minh va dtmg thanh vong tron hudng g bai hat moi ban an.
- Hoi tré cac con vura lam gi vay?
- Vay tay ndo cc con cam thia dé dn?
- Pua thia 1én cao nao. Khi 4n s& cAm thia bang tay nao?
- C6 quan sat hudng dan nhirng tré cam chua dang.
- Vay tay cam thia 1a tay nao? Cho tré nhéc lai tay phai va dua tay phai lén.
- Céc con cam bat bang tay nao vay cung dua 1én nao?
- Ho1 3-4 tré con cam bét bang tay nao?
- Khi cAm bat s& cAm bang tay ndo cac con?
- Vay céc con dd cam bat tay trai chua nao? C6 kiém tra va huéng dan cho tré cAm chua ding.




- Tay cam bat 1a tay nao? Tay trai cac con dau? Cho tré nhac va dua tay trai 1én
- Cho tré choi tro choi danh rang.
- Yéu cau tré tim 14y ca va ban chai ddnh ring dé danh rang. ( dGng 3 nhom)
- Muén riang miéng ludn sach thi phai lam gi?
- C4c con cam ban chai tay nao?con ca nudc tay nao?.
- Cho tré di lay gidy va but sap de v&. (nam lén san nha)
- Céc con dang 1am gi?tay ndo cam but?tay nao giir gidy?
- Hoi lai tré tay trai cdc con dau? Tay phai cac con dau?
- Cho tré dua tay trai 1én va nhac lai tir tay trai.
- Cho tré dua tay phai 1én va nhac lai tir tay phai.
* Hoat dong 3: Bé thong minh.
- TC1: Ai chon duing.
+ Cb gi6i thiéu trd choi, cach choi: Cho tré chon dd dung mau xanh cdm béng tay trai cia minh.Chon dd dung mau d6
cam bang tay phai.
+ Cho tré choi 2-3 lan,
+ Sau mdi 1an choi kiém tra két qua cua tré.
- TC2: VD 6 sao bé khong lic
+ Cd gi6i thiéu trd choi, cach choi: Co cho tré dimg vong tron cung choi hat van dong 6 sao bé khong lac va dua tay ra
theo yéu cau ctia co
+ Cho tré choi 2-3 lan,
= Két thic: Co nhan xét-Khen tré
IV. Dy kién danh gia cudi ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré




3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

Thur 3 ngay 21 thang 10 nam 2025.

Tén hoat dong: KNVD “Tap dé'n}”
Tro choi Am nhac: Ai nhanh nhat
. Nghe hat: Nam ngon tay ngoan ]
(Quyén 5: Quyén duwgc hoc tap va phat trién niang khieu )
. Thudc linh vire phat trién thim mi

I. Muc dich — Yéu cau
- Tré thudc bai hat két hop vo tay theo nhip hat ding giai diéu.
- Tré c¢6 k¥ nang hat két hop vd tay theo nhip, chii ¥ ghi nhé nhanh nhen, linh hoat.
- Tré hing tha,tich cuc hoat dong.
II. Chuén bi
- Nhac ghi céc bai hat lién quan.
- Vong 5-6 chiéc choi trd choi
II1.CAch tién hanh
“Hoat dong 1:Tro choi 4m nhac: Ai nhanh nhat
- C0 gidi thiu tén tro choi.
- Pho bién céach choi: Trén day ¢ co cac chiéc vong cO s€ mo1 mot s6 ban 1én choi sao cho s6 ban nhiéu hon sd vong.
Céc con vira di vira hat: khi nghe thdy nhac hat to, nhanh céc con nhanh chan nhay vao vong.
- Luét choi: Néu ban nao cham khong nhay dugc vao vong ban do s€ bi thua va phai nhay 10 co.




- C6 t6 chtre cho tré choi 3,4 1an

- Hoi tré khi tham gia tro choi 4m nhac cac con dé thé hién quyén gi? (Quyén tham gia hoat dong va thé hién ning khiéu)
- CO nhan xét, khen tré khi choi.

“Hoat dong 2: Day vo tay theo nhip bai hat “Tap dém”- Nhac si Hoang Cong Sir

- Cho tré nghe nghe nhac khong 15i bai hat “Tap dém”.

+ D06 1a bai hat gi? Cta nhac si nao?

+ Cb va tré cung hat 1 1an.

+ Pé bai hat duoc hay hon c6 hat két hop v tay theo nhip.

+ C0 hat vo mau lan 1

+ C6 hat vO mau 1an 2: Céc con v tay dau tién vao chit “Moi”...Chit “cac” thi mé ra,chit “ban” vd tay va chir  cung” md
ra tiép tuc cdu sau ciing nhu vay” Cac con cung hudng 1én ¢6 nao. (cd vo mau hét bai)

+ Ban nao c6 thé vd tay theo nhip lai cho ¢6 va cac ban xem nao?

+ Ca 16p hat va v tay 2-3 lan.

- Céc con c6 biét rang mdi ban nho déu c6 quyén duoc hoc tip va phat trién ning khiéu khong?

- Céc con rén luyén d6i tay khéo 1éo, cac ctr dong nhip nhang cta co thé, két hop ling nghe nhac dé phat trién nang khiéu
cua minh.

=> Qua viéc cac con vira dugc hat va vd taycac con di thé hién dugce quyén tham gia hoc tdp va phat trién ning khiéu am
nhac ctia minh day!

~Thi dua t6, nhom,ca nhan.

- C6 dong vién, khuyén khich, sira sai cho tré.

- C6 hoi tré vira van dong gi? Bai hat va nhac si?

*Hoat dong 3: Nghe hat: Nam ngon tay ngoan

- C6 gidi thiéu tén bai hat: "Nam ngoén tay ngoan", tac gia:Tran Van Thu

- Co hatlan 1.

- Giang noi dung : Bai hat n6i vé& nim ngon tay dugc vi nhu 5 anh em trong mot gia dinh, rat yéu thuong, doan két va
1am nhiéu viéc tot giup 45 moi ngudi.

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa




=>KTTH: Ca 16p van dong cung c6 va di ra ngoai.
IV. Dy kién danh gia cudi ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir tw ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong: Nhay 10 ¢6 2m
Tro choi VD : “Kéo co"
(QTE 6: Quyén vui choi, giai tri)
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I.Muc dich — Yéu céu
- Tré biét nhay 10 co 2m lién tuc vé phia trudc.
- Rén luyén cho tré su khéo 1éo, tu tin khi chuyén khong lam roi bong.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- San tap sach sé thoang mat




- Day thing dé choi tro choi

- Mot s6 (j?) dung, d6 choi

-Vach xuat phat, dich.

-V& 2 duong hep, bong.

II1. C4ch tién hanh

1.Khéi dong.

- C6 cho tré di vong tron két hop véi cac kiéu di sau d6 cho tré dimg thanh 2 hang.
2. Trong dong

+BTPTC (Tap két hop v6i 101 bai hat : “Moi ban an”)

-Tay2: Hai tay dua 1én cao - ha xudng;

- Bung 2: Bung hai tay dua 1én cao, nghiéng ngudi sang 2 bén;

- Chan 2: Dam chan tai chd (DTNM)

- Bat 2: Bat tién vé trudc - lui lai

*VDCB: Nhay 10 c0 2m

- Co cho tré dimg thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau

- CO héiy tudng cua tre s€ lam gi

- C0 gidi thi€u tén van dong.

- Co6 tap mau 1 lan .

- Lan 2 két hop phan tich van dong :

+TTCB: Pimg khép chén trudc vach ké , tay chéng hong. Khi c¢6 hiéu 1énh tré co 1 chan nhay 16 co 2m budc lién tuc vé
phia trude . Nhay 10 co bang dau ban chan khong dam vao vach ké.

- C6 cho tré tap 2 lan

( CO chu y sutra sai cho tré).

- Lan 3 ¢6 cho tré thi dua xem doi ndo 1y duoc nhiéu bong hon trong vong 1 ban nhac thi doi d6 gianh chién thang.
- C0 hdi lai tré tén van dong ?




- C0 hoi tré qua viéc cac con dugc thé hién bai tap khoe dep va di ding theo hi¢u Iénh ctia ¢6 , diéu nay c6 nghia la cac
con ¢ quyén gi nhi: Quyén duoc vui choi giai tri dwgc thé hién tai ning va ning khiéu cua minh, tham gia cac hoat dong
van hoa, thé duc, thé thao.

- Cho 1 tré Ién thuc hién lai van dong.

* Tro choi van dong: Tro choi : “Kéo co”

- Co gio1 thigu tén tro chot, cach choi, lue:lt ch~oi: Co chia 16p thanh 2 (K)i, cO c6 mot soi day,co budc mot dai duy bang Vélg
gifra day va co6 ké mot vach ké & d}r(')’i dat,mo1 doi s€ bam vao mot dﬁurcﬁa gléy, khi ¢6 hi¢u 1énh 2 dg1 kéo manh day vé
phia minh, dai duy bang nghiéng v€ phia doi nao thd doi d6 s€ danh chién thang.

- CO cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét dong vién tré

- Co6 nhan xét tuyén duong tré.

3: Hoi tinh

- C0 va tré cung nhau di lai nhe nhang quanh san tap 1,2 vong.

IV. Dy kién danh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thur 5 ngay 23 thang 10 nam 2025.

Tén hoat dong: Pong dao “Kéo cura lira xé
Thudc linh vue phat trién ngon ngir
I. Muc dich — yéu cau
- Tré thugc va nho tén bai déng dao “Kéo cua Itra x¢” 7
- Tré doc bai dong dao vdi sac thai vui tuoi, ngat nhip dung theo nhip 2/2. Phat trién kha nang ghi nho cua tre.
- Gido duc tre bi€t yéu quy, ton trong nguoi lao dong, gitr gin d6 dung, do choi.
I1. Chuan bi

- Nhac bai hat: Kéo cua Itra x¢, phéch tre.
II1. Cach tién hanh

*Hoat dong 1: On dinh t6 chirc:

- C6 doc cau d6 vé tho mdc cho tré doan

- San pham cua anh tho moc lam ra 1a gi?

=> C6 dan dat gidi thiéu cho tré dén vai bai dong dao: Chii thg mdc lam viée vat va cho chiing ta nhitng san pham quy
gia. Dé ca ngoi sy vat va Ay, co bai dong dao dugc truyén miéng tir doi nay sang doi khac that hay dé 1a bai dong dao
“Kéo cua Itra x¢” ma hom nay c6 day ching minh!

*Hoat dong 2: Day tré doc dong dao

- C6 doc ddng dao 1an 1 dién cam.

- Giang no1 dung bai déng dao: Bai déng dao néi vé cong viéc cua cac cht thg mgc that la vat va, va ludn ca ngoi

su siéng nang , cham chi cta cac chu tho.

- Giai thich: “ Com vua”: C6 nghia 13 com ngon, c6 nhiéu thirc in ngon, bo.

- C6 doc tho 1an 2 két hop véi gd phach

- C6 cho ca 16p doc cung ¢6 2-3 lan

- Thi dua t6, nhém, ca nhan doc

(CO quan sat, stra sai cho tré)

* Pam thoai: ‘

- Chiing minh vtra doc bai dong dao gi nao?




- Bai ¢6ng dao no6i dén ai?

- Ong tho nao khoe thi sao?

- Néu lam it an nhiéu, ndm dau ngu ddy thi diéu gi s& xay ra?

- Gigo duc biét yéu quy, ton trong ngudi lao dong, giir gin d6 dung, d6 choi.

- Cho ca 16p doc lai bai d6ng dao mét lan.

*Két thiic: Cho tré 1am cac bac tho moc (2 ban quay vao nhau) choi kéo cua lira xé,
IV. Dy kién danh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thdi dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir 6 ngay 24 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong: Lam dép (EDP)
(Quyén 5: Quyén dwge hoc tip va phat trién ning khiéu )
Thudc linh vire phét trién thim my




I.Cac linh vuc hudng toi
1.S- Khoa hoc: Tré biét tén g01 mat s6 loai dép, dac diém, cAu tao, chat liéu, cong dung cua doi dép
2.T- Cong nghé: St dung kéo, bat chi, but sap mau, ho dan, bang dinh 2 mit, ghim bam
3.E - K¥ thuat: Quy trinh ché tao doi dép, k¥ ning v&, in, cit, gan dinh, bam tao thanh d6i dép
4.M- Toan: S6 luong d6i dép, kich thudc
5.A - Nghé thuat: Trang tri d6i dép dep, chac chin
*K§¥ nang cia thé ky XXI:
- Ngon ngir: Tré nghe hiéu, tu duy tudng twong va biét cach biéu dat
- TCKNXH: Tré biét chia s, hop tac lam viéc nhom
IL. Chuén bi
- Dung cu: May tinh, bang thiét ké, giéy A3, but chi, bt sap mau, kéo, ghim bam, bang dinh 2 mat
- Nguyén li¢u: Bia lich cii, vd hdp banh, vo hop keo, giéy boc hdp, giéy X1 mang, mo cau, giéy bia mau...
III. Quy trinh thiét ké ki thuit
*Bwdc 1: Hoi( HD don tré ngay 24/10/2024)
- C6 doc cau dd cho tré doan:
Ai mudn chan sach
Thi dung dén t6i
Nhung phai mdt doi

Poi gi thé nhi ?
- Al biét gi vé doi dép?
- C0 gidi thi€u cac loai dép:
+ Pay 1a cai gi? Poi dép nay nhu thé nao?
+ Poi dép duge lam bang gi? Dung dé lam gi?
Céc con duoc quan sat doi dép cua co, cac con duoc quyén 1am theo doi dép do. Vay cac con di duoc trao quyén gi nhi?
(D6 1a quyén duoc hoc tap ).
- Gi6i thiéu nguyén liéu co di chuan bj
- D6i dép 1am ra cAn dam bao cac yéu cau gi?

10




+Co2 ghiéc dép, dép di duoc, chic chin
+ C6 dé dép, quai dép
+ Trang tri dep
*Bwée 2: Twong twgng (HPC ngay 24’/10/2024)
- Bo1 dép céac doi dinh lélrp tréng nhu thé nao?
- Mot d61 dép con lam may chiéc?
- 2 chiéc dep phai nhu thé nao v6i nhau?
- Con chon nguyén liéu gi d€ lam dé dép?
- Quai dép con lam bang gi?
- Cac con lam chiéc dep nhu theé nao?
- Theo cac con quai dép can trang tri thém gi?
- Tré thao luan, théng nhét trong nhom vé: Hinh dang, mau sic cta doi dép.
“Buéc 3: Thiét ké. (HPC ngay 24/10/2024)
- Vira 10i cac con d3 dua ra duge cach 1am va da lya chon duogc nhirng nguyén
lidu dé lam doi dép.. Pé lam duogc doi dép.dau tién chiing minh can phai 1am gi?
- C6 cho tré vé nhom dé thao luén cach v& ban thiét ké.
- C6 bao quat va goi hoi tré:
- Céc con dang thiét ké gi? Cac con c6 kho khan gi khi thiét ké?
- Con c6 can su giup cua cd va cac ban khong? Cho tré treo ban thiét ké 1én gia
tranh
“Buéc 4: Ché tao: HPH ngay 25/10/2024
- Cb cho tré thuc hién 1am dbi dép theo ban vé& da thiét ké va théng nhat.
- C6 quan sat, hudng dan, giup d& tré khi can thiét.
- Céc con dang 1am gi? Lam nhu thé nao?
- Nhom céac con lam doi dép tr nguyén vat li¢u gi?
- Céc con thiy két qua nhu thé nao?
- Khi 1am xong céc con s& trang tri thé nao?
- Cac nhom 1én chia sé san pham ctia nhém minh.

11




- Nhom con lai dat cau hdi cho nhom cua ban

=> Hom nay céc con dugc hoc 1am dép cac con di thé hién dugc quyén tham gia hoc tap va cc con dugc tu tay lam doi
dép ma minh thich theo kha nang cua minh, c6 thé khong giéng d6i dép ctia cd. Vay cac con dugc trao quyén gi nhi?

- Pling roi d6 1a quyen phat trién nang khiéu day.

“Budc 5: Cai tién.

- Hom nay cac con hoc duoc gi? Con sé l1am gi voi nhitng doi dép?

- Cho tré dém d6i dép.trong nhom. Con c6 mudn thay doi gi trong thiét ké hodc
san pham ciia minh khong?

- Néu duoc chinh stra cac con sé& chinh stra gi? Cho tré trinh bay y tudng néu

tré mudn thiét ké lai ( Néu c6 sy cai tién cho tré thuc hién vao bubi chiéu hom do6 )
IV. Dy kién danh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré
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