KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: TOI CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH

Thir hai ngay 20 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: S6 7 (T1)
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich - Yéu céu
- Tré biét dém dén 7, tao nhom do vat co sb luong 1a 7. Nhan biét s6 7.
- Rén cho tré ki ning xép tuong tng 1 -1, ki nang dém cho tré.
- Hirng thu tham gia cac tro choi, tich cuc hoat dong.
II. Chuén bi
- Mbi tré 7 cai 4o, 7 cai quan, 2 thé sd 7 va cac thé sb trong pham vi 7.
- 1 s6 nhém d6 dung c6 s6 luong 7 dit xung quanh 16p.
III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: On luyén dém dén 6
- C6 va tré cung dén tham quan gian hang 16p 5A2
+ Gian hang c6 ban nhiing gi ?
+ Con nao gioéi mua cho ¢ 4 qua cam, 5 qua tdo, 6 qua xoai?
- Ca 16p kiém tra két qua va dit thé sd twong tng.
- Co nhan xét chung.
Hoat dong 2: Tao nhém va dém dén 7. Nhin biét s6 7
- Tré di lay 6 db dung vé to.
- Cho tré xép tat ca 4o theo hang ngang tlr trai sang phai.
- Xép 6 cai quan dudi mdi cai 4o theo twong tmg 1-1 tir trai sang phai.
- Cho tré dém sb 40, dém s6 quan.
- So sanh s6 luong 2 nhém. Nhém nao ¢6 s6 lugng nhiéu hon? Nhém nao c6 sd lugng it hon?Vi sao?




- Muén 2 nhém c6 s6 luong bang nhau cac con phai lam gi?

- Cho tré thém 1 cai quan.

- Tré dém s6 lwong 2 nhom va so sanh.

- Dit thé sb tuong tng

- Cho tré di lay thém cam, tdo, x0ai cho du sb lugng 1a 7, dat theé sb tuong ung.

- Cho tré quan sat va nhan xét cac nhom (101 tuong ma tré da lay theo yéu cau cua cd gido.

- C6 khai quat: Bing roi dé biéu thi cho tat ca cac nhom co s6 luong 1a 7 nguoi ta dung thé s6 7.

- CO gidi thi€u chit s6 7 va dac diém cAu tao.

- Cho tré gio thé s6 7 va doc s 7 theo ca 16p, td, cA nhan

- Cho tré cit 1 cai 4o di. Vay 7 b6t 1 con may. Pém va dit sb trong tng. Ctr nhu vy b6t dan sb 4o cho dén hét

- Cho tré vira cét sd quﬁn vira dém. Vay con lai gi nhi. S 7. Co cho ca 16p doc, td doc, cac nhan doc.

Hoat dong 3: On luyén

*TC1: Chung stic

+ Co phé bién cach choi. C6 da chuan bi nhiéu hinh anh c6 s6 lugng khac nhau, c¢6 chia tré¢ lam 2 ddi, lén nhat
nhitng hinh anh c6 s luong 1a 7 gan 1én bang doi minh. Trong thdi gian 1 ban nhac ddi nao gan nhanh va dung
nhiéu hon s& 1a doi chién thing

+ Tb chitc cho tré choi 2-3 lan

( Co nhan xét tuyén duong tré)

*TC: Bé nao thong minh

- Céch choi: C6 phat cho mdi tré 1 bt tranh vé& cac loai qua, yéu cau trong thoi gian 1 ban nhac tré v& thém cho du
s6 luong bang 7 sau d6 t6 mau.

- C6 bao quat ,kiém tra két qua,nhan xét tuyén duong tré .

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

..........................................................................................................................................................................................

2.Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré




..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

Thir ba ngay 21 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Ném triing dich dimg biang 1 tay
TCVD: Vugt chuwéng ngai vat
Thugc linh vuc: PTTC

I. Muc dich - Yéu céu

- Tré biét ném trang dich bang 1 tay va thuc hién dung k¥ thuit, ding dang tu thé.
- Rén cho tré k§ nang ném trung dich va sy nhanh nhen khéo 1€o cua tay, vai.

- Tré hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong cung co va cac ban

II. Chuan bi

- San tap sach s&, vach chuén, dich dung, tai cat, chudng ngai vat, bong

III. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: Khoi dong

- Tré di vong tron, di cac kiéu di: di bang mili ban chan, di bang gbt chan, di khom lung, di thuong, chay nhanh,
chay cham. Két hop véi bai hat: "Con cao cao"

- Tré dimg do61 hinh vong tron




Hoat dong 2: Trong dong

* Tap bai tap phat trién chung

- Tap bai tap PTC két hop voi bai hat" Bé khoe, bé ngoan"

- Tay: Pua tay ra phia truéc, 1én cao (DPTNM)

- Bung: Quay nguoi sang 2 bén

- Chan: Dua tirng chan ra trude khuyu

gbi

- Bat: Bat tach khép chan

(Mdi dong tac 2 1an *8 nhip)

*VDCB: Ném trung dich ding bing 1 tay

- C6 hoi y tuong tré s& lam gi v6i nhimg d6 dung nay.

- C6 gidi thiéu tén van dong: Ném trang dich dimg bang 1 tay

- Co goi 1 tré 1én tap

- C6 tap mau lan 1 khong phan tich

- C6 tap mau 1an 2 két hop phén tich dong tac: Khi co hiéu 1énh 1 tiéng sic x0, tu thé chuin bi c6 dimg chan trude
chén sau sao cho chin khong cham vao vach chuén ,tay cam tui cat ciing phia v6i chan sau, dua thi cat ra phia trude
mét nhin vao dich ,khi c¢6 hiéu 1énh 2 tiéng sdc x0, ¢ dua tai cat tir dudi 1én trén, nguoi hoi nga vé sau dung luc ban
tay va canh tay nham dich va ném vao tring dich. Sau khi ném xong ¢ nhat tdi cat dé vao r6 va chay vé cudi hang
dimng .

- CO goi 2 tré 1én tap

- C6 cho 1an luot cac tré ¢ hai hang 1én thuc hién (C6 bao quat sira sai cho tré)

- Lan 2 cho tré thi dua ném trang dich dimg .(C6 nhan xét dong vién tré sau mdi lan thi dua)

- Héi lai tré tén van dong.

- Co cho 1 tré 1én tap lai van dong.

*TCVD: Vugt chwéng ngai vat

- Cach choi: C6 chia tré thanh 2 d6i ¢ s6 luong tré bang nhau dtng thanh hang doc. Lan luot tré & hai d6i choi
vugt qua cudng ngai vat, sao cho chan khong cham vao chudng ngai vat va nhat bong dé vao ro cta doi minh. Thoi
gian 1 ban nhac d6i ndo nhit dugc nhiéu bong hon doi d6 chién thing.

- Luat choi: Ban nao cham vao chudéng ngai vat thi qua bong do s¢ khong dugc tinh. Doi thua cudc s€é nhan s6 diém
it hon do1 théng cudc.

- C6 t6 chire cho tré choi 2-3 lan




- C6 nhhan xét dong vién tré sau mdi 1an choi
Hoat dong 3: Héi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

Thir tw ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Truyén “Poi tai xau xi”
Thudc linh vuc: PTNN




I. Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén cau chuyén, tén nhan vat trong truyén va hiéu duoc nodi dung cau chuyén.

- Rén cho tré c6 ngdn ngit mach lac dé tra 101 cau hoi du cau.

- Tré hiing thu tham gia cac hoat.

II. Chuan bi

- Tranh dong minh hoa truyén trén may vi tinh.

- Réi det cac nhan vat trong cau chuyén

III. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gay hirng thii

- C6 cung tre chot tro chot v€ cac by phén trén co thé.

- Céc con vira choi trd choi vé nhitng bd phan nao?

- C6 gidi thiéu cau chuyén “Déi tai xau xi”.

Hoat dong 2: Ké chuyén“Déi tai xdu xi”

- Co ké lan 1 két hop véi ctr chi diéu bo.

- CH tom tat noi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé ban thé niu cé doi tai xAu xi . Thé nau thuong mac cam va
khong tu tin vi do1 tai cua minh. Mt 1an mai di choi cung cac ban, troi tdi nén khong tim dugc duong vé nha, chinh
nhd doi tai dai va to cta tho nau ma tho nau da nghe duoc tiéng bd goi va tim duoc duong vé nha.
- Co giang tu" Cup tai": C6 nghia 1a gap lai khong givong tai 1én nira

- C6 ké lan 2 bang tranh minh hoa trén vi tinh.

* Dam thoai

- Céc con vira nghe ¢ ké cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhiing nhan vat nao?

- Tho nau c6 d6i tai nhu thé nao?

- Thai d§ cua cac ban véi thé nau ra sao?

- Moi khi soi guong thé nau cam thay thé nao?

- B6 d4 noi gi v6i tho nau?

- Khi di choi vé6i cac ban diéu gi d xay ra?

- Nho dau ma tho nau da nghe thay tiéng bd goi?

- Thé xam va tho bong da néi véi tho nau didu gi?

> Gido duc tré: Mdi bo phén trén co thé déu c6 ich voi mdi chung ta vi vay cc con phai biét yéu quy va bao vé.
* Ké chuyén bang réi det




- Tré 1am nhiing cha tho di dén sa ban rdi

- C6 ké 1an 3 bang sa ban réi det.

Hoat dong 3: Két thiic

- C6 cung tré hat mua bai" Troi nang, troi mua"
IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
.........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

Thir nam ngay 23 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré ki niing gip quin a0
Thudc linh vire: Phat trién TC-KNXH
I. Muc dich- yéu cau




- Tré biét gip quan 40 gon gang ngan nip.

- Rén cho tré ki nang khéo 1éo ctia d6i ban tay qua cac ki ning vudt, 16n, gip vudng van

- Gi4o duyc tré ludn giir gin quan 4o gon gang ngin nip

IL. Chuan bi

- Quén 40 du cho tré thyc hanh, gié dung quan 4o
II1. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hikng thi.

- CO cung tré tap dan vii rua tay.

-Pé co thé khoe manh chung minh phai lam gi

- Bing r01 Dé co thé khoe manh cac con phai an udng du cht, giir gin vé sinh co thé, quan 4o gon gang sach sé.

- Bé quan 4o gon gang cac con phai lam gi?
Hoat dong 2: Day tré gap quan do
- C6 dua chiéc 40 ra va hoi tré : Day 1a cai gi?

- C6 chi vao tung bo phén cua ao va hoi tr¢ do 1a b phan nao?

- C6 hudng dan cach gap 4o0: Pau tién cac con s€ 1on ao sang mat phai, trude khi gap chtung minh phai rii quan 4o
cho phang, tlep theo trai 4o ra, lay tay vudt cho that phang phiu, roi nhe nhang gap ting tay ao vao trong than do.
Cam hai bén gu 4o gip lén trén lam sao cho gau 40 bang voi tay 40, cudi cung gap doi thém mot lan nia. D01 voi
chiéc 40 c6 mii thi cac con chil y phai gdp mil vao trong than 4o, nhitng chiéc 40 khong co tay 4o thi chi can gap doi
than 4o.

- C6 hudng d?ln cach gip quan:
+ C6 hoi tré vé ting bo phan cua chiéc quan
+ Pau tién c6 cling 1on quan sang mat phai. rl quan va tral quan ra. Mot tay cam & cap, mot tay cam Y gau quan nhe
nhang gap ttr phai sang trai, sau do vubt cho thang roi cam giu quan gap tir dudi 1én trén sao cho giu quan bang véi
cap quan, gap doi thém mot lan nira.

- Cho tré nhic lai cach gip.
Hoat dong 3: Tré thuc hanh

- Tré lay d6 dung vé nhom thuc hién cach gip quan 4o.

- C6 bao quat, dong vién, giup d& tré khi can thiét.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré
Hoat dong 4: Tro choi “Ai nhanh hon”

- C0 gidi thi€u tro choi “Ai nhanh hon”




- Céch choi: Co chia I6p lam 3 ddi, mdi doi c6 mot gio quﬁn 40 10n xOn. Nhiém vu cua 3 doi la gép gon gang $6
quan 4o trong ro.

Trong thoi gian 1 ban nhac ddi nao gap nhanh nhat, gon gang nhat doi d6 s& chién thing.

- Tré chot, c6 bao quat, dong vién, nhan xét tré choi

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................




Thir sau ngay 24 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Lam cai mii (EDP)
Thugc linh vuc: PTTM
QTE 23: Quyén dwoc bay té y kién
GIAO VIEN THUC HIEN: HOANG THI LUYEN

I/ Cac linh vue huwdéng toi

1.Khoa hoc (S): Tré biét tén mot s6 loai mil, biét 1am chiéc mil tir nhitng nguyén liéu gan gili.
2.Cong ngh¢ (T): St dung cac nguyén li¢u, dung cu:

( Vo bia lich cii, v6 hop sira chua, quai tui, gidy bao, kéo, keobdng dinh hai mat, sung ban keo...)
3. K¥ thuat (E): Quy trinh chon nguyén liéu, ve€, cat, dén, g?fm dinh, tao thanh chiéc mii

4 Nghé thuat (A): Trang tri chiéc mil phdi hop nguyén liéu mau sic hai hoa, can déi.

5. Toan (M) : Pém s6 chiéc mii

Ngon ngir: Thao luan nhom, thuyét trinh vé san pham ,

K¥ nang thé ky 21: Sé chia, hop tac, phan bi¢n, sang tao, giao tiép.

I1. Chuan bi

-Mau cta cd: Mil rong vanh, mii ludi trai

- Nguyén li€u: Vo6 hdp nhuya, bia lich ci, giéy bdo, bang Nguyén li¢u: V6 hop nhuya, bia lich cii, giéy bdo, bang
I11.Quy trinh thiét ké ky thuat

1. Bwoe 1: Hoi: ( Hoat dong don tré ngay 21/10/2024)

- Muia hé nong birc- Troi ning chang chang- Di hoc di 1am — Phai mang cai gi?
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- Con con biét nhitng loai mil gi?

- CO gidi thi€u cac loai mii: Mii vanh tron, mii ludi trai va héi tré

+ Pay 1a cai gi? Chiéc mii nay nhu thé nao? + Chiéc mi dugc 1am bang gi? Dung dé lam gi?
- Chang minh ¢6 mudn déi nhitng chiéc mil dep nhu thé nay khong?

- Vay chiing minh s& quét dinh lam gi?

- Lam mil can dam bao tiéu chi gi?

+ TC1: o1 duoc

+ Chéc chan

+ Trang tri dep mat

- C6 cho tré nhéc lai cac tiéu tri ,

Qua hoat dong nay cac con dugc bay to y kién ctuia ban than

2. Buéc 2: Twong twong: (HDC ngay 23/10/2025)

- Tré tudng tuong, thao luan va chia sé vé nhiing y tudng lam chiéc mil (chia sé vé nguyén liéu, cach lam).
- Cac con c6 y tuong lam mii gi?

- Lam bang nguyén vat liéu gi?

- Céc con 1am chiéc mii nhu thé nao?

+ Theo céc con chdp mii, vanh mil can trang tri thém gi?

- Tré thao luan, théng nhét trong nhom vé: Hinh dang, mau sic cta chiéc mil

3. Buwéc 3: Lap ké hoach ( HPC ngay 23/10/2025)

- Vira 10i cac con di dua

ra dugc cach lam va da lya chon dugc nhitng nguyén liéu dé 1am chiéc mii.

- Bé 1am dugc chiéc mil, dau tién ching minh can phai lam gi?

- Cb6 cho tré vé nhom dé thao luan cach vé ban thiét ké. Phan cong nhiém vu cho tirng ban
- Co bao quat va goi hai tré:

- Céc con dang thiét ké gi? Cac con c6 kho khan gi khi thiét ké?

- Con ¢6 can su gitp cta cd va cac ban khong? Cho tré treo ban thiét ké 1én gid tranh

11




- Qua hoat dong nay cac con duogc lam nhitng viée gi?( Puoc thao luan nhom, dugce dua ra ¥ kién, dugc tu vE ban
thiét ké). Nhitng viéc cac con 1am da thé hién quyén duoc tham gia bay to v kién.

4. Budc 4: Ché tao ( HPH ngay 24/10/2025)

- C6 cho tré xem video budc 1, 2, 3

- Ho1 lai cac ti€u tri lam mii

- C6 nhic lai

- C6 cho tré thuc hién 1am chiéc mii theo ban vé d3 thiét ké va théng nhat.

- C6 quan sat, hudng dan, giup d& tré khi can thiét.

- Céc con dang 1am gi? Lam nhu thé nao?

- Nhém céc con 1am chiéc mil tir nguyén vt liéu gi?

- Céc con thay két qua ra sao?

- Khi 1am xong céc con s& trang tri thé nao?

- Cac nhém 1én chia sé san pham ctia nhém minh.

- Nh(’)n} con lai dat cau hoi cho nhom pﬁa ban 7 ‘

- Vra 161 cac con da duoc néi 1én ¥ kién cia cd nhan minh. Chinh 1a cac con da thé hién quyén dugc tham gia bay to
¥ kién

5. Bude 5: Cai tién.

- Hom nay céc con hoc duoc gi? Con sé& lam gi voi nhimng chiéc mii?

- Cho tré dém sb mil trong nhém. Con c6 mudn thay dbi gi trong thiét ké hoic san pham cua minh khong?

- Néu dugc chinh stra cac con sé& chinh stta gi? Con s& 1am gi v6i nhitng chiéc mii?

- Cho tré trinh bay ¥ twong néu tré mudn thiét ké lai 3.( Néu tré c6 sy cai tién sé thuc hién chiéu 24/10/2025)
IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................




2.Veé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

..........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

TO TRUONG

7

Nguyén Thi Nga Pong Thi Dung

GIAO VIEN

Pham Thi Nam
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