VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH III: TOI CAN GI PE LON LEN VA KHOE MANH
Thir hai ngay 20 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Ciam xuc cia bé. (SEL)

Thudc linh vire: Phat trién tinh cam K§ niing xi hoi
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét cac trang thai cam xtc vui, budn, ngac nhién, so hii va thé hién cam xtc phi hop véi hoan canh.
- Rén ki ning bét chudc thé hién duoc cam xuc cua khu6n mat buon vui, ngac nhién, s¢ hai. Manh dan, tu tin trong giao tiép.
- Gigo duyc tré biét thé hién hanh vi giao tiép c6 vin hoa trong cic mbi quan hé v6i ban bé va moi nguoi xunh quanh. Tré himg
tht tham gia vao gio hoc.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Nu cuo1 xinh”, “Khudén mat cuoi”.
- Video clip vé cac loai cam xtc: vui, budn, tic gian, so hai...
II1. Hoat dong
1. On dinh té chirc.
- Cho tré hat va van dong bai hat “Nu cuodi xinh”
- Cac con vura hat bai hat gi?
- Bai hat noi vé diéu gi?
- Khi cac con vui vé thi chiing minh s& thé nao nhi?
- Céc con cuoi tuoi c¢d xem nao? Trai voi vui vé 1a gi nhi?
- Chung minh hdy thé hién cam xuc budn xem nao? Ngoai cam xuc vui - budn thi con cd nhitng cam xtc gi nira?
- Cho tré ké tén cic cam xic ma tré biét
=> C6 khai quat: C6 rat nhidu cam xtic va thé hién trong cac tinh hudng khac nhau.
2. Nhin biét cdc cam xiic khdc nhau.
- C6 cho tré xem tranh anh vé 1 s6 tinh hudng va nhan xét vé cam xtc ctia cac con qua cac tinh hudng.
* Tinh hudng 1: Xem doan phim hai hudc; Bé duoc o gido khen
+ Xem doan phim con cam thiy thé nao? (Mat: hoi hip, nheo. Miéng thi mé ra, mét sang, co mit thi gidin ra)
+ Con thay vui khi nao? Khi vui thi khuén mit biéu hién nhu thé nao?
+ Chung minh hay thé hién sy vui ming nao?
* Tinh hudng 2: Bé ngdi canh me khi me 6m; Bé lam v& do.
+ Tinh hubng noi vé céi gi? Khi me 6m ban nho cam thay thé nao?
+ Luc nao con cam thay budn?
+ Céac con hdy thé hién khuon mit budn nio?




* Tinh hudng 3: Bé tranh gianh d6 choi v&i ban; Ban 1am hong d6 choi yéu thich ctia bé.

+ Trong tinh hudng cac ban nhé da 1am gi? Khi bi gianh d6 hay ai d6 lam hong dd cua con thi con cam thay thé nao?

+ Cac con hay cung thé hién khuon mat tire gidn nao?

* Tinh huong 4: Nghe tiéng sim chop so héi; Nhin thdy con vt dang so.

+ Khi nghe tiéng sam con cam thay thé nao? Cac con hiy cung thé hién khudn mit s hii nao?

- Co hoi tré:

+ Qua cac doan phim con thich doan phim nao? Vi sao con lai thich doan phim d6?

+ Con thich cam xuc nao nhat?

- C6 két luan: C6 nhiéu cam xtc khac nhau va duge thé hién bﬁng nhiéu hinh thtrc va tuy theo tinh huéng va hoan canh.

+ Gido dyc tré: Cac con phai biét thé hién cam xtc phu hop va thé hién thai do tich cuc, yéu thuong, vui vé va chan hoa véi moi
ngudi dé c6 cudce sdng thém vui.

3. Thé hién cim xiic

- C6 cho tré choi tro choi két ban thé hién cam xuc:

- Hai ban két doi vé6i nhau, quay mat vao nhau, cam tay nhau, nhin vao mat nhau va lam theo cac yéu cau cua co.

+ Cho tré cuoi mim, cudi to, cudi reo vui 1én. Tré nhin nhau biéu 16 cam xuc budn( méu), khéc nhé. (Cho tré choi 1-2 1an)

- C6 cho tré choi tro choi “ Poan keét”

- C6 néu tén tro choi, pho bién cach choi, luat choi: Co chia 16p thanh 4 do1, cac doi s€ phan cong cac ban nam bat nhay qua 3
vong sau do lay cac bd phan trén khudén mit. Cac ban nit s& chon va sap xép cac b phan d6 vao khuén mat cho phu hop voi cac
trang thai cam xuc. Thoi gian 1a 1 ban nhac. P61 nao hoan thién dugc ca 4 khuén mat chinh xac déi d6 danh chién thang.

- C6 tb chire cho tré choi. Sau mdi 1an choi ¢d nhén xét, tuyén b6 doi théng cudc.

=> K¢t thuc tiét hoc ¢d cho tré hat bai hat “Khuén mit cudi”

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cuia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir ba ngay 21 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc DKNCH: Em ngoan hon bup bé
Quyén 5: Quyén dwoe gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu
TCAN: Nghe hat tim do vat
HN: Nam ngon tay ngoan
Thudc linh viee: Phat trién thAm my
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, tré thudc va hat ding theo giai diéu bai hat “Em ngoan hon bup bé” Tré hiéu rang moi ban nho
déu co quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu
- Rén luyén tai nghe am nhac cho tré
- Tré hiing tha tham gia céc hoat dong. Giao duc tré ngoan ngoan nghe 101 nguoi l6n.
IL. Chuén bi :
- Mot sb dung cu 4&m nhac
- Nhac bai hat: “Em ngoan hon bup bé”. “ Nam ngon tay ngoan”
I Tién hanh
1. Day ky nang ca hat bai: Em ngoan hon bup bé (ST: Phung Nhw Thach)
- C6 khai quat dan dat vao bai hat “ Em ngoan hon bup bé ” ctia tac gia Phung Nhu Thach
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 ¢6 nhac
- C6 giang noi dung, nhip diéu: Bai hat hat véi nhip diéu vui twoi hém hinh khi hat cac con thé hién tinh cam khi hat va bai hat
no6i vé ban nhoé ngoan hon bup bé, ngdi song ban biét cat ghé, di ngii ban biét cdi 4o bong ra.
- C6 hat 1an 2 khong nhac (5 101)
- C6 cho tré hat cung c6 3, 4 1an (C6 chu ¥ stra sai, dong vién tré khi hat)
- Céc con c6 thich hat khong? Ai ciing ¢6 thé tham gia cac hoat dong nay khong? (Dan dat tré dén ndi dung quyén duoc gido
duc, hoc tap va phat trién nang khiéu)
- Cho tré thi dua t6, nhém, ca nhan (C6 chu ¥ sira sai cho tré).
- Co hoi lai tén bai hat, tén tac gia
- C6 gioi thiéu van dong
- C0 cho ca 16p thyc hién van dong 1 lan cung va&i 101 bai hat.




- Hoi tré vura thuc hién van dong gi?

- Cho c4 16p hat va van dong lai 1 1an

3. Tro choi Gm nhac “Nghe hdt tim do vit”

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Nghe hat tim do vat

- C6 gidi thiéu cach choi: Tré ngdi tap trung quanh ¢6 gido.Cho mot ban ( A) ding tach ra phia ngoai, d6i mii chup kin mat. Co
chi dinh 1 ban ( B) bén dudi hat. Sau khi hat xong ban hat chuyén dich qua chd khéc. Tré (A) bo mil quay lai néi tén ban hat.
Néu néi dung thi hai ban dmg ra trude 16p hat lai cho ca 16p nghe bai d6. Néu noi khong ding thi chau (A) phai hat mot minh.
Sau do6 ban khac 1én choi.

- Tré choi, ¢6 dong vién khuyén khich tré

4. Hdt nghe: Niam ngon tay ngoan (ST: Trin Vin Thu)

- C6 gidi thiéu bai hat: Nam ngén tay ngoan - ST : Tran Van Thy

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- Giang ndi dung : Bai hat néi vé bai hat n6i vé& nim ngdn tay duoc vi nhu 5 anh em trong mot gia dinh, rat yéu thuong, doan két
va lam nhiéu viéc tot gitp moi ngudi.

- C6 hat cho tré nghe 2 1an, moi tré hudng ing cing co=> Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir tw ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Truyén “Cau chuyén cia ban tay phai va tay trai”
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung truyén.
- Tré tra 10 du cau, rd dang. Phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré chim séc va t bao vé co thé minh. Biét phdi hop, giup d& nhau trong khi choi
va sinh hoat.
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa ndi dung truyén: Cau chuyén cua ban tay phai va tay trai.
- Nhac bai hat “Nam ngdn tay ngoan”
II1. Tién hanh
1. On dinh té chire
- Cho tré choi tro choi “ Nam ngon tay nhuc nhich”
- Céc con vura choi tro choi gi?
- Hang ngay ching minh xtc com, cam but... bang gi?
- Ngoai cam bit, xtic com thi doi ban tay con dung lam nhiing viéc gi nita?
- Theo céc con d6i tay cd quan trong véi co thé ctia con ngudi khong? Néu thiéu di 1 ban tay hay mot b phan nao d6 thi co thé
chung ta s& nhu thé nao?
- Chiing minh phai lam gi dé bao vé doi tay ?
- C6 gi6i thiéu dan dat tré dén véi cau chuyén: “Cau chuyén cia ban tay phai va tay trai”.
2. Ké chuyén cho tré nghe: “Cau chuyén ciia ban tay phdi va tay trdi”
- Co ké 1an 1: Két hop ctr chi diéu b
- Giang ndi dung: C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén “Cau chuyén ctia ban tay phai va tay trai” chuyén ké vé ban tay trai va
ban tay phai.....qua cau chuyén ta thiy duoc rang tay nao ciing quan trong nhu nhau, mdi tay c6 mot viéc phu hop, biét phdi hop
nhip nhang hai tay thi viéc gi cling dé lam va can phai gitp d& nhau trong cudc séng dé cung tién bo.
- Co ké 1an 2: Két hop tranh minh hoa ndi dung cau chuy¢n
* Pam thoai:




- C vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Trong chuyén c6 nhiing nhan vat nao?

- Tay phai da 1am nhiing cong vi¢c gi?

- Tay phai mang tay trai, tay trai budn va ty hira nhu thé nao?

- Tay phai phai lam nhitng viéc gi mot minh khi khong c6 tay trai giap?

- Ban gidy d4 noi véi tay phai nhu thé nao?

- Tay phai c6 nhan 15i khong va noi véi tay trai nhu thé nao?

- Cubi cung tay phai néi nhu thé nao?

- Céc bo phan trén co thé ciia chung ta déu quan trong?

- Pé giir gin d6i tay thi ching ta phai lam gi?

- Chiing ta phai lam gi dé co thé luon khoe manh dé bao vé cac bd phan co thé?

=> Gi4o duc: Qua cau chuyén: “Céu chuyén ctia ban tay phai va tay trai” ta thdy moi ngudi déu co vai tro va trach nhiém riéng,
ai ciing quan trong. Khong ai 13 vo tich sy va vo dung ca, su thanh cong 1a ctia mot tap thé chir khong cua riéng ai.
=> Két thuc tiét hoc cho tré hat bai hat “Nam ngén tay ngoan” va di ra ngoai

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir nam ngay 23 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Toan s6 7 (T1)

Thudc linh vue: Phat trién nhén thic
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét dém dén 7, tao nhém co6 7 d6i tuong. Nhan biét nhom dd vt co sd luong br?mg 7. Nhén biét duoc chir s 7.
- Rén ki nang xép dém dd dung tir trai sang phai, xép twong ung 1-1. Kha ning quan sat ghi nhé ¢6 chu dich cho tré.
- Tré hing tha tham gia tich cuc vao cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Mdi tré ¢6 1 16 dd dung trong rd ¢b 7 qua tao 7 cdy rau, cac thé s . Bang xép, sap mau, tranh dé tré choi tro choi
- Cac nhom d6 dung vé chu dé. Nhac bai hat: Moi ban an
I Tién hanh
1. On sé lwong trong pham vi 6.
- Tré gan c6 hat bai hat “Moi ban an”
+ Pé c6 mot co thé khoe manh chung ta can phai 1am gi? An nhu thé nao?
=> (C6 gido dyc tré: Can an udng day du cac chat dinh dudng va khong nén ling phi thic an nhat 13 khi ching ta dn & 16p ciing
nhu in & nha can phai an hét xuét khong dé bo thira thirc an .
+ 1 tré 1ay giip 6 s0 ca 1ot co so lugng nhiéu hon 4 a2, xép 18n ban va dit theé sb tuong tng.
+ 1 tré 1ay s0 tdo it hon 6 1a 1 xep 1én ban va dat thé so tuong ung.
+ 1 tré ay s ca it hon 6 1 2 xép 18n ban va dit the sb tuong tng.
- Kiém tra két qua (Thuong va khen tré)
2. Pém tao nhém do ding cé so lwong 7, nhin biét sé 7.
- Tré lay do dung vé ngdi hinh chit U. Trong r6 con ¢ gi? (cdy rau, qua tio va thé sd)
- Tré thuc hién theo yéu cau cua co:
+ X¢ép tat ca cdy rau co trong ro ra thanh 1 hang ngang tir trai sang phai
+ Xép 6 qua tdo ra thanh 1 hang ngang tir trai sang phai sao cho tuong tng 1 cdy rau 1 qua tao. (C6 kiém tra)
+ S6 lwong 2 nhém cay rau va nhom qua tao nhu thé nao v6i nhau? Vi sao?
- Cho tré kiém tra, dém ( Ca nhan, ca lop )
+ 86 cay rau nhiéu hon s6 qua tao 1a may? SO qua tao it hon sO cdy rau 1a may?
+ Mudn cho 2 nhém cdy rau va nhém qua tao ¢ s6 lugng bang nhau thi lam cach nao?
- C6 khai quat lai
+ Mubn nhém cdy rau va nhom qua tao cing c6 s6 luong 1a 7 thi phai lam nhu thé nao? Cho tré thém 1 qua tdo.
+ Bay gio nhém cdy rau va nhom qua tdo nhu thé nao véi nhau?




- Cho tré kiém tra, dém ( C4 nhan, ca 16p )

- Cho tré 1én nhit thém ca rdt, tdo, ca dé co s6 lugng gidng trong bai clia con (3 tré 1én thém )

+ Co6 nhan xét gi vé sb ca rot, tao, ca trén ban?

+ Pé biéu thi cdc nhom c6 s6 luong 7 thi phai dung thé chir s6 may? Ai biét thé chit s6 7 nhit gio 1én?
- Cb gi6i thiéu thé chir s6 7: Pay 1a chit s6 7, doc 1a s6 7

- Cho tré doc ( Ca nhéan, 16p )

- Tré nhit thé chit s6 7 dit vao bai cia minh. Cho tré 1én nhit thé chir sb 7 dit vao cac nhom dd dung trén ban.
+ Khi nao thi dung thé chir sb 7?

+ B6t 2 qua tao? Con may? Kiém tra va dit thé chir s may?

+ B6t 3 qua tao? Con may? dat thé s6. Bt tiép 2 qua tao?

+ Cat hét s cay rau vira cat vira dém? Con lai gi?

- Cho mdi tré cam 1 thé chit s6 7 trén tay, di cat do dung vira di vira hat.

3. Luyén tdp ciing cé.

* Tro choi 1: Két ban

- Céch choi: Ca 16p di thanh vong tron vira di vira hat bai hat “Moi ban dn” khi ¢6 noi “két ban, két ban” tré hoi “két may, két
may”. Tré s& két theo yéu ciu cta co.

- Luét choi: Nhom nao két khong ding v&i yéu cau ctia ¢d thi ca nhom phai nhay 10 co.

- C6 di cac nhom kiém tra. Cho tré choi 2-3 lan

* Tro choi 2: Khoanh s6 lwong 7 va néi véi sé 7

- Tré vé 4 nhom tim va khoanh nhom cé s6 luong 7, noi vai sb 7

- CO cung kiém tra. Nhan xét, khen tré. Két thac tiét hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cuia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir sau ngay 24 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc Tao hinh: Cit dan trang phuc ban trai - ban gii (PT)
Thudc linh viee: Phat trién thAm my
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét cach gap va dung kéo dé cit dan tao thanh trang phuc ban trai, ban gai
- Rén k¥ ning cat, phét hd cho tré.
- Tré htng thu trong gid hoc. Gido duc tré biét yéu quy giit gin san pham ctia minh cta ban.
II. Chuén bi
- Tranh mau cta c6
- Giy, ho dan, khin lau tay du cho tré
II1. Tién hanh
1. On dinh té chirc
- Cho tré gan ¢ hat bai “ Tim ban than”
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat. Nhitng ngudi ban ctia cac con dang mic bo trang phuc gi?
- Con thich mic trang phuc nhu thé nao? Vi sao?
2. Quan sdt tranh, dam thogi tranh méu
* Quan sdt tranh cdt dan do ban trai
- Con c6 nhén xét gi vé burc tranh
- C6 ¢6 buc tranh trang phuc ban nao? Lam tir nguyén li¢u gi?
- Mau sic nhu thé nao? Trén 4o cb trang tri thém gi?
- Cach cit trang phuc nay nhu thé nao?
- C06 khai quat lai
* Quan sdt tranh cdt dan do ban gdi
- Pay 1a 4o ban gi?
- Pugc 1am tir nguyén liéu gi? Mau sac nhu thé nao?
- Trén 4o c6 trang tri thém gi? Ai cho c6 biét vé cach cat dugc nhitng bd trang phuc nay?
- Co khai quat lai




- C6 hudng dan tré cach gap va cat trang phuc: Co c6 1 mau gidy hinh vudng di duoc gip doi. Co s& cAm mau gidy 0 tay trai va
cam kéo & tay phai sau d6 co cat mot duong xién ngan 1én dé lam co 4o, tiép dén cit mot duong xién tir ngoai vao dén co 4o, tiép
dén 1a cit mot duong xién ngin dé lam tay 4o sau do6 cit tiép mot duong thang tir dudi 1én dé 1am than do0. Véi 4o ban gai cac con
cit mot dudng cong lam cd 4o, tiép theo cac con cat mot duong xién tir ngoai vao dén cd 4o va cat tiép mot duong xién ngin dé lam
tay 40. Cudi cuing chiing minh cit mot dudng xién tir dudi 1én dé 1am than 4o. Dé chiéc 4o thém dep cb trang tri thém hoa dé chiéc
ao thém dep.

- C6 cho tré nhic lai cach gép va cit dan

- Hoi y dinh tré: Con cit trang phuc nhu thé nao? Mau gi?

=> (C6 gido duyc tré khong virt rac bira bai lam 6 nhiém méi truong

3. Tré thuc hién

- C6 cho tré vé 5 nhom. Hoi tré tu thé ngdi va cach cam kéo

- Tré thuc hién.

- CO quan sat va giup do tré.

4. Trung bay sin phim

- C0 cho tré mang bai 1én treo

- Tré tu gidi thi€u bai minh va nhan xét bai ban

- C6 nhan xét chung ca 16p, khen tré. => Két thiic tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

TO TRUONG/TO PHO CM GIAO VIEN
Hoang Phwong Thiy

Déng Thi Dung
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