KE HOACH HOAT PONG HOQC CHI TIET NHANH 1: “ NGOI NHA CUA BE ”

Thir 2 ngay 20 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Pi thay ddi hwéng theo vét chuin (4-5 vét chuin dit zic zic)
Thudc lIinh vuc: PTTC
I. Muc dich - Yéu cau
-Tré biét di thay d6i hudng theo vat chudn (4-5 vat chuan dit zic zic)
-Tré co6 ki nang phéi hop tay, chan, mét khi thuc hién van dong : di thay dbi hudng theo vat chuan.
-Tré hting tha trong cac hoat dong
II. Chuén bi
-Vach chuén, day kéo co, cay
- San tap du dién tich, sach s&, thoang mat
III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
- bi doi hinh vong tron theo cac kiéu di két hop bai hat: Nha cua toi.
- Tré chuyén doi hinh 3 hang ngang.
Hoat dong 2: Trong dong
*BTPTC: Tap theo nhac bai hat ""Nha cua toi"
- Tay: Hai tay dang ngang, gap ban tay sau gay
- Bung, luon: Hai tay 1€n cao nghiéng ngudi sang bén
- Chan: Bung dua 1 chan ra phia trudc
- Bat: Bat tach khép chan
(M&i dong tac tap 4 1an * 4 nhip)
DTNM: Chan (21— 4n)
* VDCB: Di thay déi hwong theo vit chudn (4-5 vt chudn ddt zic zic)
- Cho tré vé 2 hang ngang quay mit vao nhau




- C6 dua d6 dung va hoi ¥ tudng tré sé lam gi v6i nhitng d6 dung do.

- C6 gidi thiéu tén bai tap : Pi thay doi huéng theo vat chuan.

- C6 goi 1 tré 1én thé hién y tuong thuc hién bai tip ctia minh.

- C6 tap mau

+ Lan 1: khong phan tich dong tac.

+Lan 2: C6 phan tich dong tac. TTCB: C6 dimg tu nhién ngay sat vach chuan, mat nhin thang vé phia truéc. TH: Khi ¢6 hiéu
lénh xdc x0 ¢o di vong qua cay thir nhat, sau d6 dén cay thir 2,3,4 theo zich zac sao cho khong cham vao ciy, khong lam do
cdy. Pi hét cay cubi cung cb vé cudi hang dimg.

- Cho tré nhan xét xem ban tap lac trude da ding chua.

- Moi1 1 tré kha 1én thuc hién.

- CO cho tré quan sat va nhan xét.

+ Moi 1an luot tré ¢ hai hang tré 1én thyc hién

(Co bao quat, dong vién, sira sai cho tré néu c6. Luu ¥ tu thé thang nguoi, thang du, chan va tay nhip nhang khi tré van dong)
+ Lan 2 ¢6 cho tré thi dua di thay d6i hudng theo vat chuin va mang nhimg vién gach vé dé xdy nha.

- Hoéi lai tré tén bai van dong. Cho 1 tré thuc hién lai bai tap.

*Tro choi “Kéo co”

- C6 dua chiéc day thing va hoi tré s& choi tro choi gi voi chiée day thimg do.

- Hoi tré thich choi tro choi gi?

- C0 gidi thi€u tén tro choi: Kéo co

- C6 pho bién cach choi va luat choi:

+ Cach choi: C6 chia ca 16p lam hai d6i démg thanh 2 hang doc d6i dién nhau. Tay cta tré cAm vao day thing, & gitta cta dy cd
budc no dé ngin cach giita 2 d6i. Phia dudi san nha co ciing ké sin 3 vach chuan. Khi c6 hiéu 1énh tré ding sirc kéo that manh
day thimng vé phia d6i ctia minh.

+ Luat choi: Chiéc no duoc kéo qua vach chuan vé phia ctuia do1 nao thi do1 d6 danh chién théng.

- C6 cho tré choi 2 lan.

- C6 bao quat,nhan xét va dong vién tré sau mdi lan choi.




Hoat dong 3: Héi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap
IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

Thir ba ngay 21 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré "Pém dén 2, nhan biét cic nhom c6 2 d6i twong. Nhén biét s6 2"
Thugc linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu cau

-Tré nhan biét nhém c6 2 ddi tuong, dém dén 2 va nhan biét s6 2
-Tré ¢6 k¥ niang xép tuwong ting 1-1, tao nhom, quan sat ghi nhé.
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong .

II. Chuan bi




- 1 cai mil, 1 cai 6, 1 hop banh, 1 bong hoa, 1 buu thiép

- Bo dung cta c6: Bang , que chi, 2 40, 2 quan, 2 thé s6 2, 1 thé s 1.

- D6 dung cua tré: Mi tré 1 16, 1 bia, 1thé s6 1,2 va 2 thé s6 2, 2 4o, 2 quan

II1. CAch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh to chirc

- C6 cho xuat hién ban bup bé, hoi tré : Ai dén tham 16p minh.

- Ban bup bé hom nay dén tham 16p minh va xem ching minh hoc nhu thé nao.

Hoat dong 2: On dém sé lwong 1.

- Ban bup bé dén choi v6i 16p minh con mang theo mét s6 dd dung tang cho 16p minh.

- Chiing minh xem 14 nhiing d6 dung gi?

- Cho tré ni tén dd dung va dém sb luong : 1 cai md, 1 cai 6, 1 hdp banh, 1 bong hoa, 1 buu thiép.
Hoat dong 3: Day tré dém dén 2, nhin biét nhém cé 2 déi twong, nhin biét sé 2

- Ban bup bé con tang mdi ban 1 rd d6 choi dé cho ching minh hoc day, chung minh nhin xem trong o c6 gi?
- Con hiy xép hét 40 & trong ro ra thanh 1 hang ngang.

- Con hay xép 1 cai quan dudi 1 cai 4o dé co 1 bd quan 4o.

- C6 may quan ? Tré dém sb quan va dit thé s6 tuong Ung.

- S6 40 va s6 quan nhu thé nao véi nhau?

- Nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon 13 may?

- Nhém nao it hon? it hon 1a méay?

- Pé ¢6 s6 quan va s6 40 bang nhau cho du bo ta lam thé nao.

- Cho tré thém vao 1 cai quan nira dudi 1 céi 4o.

- Cung dém lai s6 quan, sb 4o.

- S6 40 va s6 quan bay gid nhu thé nao voi nhau? S6 40 va sé quan déu bang nhau va bang may?

- Co cho ca l6p, td, c4 nhan dém sb 4o, s6 quén (Co stra sai cho tré néu co)

- Theo céc con ta dit thé s6 may twong Gmg voi nhém 4o, nhém quan?

- Pé biéu thi nhom dd dung c6 ) luong 1a 2 thi ta dung thé $6 2. Cho ca 16p, td, c4 nhan doc thé sb 2.




- Cho tré dit thé s 2 twong tng vao nhém 4o, nhom quan.
- Bay gio céac con cat di 1 quan.
- Con lai miy cai quan? Pit thé sb twrong tng v6i sé quan con lai
- Céc con cat ndt 1 quan di . C6 con cai quan nao khong? Cat the sb 1.
- Con hdly cit nt 2 cai 4o di. C6 con 4o ndo khong?
- Ca 16p doc sd 2 rdi cat do vao ro
* Hoat dong 4: Tro choi ciing co
+ Tro choi 1:" Tim vé ding nha"
- C6 néu cach choi (Céc con di vong tron hat "Nha cia t6i", khi co néi "tim nha" cac con chay nhanh vé ngdi nha c6 2 ciy hoa
va c6 thé sb 2. Thoi gian 1 1 ban nhac néu ban vé khong dung ngdi nha ¢6 da yéu cau thi ban d6 thua cudc).
- C6 t6 chirc cho tré choi 2 lan.
- C6 kiém tra, khen tré.
+ Tro choi 2:" Trang tri buu thiép"
- C6 néu cach choi: ( Co c6 nhimng chiéc buu thiép trang tri bang cac bong hoa nhung chwa du s6 lwong 1a 2. Nhiém vu cta cac
con lay nhirng bong hoa dan vao buu thiép cho du sb lugng 13 2. Ban nao dan ding, du ban d6 danh chién thing)
- C6 t6 chirc cho tré choi
- C6 kiém tra, khen tré
IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir tw ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tho “Em yéu nha em”
Thugc linh vue: PTNN

I.Muc dich - Yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tac gia, hiéu noi dung bai tho va doc thudc tho "em yéu nha em"
- Rén k¥ nang doc tho cho tré. Tré manh dan, tu tin tra 161 cau héi cua co to, ro rang.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa nd1 dung bai tho "Em yéu nha em"
- Nhac bai hat “Nha cua t61”, "Bé quét nha"
IIL. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Co va tré hat bai “Nha cua t61”
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- C6 mot bai tho rat hay noi vé vé dep ngdi nha ctia ban nho. D6 13 bai tho: “Em yéu nha em” ctia nha tho "Poan Thi Lam Luyén"
Hoat dong 2: Day tré doc tho
- C6 doc tho dién cam 1an 1.
- Giang ndi dung : Bai tho ndi vé vé dep ctia ngdi nha, c6 dan chim sé, co dan ga mai hoa mo,...Ban nho rét ty hao va yéu quy
ngo1 nha cuia minh.
- Giang tor moi:
+ "Chubi mat lung ong" c¢6 nghia 1a chudi da gia, khi chin c6 mau vang, vi ngot va thom




+ "Ngao ngat huong sen " ¢6 nghia rat 1 thom

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa

- Cho ca 16p doc cung c6 3,4 1an

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan (C6 bao quat, dong vién, stra sai cho tré néu cd)
* Pam thoai

- Céac con vtra doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Bai tho noi vé diéu gi?

- Quanh nha ban nhd c6 nhiing con vat gi?

- Ngoai vuon con ¢ nhirng cay gi nira?

- Ban nho con tudng tugng minh 14 ai trong cau chuyén co tich?

- Duéi dam sen c6 con gi?

- Tinh cam ctia ban nhé danh cho ngdi nha ciia minh nhu thé nao?
- Céc con thi sao? Con c6 yéu quy ngdi nha cia minh khong?
=>G1d0 dyc tré yéu quy va gilt gin ngdi nha ctia minh.

- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

- Két thiic: Co va tré ciing nhau mua hat " Bé quét nha"

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

Thir nam ngay 23 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong hoc: QTE1: Quyén dwoge song
Thugc linh vuc: PTNT

I.Muc dich - Yéu cau

- Tré hiéu dugc: Moi tré em sinh ra déu c6 quyén dwge séng, duoc yéu thuong, cham soc va bao vé. Biét dugc cac yéu td
can thiét dé con nguoi dwoc song khée manh: khong khi, nude, thirc an, 4nh sang mit trodi, tinh yéu thuong.

- Biét quan sat, thao luAn nhém, dwa ra y kién cta ban than. Rén k§ nang phoi hop, hop tac nhém nhé khi tham gia hoat
dong trai nghiém STEAM. Phat trién kha nang so sanh, phan loai va tw duy logic khi nhan biét diéu kién can cho sy song.
- Hinh thanh tinh yéu thuong, biét quy trong sw séng ciia ban than va moei nguwoi xung quanh. Biét giir gin sirc khée, in
ubng, nga nghi hop 1y. Tré ty tin, manh dan bay to ¥ kién ctia minh.

I1.Chuén bi

- Hinh anh minh hoa: em bé khoe manh - em bé 6m; cay xanh tuoi tot - ciy bi héo.

- Video ngén “Su sdng quanh ta” (minh hoa con nguoi, dong vat, cay cbi cung sdng).

-2 cbc dat, 2 hat dau xanh, nuée, dén pin mini, thia nho, giéy ghi chu.

- M6 hinh trai tim (ty lam bang bia, mau, keo, gidy mau do).

- Mbi nhom: 1 bo d6 dung trai nghiém, khan lau tay, khay dung.

- Gidy v& va but sap dé vé sau hoat dong.

II1.Céch tién hanh

1.Hoat dong 1: On dinh

Co cho tré nghe doan nhac nhe “Con yéu me”

- Céc con thiy trong bai hat c6 ai nhi?




- Me yéu con nhu thé nao?

- C6 dén dit: Cac con a, mdi ban nhé chiing minh déu duoc sinh ra va 16n 1én trong tinh yéu thuong, dugc séng, dugc vui
choi, duoc khoe manh - d6 chinh 1a mét quyén rdt quan trong cia tré em day, goi 1a quyén dwoc song!
2. Hoat dong 2: Tim hiéu diéu gi gitip s sdng ton tai

- Cb chiéu video “Su séng quanh ta” — hoi tré:

- Céc con thay trong video ¢ nhiing gi dang song?

-Dé sbéng duogc, con ngudi va cay cbi can gi?

— Tré néu: can nudc, khong khi, anh sang, thic an, tinh yéu thuong...

* Trai nghiém trong hat diu

- CO chia 16p thanh 4 nhom.

- Mdi nhém nhan 2 coc dat:

+Cbe 1: gieo hat, tudi nudc, dé noi c6 anh sang.

+ Coc 2: gieo hat nhung khong tudi nudc, dé chd toi.

- C6 hoi: Theo cac con, hat nao s& nay mam? Vi sao?

- Néu con nguoi khong cé nudce, khong khi thi sé ra sao?

- Tré rat ra két luan: Mudn duoc séng, can du diéu kién (giéng nhu hat dau can nudce, anh sang).

3. Hoat dong 3:Trang tri “Trai tim sy song”

- Mdi tré v& hinh anh “mdt diéu 1am con cam théy minh dang séng hanh phuc” (vi du: dugc choi, dugc an com cung bd me,
dugc c6 yéu thuong...).

- C6 khuyén khich tré chia sé tranh ctia minh.

- C6 goi ¥ tré dém sd luong diéu kién giup con ngudi séng khoe manh.

- Chiing minh can bao nhiéu thtr dé sdng khoe manh nhi? Ai ké dugc 3 diéu nao?

- Tré luyén k¥ nang dém, phén loai yéu t6 (tu nhién - tinh cam).

- Co hdi lai tré:

- Hom nay ching minh da kham phé diéu gi?

- Muén duge séng khoe manh, cac con can lam gi?




- C6 khen ngoi: nhiing ban hop tac tot, biét bao vé ban than, yéu quy su song.

- Két thic: Co cung ca 16p hat bai “Em yéu cudc sdng” — vira hat vira lam dong tac minh hoa.
IV Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir sau ngay 24 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: V& ngoi nha cia bé (PT)
Quyén TE 05: Quyén dugc hoc tap va phat trién nang khiéu
Thugc linh vuc: PTTM




I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét v& nét thang, nét xién... dé v& thanh ngdi nha.
- Rén k¥ ning cam but, k§ ning v& va to mau dé tao nén birc tranh "ngdi nha"
- Gido duyc tré biét giir gin san pham, himg thi tham gia cic hoat dong
I1. Chuan bi:
- Tranh mAu cta co: tranh 1.Tranh v& ngdi nha 1 ting mai ngoi
tranh 2: Tranh v& ngoi nha 1 ting méi bang
tranh 3:Tranh v& ngdi nha nhiéu tang
- Gidy v&, sap mau, ban ghé, bang treo tranh
IIL. C4ch tién hanh:
Hoat dong 1: On dinh to chirc
- Choi "Troi toi, troi sang"
- Hoi tré c6 gi xuat hién? (mo hinh ngdi nha ban tho)
- Ngoi nha ciia con c6 gidng ngdi nha ban thé khong?
- Con hay ké vé ng6i nha ciia minh.
Hoat dong 2: Quan sdt tranh méu+ dam thoai
- CO cho tré quan sat tranh mau cta ¢b va nhan xét ting btrc tranh vé dic diém, mau séic, bd cuc...
- Con c6 nhan xét gi vé bic tranh cua c6?
- Pay 1a buc tranh c6 ve gi?
- C6 v& nhu thé nao?
- Mau séc bt tranh nhu thé nao?
- Co hoi y tudng cua tré con v€ ngdi nha gi?
- Con s& v& nhu thé nao?
- Hoi tré tu thé ngdi va cach cam but.
Hoat dong 3: Tré thuc hién




- Cac con a! Ai cling ¢6 Quyén duoc hoc tap va phét trién nang khiéu vay nén chiing ta hiy cing nhau néi nén va thuc hién y
tudng cua riéng minh nhé!

- C6 cho tré vé chd thuc hién ¥ tuéng clia minh

- C6 bao quat, luu y tré khi v& biét phdi hop sao cho cac hinh v& khong bi nhé qua va bi md trong mot to gidy
- CO bao quat goi y cho tré thuc hién y tudng.

Hoat dong 4: Trung bay sin pham

- Tré mang tranh 1én trung bay

- Cho tré nhan xét bai cua ban, ciia minh

- Con thich birc tranh nao nhat? Vi sao?

- CO nhan xét, tuyén duong tré

* Két thiic tiét hoc: Co cung tré thu don dd dung

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitrc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




TO TRUONG/TO PHO GIAO VIEN

—H— Dl

Lé Thj Thy Dung Trin Thi Duyén

Nguyén Thi Nga
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