KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET
NHANH III: BE CAN GI LON LEN VA KHOE MANH
Thoi gian thuc hién 1 tuan: tir ngay 20/10 dén 24/10/2025
Giao vién thyc hién: Nguyén Thu Huyén
Thir hai, ngay 20 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: AN: KNCH: “Mumng sinh nhat”
TCAN: “Ai nhanh nhat”
Nghe Hat: “Nim tay than thiét”
(OTE 5: Quyén dwoc phat trién nang khiéu)
Thudc linh vue : Phét trién tham my

I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nhé tén bai hat , hiéu noi dung va hat thudc bai hat. Tré hiéu rang moi tré em déu c6 QTE 5 quyén duoc phat trién nang khiéu.
- Rén cho tré k§ nang hat thudc hat to, rd rang.
- Tré hung tha tham gia vao céac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Nhac, bai hat: mung sinh nhat, Nam ngon tay ngoan.
- Hinh anh vé ngdy sinh nhat.
- M chop choi tro choi.
III. CACH TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Cho tré quan sét tranh vé ngdy sinh nhat.
- C6 dam thoai cung tré:

+ Céac con ¢6 nhan xét gi vé nhitng hinh anh vira xem?

+ Con hay ké lai vé ngay sinh nhat cia minh?

+ Céc con ¢6 cam nghi gi vé ngdy sinh nhat ctia minh?
- Céc con a, sinh nhat 1a ky niém ngay ma ching ta sinh ra, c6 nhiéu nhac si di sang tac nén nhing bai hat vé sinh nhat rat hay, c6
mot bai hat nhac ctia Anh 101 Viét rat hay ¢ hat cac con ciing nghe nhé!
2. Hoat dong 2. Day tré KNCH: “Mirng sinh nhat”
- C0 gidi thi€u tén bai hat " mung sinh nhat" nhac Anh, 161 Viét.
- C6 hat 1an 1 két hop véi nhac
- C6 hat 1an 2
- Giang noi dung bai hat : Bai hat noi vé ngay chiic ming sinh nhat moi ngudi giri 101 chuc mimg




- Cb cho ca 16p hat cung ¢6 2-3 lan.
- Co cho thi dua:
+ T , nhém, ca nhan (c6 chu ¥ stra sai, dong vién tré).
- Cb cho tré hat két hop voi van dong
- BT: Co6 hoi tén bai hat?
- Co va tré hat lai 1 1an.
- Qua hoat dong hoc hom nay ching minh duoc trao quyen gi nhi ?
- C6 khai quat : do 1a quyén QTE 5: Quyén duogc phét trién ning khiéu. MJi ban déu c6 ning khiéu riéng, ai cling c6 thé hat hay,
mién 1a minh ¢ gang.
3. Hoat dong 3: TCAN "Ai nhanh nhét "
- C0 gidi thiéu tén tro cho1 CC-LC.
+ CC: C6 chuan bi 5 chiée vong dit trén san nha, moi 6 tré 1én choi. Moi lan choi ¢o thay ddi sd tré, sd vong. Sao cho s6 tré nhiéu
hon sb vong 1a 1.
+ LC: C6 va tré vira di vira hat, khi ¢6 c6 hiéu 1énh nhdy vao vong, ban nao khong nhay duogc vao vong phai nhay 16 co 1 vong
quanh 16p.
- C6 t6 chtic cho tré choi 3 - 4 1an. Sau mdi lan choi ¢6 nhan xét tuyén duong tré kip thoi.
4. Hoat dong 4: Hat nghe "Ngon tay than thiét "
- Cac con o1 chiing minh rat may man va hanh phtc khi dugc ba me yéu thuong. Vay chung minh phai biét quan tim yéu thuong
anh, chi em va biét chia sé cing moi ngudi nhé. C6 moi chung minh lang nghe bai hat: “Nam tay than thiét”.
- C6 hat cho tré nghe lan 1.
- C6 hat 1an 2 voi nhac, moi tré hudng tng cing co.
IV. Panh gia tré cudi ngay
1. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3 . Ve kién thirc, ky nang cua tré







Thir ba, ngay 21 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré tip cai cuc do

(OTE 23: Quyén dwoc bay to y klen)

Thugc linh vwe : Phdt trién thé chit
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré biét dugc cach cai khuy 40 mot cach don gian, nhanh gon.Tré biét QTE 23: Quyén duoc bay t6 ¥ kién.
- Tré ¢ ky nang cai khuy 4o, xac dinh dwoc vi tri cac khuy 4o khéo 1éo, biét phdi hop 2 tay dé day cac duge qua 16 khuy va cai cuc 4o
Vao.
- Gido duyc tré: C6 y thirc giit gin vé sinh: Giir gin 40 quan sach s&
- Tré hig thu, tu tin tham gia hoat dong
II. CHUAN BI:
- Nhac khong 16i: Ho thién nga
- M6 hinh san khiu: tham, bong bay
- b6 dung cua cb:
+ Chiéc hop gidy, hoa bang xp mau + Bd quan 4o anh Hé, 4o biéu dién ctia anh Hé
- Tré: Mdi tré 1 4o biéu dién c6 hang ctc va khuy
III. CACH TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: Gay hirng thu.
- Anh Hé xuat hién va nhay trén nén nhac Ho thién nga
- Moi tré dung cic ngdn tay van dong theo nhac tap luyén cing anh Hé dé chuan bi di biéu dién
2. Hoat dong2: Day tré: Cai cuc ao
- Anh Hé cho tré quan sat 40 anh dang mic: bi ban
- Hoi tré: quan 4o nhu vay co di biéu dién duoc khong? Gid phai lam cac nao dé duoc di biéu dién?
- Gido duc tré giir gin quan 4o ludn sach s&
- Anh Hé 1am man 4o thuét xuét hién hoa sau d6 xuét hién 4o hoi tré:
+ Pay 1a gi? Gio anh s& lam gi nhi?
- Cho tré quan st cuc 4o va 16 khuy 4o: Hoi tré cac em c6 biét day 1a gi khong? Mubn mic 4o di biéu dién thi phai lam gi? Cai cuc 4o
nhu thé nao c6 em nao biét khong?
- Anh Hé 1am miu cho tré quan sat:
Dau tién anh mac ao 1én nguoi. Anh chinh stra 2 vat 4o bang nhau, tlep dén tim clic & vi tri cao nhét trén cung va tim 16 khuy 40 cao nhét
trén cung, anh cdm cuc bang ngdn tay phai, ding ngén tay trai cam 16 khuy 40 va nhe nhang day ctc qua 16 khuy. Chung minh nhd mot
cai clc cai twong g mot cai khuy do. Anh cai cic tir trén xudng dudi, khong bé st cuc nao ca. (Trong khi thue hién anh dén gan tré




cho tré quan sat ki hon)

- Cai clic 40 xong anh cho tré nhan xét: Anh vira lam gi? Anh cai thé nao?

3. Hoat dong3: Tré thuc hién: Cai cuc a0

- Cho tré vé nhém thue hién : C6 quan sat va huéng din nhing tré chua lam dugc.

- Sau khi tré xong anh Hé nhan xét va hoi tré: Hom nay cac em duoc 1am gi? Chiéc 4o khi duogc cai ctic s& nhu thé nao?
- Anh Heé cung tré 1én san khau mic 4o va biéu dién trén nén nhac Ho thién nga

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé tinh trang cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thirc ky ning ciia tré:




Thir tu, ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat ddng hoc: Toan: Nhin biét tay phai - tay trai ciia ban than
Thugc linh vuc : Phat trién nhan thire

I. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré nhan biét va xac dinh duoc tay phai, tay trai cua ban than.

- Tré c6 ki nang phan bi¢t tay phai, tay trai cia ban than. Rén luyén cho tré c6 kha nang tap trung chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh.
- Tré htng thy, tich cyc tham vao hoat dong. Qua d6 gido duc tré giit gin doi tay luén thom tho, sach s& dé bao vé stc khoe va phong
chéng dich bénh Covid-19.

II. CHUAN BI:

- Mot rd dd dung c6: but mau, gidy A4 kep to ké; bat, thia ( Kich thudc phu hop).

- M6t 16 d6 ding c6: but mau, gidy A4 kep to ké; bat, thia ( Kich thudce phui hop).

1. CACH TIEN HANH:

1. Hoat dong 1: “Nhirng ngon tay nhic nhich”

- C6 va tré choi tro choi: “Nhitng ngdn tay nhic nhich” ( Choi van dong tinh véi cac ngdn tay)

+ Céc con vira dung tay dé lam gi?

+ Hang ngay doi ban tay da lam nhiing viéc gi? Pé giit gin doi tay luon sach s& chung minh phai lam gi?

- C6 ciing cd gigo dyc tré giir gin doi tay ciing nhu vé sinh co thé sach dé bao vé stc khoe va phong chéng dich bénh Covid-19.
2. Hoat ddng 2: “Day tré nhdn biét tay phdi, tay trdi ciia bin than”

* Xdc dinh tay phai, tay trai cua ban than.

- Trén co thé chung minh c6 may tay? (Tré dém nhiéu 1an).

- Tay nao 1a tay phai, tay nao 1a tay trai?

* Huong dan tré nhdn bzet tay phdi, tay trai cua ban than.

- Tré di 14y 16 do dung vé chd ngdi.

- Co hoi tré:

+ Trong 10 ctia con ¢ nhing gi?

- Cho tré nhit thia va bat dé trudc mat.

- Co hoi tré:

+ Khi an com cac con cam thia bang tay nao? (Tré tra 101).

- Co6 cho tré dung tay phai nhat thia gio Ién.

- C6 dung tay phai nhat thia gio Ién (C6 vira thuc hién vira ndi to cho tré nghe va quan sat)

- C6 kiém tra va hudng dan tré sir dung ding tay phai.




- C6 hoi tré: Tay trai dau? Dong thoi gio tay trai ctia ¢d 1én (tré 1am theo)

- Co noi : Tay trai cam bat, ddng thoi nhat bat gio 1én (tré 1am theo)

* Cho tré choi theo yéu cau ctia cd

Lan 1: C6 noi : Tay phai cﬁm thia , dong thoi gio tay phai (Tré ndi va lam theo co)
Tay trai cam bat, dong thoi gio tay trai... (Tré choi ca 16p, theo td, nhém cé nhan)
Lan 2: Co ndi "tay cam thia" — tré noi "tay phai" va gio tay phai; C6 noi "tay cam bat" — Tré néi "tay trai" va gio tay trai.

(Tré choi ca 16p, theo td, nhoém ca nhan)

- Cho tré cit bat, thia :

+ C6 néi "Tay phai cat thia vao ro" - Tré 1am theo yéu cau cua co.

+ Tuong tu: "Tay trai cit bat vao ro"

- Tré van dong bai: “Q sao bé khong lac

- Tré 1y gidy, bat dé trudc mat .

- Co hoi tré:

+ Khi v& con cam bat bang tay nao? (Tré tra 10i).

- Tré dung tay phai nhat bat gio 1én.(Tré thuc hién theo yéu cau ctia cd)

- C6 cling dung tay phai nhat but gio 1én (C6 vira thyc hi¢n vira néi to cho tré nghe va quan sat)

- C6 kiém tra va sira sai cho tré. Cho tré néi “tay phai - cam but”

+ Theo con tay trai s€ lam gi? (Tré tra 101)

- Co6 noi: Tay trai gitr glay (C6 vura noi vura thyc hién, tré lam theo)

- CO hoi tré: Tay phai cam gi? (Cam but); Tay trai gitr gi? (Gitr gidy) - Cho nhiéu tré noi.

* Tro choi: Noi va lam theo yéu cau cua c6 (Tre choi ca 1op, t6 nhom, ca nhén)

+ C6 nbi “Tay cam but” - Tré noi “Tay phai”, dong thoi gio tay phai.

+ C6 no6i “Tay giit gidy” - Tré ndi “Tay trai”, dong thoi gio tay trai.

- Cho tré thuc hanh v& cudn len trén gidy cuing co.

3. Hoat dong 3: “Choi cing tay xinh”

*Trd choi 1: Danh trong (Tré choi 2-3 1an)

- Céch choi:

+ Khi ¢6 n6i “Tay phai dau?” - Tré gio tay phai va noi “Tay phai day” - C6 néi: “Tay phai lam dui tréng”.

+ Khi ¢6 n6i “Tay trai dau” - Tré gio tay trai va noi “Tay trai ddy” - C6 n6i: “Tay trai 1am tréng”, “danh trong”....

- C6 cung tré choi tro choi 2-3 1an (quan sat sira sai cho tré).

- C6 nhan xét, khen tré.

*Tro choi 2: Poan tau ti hon.




- Tré dimg vong tron 1am doan tau di (tré quay mit vao lung ban). Cho tré dit tay phai 1én vai ban lam doan tau (c6 kiém tra va st sai
cho tré).

- Céch choi: C6 va tré 1am doan tau di theo vong tron, khi c6 hiéu 1énh “Tau roi bén” tré c6 nhiém vy gio tay trai vy chao. Khi c6 hiéu
lénh “Tau vé bén” thi doan tau dimng lai va khong vay chao nita. (Lan 2 cho tré d6i chiéu doan tau).

- C6 6 chtrc cho tré choi 2 - 3 1an (quan sat, stra sai cho tré).

- C6 nhan xét, khen tré.

- Két thtic: Tré hat va biéu dién bai hat: “Khuc hat d6i ban tay”.

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré:

3 .Vé kién thirc, kj ning ciia tré:




Thir ndm, ngay 23 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong: Pong dao “Kéo cwra lira xé
(OTE 5: Quyén dwoc phit tn;é:n ning khiéu)
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré thudc va nhé tén bai dong dao “Kéo cua lira x¢”. Tré hiéu rang moi tré em déu c6 QTE 5 : quyén duogc phat trién ning khiéu.
- Tré doc bai déqg dao véi sdc thai vui tuoi, ngit nhip dung theo nhip 2/2. Phat trién kha ning ghi nhd cua tre.
- Gido duc tré biét yéu quy, ton trong ngudi lao dong, gilr gin d6 dung, do6 choi.
II. CHUAN BI:

- Nhac’béli hat: Keo cua Itra x¢, phach tre.

III. CACH TIEN HANH:

1.Hoat dong 1: On dinh to chirc:

- Cb gi4do dong vai Anh tho moc véac cua chay vong quanh 16p hat kéo cua lLira sé két hop véi nhac.

- Xin chao cac ban. Trén vai Anh la cai gi day?

- Vay cac ban c6 biét Anh 1a ai khong?

- Cong Vjéc cua anh thg moc 1a gi?

- San pham cua anh thg moc lam ra 1a gi nhi?

- Ai giup anh thg méc o cua v6i nao? ‘ ‘ , ,

=> (C0 dan dat gig1 thiéu cho tré dén vai bai dong dao: Hom nay anh thg mdc c6 mot bai dong dao rat hay mang dén véi 16p chung minh
day. D6 1a bai ddng dao kéo cua lira sé. Xin moi cac ban hiy ngoi dep dé lang nghe anh doc bai dong dao nhé.

2.Hoat dong 2: Day tré doc dong dao

- C6 doc d6ng dao lan 1 dién cam.

- Giang ndi dung bai d@)ng dao: Bai déng dao néi vé cong vi¢ce cua cac chu thg moc that 1a vt va, va ludn ca ngoi sy siéng nang , cham
chi cua cac chu tho.

- Giai thich: “ Com vua”: C6 nghia 13 com ngon, c6 nhiéu thtrc an ngon, bd.

- C6 doc tho 1an 2 két hop v6i gd phach

- C6 cho ca 16p doc cung ¢6 2-3 lan

- Thi dua t6, nhém, ca nhan doc

- Cho luan phién td, nhém , c4 nhan (Co sura sai, khuyén khich tré doc tho).




- Hoi tré: Hom nay cdc con duoc tham gia hoat dong gi? qua hoat dong hom nay, cdc con duoc trao quyén gi?
=> C6 khdi quat lai: Pdy la QTE 5: Quyén dwoc phdt trién nang khiéu

3. Hoat dong 3: Pam thoai:

- Chung minh vira doc bai déng dao gi nao?

- Bai dong dao noi dén ai?

- Ong tho nao khée thi sao?

- Néu 1am it an nhiéu, nam dau ngu day thi diéu gi s& xay ra?

- N6 14y mét cai cua thi sao?

- Gigo dyc biét yéu quy, ton trong nguoi lao dong, gitr gin d6 dung, d choi.
*Két thic: Tré doc dong dao keo cua lura sé.

IV. Dw kién danh gia cudi ngay:

IV. DANH GIA CUOI NGAY:
1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré:

2. Vé tinh trang cam xuc, thai dg va hanh vi ciia tré:

3. Vé kién thirc ky ning ciia tré:




Thir sau, ngay 24 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc:VE banh hinh tron (M)
(OTE 5: Quyén dwoc phdt trién ning khiéu)
Thudc linh vye: Phat trién thim my
I. MUC PICH YEU CAU:
- Tré biét dung nét vé cong tron khép kin dé v& hinh tron tao thanh cac loai banh.Tré biét QTE 5 : Quyén dugc phat trién nang khiéu.
- Rén k¥ ning v& nét cong tron khép kin va phdi mau, t6 mau khong chom ra ngoai.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh mau cta co ( 3 buc tranh).
- Giéy v¢, but sép, may tinh, loa.
III.CACH TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: On dinh to chirc
- Cho tré do1 mii chop b€ qua sinh nhat tir ngoai di vao trén nén nhac “ Chic mung sinh nhat”
- Hom nay 1a sinh nhat ban nao trong 16p minh?
- CO cling chuan bi mot moén qua rat dic biét dé tang ban éy.
- Cac con mubn biét d6 1a mén qua gi khong?
( Cho tré cung c6 mo qua)
2. Hoat dong 2: Quan sat tranh miu
- C6 cho tré quan sat chiéc banh tron
- B¢ 1a nhitng chiéc banh ddy. Hom nay c6 sé& day cac con vé& cac loai banh.
- Céc con nhin 18n xem ¢6 c¢6 nhitng bt tranh v& vé nhiing loai banh nao?
- Banh nay la banh gi? Mau gi?
- Bling 10i,day 14 banh dan c6 mau nau day.
- Banh c6 hinh gi?
- Pling rdi, banh c6 hinh tron
- Cac con nhin xem banh nay la banh gi? Mau gi?
- Ptng 1di, ddy 13 banh déo c6 mau tring day.




- Banh c6 hinh gi?

- Bling 16, banh ¢6 hinh tron.

- Céc con nhin xem c6 ¢6 btrc tranh banh gi day ntra? Mau gi?

- Céc con c6 mudn vé& duoc nhitng chiéc banh nhu ¢6 khong?

- CO hoéi y tudng cua tré xem tré dinh vé banh gi?

- V& nhu thé nao?- Mudn vé& dugc cac con phai ngdi nhu thé nao?

- Cho tré lam dong tac v€ trén khong.

- C0 chuc cac con ve buc tranh that dep nhé?

3. Hoat dong 3: Tré thwe hi¢n:

- C6 bao quat tré dong vién nhimng tré v& dep, khuyén khich, huéng dan nhiing tré chua thuc hién dugc.
4. Hoat dong 4: Trung bay sian pham:

- Cho tré trung bay san pham.

- Con thich bai ctia ban nao?.- Vi sao con thich?( Hoi 2-3 tré).

- Co6 nhan xét chung.

- Hoi tré: Hom nay cdc con dwoc tham gia hoat déng gi? qua hoat dong hém nay, cdc con dwoc trao quyén gi?
=> C6 khdi quat lai: Pdy la QTE 5: Quyén dwoc phdt trién néing khiéu

* Két thic:

Cho tré trung bay san pham lén gia.

- Hoi tré: Con thich tranh nao nhét vi sao?(hoi 2-3 tré).

- CO nhan x¢ét khen ngoi, dong vién tré.

KTTH: C6 va tré cuing nhau mang bai ctia minh di tham dy trién 1dm tranh.
IV. DANH GIA CUOI NGAY

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

2. Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré




3.Vé kién thirc, kj nang ciia tré

HIEU PHO CHUYEN MON TO TRUONG GIAO VIEN
Nguyén Thi Nga Tran Thi Oanh Nguyén Thu Huyen
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