KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
Thir hai ngay 27 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong: Ném tring dich ngang bang 1 tay
TCVD: Cuép cor
Linh vuc: Phat trién thé chat
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét tén van dong co ban, biét ném trang dich ngang bang 1 tay, biét cach choi tro choi.
- Rén cho tré ki nang phan xa nhanh nhen, khéo 1éo phéi hop tay, mét, cac nhém co tay trong viéc thuc hién cac van dong.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- TG cat. Vong thé duc
- L4 co, 6ng cim cd
- Nhac bai hat “t6 4m gia dinh”.
II1. CAch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
- Co cho tré diig 2 hang
- Cho tré tham gia chuong trinh "gia dinh vui khoe". Tham gia chuong trinh " gia dinh vui khée " ngay hom nay do 1a hai gia
dinh:
+ Gia dinh s0 1
+Gia dinh s6 2

- Chuong trinh hom nay gém 3 phan :

Phan tht 1: “Péng dién”

Phan thir 2: “tai nang"

Phén tht 3: " Chung strc”
- Cho tré di cac kiéu di két hop véi hiéu 1énh xic x6 ctia co gido sau d6 cho tré vé 4 hang ngang.
Hoat dong 2: Trong dong
* Phin thir nhét : Pong dién: BTPTC
- Tré tap BTPTC két hop voi bai hat" Ca nha thuong nhau




- Tay: 2 tay ra trudc 1én cao (DTNM).

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Chan: Pua chan ra céac phia, khuyu goi.

- Bat: Bat luan phién chan trude, chan sau.

* Phdn thi thir 2: “tai ndng”: Vin dong co ban: Ném tring dich ngang biang 1 tay

- C6 cho tré dimg thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

- C6 dua db dung hoéi ¥ twong cua hai gia dinh.

- Thtr thach danh cho hai gia dinh trong phan thi nay 13 “ném trang dich ngang bang 1 tay”

- Co moi 1 tré 1én thuc hién, nhan xét.

- Pé lam t6t phan thi ndy 2 gia dinh cing quan sat xem c6 1am mau nhé.

+ C6 tap mau lan 1: khong phan tich.

+ C6 tap mAu 1an 2: Phan tich dong tac: Chuan bi: Tir ddu hang c6 dén nhat tai cat roi dimg trude vach xudt phat, c6 ding chan
trude, chan sau, tay thuin cam tai cat, khi c6 hiéu 1énh “1 tiéng xdc x6” ¢ dua tay tir phia trude xudng dudi vong ra phia sau dua
1én dau lay da va ném trung dich sau d6 vé cudi hang dtng.

- CoO moi 1 tré 1én tap.

- Lan luot 6 moi timg tré 2 hang tap cho dén hét.

- C6 cht y quan sat, sua sai, dong vién khich 1€ tré.

- Lan 2 cho 2 gia dinh thi dua ném, doi nao trong vong 1 ban nhac ném duogc nhiéu tai cat vao dich hon thi doi do danh chién
thang.

- C6 nhan xét két qua cua 2 doi choi:

- CO hdi tré cac con tap van dong gi? Cho 1 tré 1én van dong lai.

* Phén thi "' Chung strc” : TCVD: Cudp co

- Héi tré voi nhitng d6 dung nay cac con s& choi tro choi gi?

- C6 gi6i thiéu tro choi “Cudp co” 2 gia dinh s& xép thanh 2 hang ngang dtimg ¢ diém xuét phat va cho 1énh ciia ¢6. C6 cho lan
luot timg thanh vién 2 doi 18n, khi c6 hiéu 1énh coi thi 2 thanh vién chay thi ciing nhau dén dich, thanh vién nao dén trude s&

duoc 1 14 ¢d va cdm vao dng co cta doi minh.

-Lan tiép theo co cho thi nhom trai, gai cac doi

- C6 t6 chuc cho tré choi.




- Kiém tra két qua cta 2 gia dinh va cong bd két qua cudi cung.
Hoat dong 3: Hoi tinh

-Cd cho tré di lai nhe nhang 1,2 vong quanh séan tap

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

............................................................................................................................................................

Thir ba ngay 28 thdang 10 nam 2025

Tén hoat dong: Vé chan dung me yéu(DT)
Linh vue: Phat trién tham my
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét phéi hop cac nét dé vé duoc chan dung me. Biét thé hién cam xuc clia me qua nét vé: miéng, mét, mili, 16ng may.
- Rén luyén k§ ning v& hinh tron, k¥ ning phdi hop cac nét tao thanh chan dung me. Rén ki ning v&, t6 mau cho tré.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong cung c6 va céc ban.
II. Chuan bi




- Tranh mau cuta c6 3 tranh: 1.Me toc ngén, 2.Me toc dai, 3.me bén toc 2 bén

- bt sap, gidy A4, ban ghé.

III. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit

- C6 va tré hat bai: “Ban tay me”.

- C6 héi: Cac con vira hat bai gi?

- Hang ngay con con thdy me lam nhiing cong viéc gi?

- Con ¢6 yéu thuong me cua minh khong?

Hom nay chting minh sé& cting nhau v& vé me ctia minh nhé!

Hoat dong 2: Quan sdt tranh

C6 cho tré xem tranh mau va cho tré nhan xét ting tranh theo goi y cta c6:

- Céc con nhin xem ¢ c¢o6 buc tranh gi day?

- Con ¢6 nhan xét gi vé birc tranh v& vé me?

+ Khuon mit me thé nao? Trén khudn mit me cd nhirng gi?

+Mat me nhu thé nao? C6 mau gi?

+Moi me mau gi? Téc me dai hay ngan?

- C6 nhic lai cach v& chan dung me trén tranh ctia ¢6: Trudc tién ¢d v& khuon mit me 13 hinh tron, trén mit c6 vé mat me 1a 2
hinh tron nho, c6 s€ v€ cac nét cong vao gilra khuén mat tao thanh miii, co vé 2 nét cong tao thanh miéng me, c6 da vé xong
khuon mat me, Co6 s€ v€ toc ciia me 1a nhitng nét cong, c6 v& me c6 mai toc dai, Co v€ thém c6 1a 2 nét théng, cO v€ 2 bo val me
1a 2 nét cong va v& cb 4o va clic 40. Dé cho chan dung me dep hon bay gid c6 s& t6 mau , ¢b t6 toc mau den, mit mau den, miéng
mau do...

- Co hdi lai tré cach vé chan dung me va céach t6 mau.

- Moi 2- 3 tré néu cach ve.

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 bao quét tré, nhac tré tu thé ngdi, cach cam but

- C6 khuyén khich nhiing tré kha, huéng dan nhitng tré yéu. Nhéc tré v& bd cuc cac hinh déu nhau va chon cic mau khac nhau dé
t6 mau khudn mat, toc , 4o.

Hoat dong 4: Trung bay sin phim




-Tré v& xong cho tré dem bai 1€n treo, cho ca 16p g/s va nhan xét

- Con thich bai ctia ban nao nhat? Vi sao con thich? Ban vé& ntn? Ban vé& c6 khéo khong?

- Cho tré c6 bai dep gidi thiéu vé bai ctia minh

- C6 nhan xét chung tuyén duong nhiing tré v& dep va dong vién nhitng tré v& chua dep 1an sau c¢d ging hon
“Két thiic tiét hoc:

Co va tré cung nhau hat “Mua cho me¢ xem”.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

............................................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

Thir tw ngay 29 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong: So sanh Chié}l rong ciia 3 doi twong
Linh vyc: Phat trién nhan thic
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét cach so sanh dé sép thtr tu vé chiéu rong cua 3 dbi tuong, dién dat dugc y: “ Rong nhét, hep hon, hep nhat”.




- Cung cd k¥ nang dat canh, sép thir tu tr rong nhat, hep hon, hep nhat.

- Hung tha tham gia c4c hoat dong.

II. Chuan bi

- Mdi tré 1 6 d6 dung co 3 bang gidy: bang gidy do rong nhét, bing gidy xanh hep hon, bing gidy vang hep nht.
- Cac buu thiép ¢ chiéu rong khac nhau dé choi tro choi.

II1. Cich tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit

- C6 va tré cung nhau maa hat bai “Chiéc khan tay”

- Cb cho tré cung quan sat 2 chiéc khin tay ctia c6 va nhan xét.

Hoat dong 2: On so sdnh chiéu réng ciia 2 déi twong.

- Cho tré quan sét 2 chiéc khan

- Céc con hay quan sat 1én bang xem c6 co6 gi day ?

- Céc con thiy 2 chiéc khin nay thé nao ?

- C6 bing nhau khong ? Vi sao ?

- Chiéc khan nao rong hon ?

- Chiéc khan nao hep hon ?

- Pung r6i 2 chiéc khin nay khong bang nhau khan mau dé rong hon con khan mau xanh thi hep hon day cac con a.
Hoat dong 3: So sdnh chiéu réng ciia 3 doi twong.

Cho tré 1én 1dy r6 dd dung vé chd ngdi ctia minh.

- Céc con xem trong rd c6 nhitng gi?

- Cac con hiy lay cho c6 bang gidy mau xanh, mau do.

- 2 bang gidy nay nhu thé ndo v4i nhau?

- Bang gidy mau do so voi bang gidy mau xanh thi nhu thé nao?

- Mudn biét bang gidy nao rong hon chung minh cing so sanh bang gidy mau d6 v4i bang gidy mau xanh bang cach dit bang
gidy mau xanh chong 1én bing gidy mau do sao cho 2 dau va 1 canh cia cac bang gidy triung khit véi nhau nao?

- Bang gidy mau do so véi bang gidy mau xanh nhu thé nio?

=C6 khai quat: Bang gidy mau do thira ra 1 phan nén biang gidy mau do rong hon biang gidy mau xanh.

- C6 cho tré nhic lai: Bang gidy do rong hon




- Cac con hdy lay cho c6 bang gidy mau do va bing gidy mau vang

- Bing gidy mau do so véi bang gidy mau vang ntn?

- Bing gidy mau do6 va bang gidy mau vang bang gidy nao rong hon?

= C6 khai quat: bang gidy mau do thira ra 1 phan nén bing gidy mau do rong hon bing gidy mau vang.Biang gidy mau vang hep
hon bang gidy mau d6.C

- C6 cho tré nhic lai

- Chung minh cuing so sanh bing gidy mau vang v4i bang gidy mau do va bang gidy mau xanh xem bing gidy mau vang ntn?
- Bing gidy mau vang so voi bang gidy mau do va bang gidy mau xanh ntn?

= C0 khai quat: Bang gidy mau vang hep hon biang gidy mau do va bang gidy mau xanh nén bang gidy mau vang 13 hep nht.
- C6 cho tré nhic lai

- Vay trong 3 bang gidy bang gidy ndo hep nhat, bang gidy nao hep hon bang gidy nao rong nhat.

- Cho tré doc lai: Bang gidy mau do “ rong nhat” biang gidy mau xanh  hep hon” bang gidy mau vang “ hep nhat”.

“Luyén tap

Co cho tré tim céc bang gidy theo yéu cau cua cd

- C6 ndi tén bang gidy: Mau do - Rong nhat
Mau xanh - Hep hon
Mauvang -  Hep nhét
-Conditén: Rongnhdt - Maudo
Hephon - Mau xanh
Hep nhat - Mau vang

Hoat dong 4: Tro choi 6n luyén

Tro choi 1: Péi nao nhanh nhit.

- Cach choi: Tré bat qua vat can sau d6 nhat nhirng giong thang (Poi 1 chon giong thang rong nhat, di 2 chon giong thang rong
hon, doi 3 chon giong thang hep nhét) dé gan thanh chiéc thang hoan chinh

- Luat choi: Trong vong 1 ban nhac d6i nao bat qua vat can va hoan thanh dugc chiéc thang trudc doi do gianh chién th:fmg.

- C6 cho tré choi va cung kiém tra cac két qua.

Tro choi 2: Bé khéo tay

- C6 phat cho mdi tré 1 t& gidy trong d6 v& sén 2 chiéc khin ¢ chiéu rong khac nhau




- Yéu cau tré nhanh tay v& thém 1 khin tay sao cho 3 chiéc khin tay c6 chiéu rong khac nhau sau d6 t6 mau. Trong vong 1 ban
nhac tré nao vé ding va té mau dep tré d6 danh chién thang.

“Két thiic tiét hoc

C6 nhén xét tuyén duong tré va cting thu don d6 dung do choi.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

............................................................................................................................................................

Thir nam ngay 30 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong: Day vd mua “Mua cho me xem”
TCAN: Chiéc ghé Am nhac
Nghe hat: Ba ngon nén lung linh
Linh vuc: Phat trién thAm mi
(Quyén 5: Quyén duogc hoc tap va phat trién nang khiéu)
I. Muc dich — yéu cau




- Tré thudc 101 bai hat, biét van dong muia nhip nhang theo 101 bai hat. Biét choi trd choi 4m nhac.

- Rén k¥ ning hét , van dong cho tré khi két hop véi nhac.

- Tré biét yéu quy, kinh trong nhiing ngudi than trong gia dinh.

II. Chuén bi

- Nhac bai hat tro choi, bai: Ma cho me xem, Ba ngon nén lung linh, nhac choi tro choi.

II1. Cich tién hanh

Hoat dong 1: On dinh té chirc

- C6 cho tre choi “gia dinh ngén tay” rNGi cung nhau tro chuyén vé gia dinh cua tré.

- C6 tom tat lai cac y kién cua tré va dan dat tré dén bai hat “Mua cho me xem”

Hoat dong 2: Vin dong mua “Mua cho me xem'"

- Co bat 1 doan nhac va cho tré doan xem do 1a giai di¢u bai hat gi? Cua tac gia nao

- C6 nhic lai tén bai hat “Miia cho me xem" — tdc gid Xudn Giao

- Cho ca 16p hat lai 1 1an

- Dé bai hat hay hon céc con s& két hop véi van dong gi?

- C6 chét lai van dong mua.

- Co6 cho tré van dong theo y tudng cua tré

- C6 chdt lai y kién va dua ra nhitng dong tac phu hop véi bai hat

* C6 lam madu.

- Lan 1: C6 van dong khong nhac

- Lan 2: C6 van dong két hop phan tich tirng dong tac (Cho tré dting van dong cliing cd)

+ Cau dau tién: (Hai ban tay ctia em, ddy em muia cho me xem) Cudn c6 tay hai dao bén trai két hop nhin ki.
+ Cau thir 2: (Hai ban tay cia em nhu 2 con budm xinh xinh) Cudn c6 tay hai dao bén phai két hop chan nhan ki.
+ Cau thir 3: (Khi em gio tay 1én 1 buém xinh bay mtia) Tay trai vudt mé tir dudi 1én trén.

+ Cau thir 4: (Khi em dua tay xudng 1a con budm dau trén canh hong) Giir nguyén tay trai, Tay phai vudt md tir dudi 1én trén, két
hop véi tay trai tao thanh vong tron trén dau.

- Lan 3: C6 lam mau chon ven bai hat két hop v6i nhac

* Tre thuc hién.

- Cho ca 1ép cung van dong bai hat 3,4 1an




+ Lan 1,2: Khong dan
+Lan 3,4: C6 dan.
- C6 quan sat, stra sai cho tré
- C6 cho thi dua to, nhém c4 nhan hat, mda.
- C6 nhan xét, tuyén duong, dong vién tré.
- Co hdi lai tré tén bai hat, tac gid, van dong gi?
- Ca 16p van dong lai 1 lan.
Hoat dong 3: TCAN: Chiéc ghé am nhac o , ‘
- Co dat nhiing chiéc ghé thanh vong tron gitra 16p trén moi ghé c6 ve cac tu the khac nhau ré1 hoi tré s€ choi tro choi gi?
- Co6 gi01 thiu tro choi , ’ ,
- CO6 hoi tré cach ChO’i,, luat choi. Co nh;?tc lai cach choi: C6 goi 1 s0 ban 1én c‘hori, khi ¢6 bat nhac tré di xung quanh ghé, khi nhac
dimng tré 1am tu thé giong hinh trén ghe ban nao lam sai s& bi phat theo yéu cau cua ¢ giao.
- C0 t6 chtre cho tré choi 3,4 lém~ ‘
- C6 quan sat va nhan xét sau moi lan choi.
Cac con vura duoc hoc hat, mua, du’(_fc, choi tro choi da thé hi€:~n duoc quyén dugc hoc tap va phat trién nang khiéu cua minh
Hoat dong 3: Nghe hdat: “Ba ngon nén lung linh "- Ngoc Lé
- CO gidi thi€u tén bai hat
-C6 hat lan 1 +nhac
- Giang ndi dung: bai hat néi vé cac thanh vién trong gia dinh,ba dugc vi 1a cay nén vang, me 1a cay nén xanh, con 13 cay nén
héng va ba ngon nén d6 sé ludn lung linh thip séng trong mot gia dinh va moi thanh vién trong gia dinh luén doan két yéu thuong
nhau.
- Co hat 1an 2 + Van dong ma minh hoa
Két thiic tiét hoc:
-Co6 cho tré dimg diy huong tng bai hat cing ¢6 1 1an rdi ra ngoai san choi.
IV. Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

............................................................................................................................................................
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..............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir sau ngay 31 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong: truyén “Ba cd gai” (SEL)
Linh vuc: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich - Yéu céu
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat va hiéu noi dung cau chuyén.
- Rén cho tré k§ nang nghe va tra 161 cau héi rd rang, mach lac da cau, da y thong qua hé théng cau hoi. Tré nhan biét duoc cac
cam xtc: vui, budn, hdi hén, yéu thuong.
- Gi4o duc tré biét yéu thuong, kinh trong 6ng ba, bo me. Long hiéu thao d6i v6i bd me, biét cham soc b me va nguoi than khi bi
6m. Himg tht tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat : Ban tay me
- video cau chuyén, sa ban rdi, roi det, mat méu, mat cuoi.
III. Cach tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit
- C6 va tré cung nhau hat “ Ban tay me”
+ C4c con vura hat bai hat gi?

11




+ Bai hat néi 1én diéu gi?

+ Vay cac con phai lam gi dé me ludn duoc vui long?

- C6 tom tat lai cac ¥ kién cua tré va dan dit tré dén véi cau chuyén.

Hoat dong 2: Bé nghe ké chuyén

- C6 ké 1an 1 két hop anh mat, cir chi

- Giang ndi dung: Cau chuyén ké vé& ngudi dan ba nghéo sinh dugc ba con c¢d gai, ba rat yéu thuong cac con, ba lo cho cc con
tung 11 ting ti. Nha nghéo, ba phai lam lung vat va dé nudi cac con. Va mot hom, ba me da bi 6m, ba da nho soc dua thu dén vai
3 ngudi con. Khi nghe tin me bi 6m, c6 chi ca khong vé thaim me ngay vi con ban co chau va cudi ciing ¢d chi ca bi bién thanh
mot con rua to bo ra khoi nha va di mai. Khi séc con dén nha c6 chi hai thi c6 chi hai con xe chi s6c con bao tin 12 me dm nhung
co chi hai khong vé tham me ngay vi con ban xe chi, Cubi cung c6 chi hai bién thanh mot con nhén sudt doi giang chi. Khi doc
thu xong cb Gt d3 hot hoang, tat ta vé thaim me ngay, vi 13 nguoi con hiéu thao nén c6 gai ut duge hudng cude séng hanh phic,
moi nguoi ai cling yéu thuong, quy mén co

Giai thich tir “ rong ra” ¢6 nghia la: Pi lién tuc khéng nghi trong sudt mot thoi gian dai.

Giai thich tu “ hdt hoang, tat ta: co nghia 1a: lo s¢ va voi va, so khong kip va khong dé y dén xung quanh

- Coké chuyén lan 2 két hop vé1i sa ban 161, khi ké ¢6 nhan manh cac chi tiét cam xtc: me budn khi chi ca, chi hai khong vé.
Nguoi me vui mimg khi con gai at vé cham séc me.

- C6 cho tré lam dong tac quét nha gitp me va ngdi vé 3 to

*Dam thoai- kham pha cam xuc

- C6 vira ké cho 16p minh nghe cau chuyén gi?

- Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Ba me sinh dugc méy c6 con gai?

- Tinh cam ctia ba ddi véi cac con nhu thé nao?

- Khi ba bj 6m ba nho ai dua thu goi cac con vé?

- Khi chi ca va chi hai khong vé me cam thd'y nhw thé nao?

- Ai la nguoi yéu thwong me nhdt? Vi sao?

- Néu la con, con sé lam gi khi me bi om?

- Long ghép cam xiic: Cho tré chon mdt cam xiic twong eng voi cdc tinh huong (Mt cueoi khi me vui, mdt méu khi me buén)
=>Gido0 duc tré:Me la ngudi da sinh ra cac con. Hang ngay me phai lam viéc vat va dé nudi cac con khon 16n. Vi vay cac con

12




phai biét yéu thuong, kinh trong va ludn 1 ngudi con hiéu thao voi bd me.
*Bé cung xem phim
- C6 cho tré dén trudc man hinh ti vi.
- C6 cho tré xem lai cau chuyén béng video trén ti vi
“Két thiic tiét hoc:
Co6 nhan xét bai hoc hom nay roi két thic tiét hoc.
IV. Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

............................................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

TO TRUONG/TO PHO CM GIAO VIEN

[.é Thi Quy¢n

ham Thj Thinh

Nguyén Thi Nga
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