CHU DE: BAN THAN

Thoi gian thuc hién 3 tuén: Tir 6/10/2025 dén 24 /10/2025

I. NOI DUNG KE HOACH
STT Muc tiéu chi dé Noi dung cha dé Mang hoat dong chu dé Pham bia (;HfJ PE:
vi diém to "BAN THAN"
thuc chire . i i
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khdée manh

1 I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 A. Phit trién van dong
3 1. Thye hién cac ddng tac phat trién cic nhém co va hd hip
4 QTE 6: Quyén vui choi, giai | QTE 6: Quyénrvui choi, HH2: Thoi bong bay; Lép | Sén choi TDS TDS TDS

tri . Thye hién du cac bude | giai tri . Tép két hop 5 Tay?2: Hai tay dua 1€n cao- ha

cua dong tac ho hap trong dong tac co ban trong bai | xudng;

be}i tap thé duc theo hudng tap thé duc Bung 2: Bung hai tay dua 1én

dan cao, nghiéng nguoi sang 2 bén;

Chan 2: Dém chép tai cho;
Bat 2: Bat tién ve trudc- ui lai

5 2. K¥ ning van dong co ban va cac té chat trong vin dong
6 * Van dong: di
8 QTE 6: Quyén vui chot, giai | Di thay do1 toc do theo Di thay do6i toc do theo hi¢u Lép | San choi HDNT

tri . Kiém soat dugc van hi¢éu 1énh Iénh hoc

dong di thay doi toc dg theo

dung hi¢u 1énh khoang 3-4

lan
11 QTE 6: Quyén vui choi, giai | Pi trong duong hep 3m x | Di trong dudng hep 3m x 0,2m, | Lop | San choi HDH

tri . Gitr dugc thing bang co
thé khi thuc hién van dong
di trong duong hep 3m x
0,2m, dau d¢i tai cét

0,2m, dau doi thi cat

dau @01 tai cat




STT Muc tiéu chii dé Noi dung chii dé Mang hoat dong chiidé | Pham | Dia CHU DE:
vi diém t6 "BAN THAN"
thuc chirc ] i ]
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
21 * Van dong: tung, ném, bt
QTE 6: Quyén vui choi, giai | Choi céc tro choi van Bit mat bat dé, Tim ban than. Nhoém | San choi KH KH KH
tri . Choi céc tro choi van dong, théng qua cac tro | Nhay 10 co. Bat nhu qua bong
dong, thong qua cac tro choi | choi van dong cung co ndy. Tung béng
van dong cung co cac to chat | cac to chat van dong cho
van dong cho tré tré
29 * Van dong: bat, nhay
33 QTE 6: Quyén vui choi, gidi | Nhay 10 ¢6 2m Nhay 16 co 2m Lop | San choi HDbH
tri . Gitr dugc thang bang co
thé khi thuc hién van dong
nhay 10 co 2m
34 4. Cac cir ddng ciia ban tay, ngon tay, phdi hop tay - mit va sir dung mot sé dé dung, dung cu
41 Q23: Tre duoc bay t0 ¥ kién | Cai, coi cuc to Tap cai, cdi cuc 4o Ca Lép hoc HDbH
cua minhBiét tu cai, cdi cuc nhan
to
45 B. Giao duc dinh duwéng va sirc khée
46 1. Nhén biét mgt s6 moén in, thwe pham thong thwong va ich lgi ciia chiing ddi voi sirc khée
47 Noi duqc dung tén mot sd qu tén mot s thue Quan sat tro chuyér} vé tén goi Ca Lép hoc | VS-AN VS-AN VS-AN
thyc pham va moén an quen | phdm, moén an quen cua mot s6 thuc pham. nhan

thudc, san c6 tai dia phuong

thudc. Gia tri dinh dudng
cua mot so loai thuc
pham, moén an do.




STT Muc tiéu cha dé Noi dung chu dé Mang hoat dong chii dé Pham Dia CHU PE:
vi | diém to "BAN THAN"
thuc chirc ] i ]
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
52 OTE 3: Quyén dwoc cham - Huéng dan cach ché Thit rim cd rot Ca Lop hoc HbG
séc sire khoe. Tré dwoc cham | bién mét s6 mon an danh nhan
soc suec khoe, dinh duong cho tré
theo khoa hoc - Mot 56 ché do an khi
tré bi bénh (tao bon, tiéu
chay, sot, suy dinh
duong, thira can béo
phi,...)
- Huéng dan ky thudt so
cueu thong thuong
62 3. Hanh vi va thoi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khoe
66 | Q23. Quyén duoc baytoy | Giir vé sinh than thé Tro chuyén 1 sb thoi quen t6t Lép | Lophoc | HDNT PTT
kién va hoi hopBiét chap vé viée giir vé sinh than thé
nhan va thuc hién dugc mot
s6 hanh vi tot trong vé sinh
phong bénh khi dugc nhéc
nhd
68 C6 kha nang nhan biét mot Nhan biét mot sb biéu Trd chuyén va nhan biét mot s6 Lop | Lép hoc bTT
s biéu hién khi om. Biét | hién khi 6m biéu hién khi 6m
nodi véi ngudi 16n khi bi dau,
chay mau
69 4. Nhin biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh




STT Muc tiéu cha dé Noi dung chu dé Mang hoat dong chii dé Pham | Dia CHU PE:
vi | diém to "BAN THAN"
thuc chirc ] i ]
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
72 Biét tranh va khong lam mét | Nhiing viéc 1am c6 thé Cho tré quan sat 1 sd tinh Lép | Séan choi HDNT HDNT
s6 hanh dong nguy hiém khi | gdy nguy hiém cho ban huéng c6 thé giy nguy hiém
duoc nhic nho phu hop do than (cuoi dua khi an cho ban than, tro6 chuyén gido
tudi udng dé gay sic, ngdm duc tré.
hot hat, tu y uéng thube/
an thtrc an la, khong leo
tréo ban ghé , lan can,
khong theo ngudi la, tréu
dong vat, hat thude 14 co
hai cho strc khée, khong
lai gan ngudi dang hit
thude 14,...)
73 | Nhén biét mot sb truong hop | Mot s6 truong hop khan | Trd chuyén vé mot sb truong Lép | Sanchoi | HDNT HDNT HDNT
khan cip va goi ngudi giup | cAp: Chay mau, c6 ngudi | hop khan cip: Chay mau, co
do bi nga, c6 nguoi roi nguoi bi nga, c6 nguoi roi
xudng nudc. .. xudng nudc. ..
75 | IL LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
76 | A. Kham pha khoa hoc
77 1. Cac bd phan co thé con nguoi
78 Cam xuc cua bé Biét sir Cac giac quan va chuc Tro chuyén vé cac gidc quanva | Lop | Sanchoi | HPNT
dung dung giac quan, phdi nang cla cac giac quan chirc nang cua cac giac quan
hop cac giac quan Qé xem
g?t.’ tim hiéu @ac diém cua - Trod chuyén vé sir dung cac HDbC
01 turong (nhin, nghe, ngui, ., YT ,
s0...dé nhan ra dic diém nodi glac quan nhdn bict cac mon
bat cua d6i tuong) an, d6 udng.




STT Muc tiéu cha dé Noi dung chu dé Mang hoat dong chii dé Pham bia CHU PE:
vi diém to "BAN THAN"
thuc chirc ] i ]
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
Choi trd choi: Mt mili tai Ca | San choi HDNT
nhan
79 Ql10. Quylé’n bi mat doi song | Mot s6 bo phan co thé va | Kham pha cac gic quan (5E) Lép | Lop hoc HbH
riéng tuBiét mot s6 bo phén | chire néng cia ching
CE? co thé va chirc nang clia - Chot tro choi gan b phan HDbG HDbG
chung con thi¢u trén khudén mat.
Choi tro choi: Tim va nbicac | Nhom | Lop hoc HbG HbG
bd phén noi thé va chirc nang
cua ching
Choi tro choi: Dt s6 cham Ca | Lép hoc KH KH KH
tron twong ing voi so lugng bd | nhan
phan co thé
127 | 6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huéng thoi gian
128 | Nhén biét dugc phia trén - Nhan biét phia trén - Nhan biét phia trén - phia duéi | Lép | Ldp hoc HDH
phia dudi - phia trude - phai | phia duoi - phia trudc - cua ban than
sau, tay phai - tay trai ctia phai sau, tay phai - tay ]
ban than trai cia ban than Nhan bi€t phia trude - phaisau | Lop | Ldp hoc HDC
cua ban than
Nhén biét tay phai - tay trai Lép | Lép hoc HDbH
cua ban than
129 | C. Kham pha xa hoi
130 | 1. Nhén biét ban than, gia dinh, trwomg 16p mam non va cong dong




STT Muc tiéu cha dé Noi dung chu dé Mang hoat dong chii dé Pham Dia CHU PE:
vi | diém to "BAN THAN"
thuc chirc
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
131 | -Q23. Quyén dugc bay toy | Tén, tudi, gidi tinh cua Tro chuyén vé tén, tudi, gidi Lép | Lép hoc HbC
kién va hoi hop. Néi duge ban than tinh cua ban than
tén, tudi, gidi tinh cla ban
than khi dugc hoi
141 | I LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
142 | A. Nghe hiéu 1o néi
144 | C6 kha ning nghe hiéu va Nghe hiéu va lam theo Nghe hiéu va lam theo yéu cau | Lép | Ldp hoc KH KH KH
1am theo yéu cau don gian yéu cau don gian don gian
146 | Q23. Quyén duoc bay toy | Nghe hiéu ndi dung - Céau chuyén cua tay trai, tay Lép | Lop hoc HDH
kién va hoi hop. C6 kha truyén ké pht hop véi do | phai
nang nghe hiéu ndi dung tudi va chii dé thuc hién
truyén ké phu hop voi do
tudi va chi dé thuc hién.
Q23. Quyén dugc bay toy | Nghe hiéu noi dung - Mbi ngudi mot viée Lép | Lophoc | HPH
kién va hoi hop C6 kha nang | truyén doc phu hop véi
nghe hiéu noi dung truyén | d6 tudi va chu dé thuc
doc phi hop v6i d6 tudi va | hién
cha d¢ thyc hién Nghe hiéu ndi dung Nghe hiéu ndi dung truyén doc | Lop | Lophoc | HBPC HDC HDC
truyén doc phu hop véi chu dé ban than: Lon con sach
dd tudi va chu dé thuc 13m 16i,;G4u con bi xau rang,
hién cau bé mui dai




STT Muc tiéu cha dé Noi dung chu dé Mang hoat dong chii dé Pham | Dia CHU PE:
vi | diém to "BAN THAN"
thuc chirc ] i ]
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
148 | Co6 kha nang nghe céc bai Nghe céc bai tho, ca dao, | Nghe cac bai tho phu hop véi Lép | Lép hoc HDC HDC HbC
tho, ca dao, déng dao, tuc déng dao, tuc ngtr, cau d0 tudi va chi dé ban than: Cai
ngtt, cau dd, ho, vé phu hop dd, ho, vé phu hop v6i do | ludi, miéng xinh, néng; Chi chi
véi do tudi va chu dé thuc tudi va chu dé thuc hién | chanh chanh; Tap tim vong;
hién Em t6i budn ngt budn nghé;
Cai bong di chg cau canh ;tay
thom.
149 | Nhdn ra mét sé sdc thai biéu | Mot s6 sdc thdi biéu cam | Tro chuyén va nhdan ra mot $O Lop | Lop hoc HDNT
cam cua loi noi (vui, buon, cua loi noi (vui, buon, SO sdc thdi biéu cam ciia loi néi
so hai) hdi) (vui, budn, s¢' hdi)
151 | B. Sir dung 10i néi trong cudc sdng hang ngay
156 | Q5. Quyén duoc giao duc, boc thudc bai tho phu - Bé 1én ba Lop | Lép hoc HbC
hoc tap va phat trién ning hop d6 tudi va chir dé
khiéu. Co6 kha nang doc thuc hién ]
thudc bai tho phu hop do - B61 mat cua em Lép | Lép hoc HPH
tudi va chu dé thuc hién.
Cam x1c cua bé
157 | Q5. Quyén duoc giao duc, Poc thudc bai ca dao, - Kéo cua Itra x¢é Lop | Ldp hoc HDbH
hoc tap va phat trién ning d6ng dao phu hop do tubi
khiéuCo kha ning doc thudc | va chii dé thyc hién
bai ca dao, dong dao phu
hop d6 tudi va chu dé thuc
hién
163 | C.Lam quen véi viée doc - viét
168 | Thich tiép xuc v6i chir, sach | Tiép xtc véi chit, sich | Poc tho chit to vé cha dé ban | Nhéom | Léphoc | HDPG HDPG HPG
truyén truyén than: P61 mét ciia em, bé oi,
tho bong bj 6m, ban chan bé




STT Muc tiéu cha dé Noi dung chu dé Mang hoat dong chii dé Pham Dia CHU PE:
vi | diém to "BAN THAN"
thuc chirc ] i ]
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
169 | Biét cAm sach dung chiéu va | Cam sach dung chiéu, Ké chuyén theo tranh vé chu dé | Nhém | Ldp hoc HDG HbG HDbG
mo sach, xem tranh va "doc" | mé sach, xem tranh va ban than: Cha vit xam, cau
truyén. "doc" truyén. chuyén tay phai tay trai, moi
ngudi mot viée, gide mo ky la
173 | IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI
174 | A. Phét trién tinh cim
175 | 1. Thé hién y thirc vé ban théan
176 | Q2. Quyén duoc khai sinh | Tén, tudi, gidi tinh cia | Tén, tudi, gidi tinh cua ban Lép | Léphoc | DTT DTT
va co qudc tichN6i dugce tén, | ban than than
tudi, gioi tinh cua ban than
177 | Q22. Quyén duoc tiép can Nhiing diéu bé thich, Nhiing diéu bé thich, khong Lop | Lép hoc HDbC
thong tin va tham gia hoat khong thich thich
dong xa hoi. Noi dugc di€u - Tro chuyén vé nhiing Lép HBNT HDNT HDNT
be thich, khong thich diéu bé nén lam va
khong nén lam dé
gilr gin
vé sinh than thé
- Nhitng diéu bé can lam dé HDC HDBC
phong tranh nhitng do vt nguy
hiém
- Trd chuyén vé nhing viéc HDNT
1am khi 6 ddu hi¢u bi xam hai.




STT Muc tiéu cha dé Noi dung chu dé Mang hoat dong chii dé Pham Dia CHU PE:
vi diém t6 "BAN THAN"
thue chire ] i ]
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
- Trod chuyén vé nhiing viéc HDNT
nén lam va khong dugc lam khi
ra choi ngoai troi.
178 | 2. Thé hién sw tu tin, tu lwc
179 | Q23. Quyén duoc bay t6 ¥ Ké vé ban than thong qua | Ké vé dic diém hinh dang, so | Nhom | Lép hoc HbC HbC
kién va hoi hopManh dan nhitng cau hoi goi mo thich...ban than
tham gia vao céc hoat dong, | cta cod
manh dan khi tra 161 cac cau
hoi
181 | 3. Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cidm véi con nguwoi, sw vat, hién twgng xung quanh
Biét biéu 16 cam xtc vui, | - Thuc hanh thé hién khuén HDbH
budn, s¢ hai, tirc gian mat cam xuc theo yéu cau ctuia
co gido
186 | Q7. Quyen giit gin, phat huy | Mot s0 canh dep, 18hoi | Ngay 20/10 Lép | Lop hoc LH
ban sac. Biét dugc mot vai cua qué huong, dat nudc
canh dep, 1€ hoi cua qué
huong, dat nudc
187 | B. Phat trién ky ning xi hji
188 | 1. Hanh vi va quy tic @&ng xir xi hdi
Q6. Quyén vui choi, giai tri. | Choi cung ban theo - Cung ban lam qua tdng me HbG
Biét cung choi vdi cac ban nhom nhé
trong cac tro choi theo nhém
nhod
202 | V.LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY




STT Muc tiéu cha dé Noi dung chu dé Mang hoat dong chii dé Pham | Dia CHU PE:
vi | diém to "BAN THAN"
thuc chirc ] i ]
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
204 | A.Cam nhén va thé hién cam xuc truéc vé dep ciia sw vit, hién twong trong thién nhién, cudc song va nghé thuit
206 | Q5. Quyén dugc gido duc, Nghe bai hat, ban nhac; Nghe bai hat, ban nhac; cac bai | Lop | Lop hoc KH KH KH
hoc tap va phat trién ning cac bai dan ca phu hop dan ca phu hop voi do tudi va
khiéu. Cham cha léng nghe, | voido tudi va chu dé chi dé ban than: + Ny cudi
thich dugc hat theo,vd tay, | thuc hién xinh
nhiin nhay, lic Iu theo bai + Ruem
hat, ban nhac + Moi ban an
207 | Q5. Quyén duoc giao duc, Noi cam nhan vé vé dep | No6i cam nhan vé dep ndi bat Ca Lop hoc KH KH KH
hoc tap va phat trién ning ndi bat ctia tic phdm tao | ciia tac pham tao hinh vé chi nhan
khiéu. Thich thi, ngdm nhin | hinh dé ban than
va biét st dung céc tir goi
cam noi 1én cam xUc cua
minh trude vé dep ndi bat
(vé mau séc, hinh dang, bd
cuc...) ctia tac pham tao
hinh
208 | B. Mt so ki ning trong hoat dong 4m nhac va hoat dong tao hinh
209 | Thich nghe cac bai hat, bon | Nghe cac bai hat, ban Nghe céc bai hat, ban nhac Lop | Lép hoc bTT bTT bTT
nhac (nhac thiéu nhi, dan ca) | nhac (nhac thiéu nhi, dan (nhac thiéu nhi, dan ca)
theo chii @&, phu hop v6i do | ca)
tudi
210 | Q5. Quyén duoc gido duc, Héat dung giai di€u, 101 ca | - Mung sinh nhat Lép | Lép hoc HDH
hoc tap va phat trién ning bai hat
khiéu. Biét hat tw nhién, hat
duogc theo giai di¢u bai hat
quen thudc




STT Muc tiéu cha dé Noi dung chu dé Mang hoat dong chii dé Pham Dia CHU PE:
vi | diém to "BAN THAN"
thuc chirc ] i ]
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
211 | Q5. Quyén dugc gido duc, Van dong don gian theo | - Rira mat nhu meéo Lép | Lép hoc HDbH
hoc tap va phat trién ning nhip di¢u cia cac bai hat,
khiéu. Co6 kha nang van ban nhac
dong theo nhip di¢u bai hat,
ban nhac (v6 tay theo phach,
nhip, van dong minh hoa) St dung cac dung cu gd | - Tap dém Lép | Lop hoc HDC
dém theo phach, nhip
212 | Q5. Quyén duogc giao duc, Str dung cac nguyén vat | Str dung cac nguyén vt li¢u Nhém | Lop hoc HDG HDG HDG
hoc tap va phat trién nang liéu tao hinh dé tao ra cac | tao hinh dé tao ra cac san phém
khiéu. Biét sir dung cac san pham vé chu dé ban than
nguyén vat lidu tao hinh dé
tao ra san phém theo sy goi
y
Biét t6 mau trong hinh rong | T mau hinh vé + Di mau ban trai,ban gai(M) Lép | Lop hoc HDbH
khong chom ra ngoai
214 | Q5. Quyén duogc giao duc, Str dung mot s6 ky nang | + V& banh hinh tron ( M) Lép | Lop hoc HDbH
hoc tap va phat trién ning v& nét thang, xién, ngang
khiéu. Biét v& cac nét théng, dé tao thanh buc tranh
xién, ngang dé tao thanh birc | don gian
tranh don gian
220 | C. Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (dm nhac, tao hinh)
222 | Q5. Quyén duoc gido duc, | Lam do choi Lam dép (EDP) Nhém | Lép hoc HDG
hoc tap va phat trién ning
khiéu; Q23. Quyén dugc bay
to y kién va hoi hop. C6 kha
ning tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich




STT Muc tiéu cha dé Noi dung chu dé Mang hoat dong chii dé Pham bia QHﬁ PE:
vi | diém to "BAN THAN"
thuc chirc ] i ]
hién Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3
Bélaai | Co thé bé | Bé can gi dé
16m 1én va
khée manh
Cong s6 ndi dung hoat dong phan bd vao nhanh chit @& | Tong sb: 30 30 30
Linh vuc thé chat 6 8 8
Linh vuc nhan thirc 6 6 3
Linh vuc ngdn ngit 7 7 6
Linh vuc TCXH 6 3 6
Linh vyc tham mi 5 6 7
Cong tong s6 ndi dung phian bd vao chi dé 30 30 30
Don tra tré 2 3 2
Thé duc sang 1 1 1
Hoat dong goc 5 6 5
Hoat dong ngoai troi 6 4 5
V¢ sinh - dn ngu 1 1 1
Hoat dong chiéu 6 5 6
Tham quan da ngoai 0 0 0
L& hoi 0 0 0
Két hop 5 5 5
Hoat djng hoc 5 5 5
Trong d6: - Gio thé chat 1 1 1
- Gio nhan thuc 1 1 1
- Gio ngon ngir 1 2 1
- Gio TC-KNXH 1 0 0
- Gio tham my I 1 2




I1. DU KIEN NHANH THEO CHU PE

Tén chi dé nhanh S6 tudn | Thoi gian thwe hién Gido vién thue hién | Ghi chu
1. Nhanh 1(N1): Bé 13 ai 1 Tir 06/10/2025 - 10/10/2025 | Nguyén Thu Huyén

2. Nhanh 2(N2): Co thé bé 1 Tir 13/10/2025 - 17/10/2025 | Nguyén Thi Nam

3. Nhanh 3(N3): Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh 1 Tir 20/10/2025 - 24/10/2025 | Nguyén Thu Huyén

III. CHUAN BI

NHANH 1 NHANH 2 NHANH 3
Bé 1a ai Co thé bé Bé can gi dé 16m 1én va khée manh
- Lén ké hoach bai soan chi tiét, nghién ciru sach béo tai liéu cho chu dé.
- Tuyén truyén véi phu huynh vé chu dé ban than qua zalo nhom 16p, bang tuyén truyén, trao ddi truc tiép...
- Nghién ctru muc tiéu, ndi dung dé - Trang tri moéi truong theo chu dé. - Trang tri 16p, tao mdi trudng hoat dong
lap ké hoach cho chu dé - Van dong phu huynh ung ho cho tré ndi bat chu deé.
- Tao mdi truong hoat ddng theo chtt | nguyén hoc liéu phut hop véi chu dé. | - Luu giit san pham cua tré
dé - Suu tdm tranh anh vé chu dé. - b6 dung, cac nguyén hoc liéu, phé
- Binh huéng cac goc va trang tri - Noi dung céac goc choi day du o lidu, hop gidy, bia....
Giso vién cac goc choi co ndi dung vé chu dé dang mo dung ké hoach dua ra phit | - Suu tdm cac tranh anh ndi bat, rd nét
- Bai soan day du ding thoi gian quy | hop voi tré. ddc trung ve chu dé cho tré quan sat, tro
dinh cua nha truong - Tranh truyén, tranh tho chuyén, dam thoai...cac bai tho trong
-Pb dung, cac nguyén hoc li¢u, phé - Nguyén vat liéu: Lich ci, giéy sach bao vé chu dé
lidu, hop gidy, bia....dé 1am d6 dung | toky, gidy mau, sap mau, gidy vun, | - Gido duc tré cach phong chéng dich
day hoc, do dung gbc choi va cac hoat | bia, hép...hfS déan, dat nin, kéo, cac bénh.
dong khac. loai sach bao cii, vai vun, len vun,
- Lua chon céc ndi dung truyén x6p...
truyén pht hop véi chu dé




- Tuyén truyén véi cac bac phy huynh vé chu dé “Ban than” qua loa dai, phuong tién truyén thong, internet, trang web

nha truong...
Nha truong | _ Tao moi truong canh quan ngoai troi dam bao xanh, sach, dep, diy du d6 dung do choi.
- Tu vén cach tao méi truong 16p hoc theo ndi dung chu dé.
- Duy¢t ké hoach bai soan.
- Cung giup phoi két hop véi gido - Chia sé thong tin tinh hinh strc - Trao d0i tinh hinh strc khée, hoc tap
vién day tré cac bai hat, bai tho,... chu | khoe, tam ly cta tré toi gido vién. cua tré ¢ nha.
dé - Cho tré di hoc so6m, chuyén can dé | - Tro chuyén vaoi tré vé ndi dung chu dé
Phu huynh |- Pong gop, ung hd cac nguyén hoc | tao tdm thé thoai mai, thich di hoc. co déjl chuan bi
liéu cung c6 gido xay dung goc choi - Phoi1 hop véi gido vién trong viée rén
cho tré theo chu dé. tré 6n luyén kién thirc dd hoc trong chu
- Thuc hién nghiém cong tac phong de.
chéng dich theo mua
- Chuan bj tam thé t6t dé tich cuc - Chuén bi tam thé t6t dé tich cuc - Chuén bi tam thé t6t dé tich cuc tham
tham gia vao céac hoat dong tai tru- tham gia vao cac hoat dong tai tru- gia vao cac hoat dong tai truong, 16p.
ong, 16p. ong, 16p. - Tré cung ¢ chuan bi mot s6 nguyén
- Lam d6 dung dd choi dé trang tri - Tré c6 ¥ thirc, tinh than tham gia hoc liéu, san pham chii dé nhanh, biét
Tré 16p. cac hoat dong. tao ra san pham phu hop vai do tudi.

-Cung ¢6 hoan thi¢n album, tranh anh
trang tri cho goc hoat dong chung,
tranh & cac goc choi

- Biét yéu qui va giir gin , ning niu
san phﬁm do minh va cac ban tao ra.

- Tré cung c6 chuan bi sip xép d6
choti trong 16p.

- Tré biét giit gin vé sinh 16p hoc
sach s@.




IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

- Bung 2: Bung hai tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang 2 bén;

- Chan 2: Dam chan tai cho;

- Bat 2: Bat tién vé trude - 1ui lai

- TCVD: Nhay 10 co (N1), Bat nhu qua bong nay (N2), Bit mat bat dé (N3)
* Hdi tinh : Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

TT | Hoat dong Gh,l
T Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
- Pon tré, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc khoe cua tré Toan
- Day tré 1 giao: Chao co, chao bd me, chao céc ban cl\ni
- Trod chuyén vé chu dé moi de
Nhanh | - Tro chuyén vé tén tudi gidi tinh cta ban than. O2. Quyén duoc khai sinh va c¢é quoc tich
1 Pon |1 - Nghe hat: Nu cudi xinh
tre Nhanh | - Tro chuyén vé tén tudi gidi tinh cua ban than. Q2. Quyén diroc khai sinh va cé quoc tich
2 - Tro chuyén va nhan biét mét s6 biéu hién khi 6m
- Nghe hat: Ruem
Nhanh | - Tro chuyén 1 s6 thoi quen tt vé viée gilr v¢ sinh than thé
3 - Nghe hat: Moi ban an
* Khéi dong: Tré di theo doi hinh vong tron , két hop cac kiéu di: Kiéng chan, got chan, khom lung,
chay nhanh, chay cham.
* Trong dong: Tap bai PTC két hop véi bai hat “Rura mat nhuw méo” (N1), (N2), “Mimng sinh nhat”(N3)
- HH2: Théi bong bay;
2 , - Tay2: Hai tay dua 1én cao- ha xudng;
2 Thé duc sang




Phan phoi vao cic ngiy trong tuan

TT Hoat dong Gh,l
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngay 6/10/2025 Ngay 7/10/2025 | Ngay 8/10/2025 | Ngay 9/10/2025 Ngay 10/10/2025
PTTC PTTCXH PTNN PTNT PTTM
VDCB: Di trong Cam xtic ciabé | Truyén: Moi Toan: Nhan biét Tao hinh: Di mau

Nhanh | qyong hep 3mx | (Cam xtic vui, ngudi mot viée | phia trén phia dudi | ban trai ban gai (M)

1 0,2m, diu doi tii | budn) 023. Quyén duoc | cia ban than
cat bay t6 y kién va

OTE 6: Quyén vui hoi
choi, giai tri
Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2025 | Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
PTNN PTNT PTTC PTTM PTNN
Hoat ] Tho: P6i mét cia | Kham pha doi VDCB: Nhay 106 | KNVD: Rira mat Truyén: Cau chuyén
3 dﬁn.g Nhanh | oy ‘ ban tay (5E) co 2m ‘ nhu méo. cua tay phai tay trai
h(.)c 2 Q5. Quyen duoc Q10. Quyén br QTE 6: Quyén Q5. Quyen duoc 023. Quyeén duoc
) gido duc, hoc tdp | mdt doi song vui choi, giai tri | gido duc, hoc tdp bay t6 y kién va hji
va phdt trién nang | riéng tw va phdt trién nang | hop
khiéu khiéu
Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 | Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
PTTM PTTC PTNT PTNN PTTM
KNCH: Mtung VDT: Tap cai, coi | Nhan biét tay DPong dao: Kéo cua | Tao hinh: V& banh

Nhinh | ginh nhat cuc ao phai-tay trai cia | ltra xé tron (M)

3 05. Quyén dwoc 023: Tre dwoc | ban than 05. Quyén duwoc 05. Quyén duwoc
giao duc, hoc tap bay to y kién cia giao duc, hoc tap giao duc, hoc tdp va
va phdt trién ndng minh va phdt trién nang | phdt trién ning
khiéu khiéu khiéu

Hoat | Nhanh Ngay 6/10/2025 ’ Ngay 7/ 10/202§ Ngay 8/ 10/202§ Ngay 9/10/2025 Ngay 10/ 10/20%5
4 d(“)n.g 1 - Tro chuyé,n 1‘s6 - Tro clzhuyén vé - Tro chuyén vé |- Tro chuyén, Vé: - Tro chv‘lyén veé
: thoi quen tot vé mot sO truong cac gidc quan va | nhan ra mét s6 sac | nhiing di€u bé nén




Phan phoi vao cic ngiy trong tuan

TT Hoat dong Gh,l
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
ngoai viéc gilt v€ sinh hop khan cap: chtrc nang cua thai biéu cam ctia | 1am va khong nén
troi than thé Chay mau cac gidc quan 101 n6i (vui, budn, | 1am dé giir gin vé
023. Quyén dwoc | - TCVD: Qua - TCDG: Bit mét | so hai) sinh than thé
bay 16 y kién va hoi | bong nay bét dé -TCVD: Kéoco | 022. Quyén duoc
hop - Choi ty do - Choi tu do - Choi tu do : Choi | tiép cdn théng tin va
- TCVD: bap bong v6i du quay, cu tham gia hoat dong
- Choi tu do truot xd hoi.
- TCVD: Nu na nu
nbng
- Choi tu do
Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2025 | Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
- Quan sat 1 s6 tinh | - Tro chuyén vé - Trd chuyén vé | - Quan sat cAy mit | - Quan sat: Thoi tiét
huéng co thé gay truong hop khan | nhitng diéu bé -TCDG: Nunanu |-TCDG: Tha dia ba
nguy hiém cho ban | cdp: c6 ngudi bi | nén lam va khong | ndng ba
than, tro chuyén nga, c6 nguoi roi | nén lam dé gitr - Choi tu do: - Choi tu do
Nhanh | &40 duc tré‘. ’ xubng nu’érc, gir} v¢€ sinh than
2 - TCDG: Rongran | - TCVD: Bat thé
1én may bong vao 6 diém | O22. Quyeén duoc
- Chot ty do thudng tiép cdn théng tin
- Choi tu do. va tham gia hoat
dong xa hoi.
TCVD:Dbap chuot
- Chot tu do
Ngay 20/10/2024 | Ngay22/10/2024 | Ngay23/10/2024 | Ngay 24/10/2024 | Ngay 25/10/2024
Nhanh | _ Quan sat 1 s6 tinh | - Tro chuyén vé - Quan sat: Vuon | - Trd chuyén vé - Trod chuyén vé
3 huéng co thé gay mot sd trudng co tich nhimng diéu bé nén | nhimg viéc nén lam
nguy hiém cho ban | hop khan cép: lam va khong nén | va khong dugc lam




Phan phoi vao cic ngiy trong tuan

- Tra tré

TT Hoat dong Gh,l
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
than, tro chuyén Chay mau, c6 - TCVD: Mit lam dé gir gin vé | khi ra choi ngoai
gido duc tré.- nguoi bingd, c6 | miii tai sinh than thé troi.
TCVD: Batbong | nguoi roi xudng | - Choi tu do - TCVD: Bong bay. | - TCVD: Oan tu ti
- Choi tu do nudc. .. - Chot tu do - Choit tu do
- TCVD: Tung
bong
- Choit tu do
- Tap rira tay bang xa phong theo 6 budc.
- Day tré thao tac lau mat.
5 Vévsinh, an, - Trd chuyén vé tén goi mot sb thuc pham.
ngu - Day stic miéng bang nudc mudi.
- Day tré cach sir dung bat, thia.
- Day tré biét moi c6, moi ban khi an.
Ngay 6/10/2025 Ngay 7/10/2025 | Ngay 8/10/2025 | Ngay 9/10/2025 Ngay 10/10/2025
- Trd chuyén vé - Truyén: Lon con | - Pong dao: Chi | - Nhitng diéu bé - Ké vé dic diém,
tén, tudi, gidi tinh | sach lam roi chi chanh chanh | can lam dé phong | hinh dang, so thich
cua ban than 023. Ouyén dwoc | - Néu guong bé | tranh nhitng dd vat | caa ban than
Hoat ) 023. Quyén dwoc | bay t6 y kién va ngoan nguy hiém 023. Quyén duwoc
6 |dong Nhanh | 1,5, 16 5 kién va hoi | hoi hop - Tra tré Q22. Quyén dugc | bay 16 ¥ kién va hoi
cl;iéu 1 hop. - Néu guong bé tiep can thong tin | hop
- Néu guong be ngoan va tham gia hoat - Néu guong bé
ngoan - Tra tré dong xa hoi ngoan
- Tra tré - Néu guong bé - Tra tré
ngoan




Phan phoi vao cic ngiy trong tuan

TT Hoat dong Gh,l
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngay 13/10/2025 | Ngay14/10/2025 | Ngay15/10/2025 | Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
- Truyén: Lon con |- Truyén: Cau bé |- Tho: Miéng - K& vé dic diém, Dé)ng dao: Tap tam
sach 1am roi miii dai xinh hinh ddng, s¢ thich | vong
- Néu guong bé - Néu guong bé - Néu guong bé¢ | ciia ban than - Lau gia goc
Nhinh ngoan. ngoan ngoan. 023. Quyén dwoc | - Néu guong bé
2 - Tra tré - Tra tré - Tra tré bay 16 y kién va héi | ngoan
ho.p - Tra tré
- Néu guong bé
ngoan.
- Tra tré
Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 | Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
- Nghe truyén: Mdi | - Tho: Tay thom | - Nhitng diéu bé | - Ké vé dic diém - Van dong theo
ngudi mot viéce - Néu guong bé thich, khong hinh dang, s¢ nhac bai hat: Tap
023. Quyén dwoc | ngoan. thich thich...ban than dém
Nhanh | bav 0y kién va hoi | - Tra tré QgZ. Quyén duwoc | 023. Quyé‘ira diwoc | Q5. Quyén duwoc
3 hop. tiep cdn thong tin | bay to y kién va hoi | gido duc hoc tdp va
- Néu guong bé va tham gia hoat | hop. phdat trién nang
ngoan. dong xa hoi. - Néu guong bé khiéu
- Tra tré - Néu guong b¢ | ngoan. - Lién hoan van
ngoan. - Tra tré nghé cubi tun
- Tra tré - Tra tré




V.KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET

Cac HD/Tro choi trong goc

Phan phoi vao

TT | Tén goc choi Muc dich - yéu cau choi Chuén bi CD nhanh
N1 |N2 | N3
- Tré biét lya chon thuc | - Thuc hién cong viéc: - Tap dé, mii. BO niu
phém dé mua, co ki + Mua thuc phém. an: Noi, bat, thia, dia,
nang ché bién, nau moét |+ Ché bién thyc pham. diia, dao, thot, may xay
s6 mon an don gian tir | + Nau cac moén an. sinh t6, dng dé gidy,
céc loai dong vat: Tom, |+ Bay va gi6i thidu cic mén | diia, thia ... A
cua, ca, tring, rau, cu. an. - Thuc phélm: tom, cua,
bit tén cho cdc moén an. | + Phuc vu khach hang. ca, tring, g10, cha nem,
Goc niu in - Biét bay va gidi thiéu thit, rau, qua...
cic mon dn, trang tri ban | - Tro choi: Ché bién moén an: | - Cac nguyén liéu ché
Gée an, giao tiép, phuc vu “Thit rim ca ‘rét”: Ché,bién mon an: thit,
N khéach hang. OTE 3: Quyén duoc cham soc | ca rot
1 phan £ A A , , x . o
vai - Biét thuc hién cong suee khoe. - ME}U quy trinh thit rim X
viéc dugce giao, bi€t ton carot
trong va hop tac, chip
nhan trong khi choi.
- Tré nhén vai choi, biét | - Thuc hién cong viéc: - B0 db choi bac si
thé hién vai choi, va mét | + Mic trang phuc. - Go6c choi, thé dang ky.
Phong kham | s6 thao tac gan giii: + Sép xép cac 46 dung, dung | - Dung cu kham chita
nhi Kham bénh, ké don, lay | cu. bénh. X X |x
thudc va budc dau tu + Nhéc bénh nhén biét xép - Trang phuc béc si,
van cho bénh nhan hang cho dén luot kham. dungcuy té&, mot sd
thuoc.




Cac HD/Tro choi trong goc

Phan phoi vao

TT | Tén goc choi Muc dich - yéu cau choi Chuan bi CD nhanh
N1 |[N2 N3

- Rén cho tré k¥ nang st | + Thuc hién cac thao tac - Mot 86 bang biéu:
dung dd dung dd choi kham, chira bénh cho bénh nén-khong nén, tuyén
ding vai choi; k§ nang | nhan. truyén phong chdng
sap xép dd dung, dd + D3n do bénh nhan dich bénh, hinh anh
choi; ding sai véi moi truong
- Tré htng tha va manh dé bao vé strc khoe
dan, tu tin khi giao tiép.
- Biét phan cong cong Thuc hién cac cong viéc: - D6 choi gia dinh:
viéc, cac thao tdc dong | + Cham séc em + Bip bé, quan 40
vai bd, me, con, cham + T6 chire sinh nhat cho em + Banh sinh nhat, keo,

Gia dinh bé | s6c em bé bé hoa, qua X X X
- C6 k¥ ning bé em + Pua em bé di kham bac si.
bé“mg hai tay, cho em an,
ru em, cho em ngu
- Tré nhan vai choi, - Thue hién cac thao tac: - Bang gia, tién, can
budc dau biét thé hién + Sép xép, bay hang cho gon, |- Bang gia cac loai mit
vai choi; Biét ban hang, | dep. hang
trao d6i, gidi thibusan | + Moi chao khach hang. X X X

L . phém; Biét thanh toan + Thoa thuan gia ca.
Goc sieu thi Cua A e L s . ,
* | vatra tién thura cho + Lay dung hang cho khach.

khach + Cam on khach hang.
- F(’) 1?7 ne?ng gi'ao fi_é’p, Ban d ding - Dﬁ dfm%r: be‘:r.l, gilé',
sap x€p do choi, goi giuong, tu, noi, bép... | x X X
hang, n61 cdm on, dua




Cac HD/Tro choi trong goc

Phan phoi vao

TT | Tén goc choi Muc dich - yéu cau choi Chuan bi CD nhanh
N1 |[N2 N3
va nhan hang bang 2 - Trang phuc: Quan 4o,
tay. Ctra hang bach hoa day, dép, mi... x x A
- Tré hing tha, diéu Thuc phém: Rau, cu,
chinh giong no6i cho phu qua, thuc pham céc loai
hop voi ngit canh, tinh | Ctra hang thyc pham (T6ém, cua, ca, trung, X X X
huéng va nhu cau khi thit...)
giao tiép véi ban.
- Tré biét nhan vai choi | Cac HD: - Céac nguyén li¢u choi:
va thé hién duoc vai - Gén bang goiy Gach, sé1, tham co, cay
choi ctia minh; Biét + Xay, xép céng, tuong bao, xanh, hang rao, cay hoa,
phan loai d6 choi va xay | 16i di. hép gidy, lap ghép
dung nhiing cong trinh | + Lap ghép cay xanh, cdy an | nha,.. X X X
va phdi hop thanh cha | qua, cay hoa, vuon rau.., - Cac mau goi y: Bang
dé choi. + Lap ghép nha, ghé da, 46 thiét k&, hinh thiét ké
- Tré biét xay, xép, lap | choi M4u nha, mau cong,
2 | Goc xay dung ghép tao thanh “Ngoi mau hang rao,...
nha cua bé” hai hoa, dep | - Xay dung “Ngoi nha cua - Bo lap ghép nhura, lap
mét. bé”: Xay, xép céng, tuong nuat, khéi dai, gach, cay,
- Biét ton trong, hop tac | bao, 18i di, khu nha &, vuon hoa ro1, hang rao.
cung ban trong khi choi. | hoa, ao c4, lap ghép cdy xanh, | - M6 hinh: Ngdi nha
- Biét dat tén cho cong | cay hoa, cta bé Mo hinh: Ngoi x x *
trinh xay dung cua + Lap ghép cac do choi nha cua bé
minh.- Tré hig thu,
manh dan, tu tin va phéi




Cac HD/Tro choi trong goc

Phan phoi vao

TT | Tén goc choi Muc dich - yéu cau choi Chuan bi CD nhanh
N1 |[N2 N3
hop, doan két v4i nahu
khi thuc hién nhiém vu
- Tré hiéu ndi dung choi - Bang choi
va biét cach choi cac trd | Bé gan sb luong twong tng - L6 t6, tranh anh vé X X X
choi.. chu deé.
- Tré biét tim dung sd - L6 t6 hinh anh vé dinh
luong theo yéu cau. Phan loai dudng X X X
- Tré biét phan loai cac - Bang choi
nhém d6 choi - L6 t6 c4c hanh vi
- Tré biét xép theo quy | Bé chon hanh vi ding, sai X X X
tac, xép theo mau -Bang choi,
] A ] - Biét tim hinh cho béng - Bang choi
Gorc hoc tap- Kham |1, himg tht choi cac | Ghép tranh - Tranh, 16 t6 hinh anh | x X X
pha trod choi ma co tao trong dd choi
goc. - Bang choi
- Tré biét choi dung luat | Ghép hinh vao béng - Hinh anh cac do dung, | x X |x
cdc tro choi. dd choi theo chu dé
3 - Bang choi
Xép theo mau - Tranh, 16 to hinhanh  |x  |[x |x
dd choi
- Bang choi
Nbi tuong tng - Hinh anh cac d6 dung, | x X X
dd choi theo chu dé




Cac HD/Tro choi trong goc

Phan phoi vao

TT | Tén goc choi Muc dich - yéu cau choi Chuan bi CD nhanh
N1 |[N2 N3
- Bang choi
Poc tho chir to - Tranh tho chir to theo | x X X
chu dé
4 | Géc nghé thuat - Tré biét sir dung céc To6 mé}u, v&, nin, cat, xé dél:l - Cac nguyén vat liéu :
nguyén vat liéu khac lam do6 choi theo cac chu dé Chai, lo nhura, céc loai
nhau dé tao thanh san nhanh. giéy, len, vai vun, dat
phém theo mau nan, xép,. ..
- Rén cac ki nang t6 v€, - D6 dung: Rb dd dung
cat, xé, dan,.. cho tré co ky hiéu béng hinh X X X
- Tré biét tran trong va anh, kéo, keo, gai dinh,
thich thu cac san pham bang dinh 2 mat, ghim
cua minh lam ra bam,sap mau. ..
- Tranh, mau goi y cua
co
Lam do dung (trang phuc vdy | - Gidy mau, gidy A4, ho
a0, mi, cap sach, dép...) tr dan, sap mau, tranh
cac nguyén vat lidu nhu: méch | rong. X x )X
xbp, gidy mau, vo siia chua... |- Mau goiy
- X¢é dan theo y thich - B6 sung céc loai
T6 mau ban trai-ban gai, cai nguyén vat liéu tir gidy,
mi,khan x0p, vo sira chua. .. X X X
- Miu goi y
- Nan vong - DAt nin, mau nin X X X




Phan phoi vao
5 Cac HD/Tro choi t i 2
TT | Tén goc choi Muc dich - yéu cau chaoc'i ro¢ rons89%¢ | Chudn bi CD nhanh

N1 |[N2 N3
- Lam qua tang me - Hot hat ... X N
06. Quyén vui choi, gidi tri.
- Nan banh - Pét nin, mau go1y X
- T6 mau vay - Gidy, sap mau. < lx  Ix
- Xé theo duong thang - Xop, gidy mau X X X
- Xé gidy vun - Gidy mau. X X X

TO TRUONG GIAO VIEN
VL B =pB
S

Tran Thi Oanh

NgUyén Thu Huyén

Nguyén Thi Nam
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