CHU PE: BAN THAN

Thoi gian: 3 tuin tir ngay 06/10 dén ngay 24 /10/2025

I. MUC TIEU - NQI DUNG — HOAT PONG CHU DE:

N1 N2 N3
Téi cin g1
A . . Pia PR 2. | loml1én dé
STT Muc tiéu nim Noi dung chii @ Mang h"’:';xd‘-’“g chi t];h’*‘mh.f' diém s | TOHldai | Cothe toi khoe Ghi chi
¢ e hien chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
_’ _ _ 10/10 17/10 24/10
1. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phit trién van dong
1. Thue hién cac dong tic phat trién cac nhém co va hd hap
Bai 2 : HH: Thoi
bong bay -
Tay:Dua 2 tay ra
phia trudc, sang
ngang - Bung:
Quay nguoi sang 2
Thyc hién dung ky thuat va beIAl ) C’han: B“‘fc
A A A 1A A s chan trai sang bén
thuén thuc cac dong tac trong Tép két hop 5 dong tac co tréi. chan pha ) San
1 bai tap thé duc theo hi€u 1énh, | ban trong bai tap thé duc 2’ P . Khoi . TDS TDS TDS
. v 1re TvEe aA . thang ( ngugc lai) - choi
nhip ban nhac/bai hat. Bat dau | sang ey ok, A A
va két thiac dong tic dang nhj Bat: Bat tién vé
ng & nip- truée (Tich hop
QTE 6: Quyén vui
choi, giai tri‘ duoc
binh dang vé co héi
tham gia cac hoat
dong van hoa, thé
duc, thé thao)
. \ R Thuong xuyén
C1- CS2: Thuong xuyén \ A . s xuy .
3 tham gia céc hoat dong thé Thudng xuyén tham gia | tham gia cac_ Lép Sén KH KH
£ T cac hoat dong thé chat. | hoat dong thé choi
chat. i
chat.
2. Thé hién k¥ niing vin dong co ban va cic td chit trong vin dong




N1 N2 N 3
Toi can gi
A . . Dbia PR 2 .. | lém1én dé
STT Muyc tiéu nim Noi dung chii @ Mang h°’§éd‘-’“g chi till::mmgl diém s | TOUMdai | Coth&tdi | T, o Ghi chi
: ¢ chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
10/10 17/10 24/10
* Van dong: di
Tich hop QTE 6:
Quyén vui choi,
giai tri dugc binh
Giit duoc thing bang co thé khi . ?}?;ri Ve CO,h(';: ¢ Lé
9 thuc hién van dong di bang mép | Di bang mép ngoai ban chan am gla cac Roay Lép op HDPH
A . dong van hoa, thé hoc
ngoai ban chan duc, thé thao)
VDCB: Di bang
mép ngoai ban
chan
Kiém soat dugc van dong, phan | Di thay d6i hudng (dich dac) . s o A
14 xa nhanh khi di thay déi huéng | theo hiéu lénh(Chuan 1, CS Eﬁg;h"" Bédi Lép cslf; HDNT
(dich dac) theo higu 1énh 1)
* Van dong: tung, ném, bt
Ném duoc trang dich ding cao . , . , 3 VDCB: Ném trung .
38 1,5m ¢ khoang cach xa 2m, Eem tring dich dimg bing 1 dich dimg bang 1 Lép igs HbH
duong kinh 40cm bang 1 tay Y tay j
* y@n dong: bat, nhay
Bén bi, déo dai va giit dugc PP Tro choi: Nhay 10 . San
53| thang bing khi nhay 16 co 5m | Ty 10.¢o 5m ¢d 5m Lop | o HDNT
i o oot vindingrs | 0o 8038 18 St i | B et o s
choi dan gian, choi ding luat f 1A . 2
>6 thong qua cac tro choi cing ¢b dun.g luat thong qua cdc trd Tro choi: Méo San
cac yéu 6 van dong cho tré choi cling ¢6 céc yeu to van d Ai A Lép hoi HDNT
N ' dong cho tré. u6i chuot chot
3. Thue hién va phéi hop dwore céc cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mi
Tro choi: Doi tay
Thuc hién dugc cac loai cir dong khéo. Pan cac
57 udn n{;(’)n tfly,}\ ban tayi xoay (’:6 Cordu(*)i f:éc ng(’)fl tay, dan ng()n tay V?lo nhau Nhém Lép HBNT
tay; gdp mo lan lugt tirng ngén cdc ngoédn tay vao nhau. dung 2 ngdn tay hoc

tay

cho gép tha soi vao

chai




N1 N2 N3
Téi cin gi
Mane hoat déng chi Pham vi Dia | peinai | Cothé toi 16m Ién @é
STT Muc tiéu nim Néi dung chi dé ang hoat dong chu MV giém té oriaal o the tor khée Ghi chi
de thue hién .
: ¢ chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
10/10 17/10 24/10
Biét x¢, cat, dan, gip theo duong | X¢é, cit, dan, gap theo duong Q:uan ‘sat €0 h}ro‘ng
2 . \ 1 2 . s dan va thuc hanh .
thang, dudng cong... va dan thang, duodng cong... va dan o . Oy . Lop
64 X ; P X . xS k¥ néng cat dan Lép HDbG
thanh sdn pham c6 mau sac, bo thanh san pham c6 mau sac, . hoc
£ trang phuc ban trai,
cuc bo cuc -
ban gai
B. Gido duc dinh dwdng va sirc khéoe
1. Nhén biét mgt s60 mon an, thwc pham thong thwong va ich lgi ciia chiing doi véi sirc Khoe
Nhan biét, phan
loai mot s6 thyc
C5-CS10: Nhan biét vé cac loai .. ... |pham hongthuong
thue phém chc nhém chét dinh Nhan bl?t, phan loai mét s0 thep 4 nhom thuc Lép
67 " s FER thuc pham thong thuong theo | pham( Tich hop Lop HDbG
dudng va loi ich doi vai stc b Z A - hoc
Kkhoe 4 nhoém thuc pham quyén dugc cham
soc, nudi dudng:
phan loai thyc
pham)
Ké duoc tén mot s
Tro chuyén cung tré, cho tré thire an can co
% PV S < , trong bira an hang .
Ké duogc tén mot soO thirc an can tham quan, quan sat, thuc L . Lop
71 , ST . ; N PO ngay cua bé ( Tich Lép bTT
c6 trong bita an hang ngay hanh, phan loai mot so thuc i A oA hoc
ham mon in trong ngay hop quyén duoc
P cham séc, nuoi
dudng)
C5-CS11: Thuc hién an uéng Tro chuyén vé
day du (an du chat, du lugng, da ) cach bao quan thyc
dang thyc pham), sach sé (bao Céch bao quan thyc pham/ | pham/ thirc an don i Lép
72 a7 g L Baaty , . C o Lép PTT
dam v¢ sinh) va lanh manh (co thtrc an don gian gian hoc
lgi cho suc khoée, phong, tranh Khoanh hanh vi

d6 an gay di tmg cho ban than);

bao quan TP dung




N1 N2 N3
Téi cin gi
A . . Dia U 2.~ | lonlén dé
STT Muyc tiéu nim Noi dung chii @ Mang h°§ﬁd‘-’“g chi tih’i‘mh.f‘ diém s | TOUMdai | Coth&tdi | T, o Ghi chi
¢ e ien chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
10/10 17/10 24/10
Tro chuyén cung
tré vé thirc &n co
lgi cho strc khoe
con nguoi
Biét Iya chon an/khong an T Khoanh thuc phém .
73 | nhimg thic an c6 loi/cé hai cho | L Pucdncdloi/cohaicho 1 oy oro i ihee | Lep | LOP KH
, . suc khde con nguoi P hoc
suc khoe tre( Tich hop
quyén dugc cham
soc, nudi dudng:
luq chon thuc
pham)
2. Tap lam mot so viéc tu phuc vu trong sinh hoat
Huéng dan tré
quan sdt, thyc hanh |-y o) LOP 1y AN | vs.AN | vs-AN
k¥ nang lau mat hoc
Co k¥ nang lau mat dung thao . A1 s < dang quy trinh
78 tac. Co thdi quen ty lau mat Rén luyén ky nang lau mat LH Q3: Quyén
dugc cham soc stic . Lép
khoe. Hoi thi Lép hoc VS-AN | VS-AN | VS-AN
"Khu6én mat xinh"
Rén k¥ nang danh
Co6 k¥ nang danh rang ding thao rang hang ngay.( L3
79 tac. Co thoi quen ty danh rang Rén luyén ky nang danh rang | Tich hop quyén Lép hgg VS-AN | VS-AN | VS-AN
hang ngay dugc cham soc stc :
khée: danh rang)
e x , A s Tré thuc hanh céc
C6 ky ndng su dung d6 ding Cach sir dung dd ding an | k§ nang sir dung dd Lo
82 phuc vu an uéng thanh thao, ane & Y nang su aung Lép P | VS.AN | VS-AN | VS-AN
1k uong dung phuc vu ban hoc
khéo 1éo A
than
3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée
Tro chuyén, xem
C6 mot sé thoi quen tdt trong vé i A A A video vé viée giir . Lép
20 sinh, phong bénh Git vé sinh than the gin v¢ sinh c& nhan Lop hoc HbC

( Tich hop QTE3




N1 N2 N3
Téi cin gi
A . . Dia U 2.~ | lonlén dé
STT Muyc tiéu nim Noi dung chii @ Mang h°§ﬁd‘-’“g chi | Phamvi | qa o | Toilaai | Cothewdi |, 00 Ghi chi
e thue hién .
: ¢ chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
] 10/10 17/10 24/10
quyén duogc cham
soc stuc khoe)
Trp chuyén vé dac
diém, cach giir gin
v¢ sinh do6i ban tay . Lép
( Tich hop QTE4 Lop hoc HbC
quyén dugc cham
soc suc khoe)
4. Nhan biét mft so nguy co khéng an toan va phong tranh
Khéng choi ¢ nhing noi mat vé A, K .z o 2A . A
95 sinh, nguy hiém. Noi duge mdi Mot so kh}l vue nguy hiém, Qua‘n. sa‘t .do cho Lép San. HDNT
mat v¢ sinh ngoai troi choi
nguy hiém néu d&én gin
Quan sat, tro
chuyén ve nhiing
~ T S viéc lam gay nguy
, | i i i OS85 o o
Biét tranh va khong lam mot so guy e N " (QTE1: Quyén .
\ N 3 . Theo nguoi la, tréu dong vat, £ N . Lép
96 hanh dong nguy hiém khi duogc , ST , duogc song va bao Lop HDNT
2 o1 h a2 hat thuoc 14 ¢6 hai cho sirc P ) hoc
nhac nhé phu hop d6 tuoi X . ST . v¢ tinh mang va
khoe, khong lai gan nguoi ; R
, 'y dam bao diéu kién
hut thuoc 1a. P
song tot nhat cho
sw song va phat
trién)
IL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
A. Khiam pha khoa hoc
1. Cac bg phén co thé con ngwoi
Quan sat ban tay/ . Lép
Biét sir dung diing giac quan, chan Lép hoc HDNT
phéi hop céc giac quan dé xem , L \ uan sat - do céac Lé
xét, tim hiéu dic diém cua dbi S,u duvng cac glfw q.u,an va Q . N Lép op HDNT
101 chirc ning cua céac giac quan | ngon tay/ chan hoc
tuong (nhin, nghe, ngir, so.. .dé & quan sat -
nhén ra dic diém noi bat ctia ddi d Q}lan S?t' d(‘) N Lép
tuong) bong nang tir doi Lép hoc HDNT

tay/ chan




N1 N2 N3
Téi cin gi
A . . Dia U 2.~ | lonlén dé
STT Muyc tiéu nim Noi dung chii @ Mang h°§ﬁd‘-’“g chi | Phamvi | qa o | Toilaai | Cothewdi |, 00 Ghi chi
¢ thyc hign chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
10/10 17/10 24/10
Kham phé chuc
nang cac giac quan
va cac by phan . Lép
A L DPTT
khac cua co thé. op hoc
Chure nang cac giac quan va | - NoOi giac quan voéi
cac bo phan khac cua co thé. | d6i tugng
SE: Kham pha cac
giac quan , Do6i ban L3 Lop HPH
tay, Co quan thinh °p hoc
giac, cai mii
Quan sat ban trai- LS
o ban gai/ mii ban Lép °P | HDNT
Tim hi€u ho tén, ngay sinh, trai hoc
X e . 161 tinh, s& thich cia ban -
Nhan biét dugc su giong va khac & than ciia ban Quan sat trang )
102 nhau giira minh va ban vé mot j phuc ban trai- Lép t(’p HDNT
s0 bd phan tréAn cov thé, chicu g4i/ mil ban géi 0cC
cao, can nang Tro chuyén vé ho
Ho tén, ngay sinh, gioi tinh, tén, ngay sinh, gidi LS Lép HDC
s& thich ctia ban than tinh, s¢ thich cua op hoc
ban thin
4. M6t so hién tugng tw nhién
* Thoi tiet, mua:
s . A Thoi tiét thay doi theo mu A R
Biét thoi tiét thay doi theo mua Qo1 et thay o1 Hheo mua Quan sat bau troi . San
113 1 L < va anh huong téi sinh hoat e Ky Lop . HDNT
va thlr ty cdc mua trong nam , .. thoi tiet mua thu choi
ctia con nguoi
h ) 0 t’ 51 ¢4 a1 . A A N . .. N . , . ,
C. | dong ttrqng ac ol cac be?l Choi phan mém tro choi/ bai | Tro choi: Bé choi . Lép
124 giang Elearning/ phan mém tro - . AR g Lop HDC
giang Elearning trén may tinh | vdi may tinh hoc

choi trén may tinh

B. Lam quen véi mét s6 khai niém so ding vé toin
1. Nhén biet tap hop, so lwgng, so thi tw, dém




N1 N2 N3
Téi cin gi
Mane hoat déng chi Pham vi Dia | peinai | Cothé toi 16m Ién @é
STT Muc tiéu nim Néi dung chi dé ang hoat dong chu MV giém té oriaal o the tor khée Ghi chi
de thyc hién .
chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
10/10 17/10 24/10
Nhan biét cac con so tir 5 - 10 va Tao nhém c¢6 so L
126 st dung céc so do dé chi so S6 7 (T1) lugng trong pham Lop op HDbH
A , . ~ A A h(_)c
lugng, s6 thir tu vi 7, nhan biét s0 7
wwong rong pham v 10 thirh 2 S66.(T3) Lép
128 ; Lo z S6 6 (T3) Chia d6i so lugng Lop HDbH
nhom , d€m va so sanh so lugng trone pham vi 6 hoc
néi két qua (C15,0842) EP
C6 kha ning nhan biét § nghia Nhan b1eﬂt y nghia cac con so Tro cl~101 rrlhan ble} ,
. % , dugc sur dung trong cudc y nghia céc con so. . Lép
129 cac con s0 dugc st dung trong % . QAo A \ RN Lép HDG
cubc séng hing ngdy song hang ngay: So nha, s6 | Tro choi ghép tudi hoc
i dién thoai ngudi than cua minh, ctia ban.
Quan sat, tro
Nhan biét duoc muc dich cia Lam auen vé ddne tidn Viet chuyén va nhén LS
130 | tién trong cudc séng (dé mua q & U | bidt duoc gia tri Lép op HDC
AR . Nam . X A hoc
thirc an, do choi,...) cua dong tien Vi¢t
Nam
4. So sanh , do lwong
b 5 58 | i st e | s )
135 R AN Ay ae ik & A ’ luan va thyc hanh do, ghi lai S . 1 Nhoém op HDG HDG
bi€u do vé thoi tiet, chiéu cao £ AP N chiéu cao cia bé hoc
R két qua trén biéu do
cdy,...)
5. Hinh dang
N T Day tré : Nhan biét,
C16- CS45: Xac dinh mot s6 gﬁljé‘gffgge‘i‘éf "Elgi goi tén khéi vudng,
hinh phéng va hinh khéi don pe cac GLem SIONS; KHAC 1 yhéi chit nhat va , Lép
136 .. A X nhau gilra hai khoi cau va A , z. Lép HbH
gian trong cudc song xung % FOUIN . 11 z. | nhan dang céac khoi hoc
khoi try, khoi vudng va khoi . ,
quanbh; YA hinh d6 trong thuc
chir nhat &
C. Kham pha xa héi

1. Nhén biét ban thén, gia dinh, trwdng 16p mam non va cong dong




N1 N2 N3
Téi cin gi
Mane hoat déng chi Pham vi bia | eimai | Cothétei | 167 1en aé
STT Muc tiéu nim Néi dung chi dé ang hoat dong chu MV giém té oriaal o the tor khée Ghi chi
de thue hién .
: ¢ chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
10/10 17/10 24/10
N6i day du dugc ho va tén, ngdy | Ho va tén, ngdy sinh, gi6i Trod chuyén vé su
142 sinh, gidi tinh, dac diém bén tinh, dac diém bén ngoai, s& 16n 1&n cta bé. Tu L Lop PTT
ngoai, s¢ thich ctia ban than va thich ctia ban than va vi tri gidi thiéu ve ban op hoc
vi tri cua tré trong gia dinh cua tré trong gia dinh than.
I11. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 10i néi
T,ruyen: DAi tai xau Lép Lop HPC
2 . C6 kha nang nghe truyén X X hoc
€6 k}ia nang ng}Ale hicu not dung doc, nghe va hiéu ndi dung Tn‘l}./en; M?l " Lop Lop HDbC
156 truyén ke, truyén doc phu hop NSO A ngudi mot viéc hoc
AU v R truyén ké phu hop véi d6 tuoi ~ =
v61 d0 tudi va chu dé thuc hién R Truyén: Cau .
va chu dé C . Lop
chuyén cua tay Lép HbC
% . hoc
phai, tay trai
Nhén ra dugc sac thai bi€éu cam | Mot s0 sac thai biéu cam ctia
158 cua 161 n6i kh.lAVUI, bugn, :arc. . IO.’IA noi (vui, b.lion, sg I}al, tlrc Tvro 01}01: Cam xuc Nhém Lép HPG HPG
gian, ngac nhién, s¢ hai va biét gian, ngac nhién) va st dung | cua bé hoc
st dung phu hgop hoan canh phu hop
B. Sir dung 101 néi trong cudc song hang ngay .
PO e A - Tré ké v€ mot so
K& rg rang, 6 trinh ty vesu Tré ké 13 rang c6 trinh tw mot | hoat dong vao budi L6
160 | viéc, hién twong nio d6 dé ngudi ng o N Mot | hoat cong vao bu Lép op PTT PTT
© R 1A su kién nao do sang trudc khi dén hoc
nghe c6 the hieu dugc \
truong
A ea s s Miéu ta su viéc c6 nhiéu tinh
Biét miéu ta sy viéc ¢ nhi€u % s e~ %
tinh tiét theo trinh tu v6i mot sb tict theo trinh tir v6i mgt so Ké chuyén theo dd Lép
163 A U, . thong tin vé hanh dong, tinh N ; Nhém HDbG HDbG
thong tin vé hanh dong, tinh ) e " vat, theo tranh hoc
. . P cach, trang thai,.. cia nhan
cach, trang thai,.. cia nhan vat VAt
Co kha nang doc thudc bai tho . Tho: Tay ngoan Lop Lép HbH
S " N Poc thudce bai tho, ca dao, hoc
164 ca dao, dong dao phu hop d6 ddne dao phi hob do tubi LS
tudi va chu dé thuc hién £ a0 phu hOp O WOL | 1y Phai la haitay | Lép hgf HPH
N o Str dung cac tr bidu thi sy 12 | Day tré I8 phép, , Lop
170 Khong noi tuc, chui bay phép khong noi tuc chiri Lép hoc DTT




N1 N2 N3
Téi cin gi
Mane hoat déng chi Pham vi Dia | peinai | Cothé toi 16m Ién @é
STT Muc tiéu nim Néi dung chi dé ang hoat dong chu MV giém té oriaal o the tor khée Ghi chi
de thue hién .
: ¢ chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
10/10 17/10 24/10
bay qua tinh
huong, video,...
C. Lam quen véi viéc doc - viet
Lam’quen Vol ?aC}}.dQC: Rén tré tap doc tho
Ay LI e g + Hudng doc: tr trai sang D L,
Biét cach "doc sach" tur trai sang héi. tir done trén xudn bang hinh anh LS
173 | phai, tir trén xuéng dudi, tir dau | PP W CONSHCNXUONE | pih hoa: Phaila | Canhan | P | HPG | HDPG | HDG
. £ 2. . dong dudi, tir trang dau dén . U hoc
sach den cuoi sach O z ) hai tay, D6i ban
trang cuoi, cach ngat nghi sau
AT EA tay, Tay ngoan...
cac dau cau
C13-CS38: Nhan bict va goi tén | Nhén dang cac chir cai trong Gids hoc: Lam quen L
178 chit cai trong bang chit céi tieng | bang chit cai Tieng Viét, chit o hoc: ~am q Lép °op HbH
o . . . chir céi e,é hoc
Viét in thudng, in hoa
Biét t6, do cac nét chir, sao chép | To, do cac nét chir, sao chép Tro choi: To chit LS
179 mot so ki hiéu, chir cai, tén cua mot so ki hiéu, chit cai, tén L Cé nhan op HDbG HDBG HDBG
. AR cham mo hoc
minh ‘ cua minh
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI
A. Phat trién tinh cam
1. Thé hién y thirc ve ban than
- Quan sat, tro
C7-CS18: Ty hao vé nhing dic e A A chuyén gidi thiéu .
181 diém riéng va kha ning cua ban Mot so th?n% tn quan trong vé ban thén tré: Lép Lép HDNT
R vé ban than R 2o . hoc
than. Tén, tudi, gidi
tinh...
C7-CS 16: Nhén biét vé tén goi, LH Quyén 23:
déac diém bén ngoai, gidi tinh, s . . 1 Quyén duoc bay to . Lop
182 | hu cdu, so thich, diém manh, | >0 thich,khdndng ciabé | Zh i ool Lop |y | HPH
diém yéu cua ban than. kha nang cua bé.
Huéng dan tré
quan sat ban va
. , 2k N . | minh, néu y kién .
183 | £2-CS24: Ton trong sy khdc biém giong va khic nhau ctia | o a8 gac Nhém | 9P | prT
biét cua nguoi khac minh véi nguoi khac hoc

diém khac va gidng
nhau ctia ban than
véi ban.(Tich hop




N1 N2 N3
Téi cin gi
A . . Dia U 2.~ | lonlén dé
STT Muyc tiéu nim Noi dung chii @ Mang h°’§éd‘-’“g cha tiﬁimhlz:l diém s | TOUMdai | Coth&tdi | T, o Ghi chi
: ¢ chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
] 10/10 17/10 24/10
quyén dugc bao vé:
bay to y kién)
Biét chu dong lam mot s6 cong Chu dong va doc 1ap trong | Day tré ki nang gap i Lép
186 A S . A ~ X . Lop HbC
viéc don gian hang ngay mot s0 hoat dong quan ao hoc
C7-CS 16: Nhan biét vé tén goi, Xem video hinh
S SR R , 1 e e anh va tinh huong .
187 dac diém bén ngoai, gioi tinh, Ung xtr phu hop véi gidi tinh dé day tré co (ng Lép Lop HDC
nhu cau, s& thich, diém manh, cua ban than . o hoc
diém yéu ctia ban than xu phu hop v6i
' gidi tinh ciia minh.
2. Thé hién sw tur tin, tu lwc
189 C2.}—CS67:‘Chu dopgt huc h}@n Ty lam fn(_)t so\vu?c dorn gian Got cii qua Nhom Lép HDG HDG HDG
nhiém vu va tham gia hoat dong hang ngay ¢ 16p hoc
3. Nhan biét va thé hién cam xvc, tinh cim véi con ngwdi, sw vit, hién twong xung quanh
C7-CS17: Goi tén téi thiéu3 | MOtsO trang thai cam xiic
. , , 1 A khéc nhau: vui, budn, ngac L 1s N .
cam xuc khac nhau cua ban than . SRS S B¢ 1am gi khi tirc . Lép
193 . N A , nhién, s¢ hai, xau ho ctia o Lép HDbH
va ndi nguyén nhan gay ra cac o A gian(SEL) hoc
; Y nguoi khéac trong céc tinh
cam xuc do; I Y
huong giao ti€p
(9-CS22: Nhan bidt va thé hign | \han biét duge biéu 16 cam | Tro chuyén cung .
e a1 e A xuc vui, budn, s¢ hai, tirc tré vé tinh cam , Lop
194 thai @6 phu hop vdoi ngudi khac n Ak o N Lép bTT
RS gian, ngac nhién, xau ho ctia | gitta ban than. Ban hoc
va moi truong; SR 11 . , -
ban than va ctia nguoi khac | cla chung minh
Thich chia sé cam xuc, kinh
nghiém, d6 dﬁpg, do cllori Vol S8n sane eitp 45 neudi khéc Thao luén, nl}frng LS
199 | nhiing ngudi gn giii. Sin sang kf Elup CONEL viéc bé ¢ thé lam Lép °P 1 prT PTT
.2 A o > i gdp kho khan o hoc
giup d& nguoi khac khi gap kho giup co
khan.
B. Phat trién k¥ ning xa héi
1. Hanh vi va quy tic tng xir xi hdi
Thuc hién dugc mot s6 quy dinh | Thyc hién mot so quy Qinh Y Rén ki nang cat do LS
206 6 16p, gia dinh va noi cong cdng | 16p: Don dep va sap x€p do | dung cé nhan diing Lép hg}‘:) KH KH KH

phtl hop d6 tudi va

dung, sau khi choi cat d6

noi quy dinh(SEL)




N1 N2 N3
Téi cin gi
A . . Dia U 2.~ | lonlén dé
STT Muyc tiéu nim Noi dung chii @ Mang h°’é‘ﬁd9“g cha tih’i‘mh.f‘ diém s | TOUMdai | Coth&tdi | T, o Ghi chi
¢ e ien chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
10/10 17/10 24/10
choi vao noi quy dinh, trat tu
khi an - ngu
o Tro chuyén, quan
C9-CS26: Nhan bict moi quan sat m(f)t’sé video
hé gitra con ngudi véi moi Nhan ra vi¢c lam ctia minh tinh huong va néu . Lép
211 trueong tu nhién va Gng xtit phu | ¢6 anh hudng dén nguoi khac | y kién nhan xét. Lop hoc KH KH KH
hop Phan biét hanh vi
dang - sai
C9-C827: Phan anh v6i moi Cach & nghi sy giup do cta l\llligflo/i;rilh ¢n néu Lé
214 nguoi xung quanh ding su viéc 1 N U BIUP CO gy y Lép op KH KH KH
. nguoi khac khi can thiét kién giai quyét mau hoc
xay ra
thuan
V. LINH vUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
A. Cam nhin va thé hién cam xiic trudc vé dep ciia thién nhién, cudc sdng va cdc tic pham nghé thuat
Nghe am thanh, cac béli’hét, Nghe cac bf‘ii hat |
Ciocoss Bictpcamie | S0k ghgbvngin | bt i y
218 | trwéc cai dep trong thién nhién, 1 ve dep not by 1| vortre:® ’ Lép op KH KH KH
S . A su vét, hién tuwong trong thién | Nam ngon tay hoc
cugc song va nghé thuét n . Z s 2 -
nhién, cudc song va tdc pham | ngoan, em thém
nghé thuit mot tudi, ...
Cho tré nghe, biét
huong ung cam
e e . Cham chit lng nghe, va | *u¢ Phi hop véi Lop Lop KH KH KH
Cham chu lang nghe, va huéng . . . , nodi dung cua cac hoc
. . , , x hudng trng cam xuc( hat v oaA
ung cam xuc( hat theo, vo tay, 3 , N bai dong dao, ca
, N PO theo, vo tay, nhiin nhay, lac
nhun nhay, lac lu, thé hién dong A L0 dao
.. s 1 lu, thé hién dong tac minh T
tac minh hoa) theo bai hat, ban N2 1o LHQuyén 5:
219 , x hoa) theo bai hat, ban nhac; X .
nhac; thich nghe doc tho, dong , P Quyén duoc phat
thich nghe doc tho, dong dao, . L
dao, ca dao, tuc ngf; thich nghe % thich neh trién nang khicu:
ké cau chuyén phu hop véi do ca dao, tuc ngi, thich ng ¢ | Cho tré nghe, biét Lop
ké cau chuyén phu hop vai ., : Lép KH KH KH
tudi va cha dé thuc hién A As s 1 2A o huong ung cam hoc
d0 tuoi va chu dé thuc hién . . L.
xuc phu hgp véi

ndi dung cua cac
bai hat, ban nhac.




N1 N2 N3
Téi cin gi
o . . Dia JUNO 2 as lon 1én dé
STT Muyc tiéu nim Noi dung chi dé Vanghoatdong chit | - Bhamil ) gigm g | TOHRA Cothé i | "y p5e Ghi chii
e thyc hién .
chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
] 10/10 17/10 24/10
B. Mot s0 ki nang trong hoat dong Am nhac va hoat dgng tao hinh
Quyén 5: Quyén
duoc gido duc3 hoc
tap va phat trién . Lép
nang khicu Lop hoc
Em ngoan hon bup
i Hat dung giai diéu, 10i ca, hat | bé
C20-CS60: The hién cam xuc, y din cam phu hop véi sic . < . Lép
223 tuong cta ban than thong qua thai, tinh cam cua bai hat qua Mo ban an Lop hoc KH
hat, van dong theo nhac; giong hat, {1et I}’lat, diéu bo, B& khoe, bé ngoan Lép Lop PTT
cu chi... hoc
Quyén 5: Quyén
dugce gido duc, hoc LS
tap va phat trién Lép op HPH
< -4 n hoc
nang khicéu boi :
ban tay
C6 kha nang van dong nhi Cai miii L6 Lép KH
Co kha nang van dong nhip \ \ g V¢ ;g p op hoc
. \ o S nhang phu hgp véi sac thai,
nhang phu hop vai sac thai, nhip A S
224 A L, nhip diéu bai hat, ban nhac L . ,
diéu bai hat, ban nhac véi cac re o , x Chiic mung sinh , Lép
; X . . véi cac hinh thice : vo tay n Lép KH
hinh thtrc (vo tay theo cac loai . A A nhat hoc
A A , theo cac loai tiét tau
tiét tau, mua)
] ) QTE 23: Quyén
C20-CS61: Tao ra san pham Lua chon, phoi hop céac dugc bay to, y kién
295 nghé thuat tao hinh theo cam nguyén vat li¢u tao hinh, vat | EDP: Lam mii tang LS Lép HPH
xuc, ¥ tuong cua l?én than vanoéi | liéu thién nhiép détaorasan | ban/lam dép/ lam op hoc
v¢€ san pham do; pham. balo/kinh mat/ ban
tay ci dong
., , , .| V& chan dung ban LS Lép HPH
Biét phoi hop céc ki nang vé (jé Phoi hop cac ki ndng v€ d€ | trai-gai (BT) op hoc
226 tao thanh birc 'granh ¢6 mau sac tao thanh birc Franh ¢6 mau
hai hoa, b cuc can doi sic hai hoa, bo cyc can doi | In hinh ban tay ban =1 o San HPNT
chan choi




N1 N2 N3
Téi cin gi
o . . Dia JUNO 2 as lon 1én dé
STT Muyc tiéu nim Noi dung chi dé Vanghoatdong chit | - Bhamil ) gigm g | TOHRA Cothé i | "y p5e Ghi chii
(g thue hién .
: ¢ chire manh
06/10-> 13/10-> 20/10->
] 10/10 17/10 24/10
Cét dan trang phuc L
ban trai- ban gai Nhoém h0p HDbH
oc
M) i
Quyén 5: Quyén
Phéi hop cac ki nang cit, xé ?aL;Q\C/é ill?:i)t Ctlr.ui(é,nh(.)c
Biét phdi hop cac ki ning cat, xé | dan dé tao thanh bic tranh co | °! Sk , Lép
227 dan dé tao thanh buc tranh c6 mau sic hai hoa, bd cuc can hang %hleu R Qu‘an Nhom hoc HBG
s LA % e % sat, tro chuyén va
mau sac hai hoa, bo cuc can doi doi. \ N
thue hanh ky nang
Nin do choi ctia bé
C. Thé hién su sing tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit (dm nhac, tao hinh)
Quan sat, lya chon
) ) theo y thich, thuc
Co kha nang tim kiém, lya chon | Tim kiém, lya chon cac dung hér}h tao ra san
cac dung cu, nguyén vat liéu phu | cuy, nguyén vat liéu phu hop | pham qua 14 cay, , Lép
236 hop dé tao ra san pham theo y deé tao ra san pham theo y hot hat, hop giay, Nhém hoc HDG HDG
thich thich bia cat tong, vo
chai nhya, gidy bo
hoa...
VL. Tiep can viéc hoc
Cong tong s6 ndi dung phan bd vao chi dé: 38 36 38
- Linh vue thé chat 12 12 9
- Linh viee Nhdn thirc 5 6 7
- Linh viee Ngon ngie 6 5 8
- Linh vuee tinh cam ky nang xa hoi 10 5 6
- Linh vuc Thidm mi 6 8 7
Cong tong s6 ndi dung phin b vao chi dé 38 36 38
Trong do: - Pon tra tré 5 4 3
- Thé duc sang 1 1 1
- Hoat dong goc 6 7 8
- Hoat ddng ngoai troi 6 5 4




N1 N2 N3
Téi cin gi
A . . Di JUS 2 ns lon 1én dé
STT Muyc tiéu nim Noi dung chii @ Mang h°’§éd‘-’“g chi tilu;:mmg giém§ | TOMai | Coméei | ) 0CE Ghi chi

: ¢ chire manh

06/10-> 13/10-> 20/10->

10/10 17/10 24/10
- V& sinh - an ngu 4 4 4
- Hoat dong chiéu 4 2 4
- Tham quan da ngoai 0 0 0
-KH 7 8 9
- L& hoi 0 0 0
- Hoat dong hoc 5 5 5
Chia ra: + Gio thé chat 1 1 0
+ Gio nhdn thitc 1 2 1
+ Gio ngon ngir 1 0 2
+ Gio TC-KNXH 1 0 1
+ Gio tham my I 2 1

II- DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
S8 tudn Ghi cha vé sw
Tén chu dé nhanh A Thoi gian thue hién Nguwoi phu trach dieéu chinh
thuc hién : : : A 4
i * (néu ci)
Toi la ai 1 (06/10 - 10/ 10/ 2025) Nguyén Thi Huyén
Co thé toi 1 (13/10-17/ 10/ 2025) Luu Thi Thanh Thao
Téi can gi lén 1én va khée manh 1 (20/ 10 — 24/ 10/ 2025) Nguyén Thi Huyén




I1I- CHUAN BI

Nhanh “Téi la ai ”

Nhanh “Co thé t6i”

Nhanh “Téi can gi 16n 1én va khée manh
2

Giao vién

- Swu tAm tranh anh, hoa
bao, lich cii....vé chu dé
ban than

- Trang tri goi m& cac goc
choi phu hop vdéi chu
diém.

- Chuén bi d6 dung, do
choi theo chii diém, b6 tri
sap xép 16p khoa hoc hop
1y.

- Lam mdt s0 dd choi dé
go1y cho tré.

- Tranh anh vé stc khoe
,ban than ban trai, ban gai
mot s6 mén dn giau chat
dinh dudng dé cung cip
kién thirc cho tré.

- Chuan bj d6 dung, do choi theo chu diém,
bb tri sdp xép 16p khoa hoc hop 1y.

- Lam mdt s6 do choi dé goi ¥ cho tré.

- Tranh anh vé sirc khoe ,ban than ban trai ,
ban gai ... mdt s6 mon an giau chit dinh
dudng hoc dé cung cap kién thirc cho tré.

- Chuan bi cac hoc liéu cho tré.

Nha trwong - Tuyén truyén vé6i cac bac phy huynh vé phong chéng dich bénh dau mat d6 va cac bénh giao mua
- Cung cap thém céc thong | - Tao tam thé, khong khi | - Két hop goi mo mo rong kién thirc cho tré
tin vé tré : Nhu so thich | thoai mai cho tré dén vé dinh dudng va strc khoe dé tré 16n 1én mot
,tinh nét , cam xc... 16p, dén truong. cach khée manh

Phu huynh

- Suwu tam tranh anh, cac
bai hat, bai tho, cau
chuyén vé “Béan than”




Nhanh “Téi la ai ”

Nhanh “Co thé t6i”

Nhanh “Téi can gi 16n 1én va khée manh
2

Tré

- Chuan bi tam thé tot dé
tich cuc tham gia vao cac
hoat dong tai truong, 16p.
- Lam d6 dung d6 choi vé
chi dé “Téi 14 ai”

- Cang c¢b6 hoan thién
album, tranh anh trang tri
cho goc hoat dong chung,
tranh & cac goc choi.

- Chuén bi tAm thé tot dé
tich cuc tham gia vao cac
hoat dong tai truong, 16p.
- Lam d6 dung d6 choi vé
chu dé “Co theé t6i”

- Cung cb hoan thién
album, tranh anh trang
tri cho goc hoat dong
chung, tranh & cac goc
choti

- Biét yéu qui va giir gin,
nang niu san pham do
minh va cac ban tao ra.

- Chuan bi tam thé tot dé tich cuc tham gia
vao cac hoat dong tai truong, 16p.

- Lam d0 dung dd choi vé chii dé “Téi can
gi 16n 1én va khée manh nhu rau ,cu, qua,
ca tom ,cua ...

- Cang cb hoan thién album, tranh anh
trang tri cho goc hoat dong chung, tranh &
cac goc choi

- Biét yéu qui va giit gin, ndng niu san pham
do minh va cac ban tao ra.




IV- KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Thit 2 | Thit 3 | Thit 4 | Thit 5 | Thit 6

Ghi
chu

DPon tré

- Trao d6i v&i phy huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tuyén truyén véi phu huynh vé cong tac phong chong dich bénh dau mat dé , bénh sét xuat
huyét va cac bénh giao mua

- Trd chuyén cung tré vé thirc 4n c6 1oi cho strc khoe con ngudi

- Ké duogc tén mot sb thire 4n can co trong bita dn hang ngdy cua bé

- Kham pha chirc nang cdc giac quan va cac by phan khac cua co thé.

- Co tro chuyen v6i tré vé tén goi, ddc diém cdu tao va tac dung cua cac bo phan trén co thé.

- Tro chuyén vé su 16n 1én cua bé. Ty gio1 thiéu vé ban than.
*Nhanh 1
- Trd chuyén vé cach bao quan thuc pham/ thirc an don gian
Khoanh hanh vi b4do quan TP dung
- Day tré 18 phép, khong néi tuc chiri bay qua tinh hubng, video,. ..
- Hudng dan tré quan sat ban va minh, néu ¥ kién nhan xét vé dic diém khac va gidng nhau cta
ban than véi ban.
- Théo lun, nhitng viéc bé ¢ thé 1am gitp cd
- Hat: B¢ khoe, bé ngoan
*Nhanh 2
- Ké duogc tén mot sb thire dn can co trong bita dn hang ngay cua bé( Tich hop quyén dugc
chdm séc, nuoi dudng)
- Kham pha chirc néang cac giac quan va cac bo phan khac cua co thé
- Né6i giac quan voi dbi tuong
- Tré ké vé mot sb hoat dong vao budi sang trude khi dén truong
- Thao luan, nhitng viéc bé c6 thé lam gitp co
*Nhanh 3




Hoat dong

Phan phdi vao cic ngiy trong tuan

Thit 2 | Thit 3 | Thit 4 | Thit 5

Thiwr 6

Ghi
chu

- Tro chuyén vé sy 16n 1én cua beé. Ty gidi thi€u vé ban than.
- Tro chuyén cung tré vé tinh cam gitra ban than. Ban ctia chiung minh
-Tré ké vé mdt s6 hoat dong vao budi sang trudc khi dén truong

Thé duc sing

* Tdp cdc dpng tic trong bai tip PTC két hop theo nhip dém 2 lin 8 nhip

- Nhénh 1 : Tap két hop v6i nhip dém
- Nhénh 2: Téap két hop véi xic x0
- Nhanh 3: T4p két hop v6i bai hat"Moi ban dn >
* Khéi dong: Di vong tron két hop cac kiéu di theo hiéu 1énh cuta co.
* Trong dong:
+ Tdp bai tdp phdt trién chung
- HH: Théi bong bay
- Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang
- Bung: Quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Budc chén trai sang bén trai, chan phai thang ( nguoc lai)
- Bat: Bat tién veé trudc
+ TCVD: Nhanh 1, 2: D61 chan khéo 1éo
Nhanh 3, Ainhanh nhat
*Hoi tinh: Pi nhe nhang 1 - 2 vong xung quanh sin tip

Hoat
dong
hoc

Nhanh

PTTC PTNT PTTC-KNXH
(06/10/2025) (07/10/2025) (08/10/2025) (09/10/2025)
Tich hop QTE 6: |  S6 6 (Tiét 3) Bélam gikhi | Tho: Phaila2
Quyén vui choi, tirc gian(SEL) tay
giai tri dugc binh
dang vé co hoi
tham gia cac
hoat dong van

PTNN

PTTM
(10/10/2025)
V& chan dung ban
trai, ban gai
(DT)




R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6 chii
héa, thé duc, thé
thao)
VDCB: i bang
mép ngoai ban
chan
PTTC PTNT PTTM PTNT PTTM
(13/10/2025) (14/10/2025) (15/10/2025) (16/10/2025) (17/10/2025)
) Ném tring dich | Kham pha cac | KNCH: Doi ban | Nhan biét khéi | Cat dan trang phuc
Nhanh | g0 bing mot gidc quan tay vuong, khoi chit | ban trai, ban gai(
2 tay (5E) Quyén 5: Quyén | nhat va cac khdi M)
dugrc gido duc, trong thyc té
hoc tap va phat
trién nang khiéu
PTTC-KNXH PTNN PTNT PTNN PTTM
(20/10/2025) (21/10/2025) (22/10/2025) (23/10/2025) (24/10/2025)
LH Quyén 23: | Tho: Tayngoan | S 7( tiét 1) LQCC: e,é QTE 23: Quyén
Quyén dugc bay duogc bay to, ¥
Nhanh t6 ¥ kién: kién :
3 S& thich, kha Lam mii tang ban
nang cua bé. (EDP)




R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6 chii
(06/10/2025) (07/10/2025) (08/10/2025) (09/10/2025) (10/10/2025)
- Quan sat, tro - Quan sat ban - Quan sat ban | - Quan sat, tro - Quan sat dd choi
chuyén‘ gioi trai- ban gai/ mii | tay/ chan. chuyén vé nhitng | ngoai troi
thjéu Yé bér} .thﬁn ban trai _TCVD: Bédi | Viéc lélr.r} gay - TPV]?: Sié}l
Nhinh tr.e,..T’en, tuoi, CTCVD: Tro khéo nguy hAlem cho nhfm dimng bang 1
gioi tinh. .. N 2. _ Choi: Choi véi | ban than chan.
I -Tevp:Bedi | hotMeoduor ) ngodi | - TCVD: Thiai | - Choi ty do: Choi
khéo chuot o nhanh nht. khu nha béng.
-Choivéidd |- Choitwdo ' - Choi ty do:
choi ngoai troi, Choi xich du, cau Choi & vuon co
Hoat choi véi 14 cay. | TUOL tich.
d@ng (13/10/2025) (14/10/2025) (15/10/2025) (16/10/2025) (17/10 /2025)
ngoai - Quan sat- do - Tro chuyén : - Quan sat bau | - Quan sat - do - Nho ¢o dai, tia 14
troi bong nang tir d6i | Cho tré cam nhan | troi, thoi tiét cac ngon tay/ Gia & cac bon hoa
tay/ chan vé sy anh huong | - TCVD: Doi chan trudc san khau.
- TCVD: Bt cuia mua thu tay khéo. Pan - TCVD:Bé¢ di - TCVD: In hinh
Nhinh chudc tao dang | - TCVD: Tro cac ngon tay thay d6i theo ban tay.
) - Choi tu do: choi: Nhay 10 ¢ | vao nhau dung | hi€u I¢nh - Choi tu do: ‘
Choi bap bénh, |5m 2 ngén tay cho | - Choi tu Choi vo1 bd do
chui qua ham. - Choi ty do: Pua | gip tha s6i vao | do:Choi khu thé | choi lién hoan
ngua, dap xe. chai chét
- Choit tu do:
Kéo mo cau, v€
tu do trén san.




R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 chii
(20/10/2025) (21/10/2025) (22/10/2025) (23/10/2025) (24/10/2025)
- Quan sat bau - Quan sat trang | - Quan sat do - Quan sat bau - Nhat 14 rung khu
troi thoi tiét mua | phuc ban trai- boéng ning tir troi thoi tiét va | vuc phia san khiu
thu gai/ ml ban gai doi tay, chan. day tré cach lya |- TCVD: Tro choi:
-TCVD: Bé di - TCVD: Tro - TCVD: Tro chon trang phuc | M¢o dudi chudt
Nhanh | khéo choi: Méo dudi choi: Nhay 10 phu hop véi thoi | - Choi tu do: Chot
3 |- Choituy do: Du |chudt co Sm tiét mua thu v6i cét, da, soi.
quay, cau - Choi tu do: - Choi tu do: - TCVD: Bé di
truot. . Choi vuon ¢ tich | Choi khéo
thang leo - Choi tu do:
Choi véi d6 choi
ngoai troi.

V¢ sinh, an,

- Huéng dan tré quan sat, thuc hanh k¥ ning lau mit dung quy trinh
- LH Q3: Quyén duoc cham soc stre khoe. Ho1 thi "Khudn mat xinh"

ngu - Reén ky néng danh rang hang ngay. ( Tich hop quyén duoc chiam soc stre khoe: danh rang)
- Tré thuc hanh cac k¥ nang str dung d6 dung phuc vu ban than
(06/10/2025) (07/10/2025) (08/10/2025) (09/10/2025) (10/10/2025)
- Tro chuyén | - Tro chuyén xem | Xem video hinh | - Truyén: Cau - Lién hoan van
Hoat Vé ho tén? ngay | video vé giit gin vé | anh va tinh chuyén cua tay | ngh¢ cudi tuan.
AOE‘ ) sinh, gioi tinh, | ¢k c4 nhan ( Tich hudng dé day tré | phai, tay trai - Néu guong bé
dong | Nhanh | ¢ thich cua N c6 tmg xir phut | - Choi tu do I
2 , R hop QTE3 quyén > e ngoan cudi tuan.
chicu 1 ban than p ham soc st hop v6i1 gidi tinh | -Tr3 tré Binh biu bé
- Choi tu do. u:(;;c ChAT SOC SUC | cya minh. - Bl bau be
- Tra tré. khoe) - Boc tho: Tinh ngoan.
- Choi tu do. ban - Tra tré.

- Tra tré.

- Choi tu do.




R Phan phoi vao cac ngay trong tuian Ghi
Hoat dong Thi 2 | Thi 3 ’ | Thu 4g T Thi 5 | Thi 6 chii
- Tra tre.
(13/10/2025) (14/10/2025) (15/10/2025) (16/10/2025) (17/10/2025)
- Tro chuyén - Truyén : Boéitai | - Tro chuyén véi | - Tro chuyén, -Lién hoan van
vé cach gilt gin | x4u xi tré vé nhitng néuy kién va ly nghé cudi tuan.
doi ban tay _ Choi tu do. viéc 1am va do vé nhing Néu guong bé
Nhinh | (Tich hop - Tra tré. khong nén lam vigc bé lam ngoan.
2 QTE4 quyén g duogc va khong g _
dugc cham soc - Choi tw do. lam duoc - Choi tw do.
strc khoe) - Tra tre. - Choi tu do. - Tra tre.
- Choi ty do. - Tra tré.
- Tra tré.
(20/10/2025) (21/10/2025) (22/10/2025) (23/10/2025) (24/10/2025)
-Quan satva | - Tro chot: Bé choi | - Truyén : Mo1 | - Day tré ki - Lién hoan van
i nhén xét vé gia | véi may tinh nguoi mot viée | ning gip quan | nghé cubi tun
Nhanh | - vadéng |- Choi tw do. _Choitwdo. |40 - Néu guong bé
3 tién viét nam | - Tra tré. - Tra tré. - Choi tu do. ngoan.
- Choi tu do. - Tra tré. - Choi tu do.
- Tra tré. - Tra tre.




V. HOAT PONG GOC

] . o Phén phoi
Tén goc Muc dich, yéu ciu Cac hoat d(‘",lg/Tm. choi trong Chuén bi vao nhinh
goc chol N1 | N2 | N3
- Biét thoa thuan choi tai Trai nghiém thuc té: xép, don d6
nhom va nhéan vai choi cua dung, dd choi, truc nhat... Rén
minh. tré mot s6 ky nang: Quan tim
- Trao d6i v6i nhau cach 1am | chia sé nhuong nhin giup 45 . A
i 1 Sé mon an ngon, don glén tor | - Tré choi cac tro choi trong géC
Nauan | cscoai dong vat: Tom, cua, choi — SR
c4, trimg, rau, ci. Dit tén cho - Vatnudc cam -Quy tr}nh ‘\:at nuoc cam:
] g - Nguyén li¢u: Cam tuoi 2kg
cacmon an. ) . - Dung cu: Khay vit nuéc cam, X X
Goc - Tré lam qyenrvdl mot sO dia, ca, cdc gang tay, dao, khan
phan vai thao tac ché bién mén an don lau, dudng, nude. ..
glan . . - Gotcuqua - Quy trinh got ct qua .
- Biét thuc hlefn cong vice - Nguyén liéu: Du du, ca rot....
duogc giao, biét ton trong va - Dung cu: Khay, dia, ging tay,
hop tac, chap nhan trong khi dao nao, dao got , khin lau. .. X
choi. ’ ’
- Tré biét thé hién tét vai choi
cua minh.
- Tré biét cach kham va chita | - Tré kham va chita bénh cho - Dung cu kham chira bénh.
Bac ST | bénh bénh nhan. - Trang phuc
- Tré biét giao tiép giira nguoi | - Tu van cach chiam soc sirc khoe | - Thude
kham véi nguoi bénh. cho moi nguoi. - Ban, ghé X | X | X
- Tuyén truyén vé dich bénh dau | - S6 y ba
mat do , cach phong chdng dich
bénh.




Cac hoat dong/Tro choi trong

Phén phoi

Tén goc Muc dich, yéu ciu g6c choi Chuén bi vao nhinh
N1 | N2 | N3
- Tré biét cach chim soc em - Cho em bé an - Bat, thia, khan lau
bé - Cho em bé di choi - Giuong, gbi, chan dap
Béem |- Tré c6 mot s6 thao tac khi - Cho em di khdm bénh. - Xe day... x | x | x
choi: Cho em an, ru em ngu, - Goi dau, tdm rira cho em bé.
tdm cho em bé.
* Cira hang ban quan 4o - Ban d6 choi: quan 4o ,vay, mii
Ban d6 choi: quan 40 ,vay, mii | ,non ,ba 16 ,cdp sach X
- Tré biét cach bay ban cac ,n6n ,ba 16 ,C@:p sach i i
mit hang. * Ctra hang d6 dung do6 choi chu | - Qéo loai do choi: Quan, 4o,
- Tré biét giao tiép giita ngudi | dé ban than day dép , mi nén va nhiing mon
Siéu thi | ban v6i nguoi mua maph dan, | Cga hang ban dd choi: Quﬁn, an tom ,cua C‘é
tu tin (Nhén tién, tra tién) 40, day dép , miindn ....... - Sf"c}l; v0, d6 dung hoc tap, X
- Biét glé’l thléu v6i khach - SéCh, VO, dé“) dﬁng hoc tﬁp’ quan ao...
hang mdt vai mét hang méi... | quan 4o...
- Biét lau don, sap xép do
dung gon gang, ngan nap * Cira hang thuc pham sach - Cac loai d6 choi: Clra hang béan
Ctra hang ban d6 choi: Tom ,cua | d6 choi: Tom ,cua ca, tring ,thit X
cé , trang ,thit ,6¢ ... ,0C ...
Tré quan sat, thao luan lya chon
- Biét st dung dung cu, | theo ¥ thich va thuc hanh. * *
nguyén vat li¢u dé tao san - Tiét hoc : Cat dan trang phuc - Tranh cat dan trang phuc cta
Goc ) pham i ban trai,ban gai ban trai,gai , giéy v&, mau sap. x
nghé - Tre biét tran trong san phdm | - Trang tri toc cho ban trai,ban | - Tranh trang tri tc cho ban trai
thuat minh lam ra. Tré thich tha | gai bang len vai vun ,ban gai. Cac loai len ,vai vun du X
trude cai dep do tré tu tao ra. sdc mau.
Bé lf‘“{‘ - In hinh ban tay ban chan - Mau nudc , bong tham .gidy vé
hoa si , khén lau tay x




Cac hoat dong/Tro choi trong

Phén phoi

Tén goc Muc dich, yéu ciu éc choi Chuén bi vao nhinh
8 N1 | N2 | N3
- Quan sat, lya chon theo y thich, | - Tranh anh c6 céc hinh anh tao
thuc hanh tao ra san phém( qua |ra ,sén pham tir hot hat , 14 cay , X X
1a cay/hot hat/hop giay...). giay ......
Biéu dién céc bai hat trong chu - Xac x9, dai, nhac cta cac bai
de: hat: Ai ngoan huon bup bé,Hay
- Aingoan hon bup bé , Hay xoay nao ,Poi ban tay XX
- Tré cam nhan dugc giai di¢u A ’ , ’ o,
P . X0ay Nao - Phach tre, quat , dai mua...
bai hat, tro choi. . \ e s A
2 -b6i ban tay - Bang choi: Tro choi 6 cua bi
Am nhac A
d mat. X
- Tro choi: Hat theo hinh vé.
Nghe am thanh, cac bai hat, ban | - Dai, nhac cua céc bai hat trong
nhac gan giii trong chi dé¢ "Ban | chu dé “Ban than ” X | X | X
than ”
Nghe va nhan biét cac thé loai - Pai, nhac cta céac bai hat trong
am nhac khac nhau (nhac thiéu chu dée “Ban than ™.
A 2 2:R X | X | x
nhi, dan ca, nhac c6 dién)
- Tré biét thém bét trong - Tré biét cach thém bét trong - Bang choi cho tré
pham vi 6 pham vi 6 - Quan 4o bang do choi X
- Tré biét tach va gdp 6 thanh -Thé s6
2 phan . ) - Bict tdch va gdp 6 thanh 2 phan | -Bang choi
. Hoc tdp | - Tré biét tao nhom c6 s6 - Quan 4o bang do choi X | X
Goc hoc T 1 14 7.va dém dé . A
tip uong la 7,va dém dén 7 , ’ -Thé so
: - Tré biét dan cac ngon tay - Biét tao nhom ¢6 s6 lugng 1a - Bang choi.
vao nhau dung 2 ngén tay chd | 7,va dém dén 7 -6 choi
gap tha soi vao chai - But da. x
- Thé sé.




Cac hoat dong/Tro choi trong

Phén phoi

Tén goc Muc dich, yéu cau s choi Chuan bi vao nhanh
goc chol N1 | N2 | N3
- Bi€t v€ hinh va sao chép cac | -Tro choi: Doi tay khéo. Pan cac | - Bang choi.
chir sO ngdn tay vao nhau dung 2 ngén | - HOt séi <« | x
- Nhan bict y nghia céc con s0 | tay chd gap tha sdi vao chai - The s6 tur 1-7
duoc st dung trong cudc
song hang ngay: SO nha, s -Tro choi: Bu s6 con thiéu - Tranh cac s0 lién ti€p, cd sO
dién thoai nguoi than thiéu X | X
- Biét thu thap thong tin va : - — :
Chir cdi | tao ra biéu db, dd thi don gian | - Tro fh;n ‘nhﬁn‘bn;t’y ilth‘Ia cac | - RO d6 choi véi cac so tr 1-10
(VD: bicu do6 ve thoi tiét, C({HEO' h I%C 01 ghep tuot cua X
chiéu cao cay,...) minh, cua ban.
- Tre biét t6 mau chir cdi theo | - Tao biéu d6 vé chiéu cao cia | - Chuan bi : gidy ,sap mau ,
ycu cau bé but.... X | X
- Tré biét dung cac thé chir cai
101 dé ghep thanh tir theo - T6 mau chir céi e, c6 trong cac | - Tranh vé céac loai d6 dung, do
mau. loai d6 dung do choti choicochircaie, €. X
- Tré biét tim va bu chir con - Sap mau
thieu. ' - V& hinh va sao chép cac chir - Bt da, chir rong a,3,4, chit
- Tre bi€t n6i chir voi tir trong | c4i a4 chdm mo. x | x
ung. . - Giay A4.
- Bi€t 16, d6 cdc nét chi¥, sao | TC: N chir, ghép tir, tim cac | - Bang choi, but da.
chép mot s6 ki hi€u, chir cai, | c4c chit cai a,3,3,e,& cO trong tir. | - Tranh v& cac loai do dung , do X X
tén cua minh choi ¢6 chtra chir 4,3,4, e,é. ai
- Mau ghép tur. A e.8
- Ttr ngtr c6 chtra chit a,3,4,¢,€
- Bé ghép tir theo mau Chuén bi : Tranh , tir c6 in chi
- Tim chir céi trong tu x| x| X
L L - Biét cach "doc sach" tir trai | - Rén tré tap doc tho bang hinh - Bai tho chit to: Phai 1a hai tay,
Goc sach | Goc sach A X | . N T Al 1
n n sang phai, tr trén xuong dudi, | danh minh hoa: Phai 1a hai tay, boi ban tay, Tay ngoan... X | X | X
truyen truyén NP £ O At 1x A A ) . A
tur dau sach dén cudi sach Doi ban tay, Tay ngoan... - B0 vét tranh anh, sach truyén




Phén phoi

Tén goc Muc dich, yéu ciu Cic hoat dgrrlg/’ll“lro. chot trong Chuén bi vao nhinh
goc chot N1 | N2 | N3

- Biét sir dung cac con r6i dé - Que chi
ké chuyén... -Ké chuyén theo dd vat, theo - B0 vét tranh anh, sach truyén
- Ké chuyén sang tao theo d0 | tranh -Que chi * *
vat, tranh ) - Boc tho chir to: Phai 1a hai tay | - Bai tho chit to “Phai 1a hai tay
- MGt sO sac thai biéu cam cua ” X
161 n6i (vui, budn, sg hii, tic - Que chi.
gian, ngac nhién) va str dung | - Tro choi : Cam xtic ctia bé - Tranh anh , anh, c6 nhiing hinh
phu hop anh lién quan thé hién cam xuc
- Quan sat, xem tranh anh,
tao tinh huéng cho tré nhan X X
biét mot sd trang thai cam xuc
qua nét mat, ctr chi, giong noi
cua nguoi khac
- Biét nhan vai choi va thé - Ty lva chon tro choi, phan vai
hién tit vai choi ciia minh. choi, lua chon vat liéu choi, thuc X | X X
- Biét phdi hop cung nhau tao | hién vai trd trong nhom choi.

Géc xay o néq Eéng trinh dep‘.~ o - AXéy dung “Xay ngdi nha bé - Mc? hinl‘l “N%()i n’hé C}ia :bé” q

dyng Goc xay | - Biét tran trong, gitr gin cong | yéu”. - Hang rao, nap nut, cay an qua,
: dung | trinh minh tao ra. vuon cay ao ca, cay canh...

- Khi choi xong biét cit dd XXX
choi gon gang, khong quéang,
ném do choi.
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