KE HOACH CHU PE: BAN THAN
THOI GIAN THUC HIEN 2 TUAN: TU NGAY 06/09 PEN NGAY 10/10/2025

CHU DPE: "BAN

THAN "
Pham .
A 3 vi Dia
tt Muc tiéu ndm No¢i dung chu dé Hoat dfng chu dé diem | Nhanh1 | Nhanh 2
thue to chirc
hlén Dinh
' Toilaai | 4uons
dé bé
16n khon
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién van dong
1. Thye hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hd hip
QTE 6: Quyén vui choi, giai tri dwoc Quyén vui choi, gidi tri duoc binh
) 2 % ne 2 T dang vé co hoi tham gia cac hoat
binh dang vé co hoi tham gia cac hoat A 1A n . N - 1 2 2 ..
n o K % R, Tap két hop 5 dong tac | dong van hoa, thé duc, thé thao: Bai A
dong van hoa, thé duc, thé thao: Tré , A A 2. . . San
1 thue hidn dne. di. nhio nhine cic co ban trong bai tap thé | 2: Thoi no bay/Hai tay dua ngang, Khoi choi TDS TDS
NP g, (U, up geac duc 1én cao/ Ngoi Khuyu goi/ Bing cui
dong tac trong bai tp thé duc theo hi¢u A 3., S
lénh nguoi ve phia trude/Bat tién vé phia
i trudc
2. Thé hién k¥ ning vin dong co ban va cac té chit trong vin dong
* Van dong: di
Quyén TE 06: Quyén duoc vui choi
giai tri. Ca San HDNT
Quyén 6: Quyén vui choi giai tri. Tré Choi cac tro choi van L(?)n cau VénggNl) lop choi
bict cach choi cac tro choi van dong dong Ainém xa nhat(N1)
Cudp cOo(N2) Ca San
. HDNT
Kéo cua Itra xé(N2) 16p choi N




CHU PE: "BAN

THAN "
Pham
3 3 vi Dia
tt Muc tiéu nam Noi dung chu deé Hoat dong chu de h diem | Nhanh1 | Nhanh 2
thuc to chire Di
hién q inh
' Aeps s wong
Toi la ai dé bé
16n khon
Tré giit dugc thing bang co thé khi S X o X .
6 | thyc hién van dong budc di lién tuc Dl;b u(ic thuong trén bi trén ghé thé duc C,a Lop HDbH
A X A ghé thé duc lop hoc
trén ghé the duc
* Van dong: chay
Quyén vui choi giai tri. Ca | Lop KH
13 | Tré kiém soat duoc van dong chay thay | Chay thay doi toc do Tro choi: Quang vong vao try lop hoc
do6i toc do theo hi€u Iénh 2-3 lan theo hiu 1énh 2-3 lan | Chay thay d6i téc d6 theo hiéu 1énh Ca Lép HDH
2-3 lan 16 hoc
3. Thue hién va phdi hop dwoc cac cir dong ciia ban tay, ngén tay, phéi hop tay - mit
QTES: Quyén duoc hoc tap, vui choi. L
42 Tré thuc hién dugc van dong cudn - Lat, gap trang sach Lat, gap trang sach Nhém hgf HDG
xoay tron co tay j
X - Thyc hanh v&, t6 mau d6 dung trang , Lop
: & A i i . Nhom HbG
QT}ES.' AQuﬂyeqdu’c,m hQE tag, M chol. T6 vé& hinh ban trai, ban | Phuc cua bé trai, bé gai. hoc
45 Tré bict to, v€ dugc mdt so hinh don (i dd dime ctia bé
ian gﬁn gui T - Thuc hanh v§, t6 mau hinh ban trai Lo
glat. e > nwal -\ Nhém | P | HDG
an gai hoc
QTES: Quyén duoc hoc tap, vui choi. | Rén tré k§ ning x4u, budc | Quan sat, trd chuyén, thuc hanh thuc Ca San
43 2 1A N e A A 1n A R o A aa , . HDNT
Tré bict tu cai - cdi cuc, xau - bude day day hanh k¥ nang x4u day giay l6p choi

B. Giao duc dinh duwéng va sirc khoe

1. Nhan biét mét s6 mén iin, thwe phidm thong thwong va ich loi ciia chiing doi véi sirc khée




CHU PE: "BAN

THAN "
Pham
R 3 vi Dja
tt Muc tiéu nam Noi dung chu deé Hoat dong chu de h diem | Nhanh1 | Nhanh 2
t El'c to chirc Dinh
hi¢n dlrl(;’lng
Toi la ai dé bé
16n khon
Quyén dugc dn udng dy du cac chat Lé
dinh dudng Nhém hgf HDG
. A . Trd choi: Phén loai thue phim ;
QTE4; Quyén dugc cham soéc, nudi Nhan b;let tgn 4 Phom.
52 dudne. Nhan biét 4 nhém th him thuc pham va phan loai R . P
auong. NI HIEL % nhom e phaM |y, nhom (trén thap dinh | Quyen duge an uong day du cac chat
va phan loai 1 s6 thuc pham theo nhom dud dinh dudng i Lép
udng) e | Nhém HDG
Quan sat, nhan biét, thao luan tén mot s hoc
thuc pham quen thdc vai bé
2. Tap lam mdt s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat
Quyén 3: Quyén duoc chim soc st
khoe: Tré c6 quyén cham soc tot nhat,
vé stc khoe duge wu tién tiép can, su A n , 2 A R , < . .
61 | dung dich vu phong bénh va kham Te_tp luyén thao tac lau Day tré t.e_qv) luyén thao tac lau mat (;a Lép VS-AN
- mat trude khi an 16p hoc
bénh
Tré c6 k¥ nang lau mat diing thao tac.
Biét tu lau mat khi duwoc nhac nho
Quyén 4: Quyén dugc cham soc nudi
dudng: Tré c6 quyén dugc chim soc b A (s X A A PV - .
63 | nudi duong dé phat trién toan dién T:a_lp luyén thao tac danh | Day tre :cap luyén thao tac danh rang (;a Lop VS-AN
L L A , rang sau khi an l6p hoc
Tré c6 k¥ nang danh rang ding thao
tac. Bict tu danh rang

4. Nhan biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh




CHU PE: "BAN
THAN "
Pham
3 3 vi Dja
tt Muc tiéu nam Noi dung chu deé Hoat dong chu de h diem | Nhanh1 | Nhanh 2
thue to chirc Di
hién q inh
' Aeps s wong
Toi la ai dé bé
16n khon
QTE 20: Quyén dugc bao vé khi gip
s | ., thamhoa o - ) MOtsodo vatgdy nguy | g v bi bong Ca | San | ey
Tré bi€t nhan ra va khong choi mot s6 hiem 16p choi
do vat co theé gdy nguy hiém
IL. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
A. Kham pha khoa hoc
1. Cac bd phan co thé con nguoi
Céc gidc quan va chic | o Sps'oai mii Ca | Lop |y
nang cua cac giac quan 16p hoc
Biét sir dung ding glac quan dé xem B S uan ,Sflt va tro cihug ?n Ve cac bo
xét, tim hiéu dic diém cia ddi twon AC 214 A cht phail, glac quarn cua be . A a
81 8 Cfl o e qugTa gute | - Tro choi "Chung t6i ¢6 nhiém vu C’a San. HDNT
(I‘lhll’l nghe ngul SO.. de nhan ra dac nang cua cac glac quan s lo’p choi
diém noi bat cua ddi tugng) g R A .
- Tro choi "Mat - mom - tai
Phéi hop cac gidc quan dé , L g1 Ca Lop
kham pha vé dbi ban tay Kham phd doi ban tay l6p hoc HDC
% Biét mot s6 bo phan co thé con ngudi | Mot sb bo phan co thé | Tré biét mot s bo phan co thé va chirc Ca Lép BTT
va co the luon thay doi, phat trién va chtlrc ndng cua ching nang cua ching l6p hoc




CHU PE: "BAN

THAN "
Pham
R R vi Dja
tt Muc tiéu nam Noi dung chu deé Hoat dong chu de h diem | Nhanh1 | Nhanh 2
thuc to chire Di
hién q inh
' Aeps s wong
Toi la ai dé bé
16n khon
\ . A A \ \ A 4 Lé.p
Tro choi: BO phan nao con thiéu Nhom hoe HDG
D6 vui vé mot s6 bd phan trén co thé C'a Saq DTT
l16p choi
Quyén 6: Quyén vui choi giai tri
98 Thé hién n}()t SO h1'euA bict vé doi tugng CAhm tro choi hc_‘>c tap, | - ’Tro choi: Ban c6 gi khac, ai dém Nhém Lop HDG HDG
qua hoat dong choi, am nhac, tao am nhac, tao hinh... ding hoc
hinh...
2. Po vat:
* Po dung, d6 choi
9 Biét phan loai do Elungi d6 choi theo 1- | Phan 19@1 d9 dung, trang lea{l sat, Ehaorluan, thue hanh phan loai Nhém Lop HDG HDG
2 dau hiéu phuc ctia bé do6 dung cta bé hoc
B. Lam quen v6i mdt sé khai niém so diang vé toan
5. Hinh dang
Chi ra dugc cac diém giéng, khac nhau 3; s%r;h thlgﬁicﬁzhgé So sanh sy khac nhau va giéng nhau LS
118 | gitra hai hinh (tron va tam gidc, vuong | E10nS s cua cac hinh: hinh tron, hinh tam Lop op HDBC
NN hinh: hinh tron, hinh ., hoc
va chir nhat...) N A giac
chir nhat
C. Kham pha xa héi # # # # # #
1. Nhén biét ban than, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong # # # #




CHU PE: "BAN

Pham THAN"
S Dia
tt Muc tiéu nim Noi dung chii dé Hoat dong chii dé hV ' | diém | Nhanh1 | Nhanh2
t El'c to chire Dinh
hi¢n dlrlt;’lng
Toi la ai dé bé
16n khon
dn TE 14: A 20 Ve . e QTE14:Quyén dugc bao vé khong bi . Lop
QuyenA . Quyeq (1?11’00 bio v¢ Ho tén, tudi, gi6i tinh, | xam hai tinh duc Lop | oo HbH
khong bi xam hai tinh duc dic didm bén neodi. so : L (A > 0
No6i duogc ho tén, tudi, gidi tinh cia ban | 5y an Den neoal 5 | QTE2: Quyen duge khai sinhvaco | o | Lp HPH
A ae aiA 1A N , thich cua ban than, biét 4c tich op h
than, ddc diém bén ngoai, s& thich cua duoc nhine bé phan quoc 1ic oc
ban than khi dugc ho, trd chuyén, biét | < 9 RIS O PXE T Tim hidu ho tén, wéi, gidi tinh, dic "y
127 | duoc nhiing bd phén thudc ving riéng i c%r thé & diém bén ngoai, s¢ thich ctua ban Lop h((:f HDC
tu trén co thé than j
III. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 10i néi
. .« ... | Nghehiéu cic tir khdi 7 A
C6 kha nang nghe hi€u céc tur khai quat u%i t chil dl;é;?ii im tir?h Day tré nghe hiéu cac tur khai quat Lé
135 | chi dac diém, tinh chat, cong dung va ghé t con X & V; XS chi dac diém, tinh chat, cong dung va | Lép hgg HDC
céc tir biéu cam LD o céc tir biéu cam :
< . 2 Nghe hiéu va lam theo . 2
C6 kha nang nghe hi€u va lam theo O 2 AZ, Day tré nghe hiéu va lam theo duoc . Lép
136 AN duoc 2, 3 yéu cau lién RN SR : Nhom HDbG
duogc 2, 3 yéu cau lién tiép i tiyépu J 2, 3 yéu cau lién tiép hoc
L o y - Chu bé mii dai Lép | TP | wmpC
Nghe hi€u ndi dung truyén k&, truyén | Nghe hiéu truyén phit hop hoc
doc phu hgp v6i do tudi va chu dé thuc voi d6 tuoi . o . Lép
hién - Truyén: Gau con bi sau rang Lép hoc HDbH
Nhén ra mot sb sac thai biéu cam cua Nhan biét mot sb séc Day tré nhan biét mot so sac thai
161 né1 (vui, budn, s¢ hai) cam xuc thai biéu cam cua 161 biéu cam cua 161 néi (vui , budn, s¢
140 néi (vui , buon, so hdi) | hai) Lép igf DTT DTT




CHU PE: "BAN

THAN "
Pham
3 3 vi Dja
tt Muc tiéu nam Noi dung chu deé Hoat dong chu de h diem | Nhanh1 | Nhanh 2
thue | & e Dinh
hién d n
' Aeps s udng
Toi la ai dé bé
16n khon
B. Sir dung 101 né6i trong cudc séng hing ngay
C6 kha nang doc bai tho, ca dao, déng Day tré doc t}%\uoc bai . .
\ A VRS tho, ca dao, dong dao e o Ca Lop
146 | dao phu hop véi do tudi va chu dé thuc \ A Ao v oo | - Calmii X HDPH
A phu hop do tudi va chu 16p hoc
hién. A A
deé thuc hién
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOQI
A. Phat trién tinh cam
1. Thé hién y thirc vé ban than
Trd chuyén vé tén, tudi, gidi tinh, s6 | Ca | San
( SO A . . HDNT
thich ctia ban than 16p choi
159 | Noi duge tén, tudi, givi tinh cia ban | Tén, tudi, gidi tinh cua | Quan sat, tro chuyén, tim hiéu vé: Ho
than, tén bo, me. ban than tén, tudi, gidi tinh, dic diém bén Ci San
Ty , . A . . . HDNT
ngoai, s¢ thich cua ban than. Cam lop choti
xUc cua ban than
- Tro chuyén vé s& thich cua ban than tré (;a San. HDNT
l6p choi
Lo | Noi dugc diéu bé thich, khong thich, | S¢ thich, kha ning cua i T 1a
nhiing viéc gi bé c6 thé lam duogc ban than Tro choi: Bé thich gi? 16; h((:f:) HBC
Tro chuyén: Toi ¢6 nhitng kha nang Ca Lop HDC
gi l6p hoc

2. Thé hién sy ty tin, tw Iwc




CHU PE: "BAN

THAN "
Pham
A . vi Dja
tt Muc tiéu nam Noi dung chu deé Hoat dong chu de th diem | Nhanh1 | Nhanh 2
UC | ¢§ chie Di
hién q inh
' Aeps s wong
Toi la ai dé bé
16n khon
X b C . , A . , Tré quan sat, ty lya chon dd choi céc - ,
161 | Biéttwchondo t‘}:ll?(’}ll’ tro choitheoy | Tu chon fl‘l’ig}}l“’l theo ¥ | 56c choi ma tré thich (Géc nau an, Goc 1C a i"p HDPG HDPG
1c ban hang, Goc xay dung...) op ¢
C6 gang thuc hién cong viéc don gian . ) £ ) Lop
162 S T TA . Gap quan 4o Gap quan 4o Lo HDH
duogc giao (truc nhat, don do6 choi) Pq Pq op hoc
3. Nhén biét va thé hién cam xic, tinh cam véi con ngudi, sw vit, hién twong xung quanh
. . A N ] An
, Iri chuyén, ql,lim svz:t nl»qe_u;1 ra cam xu,c. Lép S}il : HDNT
Mot s6 trang thai cam ich cuc qua nét mat, ctr chi, giong ndi choi
Nhan bict dugc cam xic vui, budn, s¢ | xuc ( vui, buon, so hai, LS
164 | hai, tirc gian, ngac nhién qua nét mat, tirc gian, ngac nhién ) | Tro choi : cam xuc cta bé Nhom hgg HDG HDG
161 noi, cur chi, qua tranh anh qua nét mat, cu chi, :
giong noi, tranh anh | 1y chuyén, quan sat nhan ra cam xuc . San
" e y Lép . HDNT
tiéu cyc qua nét mat, ct chi, giong ndi choi
B. Phat trién ky niing xa hoi
2. Quan tim dén méi truong
Quyén dugc cham so6c nudi dudng
Biét tiet ki€ém nudc: khong d€ chan | Khoa voi nude sau khi sir | Thuc hién: Khoa voi nude sau khi st . Lép
183 A L et L6p VS-AN
nudce khi rira tay, khoa voi nudc sau | dung dung hoc

khi diing

V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

A. Cam nhan va thé hién cam xic trudc vé dep cia thién nhién, cudc song va cac tac pham nghé thuat




CHU PE: "BAN
THAN "
Pham
3 3 vi Dja
tt Muc tiéu nam Noi dung chu deé Hoat dong chu de h diem | Nhanh1 | Nhanh 2
thue to chirc Di
hién q inh
' Aeps s udng
Toi la ai dé bé
16n khon
Bdc 16 cam xuc phu
Biét boc 10 cam xuc (vui suong, vo tay, | hop khi nghe am thanh
lam dong tac md phong) va sir dung €01 cam, céc bai hat, < ,
RSP SR LS . N .| Nam ngon tay ngoan .
cac tur goi cam dé€ nodi 1én cam xUc cia | ban nhac va ngam nhin \ . Lop
185 - . A . . X . . A Ban tay me Lép VS-AN
minh khi nghe &m thanh goi cam, va vé dep cua céc sy vat, . a1 A hoc
< o . PO A N Sinh nhat hong
ngam nhin vé dep cua céac su vat, hién | hién tuong trong thién
tuong nhién, cudc song va tac
pham ngh¢ thuat
B. Mot so ki nﬁng trong hoat dong 4m nhac va hoat djng tao hinh
Quyen 5: Quyen dugc hoc tép va phat
trién nang khiéu: Tré en c6 én duoc ~ 1L Y A
140 duc z(Igloc tau dé phat ‘[rleqlll i]oan dién TC: Hay bat chude giong co Lo
1gg | 8140 duc hoc tap de phit rién toan dién | -~ o5 choi am nhac | Tiéng hét & dau Lép | P KH KH
va phat huy tot nhat tiém nang cua ban . X hoc
tha Ai nhanh nhat
Tré biét cach choi trd choi am nhac
A A A Nam ngén tay ngoan
5: hoc t hat & . .
Q.u;yenv Quy? n duoc hoc tap va phd Nghe va nhén ra cac Bé ngoan .
trién nang khiéu . ) s , Lop
189 Y s N , . loai nhac khac nhau Mua dan Lop HDBC
Tré thich nghe va nhan ra cac loai nhac X . A e ar R hoc
. £ . A (Nhac thi€u nhi, dan ca) | that dang ché
khéc nhau (nhac thiéu nhi, dan ca) A ‘A
Ly chiéu chi¢u
Quyen 5: Quyen dugc hoc tap va phat
trién nang khiéu: Co kha nang hat dang | Hat ding giai diéu, 10 .
s g Xica L. Lo~ . Lop
190 | giai di€u, 101 ca, hat rd 101 va thé hién | ca va thé hién sic thai, | - Cai miii Lop hoc bTT
sac thai ctia bai hat qua giong hat, nét tinh cam cua bai hat i
mat, diéu bo...




CHU PE: "BAN

THAN "
Pham bi
. ia
tt Muc tiéu nim Noi dung chi dé Hoat dong chi dé V! | diém | Nhinh1 | Nhénh2
) ) o thue t6 chire .
hién Dinh
' Aeps s dwéng
Toi la ai dé bé
16n khon
én 5: Quyé hoc tap va phat | (. . o
Quyén 5 Qu};en dvuc_)rc 0c tap va pha Vén dong nhip nhang
trién nang khiéu S R
C6 kha ndng van dong nhip nhang theo theo giai diéu, nhip dicu . Lép
191 c e S T ~. . | ciacéc bai hat, ban Mua: Chiéc khan tay Lop HDC
nhip di€u cac bai hat, ban nhac vdi cac \ Lo 1 hoc
\ . X T nhac phu hgp vé1 chu
hinh thure (vo tay theo nhip, tiét tau, A an o Al
, de, do tuoi
mua)
Phéi hop cac nguyén vat Lép
192 liéu tao hinh, Vatv liéu Lam kinh che anh sang(EDP) Lép hoc HDbH
trong thién nhién de tao ra ’
Quyén 5: Quyén dugc hoc tip va phat | céc loai rau, ct, qud, cay, 2 : .. . Lép
yen duoc hoc i - h L HPH
trién nang khiéu: hoa V¢ trang phuc ban trai, ban gai op hoc
Quyén 5: Quyén dugc hoc tap va phat | Lam 16m, do bet, bé
trién nang khicu. loe, vuot nhon, uon LS
195 | Biét lam 10m, do bet, bé loe, vuot nhon, | cong dat nan dé nan Nan bup bé Nhom hgg HDG
uon cong dat nan d€ nan thanh san thanh san pham c6 i
pham c6 nhiéu chi tiét nhicu chi tiét
Phoi hop cac ki nang
Biét phdi hop cac ki nang x€p hinh dé x€p hinh dé tao thanh LS
196 | tao thanh cac san pham c6 ki¢u dang, cac san pham co kic¢u Xép hinh ban trai ban gai Nhéom hgf HDG HDG
mau sac khac nhau dang, mau sac khac i
nhau
én TE 23: Quyén dugc bay to | Nhan xét san pham t N N ,
Q?yen' f, 1A Ql,lyer,l Hoc bay oy _an xFt san pam 190 Nhéan xét san pham tao hinh vé chu . Lop
199 | kién. Biét nhan xét cac san pham tao hinh v€ mau sac, hinh X ga A Lop KH
X N2 \ e 1 : , . , dé ban than hoc
hinh v& mau sac, duong nét, hinh dang dang / duong nét
C. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (Am nhac, tao hinh)
< A - A 5 A N , L )
204 Biét dat tén cho san pham tao hinh Lop hgg KH




CHU PE: "BAN
Pham THAN "
A . vi bia
tt Muc tiéu nam Noi dung chu deé Hoat dong chu de diem | Nhanh1 | Nhanh2
thuc t6 chirc .
hién Dinh
' Toilaai | G0
16n khon
Cong tong s6 ndi dung phéan bo vao cha dé 32 32
Trong d6 : Bon tré 3 3
Thé duc sang 1 1
hoat dong gbc 9 9
Hoat dong ngoai troi 5 5
Vé sinh- An ngu 2 2
Hoat dong chiéu 4 5
Tham quan da ngoai 0 0
L& hoi 0 0
Két hop 3 2
Hoat dong hoc 5 5
Chia ra: + Gio Thé chét 1 1
Gi6 Nhan Thuce 2 1
Gio Ngon ngir 1 1
Gio TC-KNXH 0 1
Gid Tham my 1 1
II- DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
Tén chi dé nhanh 50 tuan Thoi gian thue hién Nguwoi phu trach Ghi chi ve sy dicu

thuc hién

chinh (néu c6)

Toi 1a ai 1 (06/10 — 10/10/ 2025) Tran Thi Duyén




Dinh dwéng dé bé 16n khén 1 (13/10 - 17/10/2025) | Nguyén Thi Hoang Anh

I1I- CHUAN BI

Nhanh “ Toi la ai ”

Nhanh “ Dinh duéng dé bé 16n khon”

Gi4o vién

- Lén ké hoach bai soan chi ti€t, nghi€n ctru sach bao tai liéu cho chu dé.

- Suu tam tranh anh, hoa bao, lich cii....vé chu dé nhanh
“To6i la ai”
- Trang tri goi m& cac gée choi phu hop véi cha diém.

- Chuan bi d6 dung, do choi theo chu diém, bd tri sap xép
16p khoa hoc hop ly.

- Lam mét s6 d6 choi dé goi ¥ cho tré.

- Tranh anh vé chii dé nhanh “ Dinh duéng dé bé 16n khéon
’ dé cung cap kién thirc cho tré.

- Cuing cb hoan thién album, tranh anh trang tri cho goc
hoat dong chung, tranh & cac goc choi.

Nha - Chuan bi cac hoc liéu cho tré.
trwong | - Tuyén truyén voi cac bac phu huynh vé phong chdng dich bénh cim A, céc bénh giao mua.
Phu - Suu tam tranh anh vé chu dé “ Toi 1a ai ™. - Két hop goi md, md rong kién thirc cho tré vé chu dé
huynh Dinh dudng dé bé 16n khon .
- Chuén bi tam thé tot dé tich cuc tham gia vao cac hoat | - Chuén bj tdm thé tot dé tich cuc tham gia vao cac hoat
dong tai truong, 16p. dong tai truong, 16p.
- Lam d6 dung dd choi vé chii dé “T6i 1a ai” dé trang tri | - Lam d6 dung d6 choi vé chu dé  Dinh dudng dé bé 16n
Tré 16p. khon ” dé trang tri 16p.

- Cung cb hoan thién album, tranh anh trang tri cho goc
hoat dong chung, tranh & cac géc choi

- Biét yéu qui va giit gin, nang niu san pham do minh va
cac ban tao ra.

IV- KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE




Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi chu

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6

DPon tré

- Trao doi v&i phy huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tuyén truyén véi phu huynh vé cong tac phong chdng dich bénh giao mua va dich bénh cim A
- Nghe céc bai hat c6 ndi dung vé chi dé: Cai mili, Khuon mit bé yéu....

- Rén cho tré k¥ ning ci, mic quan 4o va cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh.

- Goi y cho tré trao doi, thao luan cung nhau dua ra cau hdi.

-Tro chuyén va thoa thuan véi tré vé mot sd thoi quen tét trong dn udng: Khong udng nude 14, an qua
vat.

Quyén 5: Quyén dugc hoc tAp va phat trién ning khiéu

*Nhanh 1.

- Day tré tap luyén thao tac danh rang sau khi an

- Day tré an tir ton, khong dua nghich 1am d6 vai thirc an, khong vira nhai vira noi

- Day tré nhan biét mot so sic thai biéu cam ctia 101 ndi (vui , budn, s¢ hai) (cam xuc)

*Nhanh 2

- Tré biét mot s6 bd phan co thé va chirc nang cia ching

- P4 vui vé mot s6 bd phan trén co thé

- Day tré biét tén, tudi, gidi tinh , s thich cia ban than

- Day tré nhan biét mot s6 trang thai cam xuc ( vui, budn, so hii, tic gian, ngac nhién ) qua nét mat, cu
chi, giong noi, tranh 4nh

- Quan sat trong cac hoat dong choi.

- Xem tranh anh, video vé chu dé .

Thé duc sang

* Tdp cdc dpng tic trong bai tip PTC két hop theo nhip dém 2 lin 8 nhip
- Nhanh 1: Tap két hop véi nhip dém

- Nhéanh 2: Tap két hop xac x0

* Khéi dong: Di vong tron két hop cac kiéu di theo hiéu 1énh cuta co.




Phén phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chu
Hoat dong
Thr 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thiw 6
* Trong dong:
+ Tdp bai tdp phdt trién chung
Quyén vui choi, giai tri dugc binh déng vé co hoi tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao:
- HH: Théi no bay
- Tay: Hai tay dua ngang, 1én cao
- Bung: Pung ci nguoi vé phia trudc
- Chan: Ngbdi Khuyu gbi
- Bat: Bat tién vé phia trudc
+ TCVD: Quyén TE 06: Quyén duoc vui choi giai tri.
Nhanh 1: - Lon cau vong(N1)
- Ai ném xa nhat(N1)
Nhanh 2: - Cudp co(N2)
- Kéo cua Itra xé(N2)
*Hoi tinh: Di nhe nhang 1 - 2 vong xung quanh san tap
Hoat PTC PTNT PTNT PTNN PTTM
dong (06/10/2025) (07/10/2025) (08/10/2025) (09/10/2025) (10/10/2025)
hoc | Nhanh 1| Chay thay d6i tbc | KPKH: Kham pha | Quyén dugc bio | Tho: Céi mili Lam kinh che
do theo hiéu 1énh cal miii vé€ khong xam hai anh sang.
2-3 lan tinh duc
PTTC PTNT PTNN PTTC PTTM
(13/10/2025) (14/10/2025) (15/10/2025) 16/10/2025) (17/10/2025)
Nhanh 2 | Di trén ghé thé duc | Quyén duoc khai - Truyén: Gau Gap quan 4o - V@ trang phuc
sinh va co quéc tich | con bi sdu rang ban trai, ban gai




Phén phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chu
Hoat dong
Thiwr 2 Thw 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
(06/10/2025) (07/10/2025) (08/10/2025) (09/10/2025) (10/10/2025)
- Quan sat va tro - So ctru tré bi bong | -Quan sat, tro - Quan sat vuon -Tro chuyén,
chuyén vé cac bo QTE 20: Quyén chuyén, tim hiéu |rau quan sat nhan ra
phan, gidc quan cla du’f)’(: bao v¢ khi gap V.éi Ho tén,vtuél, _TCVD: Ai ném cam X}iC tivch C}_IC
bé tham hoa gidi1 tinh, dac X qua net mat, cur
. X o .2 n G Xa nhat(Nl) N . L.
, - Trd choi "Ching | - VD: Chiéc khan d}erﬁrbﬁn ?g(;afl, Quyén TE 06: cl};,cgu,f);l.ng?l
Nhanh 1 | 5 ¢ nhiém vu tay . so;t ic 7 cua, an Quyén duoc vui . 7V . 1eng
‘on - Choi tu do. than. Cam xtc A hat & dau
gl . S . choi giai tri. )
Tro choi "Mt - cua ban than . - Chot tu do:
Am - tai" - TCVD: Ai - Choi tu do: Choi khu vuc
Hoat mom=tal - nhanh nhat. vuon co tich.
dong - TCVD: Lon cau - Choi tu do.
ngoai vong(N1)
troi - Choi tu do.
(13/10/2025) (14/10/2025) (15/10/2025) (16/10/2025) (17/10/2025)
- Quan sat, tro - Tro chuyén vé tén, | - Tro chuyén, - Tro chuyén vé sd | - Quan sat cay
chuyén, thuc hanh | tudi, gi6i tinh, so quan sat nhan ra | thich ctia ban than | mit
thuc hanh k¥ ndng | thich cia ban than | cam xtc ti€u cuc | tré - TCVD: Ban co
Nhénh 2 | Xdu day gidy S TCVD: Cuop ey, | W3 DML U oy Keo e | 81 KDAC
A s A . g chi, giong no1 N - Chot tu do:
- TCVD: D6 vui vé | - Choi tu do: Kéo Itra xé. Y
mét sb b phan trén [Sndeau -TCVD: Tung cao Choti v61 bo do
cothe ° hon nira. - Choi tw do:Choi | choi lién hoan
' - Choi ty do khu thé chat




Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi chu

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6

- Choi tu do: Choi
bap bénh, chui qua
ham.

V¢ sinh, an, ngu

-Day tré tap luyén thao tac lau mat trudc khi an

Quyén 3: Quyén dugc chim soc st khoe: Tré c6 quyén chim soc tot nhat, vé strc khoe duge wu tién
tiép can, st dung dich vu phong bénh va kham bénh

Tré c6 k¥ nang lau méat diing thao tac.

- Day tré an tir tén, khong dua nghich 1am d6 vai thirc an, khong vira nhai vira noi

- Cho tré nghe bai hat: Nam ngén tay ngoan, Ban tay me, Sinh nhat hong.., nhac khong 16i danh cho
thiéu nhi vao gio ngu trua

-Thyc hién: Khoéa voi nude sau khi stir dung

Quyén 4: Quyén dugc cham séc nudi dudng

-Day tré luyén thao tac xuc miéng bang nudc mubi

Hoat
dong

.»_ | Nhanh 1
chiéu

(06/10/2025) (07/10/2025) (08/10/2025) (09/10/2025) (10/10/2025)
-Day tré nhan biét | - Tro chuyén: Toi c6 | - Kham pha d6i | - Poc truyén: Cdu | - Lién hoan vin
mot s6 sic thai biéu | nhimg kha nang gi | ban tay bé miii dai nghé cudi tuan.
cam cua 161 no1 - Choit tu do. - Choit tu do. - Choit tu do. - Néu guong b¢
(vui, budn, s¢ hai) |- Tra tré. - Tra tré. - Tra tré. ngoan.

- Choit tu do. - Choit tu do.
- Tra tré. - Tra tré.




Phén phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chu
Hoat dong
Thr 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thiw 6
(13/10/2025) (14/10/2025) (15/10/2025) (16/10/2025) (17/10/2025)
- Budi chiéu tro - So sanh sy khac -Truyén: Moi Quyén TE 14: Quyén 5: Quyén
chuyén véi tré vé nhau va giéng nhau | ngudi mdi viéc. - Quyén duoc bao vé | duoc hqc tap va
nhom chit bot cua cac hinh: hinh -Tro choi: Bé khong bi xam hai | phat trién nang
duong, chit dam, | tron, hinh tam giac | thich gi? tinh duc khiéu
] chét béo, vitamin - Hat: Nam ngén tay | - Choi tu do. - Tim hiéu ho tén, |- Lién hoan van
Nhanh 2 | - Choi tu do. ngoan - Tra tré. tudi, giodi tinh, dic | nghé cudi tuan.
- Tra tré. - Tra tré. diém bén ngoai, s¢ | - Néu guong bé
thich cua ban than | ngoan.
- Hat: Bé ngoan - Hat:Ly chiéu
- Tra tré. chiéu
- Tra tré.

V. HOAT PONG GOC




Tén goc Muc dich, yéu ciu Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phén phdi vao
trong goc choi nhanh
N1 N2
Géc Niu iin | - Biét thoa thuan choi tai - Tré suy nghi, néu y kién, X X
phan nhom va nhan vai choi cua cam nhan khi miéu ta lai
vai minh. v trinh ty cong viéc ma tré da
- Trao do1 vo1 nhau cach lam | tham gia thyuc hién.
1 s6 mén an ngon. - Tré choi céc tro choi trong
- Tré 1am quen v&i mot sd gbc choi
thao tac ché bién mon an don
gian - Lam ndm rau cu - Quy trinh lam nom. X
- Tré biét thé hién tbt vai - Dung cu dé got, nao, thai
choi ciia minh - Khay, ca, bat, thia, khan
lau.
- Ca, cdc, thia, khan lau,
duong, nudce loc, gia vi.
- Lam banh ran - Quy trinh lam banh X
- Nguyén li¢u: bot mi, dau dn
- Dung cu: Gang tay,khay,
dia, gang tay, chao, khan
lau...
Bac Si | - Tré biét cach kham va chita |- Tré kham va chita bénh - Dung cy khdm chita bénh. |x X
bénh cho bénh nhan. - Trang phuc
- Tré biét giao tiép gitra - Tu van cach chim soc sttc | - Thude ,
ngudi kham véi nguoi bénh. | khoe cho moi ngudi. - Ban, gh¢
- Tuyén truyén veé dich bénh | -So6y ba
cim A, cach phong chéng
dich bénh.




Tén goc Muc dich, yéu ciu Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phén phdi vao
trong goc choi nhanh
N1 N2
-Néi 1én y tudng tao hinh -Noéi 1én ¥ tudng tao hinh cua
cuia minh minh X
Bé em |- Tré biét cach chim s6c em | - Cho em bé dn - Bat, thia, khan lau
bé - Cho em bé di choi - Giuong, gbi, chan dip
- Tré c6 mot sb thao tac khi | - Cho em di kham bénh. - Xe déy. ..
choi: Cho em di kham bénh, |- Gdi dau, tim rira cho em - Choi, gﬁu hot, thung rac,
cho em an, ru em ngu, tdm bé. khan lau... X X
cho em bé. - Lau don nha ctra
- Tré biét lau, don dep nha
cua
Siéu thi | - Tré biét cach bay ban cac - Ban cac loai trang phuc, 46 | - 6 dung, d6 choi, trang
mat hang. dung, dd choi, quﬁn ao... phuc , qué‘m a0, mi, dép, tai X
- Tré biét giao tiép gitra sach..
nguoi ban voi ngudl mua Quyén duogc an ubng day du | - Cac loai thyc pham giau
manh dan, tu tin (Nhan tién, | cac chét dinh dudng dinh dudng: rau, cu, qua,
tra tién) Tro choi: Phan loai thuc stra, tom, cua, ca...
- Biét gi6i thiéu v6i khach | pham X
hang mot vai mdt hang méi... | - Cira hang ban cac loai thuc
- Biét lau don, sap xép do pham giau dinh dudng: rau,
dung gon gang, ngan nép cu, qua, sira, tom, cua , ca..
- Ctra hang ban: D6 dung dd | - Céc loai d6 dung dd choi X X
choi nhu qu'?m ao, mu, dép, nhu qu::in a0, mu, dép, giay,
giay, tui xach... tui xach.....
- Cura hang ban rau, cu, qua, |- Cac loai rau, cu, qua, thuc X X
pham




Tén goc Muc dich, yéu ciu Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phan phéi vao
trong goc choi nhanh
N1 N2
Goc Bé 1am | -Noi 1én y tuong tao hinh cia | -QTE5:Quyén duoc hoc tap X
nghé hoa si | minh vui choi
thuat - Thuc hanh v€, t6 mau hinh
) ban trai, ban gai
-No6i 1é€n y tudng tao hinh cua
minh
- Lam d6 choi -Day tré lam dd choi (cﬁu -b6 choi (cﬁu trueot, mu, ban X
truot, mi, ban ghé, cai bay, ghé, cai bay, con trau, lam
con trau, lam hoa, qua (cay), | hoa, qua (cay), 0 to, 14 cd...)
016,14 ¢co...)
- Str dung 1 s6 thiét bi van -Str dung 1 s6 thiét bi van -1 s6 thiét bi van phong X
phong pham kéo, but chi, but | phong pham kéo, but chi, bt | pham kéo, but chi, bat 16ng,
long, ho dan, bang keo 2 mat | long, ho dan, bang keo 2 mat ho dan, bang keo 2 mat
- T6 mau tranh cht dé: Tranh | - Giéy v€, mau sap, keo, kéo, | x
-Phat trién k¥ nang to,ve, ban trai, ban gai, d6 dung, hd dan, mau nude, bat
dan, lam do dung, san phdm | 4. loai thuc pham. .. long...
c6 ndi dung vé chu de
- Biét sur dung dung cu, -T6 mau cac loai thuc phém - Tranh v€ cac loai thuc X
nguyén vat lidu dé tao san giau chat dinh dudng nhu: pham (t0m, cua, c4, thit,
phﬁr}1 o 7 tom, cua , c4, rau, cl, qua.. | UNg..) rau cu, qua..
j T{ © ble‘t trar‘l trong san -Tiét hoc: Nin bup bé - MAu nin cta co. X
phadm minh lam ra A, o 1. <
- Bat nan, bang, khan lau.




Tén goc Muc dich, yéu ciu Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phén phdi vao
trong goc choi nhanh
N1 N2
- St dung 1 s6 thiét bi vin - V€ trang phuc ban trai, ban | - Tranh v€ trang phuc ban X
phong phim kéo, but chi, but | g4 trai, ban gai
16r}g, }}6 dén,, ba‘m’g ke’(') 2mat [ 7 am b choi bang vét liu | - Cac loai vo hop sita chua, 14|  x X
T{e thich th truge cai dep do thién nhién va vat li¢u da qua | cay, hot hat, bang dinh...
tré tu tao ra. i ) AN
- Lién két cac gbc choi. s dung: cac loai hop, vo siia
chua, 14 cay/hot hat...
Am -Day tré sir dung cac dung cu | Quyén 6: Quyén vui choi -Cac dung cy xic x0, trong, X
nhac xac x0, trong, dan, md, phach | giai tri dan, mo, phach trong gid am
. trong gid am nhac, hoat dong | - Tro choi: Ban c6 gi khac, ai | nhac,
choi gbc nghé thuat dém dung
-Két hop day tré sir dung céc
dung cu xac x0, tréng, dan,
mo, phach trong gio am
nhac, hoat dong choi goc
ngh¢ thuat
Quyén 5: Quyén duoc hoc -Tro choi : cam xuc cua bé - X4c x0, dai, nhac cta céc X X
tap va phat trién nang khiéu: | - Biéu dién cac bai hat trong | bai hat: Cai mii, Khuon mat
Tré en c6 quyén duoc gido - | chi dé: be y?u, o
duc hoc tap dé phat trién toan | - Cai mii, khuon mit bé yéu | Pl}ach tre,' quajt ’ dal. rimef"'
o N\ — . - Bang choi: Tro choi 6 ctra
dién va phat huy tot nhat -Chiéc khan tay bi mAL. X
tiém ning ctia ban tha. .. - Nam ngon tay ngoan, Bé - Trd choi: Ai nhanh nhit X X
- Tré cam nhan dugc giai ngoan, Mua dan, that dang
diéu bai hat, tro choi. ché, Ly chiéu chiéu




Tén goc Muc dich, yéu ciu Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phén phdi vao
trong goc choi nhanh
N1 N2
Nghe am thanh, cac bai hat, | - Dai, nhac ctia cac bai hat X X
ban nhac gan giii trong chit | trong chu dé “Ban than"”.
dé "Bé 1 ai"
Tré nghe giai di€u,ban nhac | - Pai, nhac cua cac bai hat
va dat 101 theo bai hat trong chti dé “Ban than"”. X x
Tu nghi ra cac hinh thic dé |- Dai, nhac cia cac bai hat
tao ra Am thanh, van dong trong chu dé “Ban than"”.
theo céc bai ht, ban nhac | - Xa¢ X0, phach tre, song 8 *
yéu thich loan...
Goc Hoc - Tré biét cai, cdi cuc, xau- - Huoéng dan tré ty Iua chon | - Bang choi. X X
hoc tip | tap bujc ddy db dung do choi theo ¥ thich. | - Hinh anh vé chu dé “Ban
- Tré ndi1 s6 véi sO lugng than”
twong Utmg. ’ - Butda. ‘
- Thoa thuan sap x€p quy tac - L6 t6 vé chu dé “Ban than"
theo y thich. - Phan ]oai trang phuc, d6 - Bang choi. ‘
dung do choi. - Hinh anh vé chu “Bén
- Khoanh tron nhom cung d6i | than" ’ x X
tuong va ndi s tuong ing - Thé so tur 1-4
- Day tré biét So sanh su - Bang choi.
giong nhau va nhac nhau cua | - L6 t6 vé chu d¢ “Ban than" X
cac hinh tron, hinh tam gidc | - Mau xép cua c0.
- Tro choi: Nén - khong nén | - Bang choi. ‘ ‘ X X
- Céac hinh anh vé chu dé
“Ban than” . Mat cuo1, mat
méu




Tén goc Muc dich, yéu ciu Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phén phdi vao
trong goc choi nhanh
N1 N2
-Tro choi: Cung bé phan loai. | - Bang choi. X
Tré so sanh, phan loai db - L6 t6 vé chu dé “Ban than”
dung do choi theo 2-3 dau
hi¢u
- Bé chon cho dung trang - Bang nén - khong nén. X X
phuc phu hop véi gidi tinh. - Hinh anh vé chu dé “Ban
than”
- Tro choi ghép thanh cap - Bang choi X
nhitng déi twong c6 méi lign | - Hinh anh vé chu dé : Ban
quan vé chu dé “Ban than” | than
- Tro choi: Hanh vi dung — - Bang choi, méit méu, mat X
sal Ban than cuol. . .
- Hinh 4nh vé chu dé “Ban
than”
- Nghe ké chuyén: Cau bé - Tranh truy¢n, r6i det céac X
miii dai nhan vat trong cau chuyén
(QTES: Quyen duoc hoc tap, “Cau bé mili dai”.
vui choi) —
Goc ) AN - Tranh tho, r6i det cac nhan X
sz’tchA k?litusyi Iclh.mg cac con roi dé Lat, gp trang sach vat trong bi tho “Cai miii”
Goéc truyen | Ké chuyén sang tao theo - Boc tho: Tam sy cua cai
sach tranh chii d@& Ban than mili
truyén - Poc tho chit to: Doi mat - B,é}i tho chir to “Doi mat ciia X
cua em cm




Tén goc Muc dich, yéu ciu Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phén phdi vao
trong goc choi nhanh
N1 N2
- Que chi.
-Truyén: GAu con bi sau rang | - Tranh truy¢n, roi det cac X
nhan vt trong cau chuyén
“Géu con bi sau ring”.
- Que chi.
- Bié't, nhan vai choi va thé - Tu lua chon tro choi, phan
hién,t()t V,ai choi cia minh. vai choi, lua chon vt liéu
- Biét phoi hop cung nhau choi, thyc hién vai tro trong x X
tao nén cong trinh ﬁ@P- nhom choi
-Tro chuyén va nhac nho tré oAm 1% , , — —
trong gid choi - Xay dung khu vui choi, - Mo hinh khu vui choi, vuon X
Goc -Biét tran trong, giit gin cong | VUON tre. tee.
Goéc xay trinh minh taora. \ : _ HaAng‘rao, flap nut.... :
xay dung - Khi choi xong biét cat dd - Xay c‘lung VLI‘O’H rau, ao - M6 hinh xay dung vudn rau X X
dyng choi gon gépg, khong quang, | ca,chuéng nuoi xan‘h. L
: ném doé choi. - Hang rao, nap nut, cay
xanh...
- Xay dung Khu vui choi - M6 hinh khu vui choi.
- Hang rdo, nap nut, ciy X
xanh...
Goc Goc - Tré biét nho co, tudi cay - Tré biét nho co, tudi cay - Tré biét nho co, tudi rau X X
thién thién khong bi tran ra ngoai. khong bi tran ra ngoai. khong bi tran ra ngoai.
nhien | nhien | - Tré biét chdm soc va bao vé | - Tré bi€t cham soc va bao vé | - Tré biét cham séc va bao vé
vuon rau xanh. vuon rau xanh. vuon rau xanh.




TO TRUONG/TO PHO GIAO VIEN

Do O

Lé Thi Nga Trén Thi Duyén Iguyén Thi Hoang Anh
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