KE HOACH CHU PE: BAN THAN
Thoi gian thwe hién 2 tuan tir 06/10/2025 -> 17/10/2025

I. MUC TIEU — NOI DUNG — HOAT PONG CHU PE: BAN THAN

van don , L
an dong Kéo cua ltra xé

Ném bong vao lon

Nhanh 1 Nhanh 2
Pham | Dia Dinh duéng .
TT Muc tiéu nim Noi dung chii dé Hoat dong chu dé vi ) diem Bé la ai dé bé 16n Ghi
ﬂ!}:l’c tor 06- Khén chu
hign | chwe | >10/10/2025 13-
>17/10/2025
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién van dong
1. Thue hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hd hip
QTE 6: Quyén vui
choi, giai tri dugc binh
QTE 6: Quyen vui choi, giai tri ddng vé co hoi tham
dugc binh dang vé co hdi tham gia cac hoat dong van
gia cac hoat dong van hoa, thé | Tap két hop 5 dong | hoa, thé duc, thé thao: , San
1 duc, thé thao: Tré thuc hién tac co ban trong | Bai 2: Théi no bay/Hai | Khoi hoi TDS TDS
ding, du, nhip nhang cac dong bai tap thé duc tay dua ngang, 1én cao/ chot
tac trong bai tap thé duc theo Ngoi Khuyu g6i/ Pimg
hi¢u 1énh cui nguoi vé phia
trugc/Bat tién vé phia
trudce
2. Thé hién k§y ning van dong co ban va cac td chit trong vin dong
* Van dong: di
Quyén TE 06: Quyén
N A . e duoc vui choi giai tri.
Quyf: n? Q,uyen vl c:hcn gl i Choi cac tro choi | Lon cau vong Ca San
Tré biét cach choi cac tro choi N - f . } HDNT
van dong Ai ném xa nhat 16p choi
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Cudp co Ca San HDNT
Kéo cua ltra xé 16p choi
Tré gitt duoc thing bang co thé S . , )
6 | khi thyc hién vin dong buce di | s "vs YO | b trén ghé thé due P\t HDH
lién tuc trén ghé thé duc & - P :
* Van dong: chay
QTE 6: Quyén vui choi
QTE 6: Quyén vui choi giai tri. 2. s giai tri. Ca Lop KH
” Tré kiém soat dugc van dong ggatiggﬁéioiéfg Tro choi: Quang vong | 16p hoc
chay thay doi toc do theo hiéu Al Vao tru
Iénh 2-3 lan Chay thay do6i toc do Ca Lop
A @ X . HDbH
theo hi¢u 1énh 2-3 lan 16p hoc
3. Thuec hién va phoi hop dwoc cac cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mit
QTE 5: Quyeré S;Qc hoc tap, vui ’ QTE 5: Quyén duoc L
42 \ A e an Lat, gap trang sach | hoc tap, vui choi. Nhom op HDbG
Tré thuc hién dugc van dong 2 , hoc
R . 2 Lat, gap trang sach
cuQn - xoay tron co tay
QTE 5: Quyén duoc hoc
tap, vui choi. Lop
QTE 5: Quyén dugc hoc tap, vui S - ;Fhl,‘xc hanh vé, to mau Nhém hoe HDG
choi T6 vé hln‘h ban trai, | d6 dung trang phuc cia ;
45 1 Ee n ) e A s ban gai; d0 dung ctiia | bé trai, bé gi.
Tré biet to, vé duoc mot sO hinh . - N
don gidn, g in o bé QTE 5: Quyén dugc hoc
> tap, vui choi . Lop
~Thuc hanh vé, o mau | NOM | HbG
hinh ban trai, ban géi
QTES: Quyén dugc hoc tap, vui QTE 5: Quyén dugc hoc
choi. Rén tré k¥ nang xau tp, vui choi. Ca San
48 Tré bidt tr cdi - cdi ol R bude da > | Quan sat, tro chuyén, 18 ho HDNT
ré bict ty cai - c6i clc, xau - Oc day thyc hanh thc hanh ky op choi
bube diy ning xau day gidy
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B. Giao duc dinh duwéng va sirc khoe
1. Nhén biét mét s6 moén in, thue pham thong thwong va ich loi ciia chiing déi véi stre khoe
QTE 4: Quyén dugc an
uong day du cac chat dinh Lé
dudng Nhom hgg HPG
. A Tihs A Tro choi: Phan loai thue -
QTE4; Quyén dugc cham soc, Nhan bict te;n 4 . him
At 1o~ R . nhém thyc pham va | P
nuoi dudng. Nhan biét 4 nhom . . ,
52 PO S A phén loai theo nhom . 1
thuc pham va phan loai 1 so thuc (trén thap dinh QTE 4: Quyén dugc an
phim theo nhém du&nl’; ) ubng ddy du cac chét dinh
dudng : Nhom | 0P HDG
Quan sat, nhan bict, thao hoc
lu@n tén mot so thuc
pham quen thoc voi bé
2. Tap lam mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat
Quyén 3: Quyén duoc chim soc Ql{yen 3 Q,u yen d.u*(_)rc‘?
. . L A . cham soc st khoe: Tré
suc khoe: Tré c6 quyén cham soéc . A Y
X Aooox , c6 quyén cham séc tot
tot nhat, vé strc khoe dugc uu LT x ,
N . R N ) nhat, vé stc khoe duoc \ .
tién ti€p can, st dung dich vu Tap luyén thao tac A A A, Ca Lop
61 . A N . - uu tién ti€p can, su f VS-AN
phong bénh va kham bénh lau mat . . 16p hoc
Tré c6 k¥ nang lau mat dan dung dich vy phong
Y nene & Cong bénh va kham bénh

thao tac. Biét tu lau mat khi duoc
nhac nhé

Day tré tap luyén thao
tac lau mat trude khi an
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Quyén 3: Quyén dugc
‘ i cham soc sur khoe: Tre
Quyén 4: Quyén duoc chém sOc co quyén cham séc tot
nu6i dudng: Tre co quyén dugce nhat, vé strc khoe duge
chdm soc nudi duong dé phat Tap luyén thao tdc | uu tién ti€p can, su Ca Lop
63 .2 A . < . . . VS-AN
trién toan dién danh rang dung dich vu phong 16p hoc
Tré c6 ky nang danh rang dung bénh va khdm bénh
thao tac. Biét tu danh rang Day tré tap luyén thao
tac danh rang sau khi
an
4. Nhin biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
QTE 20: Q}Jyenqduqc bao vé khi QTE 20: Quyén dugc
., &ap tham hoa .| Mot s d vat gdy | bao vé khi gap tham Ca | San
75 Tré biét nhan ra va khong choi i ¥y 1 : X . HDNT
nr A aA A, s R A nguy hiém hoa 16p choi
mot sO do vat co thé giy nguy . <R
hid So cuu tré bi bong
iem
II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
A. Kham pha khoa hoc
1. Cac bd phén co thé con nguoi
Quyén 6: Quyén vui choi giai tri oS .| Khadm pha céi mii. C,a Lop HBC
S , . 2 Céc giac quan va 16p hoc
81 Biét str dung dupg giac quan de chite ning ciia cdc | Tro chuvén Khim oha
xem xét, tim hiéu dac diém cua N ro chuyen kham pha
glac quan giac quan doi ban tay, HDNT

dbi tugng (nhin, nghe, ngui,

chan
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sO...dé nhan ra dac diém noi bat - Quan sat va tro
cua doi tuong) chuyén vé cac bg phan,
Céc gidc quan va gidc quan cua bé Ca San
chirc ning cua cac | - Tro choi "Chuing t61 18 choi HDNT
giac quan c6 nhiém vu gi?" °op
- Tro choi "Mat - mom
- tai"
Phoi hop cac gidc ca | L
quan dé kham pha v& | Kham pha doi ban tay : op HDH
do6i ban ta 16p hoc
y
Tré biét mot sb bo phan , .
co thé va chtrc nang cua 1%; ig}: bTT
Biét mot s6 bd phén co thé con | Mot sd bod phén co Chl‘mg — B
82 | ngudiva co thé ludn thay d6i, | thé va chuc nang | Trochoi: Bophannao |, o | LOp HPG
phat trién cuia chiing con thicu hoc
Do vui vé mot so bd Ca San
PR 2 . . DbTT
phéan trén co thé 16p choi
Qu?/epﬂ6: QPyeP VI{I Ch.ql gl;al Erl Choi tro choi hoc Qu)(en_ 6 Quyen vl .
Thé hién mdt so hicu biét ve doi D - choi giai tri . Lop
88 N .. tap, am nhac, tao \ . L Nhom HDG HDbG
tuong qua hoat dong choi, am hinh - Tro choi: Ban co gi hoc
nhac, tao hinh... khac, ai dém dung
2. Po vat:
* DO dung, do choi
. R . aA s A . > PR Quan sat, thao luan, thuc .
o Biét phan loai do A’dun‘g: d6 choi | Phan loai d6 vdung” hanh phan loai do ding Nhém Lop HDG HDG
theo 1-2 dau hiéu trang phuc cta bé ciia b hoc

B. Lam quen véi mogt so khai niém so dang veé toan

S. Hinh dang
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, T S So sanh su khac So sanh su khac nhau
Chi ra duoc céc diém giong, nhau va gidng nhau | va gidng nhau cta cac Lo L6
118 | khéc nhau giira hai hinh (tron va | "au V8 81008 I a glong mhau cua b1 9P HDC
tam gidc, vuong va chit nhat...) cua cac hinh: hinh | hinh: hinh tron, hinh hoc hoc
’ T tron, hinh chir nhat | tam giac
C. Kham pha xa hoi
1. Nhan biét ban thén, gia dinh, trudng 16p mam non va cong dong
; ; I?T . }thguyin' s Lép | Lép HPH
Quyen TE 14: Quyendugebdo | g 0020 o a0 Ve Knong bl xam hoc | hoc
vé khong bi xam hai tinh duc | 2" ROk 818 hai tinh duc
Noi dugc ho tén, tudi, gidi tinh AR - | QTE2: Quyén dugc . .
A PR SN ngoai, sé thich cia | <~ e A~ L6p Lép
cua ban than, diac diém bén A 1 khai sinh va cé quoc HDH
e aais 1, N . | ban than, biét duoc | . hoc hoc
127 | ngoai, s¢ thich cua ban than khi ~ A L f tich i j
N Y nhitng bd phan
duogc héi, tro chuyén, biét dugc a S 14 . D . 1.2
- R R A thudc vung riéng tu | Tro chuyén tim hiéu ho
nhiing bo phéan thudc vung riéng o 2 g D7 .o < . .
R 2 trén co thé tén, tuoi, gidi tinh, dac Lop Lop
tu trén co theé A0 1 A NP bTT
diém bén ngoai, s& hoc hoc
thich ctia ban than
II1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 1oi néi
Nghe hiéu cac tir | Day tré nghe hiéu cac
C6 kha nang nghe hiéu céc tir khai quat chi ddc | tur khai quat chi dac L3 L4
135 | khai quat chi dac diém, tinh chat, diém, tinh chat, di€m, tinh chat, cong op op HDC
A NN U P . RS hoc hoc
cong dung va céc tir bi€u cam cong dung va cac | dung va cac tir bidu
tur biéu cam cam
e Xy 1s Nghe hiéu va lam | Day tré nghe hiéu va .
136 €6 kha ning nglAle hieu va lqu theo dugc 2, 3 yéu | lam theo dugc 2, 3 yéu | Nhom Lop HDG
theo dugc 2, 3 yéu cau lién tiép N P hoc
cau lién tiep cau lién tiep
Nghe hiéu truyén A g st aa Lép Loép
1 .2 . 2 ! e an K. | -
3% Nghe hiéu ndi dung truyén ké, phu hop véi do tudi Cau be mai dai hoc hoc HBC
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>17/10/2025
truyén doc phu hop véi do tuoi . . ) ) )
va chu dé thuc hién - Truyén: Gau con bi Lép | Lop HPH
sau rang hoc hoc
Nhan ra mot s sac thai biéu cam | Nhan biét mot s6 | Day tré nhan biét mot
140 cua 101 néi (vui, budn, s¢ hai) sac thai biéu cam s0 sac thai biéu cam Lép | Lop DTT
cam xuc cua o1 néi (vui , cua 101 noi (vui , buon, hoc hoc
budn, s¢ hai) so hai)
B. Sir dung 10 né6i trong cudc séng hing ngay
Day tré doc thudc
C6 kha nang doc bai tho, ca dao, bai tho, ca dao, Ca L4
146 | ddng dao pht hop voi do tudi va | ddng dao phu hop | - Cai mii by oy HDH
chui d& thyc hién. d6 tudi va chi dé P -
thuc hién
IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HOQI
A. Phat trién tinh cam
1. Thé hién y thic vé ban théan
Tro chuyén vé tén, tudi, Ca San
gidi tinh, s& thich cua 18 choi HDNT
bén than op
N6i duoc tén, tudi, gi6i tinh cia | Tén, twéi, giéi tinh | QUan sat, ro chuyen,
159 \ oA 1x . N S tim hiéu vé: Ho tén,
ban than, tén bo, me. cua ban than Ze e, NS \ R
tuoi, gioi tinh, dac diém | Ca San
N ey , . . HDNT
bén ngoai, s¢ thich cia | 16p choi
ban than. Cam xtc ctua
ban than
. Sy . - Trd chuyén vé so thich C3 Sa
Noi dugce dicu bé thich, khong v s .. | TO chuyen ve sohic @ an HDNT
. N NP S6 thich, kha nang | cua ban than tre 16p choi
160 | thich, nhitng viéc gi bé co thé A .
. cua ban than . R Ca Lop
lam dugc Tro choi: Bé thich gi? . HDC
16p hoc
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Tro chuyén: To6i co Ca Lép
~ . < s . HDC
nhirng kha nang gi 16p hoc
2. Thé hién su tu tin, tu luc
Tyé quan sat, tu lya chon
- X A A . A . do choi cac goc choi ma y ¢
161 Biét tu C?}?n df) ti}'w}l; tro choi | Tu chor} (ti}?i cc}lllcn theo tré thich (Goc nu an, lC,Ja io*p HDG HDG
oy thic y Géc ban hang, Géc xdy op ¢
dung...)
C6 gang thyc hién cong viéc don L3 Lg
162 | gian dugc giao (tryc nhat, don d6 | Gap quan 4o Gap quan ao (Sel) op op HDPH
. hoc hoc
choi) (Sel)
3. Nhan biét va thé hién cam xiic, tinh cim véi con nguoi, swr vat, hién twong xung quanh
Tro chuyén, quan sat
Mot sb trang thai nhén ra cam xuc tich cyc Lop San HDNT
’ CAm xiic o qua nét mat, ctr chi, giong | hoc choi
Nhin biét duge cam xuc vui, X L ) noéi
budn, so hii, tirc gian, ngac budnRsg hél, tire Lop
164 A ST gian, ngac nhién ) | Tro choi : cam xtc cua bé | Nhom HDG HDG
nhién qua nét mat, 101 noi, cur S ., o g hoc
, , qua nét mat, cur chi, - - p
chi, qua tranh anh . (i tranh Tro chuyén, quan sat
g1ong not, tran nhén ra cam xuc tiéu cyc Lop San HDNT
anh qua nét mit, ctr chi, giong | hoc choi
noi
B. Phat trién ky niing xa hoi
1. Hanh vi va quy tic vng xir xa hdi
2. Quan tAim dén méi truong
TE 4: 5 ham sé N
Q Quy? n du:(_rc cham soc QTE 4: Quyén dugc
., uoidudng 2 | Khéa voi nude sau cham s6c nuodi dudng Lop Lop
183 i€t tiet kié 5c: 0 e . A , .. -AN
Biét tiet kiém nudc: khong dé khi sit dung Thue hién: Khoa voi hoc hoc VS

chan nudce khi rura tay, khod voi
nudc sau khi dung

nuoc sau khi st dung
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V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
A. Cam nhén va thé hién cam xic truéc vé dep ciia thién nhién, cudc sdng va cac tic phAm nghé thuat
) Bdc 16 cam xuc
TE 4: Quyén dugc cham soc N
? iniléi duéﬁg phu hop khl.nghe
BNiét boc 1o cam xuc (vui sudng, arélézhggihhgé(:[n gglrln’ QTE 4: Quyén duoc
vO tay, lam dong tac mo phong) nhac van é;n nhin cham séc¢ nuodi dudng L4 Lé
185 | va su dung céc tir goi cam dé nodi ve de cﬁi Ao Su Nam ngon tay ngoan hgg hgg VS-AN
lén cam xuc cta minh khi nghe va t.lljlién trone Ban tay me : :
am thanh goi cam, va ngam nhin tron ’ thién nhi égn Sinh nhat hong
vé dep cua cac su vat, hién N o
frong cudc song va tac
i pham ngh¢ thuét
B. Mt s6 ki niing trong hoat dong 4m nhac va hoat dong tao hinh
Quyén 5: Quyén dugc hoc tap
va phat trién nang khi€u: Tré en ’
c6 quyén dugce giao duc hoc tap TC: Hay bat chudc
188 dé phat trién toan dién va phat Choi tro choi am giong ¢d Lop Lop KH KH
huy tot nhat tiém nang ctuia ban nhac Tiéng hat ¢ dau hoc hoc
tha... Ai nhanh nhat
Tré biét cach choi tro choi am
nhac
Quyén 5: Quyén duogc
A . A . hoc tap va phat trién
Q‘uyer} > ‘(x)uynin duch hoc tap Nghe va nhan ra ning khiéu
va phat trién nang khiu cac loai nhac khac | Nam ngon tay ngoan L¢6 L6
189 | Tré thich nghe va nhén ra céac s A e Y 1g P op HDBC
loai nhac khac nhau (nhac thiéu nhau (Nhac thicu B¢ ngoan hoc hoc
ahi. dan ca) : nhi, dan ca) Mua dan
’ that dang ché

Ly chiéu chi¢u
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Quyén 5: _'Quyén duoc hoc tap
va phat trién nang khicu: C6 kha | Hat dung giai di€¢u, | Quyén 5: Quyen duogc
190 nang hat dang giai diéu, 101 ca, 161 ca va theé hién | hoc tap va phat trién Lop Lop DTT
hat ro 101 va thé hién sac thai cua | sac thai, tinh cdm | nang khiéu hoc hoc
bai hat qua giong hat, nét mat, cua bai hat - Cai miii
di€u bo...
Quyén 5: Qu){én duoc hoc tap | Van dong nhip
va phat trién nang khiéu nhang theo giai Quyén 5: Quyén duoc
C6 kha nang van dong nhip di€u, nhip di€u cua | hoc tap va phat trién Lop Lop
191 . N A , A , e, , N Ry HDC
nhang theo nhip di€u céc bai hat, | cac bai hat, ban nang khi€u hoc hoc
ban nhac véi cac hinh thitc (v0 | nhac phu hgp véi Mua: Chiéc khan tay
tay theo nhip, tiét tau, mua) chu dé, do tudi
Phéi hop céc
. X £- . A A én vat 1i¢ . .
Biét phoi hop cac nguyén vat neuyen vat feu @ Lam kinh che anh sang Lop Loép
192 n . 2 , % hinh, vat li€u trong HDbH
li¢u tao hinh dé tao ra san pham o N (EDP) hoc hoc
thién nhién dé tao
ra cac san pham
Phéi hop cac nguyén | Quyén 5: Quyén d}l’QC
A . A A vat liéu tao hinh, vat | hoc tap va phat trién . .
193 Quye‘n 5.’Qu.yxen Ciuqc hgc tap liéu trong thién nhién | nang khiéu: Lop Lop HPH
va phat trién nang khiéu . . > < hoc hoc
€ tao ra cac loai rau, | - V& trang phuc ban
cu, qua, cdy, hoa | traj, ban gai
Quyén 5: Quyén dugc hoc tap L?m iom, fi 0 bet,
A A - bé loe, vudt nhon,
va phat trién nang khiéu. udn cone dAt nin L
195 | Biét lam 1o0m, do bet, bé loe, vuot | .z g N Nén bup bé Nhoém op HDG
X Lo X s deé nan thanh san hoc
nhon, uon cong dat ndn dé nan 2 1A .
\ X 2o, ..z, | pham cé nhiéu chi
thanh san pham co6 nhiéu chi tiét tidt
196 Ijhm h;,)’p cac kl; Xép hinh ban trai ban gai | Nhom Lop HDG HDG
nang xEp hinh dé hoc
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Biét phoi hop cac ki nang xép tao thanh céc san
hinh dé tao thanh cac san pham | pham c6 ki€u dang, | In hinh ban tay ban chan HDNT
co kiéu dang, mau sac khac nhau | mau sac khac nhau
Quyen TE 2? . QuAy én duge bay Nhan xét san pham Quyen T E 23 QP yer
) to y kién. q ta0 hinh v& mau dugc bay to y kién. L L4
199 | Biét nhan xét cac san pham tao P , Nhén xét san pham tao ¥ op KH
. A a2z . s sac, hinh dang / . NS hoc hoc
hinh vé mau sac, duong nét, hinh . . hinh vé chi dé ban
. dudng nét -
dang than
C. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dgng ngh¢ thuit (dm nhac, tao hinh)
204 Biét dt tén cho san phém tao Biét qat tén cho san | Biét dat tén cho san Lop Lop KH
hinh pham tao hinh pham tao hinh hoc hoc
A 2 X A A - .Y 32 32
Cong tong so ndi dung phan b6 vao chu dé
Trong d6 : Bon tré 3 2
Thé duc sang 1 1
hoat dong goc 9 9
Hoat dong ngoai troi 5 7
Vé sinh- An ngu 2 2
Hoat dong chiéu 4 4
Tham quan da ngoai 0 0
L& hoi 0 0
Két hop 3 2
Hoat dong hoc 5 5
Chia ra: + Gio Thé chét 1 1
Gio Nhan Thuace 2 1
Gi0 Ngon ngtr 1 1
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. i Ph?m d}')gil Diqh dudng Ghi
TT Muc tiéu nim N@i dung chu de Hoat dong chu de tl:ll.lrc lt 5 Bé0162‘l_ ai déklllléﬁ :l(rn chl':
hign | chie | 10/1012025 13-
>17/10/2025
Gio TC-KNXH 0 1
Gio Tham my 1 1
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
Ghi chu vé su
Tén chii dé nhanh S6 tudn thwe | Thoi gian thwe hién Nguwoi phu trach diéu chinh néu
hién co
Bé la ai 1 06/10 — 10/10/2024 Bui Thi Oanh
Dinh dudng dé bé 16n khon 1 13/10 — 17/10/2024 Phung Thi Luyén
I11. CHUAN BI
Nhanh “Bé la ai” Nhanh : “Dinh duéng dé bé 16n khon”
- Lén ké hoach bai soan chi tiét, nghién ciru sach béo tai liéu cho chu dé
- Suu tam tranh anh, hoa béo, lich cil.... vé chu dé: | - Chuén bi d6 dung, dd choi theo chu diém, bd tri sép
“Bé la a1” xép 16p khoa hoc hop 1y.
- Trang tri goi mé cac goc choi phu hop véi chi | - Lam mét s6 d6 choi dé goi ¥ cho tré.
diém. - Tranh anh vé tdi can gi dé 16n 1én va khoe manh dé
- Tao méi trudng theo cha dé “Bé 12 ai” cung cap kién thirc cho tré.
Giio vién - Noi dung cac bai tho, bai hat, cau chuyén, ca -Tao mdi trudng theo chu d& “Dinh dudng dé bé 16n
dao, dong dao vé cac chu dé. khon”
- Cac loai tranh anh do c¢6 va tré tao ra.




- Lo t6: P6 dung do choi, thuc pham, san pham
“Bé la ai”

- N6i dung cac bai tho, bai hat, cau chuyén, ca dao,
d6ng dao vé chii d& “Dinh dudng dé bé 1on khon”.
- Lo to: D6 dung d6 choi, thuc pham, san pham
“Dinh dudng dé bé 16n khon”

- Chuan b1 cac hoc liéu cho tré.

Nha truong - Tuyén truyén véi cac bac phu huynh vé phong chong dich bénh dau mat do, cic bénh giao mua, an toan
vé sinh thyc pham.
- Tao diéu kién thuan loi cho gido vién thyc hién.
- Trao ddi véi ¢b gido vé chu de. - Trao doi v6i ¢b gido vé chu de.
- Tro chuyén véi tré vé chu dé. - Tro chuyén véi tré vé chu dé.
Phu huynh | - Tao tam thé, khong khi thoai mai cho tré dén 19p, | - Tao tam thé, khong khi thoai mai cho tré dén 16p,
dén truong. dén truong.
- Suu tﬁm,déng g6p céc loai sach, béo, tap chi vé |- Suu tam, dong gbp cac loai sach, bdo, tap chi vé
chu dé “Bé 12 ai”. cha dé dinh dudng dé bé 16n khon.
Tré - Chuan bj tAm thé t6t dé tich cuc tham gia vao cac | - Chuédn bi tam thé tt dé tich cuc tham gia vao cac

hoat dong tai truong, 16p.

- Lam db dung d6 choi vé chi dé bé 14 ai.

- Cung ¢ hoan thién album, tranh anh trang tri
cho goc hoat

hoat dong tai truong, 16p.

- Lam dd dung d6 choi vé t6i can gi dé 1on 1én va khoe
manh d¢é trang tri 16p.

- Cting ¢d hoan thién album, tranh anh trang tri cho
g6c hoat dong chung, tranh ¢ cac goc choi

- Biét yéu qui va giit gin, nang niu san pham do minh
va cac ban tao ra

IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

Hoat dong

Phan phoi vao cic ngay trong tuin

Ghi chu

Thur 2 Thu 3 Thur 4

Thuwr 5 Thir 6




Pon tré

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tuyén truyén véi phu huynh vé cong tac phong chong dich bénh giao mua va dich bénh dau
mat do.

- Nghe céc bai hat c6 ndi dung vé chu dé: Cai miii, d6i ban tay, nim ngoén tay ngoan...

- Lya chon trang phuc phu hop thoi tiét, ich loi ctia viéc méc trang phuc pht hop thoi tiét.
- Tap luyén 1 sd thoi quen tét vé giit gin strc khoe.

* Nhanh 1

- Db vui vé mot s6 bd phan trén co thé.

- Day tré nhan biét mot s6 sic thai biéu cam cta 101 néi (vui , budn, so hai)

- Day tré biét tén, tudi, gidi tinh cua ban than.

- Nghe hat: Cai mili (Quyén 5: Quyén duoc hoc tap va phat trién nang khiéu)

* Nhdnh 2

- Trod chuyén véi tré vé co thé bé can gi dé 16n 1én va khoe manh.

- Tré biét mot s6 bd phan co thé va chitc nang cta ching

- Tro chuyén tim hiéu ho tén, tudi, 2161 tinh, dac diém bén ngoai, so thich ctia ban than

- Poc tho: Do6i mit ctia em

Thé duc sang

* Tdp cdc dpng tic trong bai tip PTC két hop theo nhip dém 2 lin 8 nhip
- Nhénh 1: Tap két hop véi bai hat “Doi ban tay”.

- Nhénh 2: Tép két hop véi no.

* Khéi dong: Di vong tron két hop cac kiéu di theo hiéu 1énh cua cb.
* Trong dong:

+ Tdp bai tip phdt trién chung

- HH: Théi no bay.

- Tay: Hai tay dua ngang, 1én cao.

- Bung: Dlng cui nguoi vé phia trude

- Chan: Ngbi khuyu gdi

- Bat: Bt tién vé phia trudec.

+ TCVP: Nhanh 1: Lon cau vong




Nhanh 2: Kéo cua Itra xé
*Hoi tinh: Pi nhe nhang 1 - 2 vong xung quanh san tap.

PTNT PTTC PTNT PTTM PTNN
(06/10/2025) (10/10/2025) (08/10/2025) (09/10/2025) (07/10/2025)
Kham pha d6i ban | Chay thay d6i toc Day tré k¥ nang | Lam kinh che 4nh Doc tho: Tam
tay do theo hiéu 1énh tu bao vé ban sang (EDP) Su cua cai mii
Nhanh 2-3 lan than va phong
1 chéng xam hai
QTE 14: Quyén
duoc bao vé
Hoat khong bi xam hai
dong tinh duc
hoc PTTC PTNT PTNN PTTC-KNXH PTTM
(14/10/2025) (13/10/2025) (16/10/2025) (15/10/2025) (17/10/2025)
Di trén ghé thé duc | QTE2: Quyén duoc | Truyén: Gdu con | Gap quan 4o (Long | V& trang phuc
Nhanh khai s,inh va co bi sau rang ghép tich hop Sel) | ban trai, ban gai
quoc tich BT)
2 Quyén 5: Quyén
duogc hoc tap va
phat trién ning
khiéu
(06/10/2025) (07/10/2025) (08/10/2025) (09/10/2025) (10/10/2025)
- Tro chuyén, quan | - Quan sat va tro - Quan sat bau - Quan sat “So ctru | - Quan sat, tro
Hoat sat nhan ra cam chuyén vé cac bd troi, thoi tiét. tré¢ bi bong” ‘ Ch}lyél"l, tim
df)n.g Nhanh xuc tich cuc qua phén, gidc quan cua | - TCVD: "Chi chi QTE 20: Quyén hi?u veé: Ho tén,
N nét mat, cir chi, bé chanh chanh" duoc bao vé khi gap | tudi, giodi tinh,
ng(‘n.u 1 giong noi -TCVD: "Ainém | - Choi tu do: tham hoa dic diém bén
troi -TCVD: Kéo cua | xa nhat?" Choi du quay, cau | - TC: “Con tho” ngoai, s& thich

lura x¢é

- Choit tu do: Choi
xich du, cau truot,

truot.

- Choit tu do: Chot
xich du

cua ban than.




- Choi tu do: Choi
du quay, cau truot

Cam xuc cua
ban than

- TCVD: Ném
bong vao lon

- Choi tu do: V€
theo y thich.

Nhanh

(13/10/2025)
- Quan sat va tro
chuyén vé cc bd
phan, gidc quan
cua bé

- TCVD: Chling t6i

c6 nhiém vu gi?
- Choit tu do: Choi
vO1 cat, nudc

(14/10/2025)

- Trod chuyén vé
tén, tudi, gidi tinh,
s& thich cia ban
than

- TCVD: Mit -
mom - tai

- Choit tu do: Choi
vO1i cat, da, soi.

(15/10/2025)

- Quan sat, tro
chuyén, thuc hanh
thuc hanh k¥ nang
xau day gidy

QTE 5: Quyén
duoc hoc tap, vui

choi.

- TCVD: Cudp co
- Choi tu do: Bu
quay, cau truot...

(16/10/2025)
- Tro chuyén, quan

sat nhan ra cam xuc
tiéu cuc qua nét mat,

cur chi, giong no1

- TCVD: Méo duoi
chuot

- Choi tu do: V@
theo y thich

(17/10/2025)
- Trd chuyén vé
s& thich ctia ban
than tré.
-TCVD: Nuna
nu néng
- Choi tu do:
Choi véi d6

choi ngoai troi.

V¢ sinh, in,

- Day tré tap luyén thao tac rira tay bang xa phong
- Thuc hién khéa voi nude sau khi stir dung

- Thye hanh ki nang lau mat. (Quyén 3: Quyén duoc chim soc st khoe)
- Rén tré ki nang van minh, lich sy trong in udng.

ngu - Rén ki nang cho tré moi ¢6, moi ban khi an.
- Rén tré c6 né nép, thoi quen di vé sinh dung noi quy dinh.
- Cho tré nghe bai hat: Ban tay me, nhac khong 161 danh cho thiéu nhi vao gid ngu trua (QTE 4:
Quyén duogc cham soc nudi dudng)
07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025
Hoat (06/10/2025) ( . ) (‘ . )A. ( Sy ,.) (.A v)
n , . . - Boc truyén: Cau | - Tro chuyén: Toi | - Kham pha cai - Lién hoan van
dong | Nhanh | - Tro chuyén: So e gas o~ ) ~. N A A
A . ’ . | bé mii da1 c6 nhirng kha mul. ngh¢ cudi tuan.
chiéu 1 sanh su khac nhau va . . . ) . ,
. £ o - Choi tu do. nang gi. - Choi tu do. - Néu guong bé
giong nhau cua cac o i o
- Tra tré. - Choi tu do. - Tra tré. ngoan.




hinh: hinh tron, hinh - Tra tré. - Choi tu do.
tam giac - Tra tré.
- Choit tu do.
- Tra tre.
(13/10/2025) (14/10/2025) (15/10/2025) (16/10/2025) (17/10/2025)
- Mua: Chiéc khan - Hat: Nam ngon - Lam vo Tao - Day tré nghe - Lién hoan van
tay tay ngoan hinh hiéu cac tir khai nghé cudi tuan
Nhénh |~ Tro choi: Bé thich | Quyén 5: Quyén - Choi tu do. quat ch,i dic diém, | - Néu guong bé
gi? duogc hoc tap va - Tra tré. tinh chat, cong ngoan.
2 - Tra tré. phat trién ning dung va céc tur - Choi tu do.
khiéu biéu cam - Tra tré.
- Choi tu do. - Choit tu do.
- Tra tré. - Tra tré.
V. HOAT PONG GOC
Tén goc Muc dich, yéu ciu Cac hoat dong/Tro choi Chuan bi Phan phdi vao nhianh
trong goc choi N1 N3
- Biét thoa thuan choi - Gan bang thuc phém giau |- Tap dé, mi, thuc don
tai nhom va nhan vai chat gi? cac moén an. B ndu an:
choi cﬁaqminh. - Gén bang ndu gi hom Noi, bé:E, thifl, fﬁ?f, dﬁa,v X X
- Trao déi véi nhau nay? da(?, thot, dia, thl?., khan
cich 1am 1 sd mén in trai ban. Thyc pham: tom,
don gidn - T.I:éo luan phéan cong . cua, ca, tring, gio, cha
Piu | - Tré biét thé hign bt | "1iem vu: Mua thuc pham, | nem, thit, rau, qua...
z . . . ché bién thyc pham, nau , ) ,
bép | vai choi clia minh C - Bang choi trong goc
. cac mon an. e A i
nhi | - Tré bict lya chon thuc choi, 16 t6 tranh anh.
phim dé’ mua, cc’), ki - Bay va gioi thi¢u cac mén | - The deo gée choi
nang ché bién, nau mot | @
Sé) moén an don glém tur - Phuc vu khach héng




Tén goc Muc dich, yéu cau Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phan phdi vao nhanh
trong goc choi N1 N3
Goc cac loai dong vat: Tom, - Quy trinh lam trimg ran
phan cua, ca, tring, rau, cu. - Dung cu: Chao, ndi, dia,
vai bat tén cho cac moén - Trimg ran dua, khan lau
an. - Nguyén li¢u:Trung, stp, X
mi chinh, dau in, rau thom
- Quy trinh vat nudc cam
- Dung cu: Dao, ca, thia,
- Vit nudc cam khan lau. X
- Nguyén liéu: chanh,
duong, nudc...
- Tré biét cach kham va | - Tré kham va chita bénh | - Dung cu kham chira
chira bénh cho bénh nhan. bénh.
- Tré biét giao tiép gifta | - Tu van cach cham séc - Trang phuc
Bac si | nguoi kham véi nguoi | sttc khde cho moi nguon. - Thubc
bénh. - Tuyén truyén vé dich - Ban, ghé x x
bénh dau mét do, cach - S6 y ba
phong chéng dich bénh va
cac bénh giao mua
- Tré biét cach chim - Cho em bé an - Bat, thia, khan lau
soc em bé - Cho em bé di choi trung | - Giudng, gbi, chan dap
Gia | Tré ¢6 mot s6 thao tac | thu, dén truong mam non | - Xe fTéy.‘..
. khi choi: Cho em an, ru | - Cho em di kham bénh. - Choi, gau hot, thung rac, X X
dinh 0 oL . As 2L LS , -
em ngu, tam cho em bé. | - G4i dau, tam rira cho em | khén lau...
- Tré biét lau, don dep |bé.
nha ctra - Lau don nha cura




Tén goc Muc dich, yéu cau Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phan phdi vao nhanh
trong goc choi N1 N3
- Tré biét cach bay ban | - Ctra hang tap hoa ban cac | - Céc loai quan 4o, gidy
cac mat hang. loai quan 4o, gidy dép, mil, | dép, mi, balo, banh keo, X X
- Tré biét giao tiép gilta | cac loai thyc pham nuoc, sira..
nguoi ban voi nguoi Ban céc loai d6 dung ca - Céc loai quén 4o, vay,
Siéu | mua manh dan, tu tin nhan mil, nén, giay dép.... X
Thi | (Nhan tién, tra tién) - Cura hang ban rau, cu, - Cac loai rau, cu, qua,
- Biét gidi thiéu véi qua, .... thuc pham
khach hang mgt vai mat
hang mai... X X
- Biét lau don, sap xép
d6 dung gon gang, ngin
nap
- Phét trién k§ ning 16, | - To6 mau, v€ ban trai ban - Tranh v€ ban trai, ban
v&, dan, 1am dd din g, gai, doi ba‘mﬁ tay, doi ban gai, ban tay, ban chan, <
san pham c6 noi dung vé chan, co thé nguoi... khu6n mat...
chu dé trudng mam non, - - Mau nudc, rfléu sap.
bt trung thu - T6 mau v€ do6 dung ca - Tranh‘ v€ quan 40, mi
] - Biét sir dung dung cu, nhan noén, gidy dép, mau nudc, X
GOCA Bé nguyén vat liéu dé tao mau sap.
ngh¢ | Jam san phim - Dung hét, hat, 14 cay tao | - L4 cdy, hot, hat
thuat hoa st | _ T.s bidt tran trong san thanh d6 dung c4 nhan - Lich cii, kéo, keo, hd X
pham minh 1am ra. Tré ‘ dan, khan lau i
thich tht: trude cai dep | - Nan bup bé, nan d6 dung | - Bang con, dat nan, khan
do tré tu tao ra. cd nhan lau i
_ Lién két cac gbc - X¢ trang phuc - Pich cii, gidy mau, keo,
choi. ho dan, khan lau X X




Muc dich, yéu cau

Cac hoat dong/Tro choi
trong goc choi

Chuan bi

Phéan phdi vao nhianh

N1

N3

- Xép hinh ban trai, ban gai

- Tranh mau go1 y cua co

X

Am
nhac

Tré cam nhan dugc giai
diéu bai hat, tro choi

- Biéu dién c4c bai hat
trong chii dé: Ban than

- XAc x0, dai, nhac cua céc
bai hat: Phach tre, quat,
dai mua...

- Bang choi: Tro choi 6
cura bi mat.

- Tro choi: Hat theo hinh
vE.

- boi1 ban tay, Nam ngon
tay ngoan, Cai miii

- X&c x0, dai, nhac cua céc
bai hat: D61 ban tay, Nam
ngdn tay ngoan, Cai

mi. ..

- Phach tre, quat , dai
maua...

- Bang choi: Tro choi 6
cua bi mat.

- Tro choi: Hat theo hinh
ve.

- Mo1i ban an, Bé khoe bé
ngoan, Chiéc bung doi...

- X4c x0, dai, nhac cta céc
bai hat: Mo1 ban an, Bé
khoe bé ngoan, Chiéc
bung doi...

- Phéch tre, quat , dai
mua...

- Bang choi: Tro choi 6
ctra bi mat.




Tén goc Muc dich, yéu cau Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phan phdi vao nhanh
trong goc choi N1 N3
- Nghe am thanh, cac bai - bai, nhac cua cac bai hat
hat, ban nhac gan gili trong | trong chii d& “Ban than” X X
chu dé "Ban than”
- Tré nghe giai di€u, ban - Pai, nhac cua cac bai hat
nhac va dat 1oi theo bai hat | trong chu dé “Ban than” x x
- Day tré biét so sanh - So sanh d6 dung theo dic | - Bang choi.
su khac nhau va giéng diém, chit liéu, cong dung | - Hinh anh vé chu dé “Ban
nhau ctia 2-3 d6 choi. - Phan loai d6 dung, d6 than”
- Phan loai dd dung, dd | choi theo dic diém, cong - 16 t6 vé chu dé “Ban X X
choi theo 1-2 dau hiéu | dung than”,
(bup bé, db choi lap - Choi cam ctic ctia bé, bd
ghép, dd dung hoc tdp) | phén nao con thiéu, ...
] Te:1§) rav’qulA’tac Sap >,<ep - Xép cac dd dung d6 choi, | - Bang choi.
Goc Hoc |- Bft gal? 50 t‘uzongvu’ng sach vé6i sb tuong tng - Thé s X X
hee | tap |- Bictghep thanh cdp - L6 6 b dung, b choi
tap — nhirng doi tuong c6
Khim mébi lién quan. - Sap xép cac d6 dung dd - Bang choi.
pha choi, sach theo quy tic. -Loto d,é dung, d6 choi X X
- Mau xé&p cua co.
- Ghép céc cip doi co mdi | - Bang choi, 16 t6 vé d6
lién quan dung d6 choi “Ban than” X X
- Ghép tranh cac 46 dung | - Bang choi, mau tranh
ca nhan, cadc bd phan trén | hoan chinh, cac manh
co thé. ghép 10i tranh cac d6 X X
dung “Ban than”




Tén goc Muc dich, yéu cau Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phan phdi vao nhanh
trong goc choi N1 N3

- Tré biét lya chon sach | - Nghe ké chuyén: - Tranh truyén, roi det cac
dé xem, biét cach “doc | Truyén: Mdi ngudi mdi nhan vat trong cau chuyén
sach” tur trai sang phai, | viéc, G4u con bj siu ring. | “Modi ngudi moi viéc, Gau * *
tir trén xudng dudi, tir con bi sdu rang”
dau sach dén cubi trang | - Tim hiéu vé mot b ky - Cac loai sach, tranh
sach. ning sap xép sach trong truyén cta chu dé

Géc Goe | Biét nghe cac tir khai | thu vién va cach “gi”, X X

sach szi(c)lcl quat n6i vé truong mam | “doc” sach

truyén truyén norh . A - Xem album - Bo suu tap, loai album

© |- Bietke Ch,uyf':{l theo theo chil & nhanh. X X
tranh da biét, ké chuyén , ,
sang tao theo tranh, ké | :Fré ké chuyén theo tranh, | - Quyér} sé}ch da nang
chuyén séng tao véi céc ké chuyén sang tao dung dévké chuyén theo
loai rdi. tranh, ké chuyén sang tao X X
- Thich nghe céc bai
tho, déng dao, ve.
- Biét nhan vai choi va - B lap ghép nhua, lap
thé hi¢n t6t vai choi cia nat, khoi dai, gach, cay, . .
minh. hoa ro1, hang rao.
G? ¢ Goc | Bict ph01AhQ’pA cung‘ - Xay dung “Ng6i nha cua | - M0 hinh: “Ng6i nha”;
xay A nhau tao nén cong trinh ras <pn I . . c R
dung xay dep. bé™: }Ea'ly,' xe]? con‘g, tufwng s0i, gach, nap nut, rau, cay
dung | bao, 101 di, cac phong 6, xanh... X
phong khach, bép, v¢ sinh,
vuon cay, vuon rau.




Tén goc Muc dich, yéu cau Cac hoat dong/Tro choi Chuén bi Phan phdi vao nhanh
trong goc choi N1 N3
- Biét tran trong, giir - Xay dyng “Cong vién - MG hinh: “Cong vién
gin cong trinh minh tao | thiéu nhi”: X4y, xép cong, | thiéu nhi”. Cac do choi,
ra. tudong bao, nha bao v¢, khu ghé d4, bon hoa, cay canh.
- Khi choi xong biét cat | vui choi.... X
dd choi gon gang,
khong quing, ném do
choi.
HIEU PHO CHUYEN MON GIAO VIEN

e,

Nguyén Thi Nga

pr>-

Bui Thi Oanh

~

LW

Phung Thi Luyén
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