KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 1: BÉ LÀ AI
Thời gian thực hiện 1 tuần từ ngày 06/10 đến 10/10/2025
Giáo viên thực hiện: Lê Thị Nga

Thứ 2 ngày 06 tháng 10 năm 2025
	Tên hoạt động học: Quyền được khai sinh và có quốc tịch
Thuộc lĩnh vực: PTNT
I. Mục đích – yêu cầu
- Trẻ biết được mỗi bạn nhỏ khi sinh ra đều có tên gọi riêng, được nhà nước đăng kí giấy khai sinh, có quốc tịch Việt Nam và được hưởng mọi quyền lợi của một công dân Việt Nam nói chung và quyền trẻ em nói riêng.
- Rèn và phát triển khả năng quan sát , ghi nhớ có chủ định cho trẻ.
- Giáo dục trẻ biết tự hào khi mình được công nhận là một công dân Việt Nam
II. Chuẩn bị
- Một bản giấy khai sinh
- Thẻ tên ghi sẵn tên các bé trong lớp. Ảnh của học sinh.
- Nhạc bài hát “Mừng sinh nhật”
III. Cách tiến hành
Hoạt động 1. Ổn định, gây hứng thú
- Cô và trẻ hát bài “Mừng sinh nhật?”
- Các con vừa hát bài hát gì?
- Ngày sinh nhật là ngày gì?
- Ngày sinh nhật là ngày các con sinh ra , và cũng chính là ngày các con chính thức được khai sinh và có quốc tịch. Hôm nay cô và chúng mình cùng tìm hiều về quyền được khai sinh và có quốc tịch.
Hoạt động 2. Khám phá – Trò chuyện 
- Cô cho trẻ xem hình giấy khai sinh
- Đây là giấy tờ gì? 
- Ai làm cho mình?
- Con có biết trên giấy khai sinh có viết thông tin gì không?
- Các bạn giới thiệu về tên của mình.
- Con có yêu thích tên của mình do chính ba mẹ mình đặt cho không?
- Mỗi bạn có một tên gọi riêng và được bố mẹ đặt cho và được pháp luật công nhận được ghi trên giấy khai sinh.
- Ngoài ra giấy khai sinh còn có gì?
- Đúng rồi trên giấy khai sinh còn ghi ngày sinh của các con, họ tên và tuổi cha, mẹ . Quê quán của các con và đặc biệt các con có quốc tịch Việt nam. 
- Khi có giấy khai sinh các con có những quyền lợi gì?
- Cô giải thích: Ngày các con sinh ra cũng chính là ngày các con được công nhận là một công dân Việt Nam. Điều đó được thể hiện là các con được nhà nước làm giấy khai sinh.  Bố mẹ đến UBND để làm giấy khai sinh cho các con. Từ đó, các con  có tên chính thức, có quốc tịch Việt Nam, được Nhà nước bảo vệ và có đầy đủ mọi quyền lợi của một công dân Việt Nam và quyền của trẻ em.
- Cho trẻ xem hình ảnh trẻ em các nước:
- Hỏi: Các bạn nhỏ này đến từ đâu? Có giống mình không?
- Mở rộng: Dù khác màu da, ngôn ngữ, nhưng ai sinh ra cũng được khai sinh và có quốc tịch.
HĐ3. Củng cố
- Trò chơi: Thi ai nhanh hơn
+ Cô chia trẻ làm 2 đồi đứng theo hàng dọc. Trẻ nhận thẻ tên của mình , sau đó bật liên tiếp qua 5 vòng lên gắn vào vị trí có ảnh của mình
+ Thời gian là một bản nhạc đội nào gắn đúng và nhanh hơn thì đội đó chiến thắng.
IV Đánh giá cuối ngày 
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ



2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ




3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	







Thứ 3 ngày 07 tháng 10 năm  2025
	Tên hoạt động học: Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh 2-3 lần
Trò chơi VĐ: Bịt mắt bắt dê
Thuộc lĩnh vực: PTTC

I. Mục đích - yêu cầu
- Trẻ biết chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh 2-3 lần theo sự hướng dẫn của cô. 
- Trẻ có kĩ năng chạy nhanh hoặc chạy chậm theo hiệu lệnh của cô, có kĩ năng chơi trò chơi VĐ.
- Trẻ hứng thú trong các hoạt động 
II. Chuẩn bị
- Vạch chuẩn, khăn để chơi trò chơi.
- Sân tập đủ diện tích, sạch sẽ, thoáng mát.
III. Cách tiến hành
Hoạt động 1: Khởi động
- Trẻ đi đội hình vòng tròn theo các kiểu đi : đi bằng mũi bàn chân, đi bằng gót chân, đi thường, đi hom lưng, chạy nhanh, chạy chậm.
Hoạt động 2: Trọng động 
- Trẻ về đội hình 3 hàng ngang
*BTPTC: Tập các động tác phát triển chung 
- Tay : Hai tay đưa ra trước lên cao
- Bụng : Đứng quay người sang bên 90 độ
- Chân : Ngồi xổm đứng lên, ngồi xuống liên tục (ĐTNM)
- Bật : Bật nhảy tại chỗ 
(Mỗi động tác tập 2 lần *8 nhịp)
* VĐCB: Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh 2-3 lần
- Cho trẻ về 2 hàng ngang quay mặt vào nhau
- Cô giới thiệu tên bài tập vận động. 
- Gọi 1 trẻ lên tập thử.
- Cô tập mẫu:
+ Lần 1: Cô tập mẫu  không phân tích động tác.
+Lần 2: Cô tập và  phân tích động tác: Tư thế chuẩn bị: Cô đứng tự nhiên ngay sát  vạch chuẩn, mắt nhìn thẳng về phía trước. Khi có hiệu lệnh xắc xô cô bắt đầu chạy.  Chú ý:  lắc xắc xô nhanh thì cô chạy nhanh hơn. Lắc xắc xô chậm thì cô chạy chậm. Khi dừng tiếng xắc xô thì cô dừng lại. Sau đó cô về phía cuối hàng đứng.
- Cho trẻ nhận xét bạn tập lúc nãy đã đúng chưa.
- Mời 2 trẻ khá lên thực hiện
- Cô cho trẻ quan sát và nhận xét bạn tập.
- Mời lần lượt từng cá nhân trẻ  ở 2 hàng lên thực hiện
(Cô sửa sai nếu trẻ sai. Lưu ý tư thế thẳng người, thẳng đầu, chân và tay nhịp nhàng khi trẻ vận động)
- Lần 2 cô tăng độ khó lắc xắc xô nhanh, chậm nhiều lần hơn để cho trẻ tập.
- Hỏi lại trẻ tên vận động cơ bản. Cho 1 trẻ thự hiện lại bài tập 1 lần.
* Trò chơi VĐ "Bịt mắt bắt dê"
- Cô giới thiệu tên trò chơi
- Cách chơi : Cô cho cả lớp đứng thành vòng tròn. Bạn lên chơi dùng vải để bịt mắt lại.  Những bạn còn lại làm những chú dê đi kiếm cỏ ăn. Bạn bịt mắt có nhiệm vụ đi bắt dê. Những bạn dê chạy để không bị bắt . 
- Luật chơi: Bạn dê nào bị bắt sẽ phạt nhảy lò cò
- Cô cho trẻ chơi 2 – 3 lần 
- Cô nhận xét , động viên trẻ sau mỗi lần chơi.
Hoạt động 3: Hồi tĩnh
-  Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh sân tập
IV. Đánh giá cuối ngày:
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ




2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ



3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	







Thứ 4 ngày 08 tháng10 năm  2025
	Tên hoạt động học: Vẽ trang phục bạn trai, bạn gái (ĐT)
Thuộc lĩnh vực: PTTM
I. Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ biết dùng các nét cong, xiên, thẳng để vẽ trang phục bạn trai, bạn gái .
- Rèn cho trẻ kỹ năng vẽ nét thẳng, nét cong, nét xiên, nét tròn và phối màu, tô màu không chờm ra ngoài.
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
II. Chuẩn bị: 
- Tranh mẫu của cô:
+ Tranh 1: Vẽ trang phục bạn trai như áo phông, quần soóc
+ Tranh 2: Vẽ trang phục bạn gái như váy, đầm
+ Tranh 3 vẽ cả trang phục bạn trai và bạn gái.
- Bàn ghế, giấy vẽ, sáp màu.
- Video về biểu diễn thời trang
III. Cách tiến hành:
 Hoạt động 1: Ổn định tổ chức
- Cho trẻ xem một đoạn video về show trình diễn thời trang
- Con thấy những bộ trang phục đó như nào?
- Hôm nay chúng mình cùng nhau làm nhà thiết kế thời trang để thiết kế những bộ trang phục thật đẹp tặng bạn của chúng mình nhé.
Hoạt động 2: Quan sát tranh mẫu + Đàm thoại
- Cho trẻ quan sát một số tranh mẫu cô và trò chuyện cùng trẻ:
+ Đây là trang phục của ai?
+ Trang phục này có đặc điểm gì?
+ Áo (quần) có màu gì?
+ Được vẽ bằng những nét nào?
+ Cô dùng những họa tiết gì để trang trí?
- Cô hỏi ý tưởng của trẻ: 
+ Con thích vẽ trang phục của ai?
+ Con dùng những nét nào để vẽ trang phục đó?
+ Con tô màu gì? Con tô như thế nào?
Hoạt động 3: Trẻ thực hiện
- Trẻ lấy đồ dùng về tổ ngồi.
- Cô nhắc nhở trẻ về tư thế ngồi và cách cầm bút
- Trẻ thi đua nhau vẽ
- Cô bao quát, giúp đỡ những trẻ còn lúng túng.
Hoạt động 4: Trưng bày sản phẩm
- Trẻ mang bài lên trưng bày.
- Cho trẻ nhận xét bài của mình, của bạn.
-  Vì sao con thích bài của bạn.
- Cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ.
->  KTTH: Cô cùng trẻ múa hát “Đôi bàn tay”.  
V Đánh giá cuối ngày 
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ




2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ



3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	









Thứ 5 ngày 09 tháng10 năm  2025
	Tên hoạt động học: Thơ "Tâm sự của cái mũi"
Thuộc lĩnh vực: PTNN
I. Mục đích - yêu cầu
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả và hiểu nội dung bài thơ. Trẻ đọc thuộc bài thơ.
- Rèn kĩ năng đọc to, rõ ràng mạch lạc và trả lời được các câu hỏi của cô.
- Giáo dục trẻ biết yêu quý và bảo vệ chiếc mũi. Trẻ tích cực tham gia hoạt động.
II. Chuẩn bị
- Tranh minh họa bài thơ.
III. Cách tiến hành
Hoạt động 1: Ổn định tổ chức, gây hứng thú
-  Cô đọc câu đó về cái mũi.
                   "Nhô cao giữa mặt một mình
                   Hít thở rất giỏi lại tinh ngửi mùi"
- Đó là cái gì?
- Cô giới thiệu bài thơ "tâm sự của cái mũi" của tác giả Phạm Hổ
Hoạt động 2: Dạy trẻ đọc thơ
- Cô đọc thơ lần 1 diễn cảm
[bookmark: more]- Giảng nội dung bài thơ: Bài thơ nói về cái mũi. Cái mũi giúp chúng mình rất nhiều điều như ngửi được hương thơm của lúa, của hoa và còn giúp chúng mình thở nữa đấy.
- Giảng từ mới: Từ "hương ngạt ngào" có nghĩa là mùi hương rất thơm được lan tỏa ra khắp không gian rộng.
- Cô đọc lần 2 kết hợp tranh minh họa
- Cô cho trẻ đọc thơ cùng cô 3,4 lần
- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân đọc
( Cô động viên khích lệ, sửa sai khi trẻ đọc thơ nếu có)
* Đàm thoại
- Các con vừa đọc bài thơ gì? 
- Bài thơ do ai sáng tác?.
- Bài thơ nói về bộ phận nào trên cơ thể?
- Cái mũi tâm sự với chúng mình điều gì?
- Mũi giúp chúng mình làm gì?
- Mũi giúp chúng ta rất nhiều vì vậy chúng mình phải làm gì để bảo vệ chiếc mũi?
- Giáo dục: Trên cơ thể chúng mình có rất nhiều bộ phận, mỗi bộ phận có chức năng và nhiệm vụ riêng. Mũi cũng là một bộ phận vô cùng quan trọng. Vì vậy các con phải biết giữ gìn vệ sinh và bảo vệ chiếc mũi của mình nhé.
- Hỏi lại tên bài thơ, tên tác giả. Cả lớp đọc thơ lại 1 lần.
* Kết thúc tiết học:
- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ sau giờ học
- Cô và trẻ cùng hát  “Cái mũi” 
IV. Đánh giá cuối ngày:
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ



2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ



3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	







Thứ 5 ngày 09 tháng10 năm  2025
	Tên hoạt động học: Dạy KNCH "Cái mũi"
Trò chơi âm nhạc: Vũ điệu hóa đá
Nghe hát: Thằng tí sún
Thuộc lĩnh vực: PTTM
 
I. Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả và thuộc lời bài hát, biết chơi trò chơi âm nhạc. Trẻ biết mình có quy
- Rèn kĩ năng ca hát cho trẻ, trẻ mạnh dạn tự tin khi biểu diễn. Phát triển tai nghe cho trẻ khi chơi trò chơi âm nhạc.
- Trê hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động.
II. Chuẩn bị: 
- Nhạc bài hát “Cái mũi”; “ Thằng tí sún”
- Mũ chóp.
 III. Cách tiến hành
Hoạt động 1: Ổn định tổ chức- Gây hứng thú
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi về các bộ phận trên cơ thể
- Các con vừa chơi về những bộ phận gì trên cơ thể?
- Mũi để làm gì?
- Cô giới thiệu bài hát “Cái mũi”
Hoạt động 2: Dạy trẻ hát
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả.
- Cô hát lần 1 có nhạc.
- Giảng nội dung bài hát:  Bài hát nói về một bộ phận trên cơ thể rất quan trọng đó là cái mũi. Mũi dùng để thở và chúng là luôn giữ gìn sạch sẽ chiếc mũi thêm xinh.
- Cô hát lần 2 không nhạc.
- Cô cho cả lớp hát cùng cô 3-4 lần.
-  Thi đua tổ, nhóm, cá nhân hát 
- Cô động viên, khuyến khích trẻ và sửa sai nếu trẻ hát sai.
- Hỏi lại trẻ tên bài hát, tên tác giả.
- Cô giới thiệu tên vận động vỗ tay theo nhịp.
- Cho cả lớp hát lại 1 lần kết hợp vỗ tay theo nhịp cùng cô giáo 
Hoạt động 3: Trò chơi âm nhạc “ Vũ điệu hóa đá”
- Cô đưa đồ chơi ra hỏi ý tưởng trẻ sẽ chơi như thế nào
- Cô giới thiệu tên trò chơi "Vũ điệu hóa đá"
- Sau đó cô phổ biến cách chơi, luật chơi: Cô mở một đoạn nhạc, khi nhạc nhỏ thì các con nhảy châm, khi nhạc to thì các con nhảy nhanh, khi nhạc dừng lại thì các con phải đứng yên. Bạn nào không thực hiện đúng sẽ phạt hát một bài hát theo yêu cầu của cô.
- Trẻ chơi 2- 3 lần.  Sau mỗi lần chơi cô động viên, khuyến khích trẻ.
Hoạt động 4: Nghe hát “Thằng tí sún”
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả.
- Cô hát lần 1 thể hiện tình cảm.
- Giảng nội dung bài hát: Bài hát nói về bạn Tí Sún vì lười đánh răng, hay ăn kẹo nên răng rất là xấu.
- Cô hát lần 2 minh họa động tác.
*KTTH: Cô cho cả lớp đứng dậy hưởng ứng hát cùng cô lần 3 rồi ra ngoài.
IV. Đánh giá cuối ngày:
  1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ



2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ



3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ









	Hiệu phó chuyên môn
	Tổ trưởng/ Khối trưởng
	Giáo viên



