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Thue hién 3 tuén tir 06/10- 26/10/2025
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CHU DE:
"BAN THAN"
Pham | oo 4idm | Nhanh | Nhanh . i
tt Muc tiéu chu dé Mang ndi dung chu dé Mang hoat djng cha dé vi Dia diém 1 2 Nhanh 3 Ghi
thuwe t0 chire chu
hi¢n Béla | Cothé | Docangide
ai bé 16n 1én va
khée manh
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 | A. Phit trién vin dong
HH2: Thoi bong bay;
QTE 6: Quyén vui choi, gidi AL AL 1A Tay2: Hai tay fi ua. 1én cao- ha
ri . Thye hién di cac buse | ool 2 Tap kéthop 5 xuong;
4 ) .. | dong tac co ban trong Bung 2: Bung hai tay dua 1én cao, Lop San choi TDS TDS TDS
cua dong tac ho hap trong bai o2 o . .
ap thé duc theo huéng dan bai tap the duc nghiéng nguoi sang 2 bén;
; ; Chan 2: D@m c}lén tai cho;
Bat 2: Bat tién v¢ trude- 1ui lai
5 | 2. Ky ning van dgng co ban va cac to chat trong van dong
6 | *Van dong: di
QTE 6: Quyén vui choi, giai
tri . Kiém soat duge van dong | Di thay ddi tée do theo . Z: A an cn 1A Lép N .
8 di thay d 8i te do theo‘ diing hiu lénh bi thay d6i toc do theo hiéu 1énh hoc San choi HDPH
hiéu 1énh khoang 3-4 lan
QTE 6: Quyén vui choi, gidi
tri . Giir dugc thing bang co . . . . A
11 | thé khi thuc hién van dong di | D rong duong hep 3m ) Di trong duong hep 3m x 0,2m, dau | o | gap oo HDH
\ x 0,2m, dau doi tai cat doi thi cat
trong duong hep 3m x 0,2m,
dau doi tai cat
21 | * Van dong: tung, ném, bit
QTE 6: Quyén vui choi, giai o
tri . Choi cac tro choi van Bit mat bat dé, Tim ban than. Nhay
dong, thong qua cac tro choi 16 co. Bat nhu qua bong ndy. Tung | Nhom | Sanchoi | HDNT | HDNT HDNT
van dong cung co cac to chat bong
van dong cho tré
29 | * Van dong: bat, nhay
QTE 6: Quyén vui choi, giai T TR . A .
33 i . Giit duoc thang bang co Nhay 16 co 2m Nhay 16 c6 2m Lop San choi HbH
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Pham | . <2 | Nhanh | Nhanh ] i
tt Muc tiéu chu dé Mang ndi dung chu dé Mang hoat djng cha dé vi Dia dicm 1 2 Nhanh 3 Ghi
: : : A thue to chure chu
hién Béla | Cothé | BEcangide
ai bé 16n 1én va
khée manh
thé khi thye hién van dong
nhay 10 co 2m
34 | 4. Cac cit dong ciia ban tay, ngon tay, phoi hgp tay - mat va sit dung mot so do dung, dung ct
Q23: Tre dugce bay to y kién Ca
41 | cua minh. Biét tu cai, cdi cuc | Cai, coi clc to Tap cai, cdi clic a0 ahan Lép hoc HbC
to
45 | B. Gido duc dinh duéng va sirc khée
46 | 1. Nhéan biet mét s6 moén an, thwe pham théng thwong va ich lgi ciia chiing doi véi sirc khée
Goj tén mot soO thuc
Noi dugc dung tén mot ) pham, mén an quen e A A . .
47 | thyc pham va mon an quen thudc. Gia tri dinh Qlfan 2 attro Ch}l yen ve ten got cua C? Lép hoc VS VS- VS-AN
N ~ , ~ %, . | motso thuc pham. nhan AN AN
thudc, san co6 tai dia phuong dudng cia mot s6 loai
thuc pham, mén an do.
,QTE I Q,uy il fftrp‘c Ch‘”ﬁ‘ - Huéng dan cdch ché ,
soc siec khoe. Tré dwoc cham I SR . g Ca .
52 L, .. - bien mot s6 mon dan Thit rim ca rot . Lop hoc HDBC
soc suc khoe, dinh duong X , nhan
danh cho tré
theo khoa hoc
62 | 3. Hanh vi va thoéi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée
Q23. Quyén dugc bay t0 y
kién va hoi hopBiét chap
nhan va thyc hién dugc mot e R 2 Tro chuyén 1 $6 thoi quen tdt vé . .
66 s6 hanh vi tbt trong v¢ sinh Giit v¢ sinh than the viéc gilt v€ sinh than thé Lép L6p hoc bTT bTT bTT
phong bénh khi dugc nhac
nhd
C6 kha nang nhan biét mot )
biéu hién khi 6m. Biét noi Nhan biét mot s6 biéu Trd chuyén va nhan biét mot s6 biéu , .
68 | i nguoi 16n khi bj dau, hién khi 6m hién khi 6m Lép | Lophoc | HBC HDC
chay mau
69 | 4. Nhan biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh
Biét tranh va khong lam mot Tr%nh VgAkho’ng 1;a m ; . £ . % .
s hanh déng nguy hidm khi nhimg viéc c6 thé gy Cho tré quan sat 1 s0 tinh hudng c6
72 R N nguy hiém cho ban than: | thé gdy nguy hiém cho ban than, tro Lop San choi | HDNT
dugc nhac nho phu hop do \ . Ay 2 Al .
tudi Leo tréo, nghich vat sac | chuyén gido duc tré.

nhon,di theo nguoi la...
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Pham | oo 4iém | Nhanh | Nhanh . i
tt Muc tiéu chu dé Mang ndi dung chu dé Mang hoat djng cha dé vi Dia dicm 1 2 Nhanh 3 Ghi
: : : A thue to chure chu
hién Béla | Cothé | BEcangide
ai bé Ion Ién va
khée manh
Nh§1n b’iét mot sb truong hop lggoF éohgu?nnfuhgg khéin Tr(g chl}yén vé mot sb treong hop
73 | khan cép va goi nguoi gitp p: Ay MAW €0 | khin cép: Chay méu, c6 ngudi bi Lop | Sanchoi | HDNT | HDNT |  HBDNT
~ nguoi bi ngd, ¢ nguoi ~ O .
do A . ngd, c6 nguoi roi xuong nuac. ..
r0i Xuong nudc. ..
75 | IL LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
76 | A. Kham pha khoa hoc
77 | 1. Céac b phan co thé con nguoi
L Trd chuyén vé cac gidc quan va . N .
C’am Xuc cua be BleAt, su dl,n}g churc ndng cua céc gidc quan Lop San choi HDNT
dung giac quan, phoi hop cac
giac quan dé xem xét, tim Cic ois 3 cha
78 | hiéu dic diém cua dbi tugng ac glac quan va chuce - Tro chuyén vé st dung cac giac Lép | Léphoe VS- VS- VS-AN
(nhin, nghe, ngiri, so.. dé nang cua cac giac quan | qyan nhan biét cac mén an, dd udng. : AN AN
nhan ra ddc diém ndi bat ciia
doi tuong) Choi tro choi: Mét mili tai nﬁ;ﬂ Séan choi HDNT
Kham pha cac giac quan (5E) Lép Lép hoc HbC HbC HbH
- Choi tro choi gan bo phan con . .
thiéu trén khudén mat. Nhom L6p hoc HBG
Q10. ?gertl bi rtnat dbm Sﬁng Mbt s6 bd phin co the Choi tro choi: Tim va ndi cac bd
79 riéng tuBict mt 56 bg phén L0t 50 DO phan co the phan noi thé va chirc nang cla Nhom | Lép hoc HbG | HbG
clia co thé va chtic nang cia | va chirc nang ciia chiing chin
chung £
Choi tro choi: Dat s6 cham tron Ca
tuong ng voi s6 lugng bo phan co nhan Lép hoc HbG HbG HbG
the
127 | 6. Nhin biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
Nhén biét dugc phia trén - | Nhan biét phia trén - Nhan bict phia trén - phia dudi cua Lép | Léphoc | HPH
phia dudi - phia truéc - phai | phia dudi; phia trude - ban than
128 sau, tay phai - tay trai cia phai sau; tay phai - tay Nhan biét phia trudc - phai sau cia
ban than trai cua ban than ban than Lop Lép hoc HbC
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Pham | o .2 | Nhanh | Nhanh . i
tt Muc tiéu cha dé Mang ndi dung cha dé Mang hoat djng cha dé vi Dia diém 1 2 Nhanh 3 Ghi
: : : : A thue to chure chu
hién Béla | Cothé | BEcangide
ai bé Ion Ién va
khée manh
N}Alan bict tay phai - tay trai ciia ban Lép Lép hoc HPH
than
129 | C. Kham pha x4 hoi
130 | 1. Nhin biét ban thén, gia dinh, truomg 16p mam non va cong dong
- Q23. Quyén dugc bay to y )
kién va hoi hop. Noéi duoc Tén, tuoi, gidi tinh cua Trd chuyén vé tén, tudi, gidi tinh . ,
131 tén, tudi, gidi tinh cia ban ban than cua ban than Lép L6p hoc HbC HBC HBC
than khi duoc hoi )
141 | III. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
142 | A. Nghe hiéu 1oi néi
144 (?o kha nang nghe hieu va NAghe;hleu va l.a}m theo Nghe hieu va lam theo yéu cau don Lép Lép hoc KH KH
lam theo yéu cau don gian yéu cau don gian gian
Q23. Quyén dugc bay to y
kién va h@i hop. Co6 kha nang
nghe hi€u ndi dung truyén ké Lép Lép hoc HbH
phu hop v6i d6 tudi va chu - Céau chuyén cua tay
dg thyc hién. trai, tay phai - Cau chuyén cua tay trai, tay phai
Q23. Quyén duoc bay to y
kién va béi hop C6 kha nang
146 | nghe hiéu ndi dung truyén Lép Lép hoc HDbH
doc phu hop véi d§ tudi va o o
chu dé thuc hién Lon con sach lam roi Lon con sach 1am roi
Q23. Quyén dugc bay t6y | Nghe hiéu ndi dung 7
kién va hoi hop Co kha nang | truyén doc chu dé ban Nghe hiéu noi dung truyén doc chu
nghe hi€u ndi dung truyén than:, Moi nguioi mot de bén than, Moi nguidi mot viéc Lop Lép hoc PTT
doc phu hgp véi do tudi va | viéc ;Gau con bi xau ;Gau con bi xau rang, cau bé mii dai

chu dé thuc hién

rang, cau bé miii dai
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Pham i didm | Nhanh | Nhanh ) i
tt Muc tiéu chu dé Mang ndi dung chu dé Mang hoat djng cha dé vi Dia dicm 1 2 Nhanh 3 Ghi
: : : A thue to chure chu
hién Béla | Cothé | BEcangide
ai bé 16m lén va
khée manh
Tz % L s Nghe cac bai tho phu hop véi d6
€6 kha nang nghe cdc bai Nghe céc bai tho, ca tudi va cha d& ban than: Cai ludi,
tho, ca daoz dong dao, tyc dao, ddng dao, tuc ngit miéng xinh, ning; Chi chi chanh
148 | ngit, cau db, ho, vé phi hgp | 920> EONE dao, e ngt, eng xinn, ang, LA chi chani, Lép | Léphoc | HPC | HPC HDC
ROV Pt cau do, ho, vé phu hop chanh; Tép tam vong; Em t6i budn
vo1 dd tudi va chu dé thuc e N L0 P . A
o v41 chu dé ban than ngu buon nghé; Cai bong di chg cau
hién
canh ;tay thom.
Nhén ra mét s6 sdc thdi‘biéu Mot sé sdc thai biéu Tro chtfyén va nhdn ra mét sé séc‘
149 | cam cua loi noi (vui, budn, s¢ cdm cuia loi noi (vui, thai biéu cam cua loi noi (vui, buon, Lép Lop hoc PTT PTT
hai) buon, so hai) s hai)
151 | B. Sir dung 101 néi trong cudc sfmg hﬁng ngay
Q5. Quyen dugc gido due, | _B¢ 1én ba _B& lén ba Lép | Léphoc | HPC | DTT
hoc’tép va phat trién nang
khiéu. Co kha nang doc thudc
156 ‘. | NS
bai thg phu hop do tudi va Lép Lép hoc HPH
chu dé thuc hién. Cam xtc ) )
cua bé - D61 mat clia em - P61 mat ciia em
Q5. Quyén dugc giao duc,
hoc tap va phat trién nang
157 | khi€uCo kha nang doc thuge Lép Lép hoc HDC
bai ca dao, dong dao phu hop
d0 tuoi va chu dé thuc hién - Kéo cua Itra xé - Kéo cua Itra xé
163 | C.Lam quen véi viée doc - viét
Thich ép xic v chi sich | d& ba than. D mat | D26 tho €t 10 V& chis & ban than:
168 . ’ . A Poi mat cua em, bé oi, tho bong bi Nhém | Ldp hoe HDBG HDG HDG
truyén cua em, bé oi, tho bong X \ A 1
. 4 N R O0m, ban chan cua bé
bi Om, ban chan cua bé
L a , s Keq ChP yen thffo .tranlrl Ve | ké chuyén theo tranh vé chii dé ban
Biét cam sach dung chicu va | chui dé ban than: Chu vit than: Ch vit xém. cau chuvén ta
169 | md sach, xem tranh va "doc" | xam, cau chuyén tay ) : i yen tay Nhém | Lop hoc HbG HbG HbG

truyén.

phai tay trai, moi nguoi
mdt viéc, giac mo ky la

phai tay trai, mdi ngudi mot viéc,
giac mo ky la
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Pham | o .2 | Nhanh | Nhanh . i
tt Muc tiéu chi dé Mang ndi dung chi dé Mang hoat dong chu dé vi D;Ra du,?m 1 2 Nhanh 3 Gh,l
: : i : A thue to chire chu
hi¢n Béla | Cothé | Bécanelde
ai bé Ion Ién va
khée manh
173 | IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOQI
174 | A. Phit trién tinh cim
175 | 1. Thé hién y thirc vé ban than
Q2. Quyén dugc khai sinhva | o .z ... .
176 | co quée tichNoi duoc tén, Ten, woi, gibitinh cia | 1o 14; i tinh cia ban than Lép | Lophoc | HDH
2. gl e 1A ban than
tudi, gidi tinh cia ban than
Nhiing diéu bé thich, khong thich Lép | Léphoc HDPH
- Tro chuyén vé nhitng
dicu bé nén lam va
khong nén lam de Lép Lép hoc bTT bTT bTT
giir gin )
Q22. Quyén duoc tiép can vé sinh thin the
thong tin va tham gia hoat Nhing diéu bé thich, - Nhirng diéu bé can lam dé phong . .
177 dong xa hoi. Noi duoce dieu khong thich tranh nhimg d6 vat nguy hiém Lop L6p hoc HbG HbG
bé thich, khong thich
- Trd chuyén vé nhimg viée lam khi |\ o1 1 oopoe | BTT PTT
¢06 dau hiéu bi xam hai.
- Trd chuyén vé nhiing viéc nén lam
va khong dugc lam khi ra choi ngoai | Ldp Léphoc | HDNT | HDNT HDNT
troi.
178 | 2. Thé hién sw tu tin, tw lwc
Q23. Quyén dugc bay to y o
kién va hoi hopManh dan Ké vé ban than thong K& vé diic diém hinh déne. s&
179 | tham gia vao cac hoat dong, qua nhitng cau hdi goi . A & Nhom | Lép hoc DTT bTT bTT
e S o o oA thich...ban than
manh dan khi tra 161 cac cau mo cua cd
hoi
181 | 3. Nhan biét va thé hi¢n cim xc, tinh cim véi con nguoi, sw vét, hién twgng xung quanh
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Pham | o .2 | Nhanh | Nhanh . i
tt Muc tiéu chi dé Mang ndi dung chi dé Mang hoat dong chu dé vi D;Ra du,?m 1 2 Nhanh 3 Gh,l
: : * : o thue to chire chu
hi¢n Béla | Cothé | BEcaneide
ai bé 16n 1én va
khée manh
B1§t blgu 1o car~r? Xl,lc - Thyc hanh thé hién khudén mat cam
vui, buon, s¢ hai, tirc , NS S HbC
A xtc theo yéu cau cia c6 giao
gidn
Q7. Quyén giit gin, phat huy
186 E;Ehsgi:f) Bllgth%‘fﬁ:’géval Ngay 20/10 Ngiy 20/10 Lép | Lop hoc HDC
huong, dit nudc
187 | B. Phat trién ky nang xa héi
188 | 1. Hanh vi va quy tac wng xir xa hi
Q6. Quyén vui choi, giai tri.
Biét cung choi véi cac ban Choi cung ban theo ) \ .
trong cac tro choi theo nhom nhom nho - Cing ban lam qua tang me HbG
nhd
202 | V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
204 | A.Cam nhén va thé hién cam xic trwéc vé dep cia su vét, hién twong trong thién nhién, cudc sdng va nghé thuat
A ., Nghe bai hat, ban nhac;
1?050 gu};e; E?ir?éiongﬁc’ cac bai dan ca phu hop Nghe bai hat, ban nhac; cac bai dan
bt pChaﬁl ohs Lo ghe véi d6 tudi va chi dé ca phi hop véi do tudi va chii d& ban
206 | 4 o V% tfy > | ban than: + Nu cudi than: + Nu cudi xinh Lép | Léphoc | DTT | DTT DPTT
¥ " H /> : +
nhtin nhay, lic lu theo bai xinh Ruem
hat. ban nhac + Ruem + Moi ban an
> : + Moi ban an
Q5. Quyén dugc gjéo duc,
hoc tap va phat trién nang
khiéu. Thich th{, ngam nhin o . Al .
va biét str dung cac tir goi Noi cam nhan ve dep N6i cam nhan vé dep ndi bat cua tac Ca
207 . A S | g noi bat ctia tac pham tao 2 A p AN . Lép hoc HDBG HDBG HDBG
cam noi lén cam xuc cua hinh vé chil d ban than pham tao hinh vé cha dé ban than nhéan
minh trude vé dep noi bat (vé
mau sac, hinh dang, bo
cuc...) cua tac pham tao hinh
208 | B. Mt s6 Ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh




CHU DE:

"BAN THAN"
Pham | o .2 | Nhanh | Nhanh . i
tt Muc tiéu chi dé Mang ndi dung chi dé Mang hoat dong chu dé vi D;Ra du,?m 1 2 Nhanh 3 Gh,l
: : i : A thue to chire chu
hi¢n Béla | Cothé | Bécanelde
ai bé Ion Ién va
khée manh
rfl?;zll(r?felll: tﬁgl}) iillila;’é?laéla) Nghe cdc bai hat, ban Nghe cac bai hat, ban nhac (nhac
209 y L eA R e A nhac (nhac thi€u nhi, g 2 DA N : Lop Lép hoc KH KH KH
theo chu de, phu hop véi do 4a thi€u nhi, dan ca)
2. an ca)
tuo1
Qs. Quyén duoc gjéo duc, - Mirng sinh nhét - Mung sinh nhét
hoc tap va phat trién nang
210 | khiéu. Biét hat ty nhién, hat Lop Lép hoc HDC
duogc theo giai di€u bai hat
quen thudc
Q5. Quyén duge gido duc, Van dong don gian theo | - Rira mét nhu meéo
hoc’tép va phat trién nang nhip di€u cia cac bai Lop Lép hoc HDbH
1 khiéu. Co6 kha nang van dong | hat, ban nhac
theo nhip di¢u bai hat, ban Sir dung cc dung cu g5 | - Tap dém
nhgc (Vf) ta}: theo .phach, déni theo ph éfch, nflip Lop Lép hoc HDbG
nhip, vin ddng minh hoa)
Q5. Quyén dugc gido duc,
hoc tap va phat trién nang St dung cac nguyén vat | Su dung cac nguyén vét liéu tao
212 khiéu. Biét sir dung cac i liéu tao hiqh détaora hi‘nh de tao ra cc san pham vé chu Nhém | Lép hoc HDbG HbG HbG
nguyén vat liéu tao hinh dé | cac san pham de ban than
tao ra san pham theo su goi y
A, A \ s X + . \ . ’.
BleAt to mau trong hl‘n.h rong T6 mau hink vé Di mau ban trai,ban gai(M) Lép Lép hoc HPH
khong chom ra ngodi
A s 7 j + ~ 1.7 3 \
Qs. QAuye‘n du’()rc giao (}uc, Sit dung mot sé k§ nang V& banh hinh tron ( M)
hoc tap va phat trién nang Vv nét thine. xién
214 | khiéu. Biét vé cc nét thang, g, 280, Lép | Lop hoc HDH
‘A 2 . ; ngang dé tao thanh birc
xién, ngang de tao thanh buc C
- tranh don gian
tranh don gian
220 | C. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong ngh¢ thuit (Am nhac, tao hinh)
Q5. Quyén duoc gido dyc,
hoc tép va phat trién nang s aA . \ . . .
222 khiéu: Q23. Quy &n dwoc bay Lam d6 choi Lam dép (EDP) Nhom | Lép hoc HbG HDPH HbG
to y kién va hoi hop. Cé kha
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Pham | o .2 | Nhanh | Nhanh . i
tt Muc tiéu chi dé Mang ndi dung chi dé Mang hoat dong chu dé vi D;Ra du,?m 1 2 Nhanh 3 Gh,l
: : * : o thue to chire chu
hi¢n Béla | Cothé | Bécanelde
ai bé 16n 1én va
khée manh
nang tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich

Téng sb: 34 34 32

Céng Sé noi dung hoat Linh vuc thé Chét 8 7 8

dong phan bd vao Linh vyc nhan thie 6 8 6

nhanh cha dé Linh vuc ngdn ngir 6 7 6

Linh vyc TCXH 7 6 5

Linh vuc thim mi 7 6 7

Céng tdng s6 ndi dung phan bd vao cha dé 34 34 32

Don tra tré 6 6 6

Thé duc sang 1 1 1

Hoat dong goc 8 9 7

Hoat dong ngoai troi 4 4 4

V¢ sinh - dn ngu 2 2 2

Hoat dong chiéu 6 6 5

Két hop 2 1 2

Hoat dong hoc 5 5 5

Trong do: - Gio thé chat 1 1 1

- Gio nhan thire 1 1 1

- Gio ngon ngir 1 1 1

- Gio TC-KNXH 1 1 0

- Gior tham my 1 1 2

II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU DE NHANH
Tén chit dé nhanh | S6 tuin | Thoi gian thuwe hién | Nguoi phu trach | Ghi chi vé su diéu |

9



thuce hién chinh
(néu ¢o)
N1: Bé 13 ai 1 Tir 06/10 dén 10/10 Lé Thi Thuy
N2: Co thé bé 1 Tir 13/10 dén 17/10 Pham Thi Thuyén
N3: Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh 1 Tir 20/10 d&én 24/10 Lé& Thi Thuy
I1I. CHUAN BI CHO CHU PE: BAN THAN
Nhanh N1: NZE . 7N3:
B¢ 1a ai Co thé bé Bé can gi d€ 16n 1én va khoe
Nguwoi CB ~ manh

Giao vién

Tao méi trudng theo chu dé: “Bé 1a
ai”.

Noi dung cac bai tho, bai hat, cau
chuyén, ca dao, déng dao vé chu
dé: “Bé 1a ai”.

- Cac loai tranh anh do ¢6 va tré tao
ra.

- Lo td: B dung dd choi, thuc
pham, san pham vé chu dé: “Bé 1a

19

ar .

~Cécchirsbtrl-5

Tao moi trudng theo chi dé:
“Co thé bé”.

No6i dung céc bai tho, bai hat,
cau chuyén, ca dao, déng dao
vé: “Co thé bé”.

- C4c loai tranh anh do c6 va
tre tao ra.

- Lo to: Pd dung do choi, thuc
pham, san pham vé: “Co thé
bé”.

-Cacchirsdtrl-5

- Tao moi truong theo chu
dé: “Bé can gi dé 16n 1én va
khée manh”.

No6i dung céc bai tho, bai
hat, cau chuyén, ca dao,
dong dao vé: “Bé can gi dé
16n 1én va khoe manh”.

- Cac loai tranh anh do c6 va
tré tao ra.

- L6 t6: Do dung dd choi,
thuc pham san pham vé:
“Bé can gi dé 16n 1én va

10




khée manh”

-Cacchirsdtrl-5

Nha truong

Tuyén truyén voi cac bac phu huynh vé bénh: St xuat huyét, Chan, tay, miéng...

- Tao tam thé, khong khi thoai mai cho tré dén 16p, dén truong.

Phu huynh - Trod chuyén voi tré vé chu dé: “Ban than”.
- Suu tAm tranh anh vé gia dinh, cac bai hat, bai tho, cdu chuyén vé: “Ban than”.
- Suu tAm céc loai sach, bao, tap chi vé: “Bén than”.
Tré - Trod chuyén cung cb vé “Bé 1a ai”. | - Tro chuyén cing c¢6 vé: “Co | - Tro chuyén ciing cd vé:

- Cung c0 trang tri 16p, tao moi tr-
wong vé cha dé: “Bé 1a ai”.

- Suu tap cac hop gidy, hop sira,
sach bao, hoa bao c6 ndi dung vé:
“Bé la ai

thé bé”.

- Cung ¢0 trang tri 16p, tao moi

truong vé chu dé nhanh: “Co
the bé”.

- Suu tép cac hop gidy, hop
stra, sach bao, hoa bao c6 noi
dung vé: “Co thé bé”.

“Bé can gi dé 16n 1én va
khée manh”.

- Cung c0 trang tri 16p, tao
moi trudng vé chu dé: “Bé
can gi dé 16n 1én va khoe
manh”.

- Suu tap cac hop gidy, hop
stra, sach bao, hoa bao c6 ndi
dung vé: “Bé can gi dé 1on
1én va khoe manh”.
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IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

Hoat dong

Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Thir 2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6

Ghi
chu

Pon tré

- Pon tré, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cta tré, nhic tré cat do dung ca nhan dang ndi quy
dinh
-E1: Gan két ( Kham pha ban than)
-Ké vé dic diém hinh dang, s& thich...ban than
- Tro chuyén vé nhiing diéu bé nén lam va khong nén lam dé giir gin vé sinh than thé.
- Tro chuyén vé nhitng vi¢c 1am khi co6 d4u hiéu bi xam hai.
- Tuyén truyén véi phu huynh vé cong tac phong chong dich bénh giao mua : Pau mat do, thity
dau...
- Choi ty do véi d6 choi trong 16p
- Choi mét sb tro choi dan gian: Lon cau Véng, chi chi chanh chanh, tha dia ba ba, di ciu di
quan...
- Trod chuyén vé chu dé:

+N1: Tro chuyén 1 sb thoi quen tt vé viée giit vé sinh than thé

+ N2: Tro chuyén 1 sb thoi quen tbt vé viée giir vé sinh than thé

Tro chuyén va nhan ra mot sb sic thai biéu cam cta 101 noi (vui, budn, s¢ hai)
+ N3: Tro chuyén 1 s6 thoi quen tt vé viée giit vé sinh than thé
Tro chuyén va nhan ra mot sb sic thai biéu cam cta 1o noi (vui, budn, so hai

- Nghe mot sb bai hat trong chu dé:

+N1: "Nu cudi xinh”, “ Tim ban than”, “Ddi mét xinh”.....

+ N2: "Nam ngén tay ngoan", “Hai ban tay ctia em”, “Cai mii”, “Tap dém”, “ Bé 1én ba”...

+ N3: "Mo1i ban an", “ Bé khoe bé ngoan”, “Rira mdt nhu meo™....

- Piém danh

* Khoi dong: Co cho tré di thanh vong trong theo céac kiéu di: di kiéng chan, got bang chan, di
khom, chay cham, chay nhanh theo hiéu 1€nh cta c6

* Trong dong: Tap cac dong tac két hop véi cac bai hat:

- N1: “Tim ban than”

- N2: “Hai ban tay ctia em”
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Hoat dong Phan phoi vao cac ngay trong tuan Gh,1
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
- N3: “Rira mat nhu méo”
+ Hb hap: Thoi bong bay
+ Tay: Hai tay dua lén cao- ha xubéng
+ Lung, bung: Pling hai tay dua 1én cao, nghiéng ngudi sang 2 bén
+ Chan: Dam chan tai chd
+ Bat: Bat tién vé trude- 1ui lai
- TCVD:
+ N1: Tim ban
+ N2: Nhay 10 co
+ N3: Tung béng
* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang xung quanh 1ép 1-2 vong
Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 | Ngay 08/10/2025 | Ngay 09/10/2025 | Ngay 10/10/2025
Nhéanh . PT”l:C ) PTNT PTTCK}.\IX.H. PTTM PTNN
1 Di thay d6i toc d0 | Nhan biét phia trén Tén , tuoi, gidi Day: Di mau ban Truyén:Lcyn con
theo hiéu I¢nh - phia dudi ciia ban | tinh cua ban than trai, ban gai(M) sach lam ro61
than
Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2025 | Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
Hoat Nhanh PTTM PTTC PTTCKNXH P"leT PTNN )
dong ) (EDP) Lam dép bi trong duong Nhiing diéu bé | Nhan biét tay phai | Tho: “ D61 mat
hoc hep 3m x0,2m dau | thich , khong thich | — tay trai cia ban ciia em”
doi tui cat than
Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 | Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
Nhanh PTNT PTTM PTTC PTNN PTTM
3 (SE). Kham pha | Day KNVD: “Rura Nhay 16 co 2m Truyén : “Cau V¢ banh hinh tron
cac giac quan mat nhu meo” chuyén cua tay M)
trai tay phai”
Hoat Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 | Ngay 08/10/2025 | Ngay 09/10/2025 | Ngay 10/10/2025
dong | Nhanh | Tro chuyén vé Quan sat: Cay Cho tré quan sat | - Tro chuyén vé& | - Tro chuyén vé
ngoai 1 mot sb trudong hop | khé 156 tinh huéng cac ban trong nhirng viéc nén
troi khén cip: Chay - TCVD: “Bit mit | c6 thé gy nguy | 16p. lam va khong
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Hoat dong Phan phoi vao cac ngay trong tuan Gh,1
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
mau, c6 nguoi bi bat dé” hiém cho ban - TCVD: “Tung | dugc lam khi ra
nga, c6 nguoi roi | - Choi tu do than, tro chuyén | bong” choi ngoai troi.
xubng nudc. .. gido duc tré - Choi tu do - TC: “Nhay lo
- TCVD: “Tim -TCVD: "Bat co”
ban than ” nhu qua bong" - Choi ty do
- Choi tu do - Choi tu do
Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2025| Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
-Tro chuyén vé -Tro chuyén vé |- Tro chuyén vé |- Tro chuyén ve |- Quan sat: Bau
cac gidc quanva mot sO truong nhimg viéc nén | viéc dn udng du | troi, thoi tiét
chtrc nang cua cac | hop khan cap: lam va khong luong, du chat. - TCVD: “Nhay
Nhinh giac quan. | Chay mau, c6 duoc lam khira | TCVD: "Mat 10 c0”
) - TCVD: “Bit mat | nguoi bi ngﬁ,, cO | choi ngoai troi. mui tai" - Choi tu do
bat dé” nguoi roi xuong | - TCVD: “Tung | - Choi tu do
- Choi tu do nuac. .. bong”
- TCVD: “Tim - Choi tu do
ban than ”
- Choi tu do
Ngay 20/10/2025 Ngay 21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 | Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
-Tro chuyén vé -Tro chuyén vé Trd chuyén vé - Trd chuyén vé | - Tro chuyén vé
cac bo phan trén | cac gidc quan va | mot s trudng viéc an udng di | nhimg viéc nén
co thé tré chuc nang cua hop khan cap: luong, du chat. lam va khong
) - TCVD: “Tim cac giac quan. Chay mau, c6 - TCVD: “Nhay | dugc lam khi ra
Nh; nh ban than ” - TCVD: “Bit mat | ngudi bi ngd, c6 |10 co” choi ngoai troi.
- Choi tu do bat dé&” nguoi roi xudng | - Choi tuy do - TCVD: “Tung
- Choi ty do nude... boéng”
-TCVD: "Bat - Choi ty do
nhu qua bong"
- Choi tu do
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Hoat dong

Phén phdi vao cac ngay trong tuin

Thir 2

Thu 3

Thr 4

Thw 5

Thir 6

Ghi
chu

V¢ sinh, an, ngu

-Cochuy nhéc nho tré thuc hién rira tay, rra mat nhanh nhen, xép hang cho dén luot, rira theo

ban.

- CO cho tré quan sat tro chuyén vé tén go1 ciia mot s6 thuc phém.

- Trd chuyén vé st dung cac gidc quan nhan biét cac moén an, d6 ubng
- C6 cho tré choi tro choi: Hay ké nhanh vé ban ¢ 16p & truong

- Cho tré choi tro choi véi cac ngdn tay: ngon tay nhuc nhich, nhiing ngon tay xinh, ...
- C6 chia com canh cho tré. Cho tré ngui mui thure an, doan cac mon an.
- Cho tré an: C6 dong vién tré dn hét suét.
- Cho tré v¢ sinh c4 nhan trude khi di ngu
- Cho tré giup c6 chuén bi chiéu, chin
- Cho tré ty lay, cit gdi ding noi quy dinh

Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 | Ngay 08/10/2025 | Ngay 09/10/2025 | Ngay 10/10/2025
Nhanh Tho: Bé 1én ba Tro chuyén vé Tho: Cai ludi E2: Kham pha Tro chuyén va
1 tén, tudi, gioi cac gidc quan nhan biét mot sb
tinh cua ban than. biéu hién khi dm
Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2054 | Ngay 16/10/2054 | Ngay 17/10/2025
Tap cai, coi cic | E3: Kham pha Trd chuyén vé Lam quen bai Doc dong dao:
ao cac gidc quan tén, tudi, gioi tho: "Tay thom" | Kéo cua Itra xé
Hoat (Giai thich -chia tinh 01:1a ban -Tim hiéu ngay
d@gg Nhanh s¢) than. 20/10
chicu | 2 “Thyc hanh thé
hién khudn mat
cam xuc theo yéu
cdu cua co gido
Nhinh | g 20/10/2025 | Ngdy 21/10/2025 | Nedy 22/10/2025 | Ngdy 23/10/2025 | Ngdy 24/10/2025
3 Tro chuyén vé Tro chuyénva | Dong dao: Tap Nhén biét phia | Hudng dan cach
tén, tudi, gidi tinh | nhan biét mot s6 tam vong trudc - phai sau | ché bién moén :
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Hoat dong Phan phoi vao cac ngay trong tuan Gh,1
Thit 2 Thit 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6 chua
cua ban than. biéu hién khi 6m cua ban than Thit rim ca rot.
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET
Tén goc choi Muc dich - Yéu cau Cac hoat d(.)n'g / Trf’ choi Chuin bi thm p’hm
trong goc choi vao cac
nhanh
N1 | N2 | N3
- Tré biét lya chon thuc phém - Thao luan lya chon mon | - Cac dd dung, dd choi ndu an: | x X |x
dé mua, biét ché bién, nidu mot | an Tap dé, mi, bd niu an, cdc,
s6 mon an don gian tu cac loai | - Gén bang thyc don thia, ban, ghé, bat, dia, noi,
dong vat va mot s6 loai nude | - Gén quy trinh ché bién | chao, dao, dia, gang tay,
uéng. moén an - Po choi cac loai qua, rau, cu,
- Biét bay va gidi thi¢u cac moén | - Thuc hién cong vige: tring, ca, thit, ....
in, trang tri ban an, giao tiép, | + Mua thyc pham. - Quy trinh ché bién 1 s6 mén
1. phuc vu khéch hang. + Ché bién thyc pham. an
Goc | Nau - Biét thuc hién cong viéc duogc | + Néu cdc mén an - Album thuc don
phan | in giao, biét ton trong va hop tic, |+ Bay va giéi thidu cac | - Thé deo goc choi
vai chap nhan trong khi choi. mon an.
+ Phuc vu khach hang.
Trd choi: Pha nude chanh | - Quy trinh vat nuéc chanh X X
- Cam, duong, mudi, nudc cot
chanh
- Trd choi ché bién mon | - Quy trinh ran ca X
an: “Ran ca” C4, dau an
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Tén goc choi

Muc dich - Yéu cau

Cac hoat dong / Tro choi

Chuan bi

Phan phoi

trong goc choi vao cac
nhanh
N1 | N2 | N3
- Tré biét cach cham soc em bé, | - Thuc hién cong viéc: - Bat, thia, dia, khan lau X X | X
biét thuc hién thao tic bé em, | + Cho em bé dn - Giuong, géi, chan
dua em di choi bién + Cho em di tam - Xe day, em bé, trang phuc
- Tré c6 ki niang choi: Cho em | + Gdi dau tam rira cho em | cho em bé.
Bé em | dn, ru em ngt, tim cho em bé - Bang gai so thich cua bé, 16
- Thé hién sy quan tdm, chim | -Choi bang gai:S& thich | t6 vé s& thich cua bé.
s6c em bé cua bé.
-N6i duoc nhirng diéu bé thich
bé khong thich.
- Tré biét bay ban cac mat hang | - Thuc hién céc thao tac: - Bang gia, tién, can. X X | x
theo chu dé choi. + Séap xép, bay hang cho | - Quan 4o, gidy, dép, mi, dd
- C6 k¥ nang chao moi, cam on, | gon, dep. dung...
Ban | giao tiép vo1 khach hang. + MOoi chao khach hang. | - Cac loai rau, cu, qua, tom,
hang |- Blet ph01 hop véi ban choi, | + Thoa thuan gia ca. cua, ca....
sap xép do dung gon gang, ngan | + Lay ding hang cho
nap khach.
- Tré biét nhan vai choi va thé | - Xdy ngodi nha cua bé: |- Bo lip ghép nhuya, lap nit, | x X | X
hién tdt vai choi cua minh, dat Xay du:ng ‘Ngo61 nha cua khdi dai, gach, cay, hoa, hang
tén cho cong trinh xay dung cua | be”, xeép cong, tuong bao, | rao, thap nhac nudc,...
minh. 16i di, lap ghép ciy xanh, | - M6 hinh: “Ng6i nha cta bé”,
- Tré biét phdi hop cing nhau | ciy hoa, ... cdy xanh, bon hoa, cac loai d6
2. Goc xay |tao nén coOng trinh dep, ton dung d6 choi...
dung trong, hop tdc cung ban trong
khi choi.
- Biét cat don d6 choi gon gang
sau khi choi.
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Tén goc choi

Muc dich - Yéu cau

Cac hoat dong / Tro choi

Chuan bi

Phan phoi

trong goc choi vao cac
nhanh
N1 | N2 | N3
- Biét mot s6 bo phan ctia co thé | - Mot sé bo phan co thé va | - Bang choi, s6 cham tron, 16
va chirc nang cua ching. chtrc ning cua chung. t0 v€ mot sO bd phan co thé va
- C6 k¥ nang choi cac trd choi. chirc nang cua cac bo phan do.
3. | Kham |- Thich thq, tich cuc trong khi | | . X
Géc | pha choi, thu don dd dung khi choi | Gan bo phan con thiéu
hoc xong trén khuon mat
tp T Choi tro choi: Tim va x | x
ndi cac bd phan noi thé va
chirc ndng cua chung
+Choi tro choi: it sd X X | X
cham tron tuong tng voi
$6 lugng bd phan co thé
Hoc - Biét sip xép cac doi twong |+ Xép cac loai d6 dung | - Bat, sap mau, thé chir sb. X X | X
tap theo trinh ty nhat dinh, theo yéu | v6i sb twong tng - But, sap mau, thé chir sd.
cau, xép tuong tng 1-1, xép xen | + Sip xép cac d6 dung |- Bang choi, 16 t0 cac loai do
k&, gan cho du sb luong, dém | theo quy tic (ABC, ACB, | dung, theo myc dich st dung.
trong pham vi 3, dm theo kha | BCA,...) - Bang choi, 16 t6 cac hanh vi| x X | X
nang. + B chd con thiéu dung, hanh vi sai déi voi co
- C6 ky nang sur dung cac bang | + Tim nura cua toi thé bé.
ChO’%, hop tac voi ban trong khi TGan sO cham tron tuong ~ Bang choi: Khoanh tron| x -
choi. ung. ] o . PR
_ Biét thuc hién noi quy cia goc | + Chia nhém nhém ¢6 s6 lugng 1a 3, gan so
choi + Pém trong pham vi 3, |cham tron tuong Ung va to
dém xu6i, dém nguoc, | mau.
dém theo kha ning
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Tén goc choi

Muc dich - Yéu cau

Cac hoat dong / Tro choi

Chuan bi

Phan phoi

trong goc choi vao cac
nhanh
N1 | N2 | N3
+ Cép cua
4. Goc sach | -Thich tiép xuc véi chit, sach | Poc tho chir to vé cha dé | - Quyén sach da ning dung dé | x X |X
truyén truyén ban than: D6i mét caa em, | ké chuyén theo tranh, doc tho
-Biét cam sach ding chiéu va | bé oi, tho bong bi dm, ban | chit to, ké chuyén sang tao.
mé sach, xem tranh va "doc" | chan cua bé
truyén. Ké chuyén theo tranh vé |- Truyén c6 va tré cing lam, | x X | X
- Tich cuc tham gia choi cung | chu dé ban than: Cha vit truyén mua san theo chu dé
ban, c6 y thuc gilr gin sach v&, | xam, cau chuyén tay phai | nhanh.
tranh, anh. tay trdi, mdi ngudi mot
viéc, gidc mo ky la
+  Tranh truyén: “Chu vit X
K& chuven si .. | xam,”
- NC chuyen sang tao Vol Fr o h truyén: “Cau chuyén X
ro1 det. - A
tay phai, tay trai”.
+ Tranh truyén: “Giac mo ky | x
la”
+ Bai tho chir to: X
D61 mit cia em
+ Bai tho chir to: Tho bong bi X
- Boc tho chir to. dm
+ Bai tho chit to: B¢ oi X
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Tén goc choi Muc dich - Yéu cau Cac hoat d(f)n’g / Tr(:) choi Chuan bi Ph?m p,hfn
trong goc choi vao cac
nhanh
N1 | N2 | N3
5. Goc ngh¢ | - Tré biét cat, xé dan, v&, to mau - Giéy mau, giéy v, kéo, hd X X | X
thuat nudc, In, nan, grfm dinh, chép dan, bang dinh , mau nudc, but
ghép, st dung cic nguyén hoc long, but da mau, sap mau,
liéu dé tao ra san phém theo su o .. mut xép, giéy vo, VO trimg, vo
go1y. ) ,Ve’ t? mau, gan dmll’ trdu, vo hat dua, len, vai vun,
- Tré biét phdi hop cac ki ning dl,nh dan :[ranh rong bang |4 cay, vo hop
v&, t0 mau, cit, xé dan, in 4n, | ©4¢ NEUYeN hoc licu. + Tranh rdng vé do dung cta | x
nan, chép ghép, dé tao thanh bé: M, ao.
san pham. v + Tranh rong vé bé X
- Biét tran trong sdn pham minh _ ]
lam ra, thich tha truée cai dep + Tranh rong vé cac loai thuc X
do minh tu tao ra, thu cat dd pham
dung, nguyén hoc li¢u gon A ; x : :
gang, ngan ndp, ding noi quy | Lam dep (EDP) ;gu)}fgg Pt R
dinh. Cit, xé dan album cac loai | Tranh, anh vé d6 ding dd choi| x | x | x
d6 dung dd choi trong chi | trong chu dé
de
Bi€t cung choi véi céc ban| Cine ban lam aua tine | K€ gidy mau, keo nudc, X
trong cac trdo choi theo nhém Hng ban fam qua tang day, hoa
nhd me
HIEU PHO CHUYEN MON TO TRUONG TO PHO GIAO VIEN
ML —
Nguyén Thi Nga Trén Thi Oanh Lé Thi Thiy Pham Thi Thuyen

W —
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