VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I: TOI LA Al
Thir hai ngay 06 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc tho: Tay ngoan (ST: Vo Thi Nhuw Chon)
Thudc linh vye: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia. Biét doc thudc 161 bai tho, hiéu ndi dung bai tho.
- Tré doc rd rang, tra 161 du cau.
- Gi4o duc tré biét yéu quy, gitt gin va bao vé sach s& cic bd phan cua co thé
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa bai tho
- Nhac bai hat: Vi diéu rua tay
II1. Tién hanh
1. On dinh té chirc
- C6 db tré vé d6i ban tay
Cai gi tai gioi lam thay
Quét nha giap me, vé bai, v€ tranh?
(La gi?)
- B6i ban tay lam dugc nhiing cong vige gi?
=> Po6i ban tay ctia chung minh 1am rat nhiéu viéc. D& noi 1én cong viée hang ngdy cia doi tay c6 mot nha tho da sang tac 1 bai
tho néi vé doi tay. Do 1a bai tho “Tay ngoan” sang tac V5 Thi Nhu Chon. Dé biét bai tho d6 nhu thé nao cac con chu ¥ ling
nghe cd doc tho.
2. Day tré doc thugc tho: Tay ngoan (ST: Vo Thi Nhuw Chon)
- C6 doc 1an 1: Két hop nét mit, ctr chi diéu bd.
- Giang ndi dung : Bai tho “Tay ngoan” n6i vé cong dung cta do6i ban tay ciia chiing minh va déi ban tay dy da lam duoc rat
nhiéu viéc.
- Giang tir méi, tir khé: “trang tinh” tic 14 tap rat trang
- C6 doc dién cam lan 2 két hop véi tranh.
- Cho ca 16p doc 3-4 lan




- Td, nhém, ca nhén thi dua doc tho.

- C6 chu y sira sai khuyén khich tré doc tho.

3. Dam thoai

- Con vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Bai tho no6i vé bd phan nao trén co thé?

- D6i ban tay cua ban nhé duoc tac gia miéu ta nhu thé nao?

- Tay ban nho mua xoe ra giéng cai gi?

- Boi ban tay di 1am gi khi khach dén thim nha?

- Khi choi cting ban thi ban tay nhu thé nao?

- Vao mdi budi sang thirc day, doi tay giup chung ta lam gi?

- Tay con biét 1am gi nira?

- Muén cho d6i ban tay ctia chung minh ludn sach s& khoe manh con phai lam gi?

> Gido duc: Dé doi tay ludn sach dep thi cic con nhé phai rira tay hang ngay, khong choi ban, str dung can than dd dung sic
nhon, cit mong tay thuong xuyén, rira tay trudc khi dn va sau khi di vé sinh bang xa phong dé tay luén duoc thom tho, cic con
da nhé chua nao?

=> Két thuc tiét hoc : Tré van dong nhe nhang bai “ Vi di€u ria tay”

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thire, ky ning ciia tré




Thir ba ngay 07 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc Tao hinh: Got ci qua
Thudc Iinh vec: PTTCKNXH

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét gitip d& ngudi 16n bang nhitng cong viée vira strc nhu: got vo cu qua, don dep sau khi lam. Tré cam nhan dugc niém
vui khi gitip d& ngudi khac. Biét gitr gin vé sinh ¢4 nhan va an toan khi sir dung d6 ding nha bép.
- Tré biét st dung do dung an toan dao nhua hodc dao ludi tron. Tré biét hop tac véi ban trong hoat dong nhom
- Gi4o duc tré vé viée gilt v€ sinh an toan thuc phém
II. Chuan bi
- Dao nhya hoac dao lu6i tron an toan cho tré.
- Thét nho, khan lau, khay dung cu qua.
- Mot sb loai cu qua dé got: ca rot, dua chudt, tao, khoai tay, lé...
- Hinh anh vé céc loai ct qua, video clip minh hoa (néu c6).
- Bai hat: "Qua gi"
II1. Tién hanh
1. On dinh gay hirng thii
- CO cho tré hat bai “ Qua gi”
- Céc loai ct qua cung cap cho ta nhitng gi?
- Co dat cau hoéi goi mo:
- Céc con da bao gi¢ giap me got vo cu qua chua?”
- Con thiy viéc d6 c6 d& khong? C6 vui khong?”
2. Quan sdat thao ludn va got vo
* Quan sat
- C0 cho tré quan sat cac loai cu qua that.
- bay la cu gi,qua gi?
- Vo cta né nhu thé nao?
- An séng duoc khong?
- Tai sao minh phai got vo trudc khi an hoac nau?




=> Gi4o duyc tré: Chung minh phai got vo cac loai cti qua trudc khi an dé gitr vé sinh an toan thuc pham.
* Huéng dan tré thao tic got vo

- C6 1am mAu cach got vo ctia qua an toan: cAm dao, gitr ct qua, cach got nhe nhang.
- Nhin manh: phai cin thin, khong dua gion khi dung dao.

3. Tré thuc hién

- Cb cho tré vé 4 nhém

- Tré thuc hién.

-Tré thay phién nhau got v4, ban nay lam, ban kia quan sat va hd tro.

- C6 quan sat, hd trg, khen ngoi tré: biét cho luot, giap ban, got can than.

4. Két thiic nhgn xét

-Tré cung nhau don dep khu vuc hoat dong, lau tay sach sé.

- Hom nay con hoc duoc gi?

- Con cam thay thé nao khi tu tay got vo cti qua?

- Con ¢6 mudn giup me lam viéc nha khong?

- C6 khen ngoi khuyén khich tré chia sé cam xtc ctia minh

- C6 ¢6 thé cho tré thudng thirc mot it trai cay da got (néu dam bao vé sinh).

- Ca 16p hat bai “Qua gi” va thu don dd

IV. D anh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thire, ky ning ciia tré




Thir tw ngay 08 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VDPCB: Pi bing mép ngoai ban chin
QTE 6: Quyén vui choi, giai tri dwoc binh ding vé co hdi tham gia cac hoat dong viin héa, thé duc, thé thao
Thudc linh vure: Phat trién thé chat
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét di theo hudng thang bang 2 mép ngoai cuia ban chan, biét tp cic dong tac cua bai tap phat trién chung
- Rén cho tré k§ nang phan xa nhanh nhen va su khéo 1éo, tu tin khi thuc hién van dong
- Tré hung thi tham gia vao cac hoat dong, thong qua hoat dong gido duc tré rén luyén strc khoe hang ngay dé co sirc khoe
tot.
I1. Chuén bi:
- San tap bang phang, sach s&. Xdc x6, Gon, bong. (bong to, bong nhod)
I Tién hanh
1. Khoi dong
- Cho tré di theo d6i hinh ty do véi cac kiéu di. Vé 4 hang ngang
2. Trong dong
2.1 Tap BTPTC (tap 21 x 8n)
- Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang
- Bung: Quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Budc chén trai sang bén trai, chan phai thang (nguoc lai)
- Bat: Bat tién ve trudc
- DPTNM: Chan
2.2 VDCB: Di bang mép ngoadi ban chin
- Hoi y tudng cta tré khi c¢6 vach ké xut phat
- Moi 1 tré 1én tap (Ca 16p nhan xé&t)
- C6 thong nhét van dong: Di bang mép ngoai ban chan
- C6 tap mau lan 1




- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac : Tu thé chuan bi khi ¢6 hiéu 1énh 1 tiéng X4c x0 ding trudc vach chuan, hai
tac chong hong. Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xac x0 thi ¢6 di bang mép ngoai ban chan. Chu ¥ giir thiang bang khi thyc hién van
dong.

- Lan 1: Lan luot 2 ban thuc hién (C6 chd y sira sai cho tré)

- Khi cac con thyc hién van dong thi diéu nay co nghia 1a cac con c6 quyén gi nhi: Quyén dugc thé hién tai ning va ning
khiéu cua minh, quyén dugc tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao

- Lan 2: Cho tré thi dua, d6i nao chuyén duogc nhiéu bong doi do théng.

- Hoi lai tré tén van dong. Moi 1 tré 1én tap lai

2.3 Tro choi van dong: Sut bong vao Gon

- Céch choi: Chia tré 1am 2 d6i r6i 1an luot cho 2 ban ctia 2 d6i 1én d4 bong vao gon. Tré lay bong dé vao diém dau rdi 1y da
chan trudc chan sau, mat nhin vao con ¢a manh quéa bong vao trong gon.

- Luat choi: Néu ban nao da trang vao gon thi duoc thudng cam qua bong d6 di vé cudi hang ding con ban nao khéng da
trang gon thi nhit bong dé vao trong rd. PoOi ndo ¢ nhidu ban cd bong thi d6i d6 1a doi chién thing.

- C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 bao quét, dong vién tré.

3. Hoi tinh

- Tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap. Két thic tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang swc khoe cua tre

2.Vé trang thdi cam xuc, thdai d¢ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir nam ngay 09 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Toan S6 6 ( Tiét 3)
Thudc linh vire: Phat trién nhén thire
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét cach chia 6 ddi tuong thanh 2 phan theo nhiéu cach khac nhau
- Rén ki ning tach gdp cac ddi tugng trong pham vi 6. Rén ki nang xép va dém tir trai sang phai.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong cung co
II. Chuan bi
- Thé sb trong pham vi 6; Mdi tré 6 hat gac; d6 dung b6 trg khéc.
I11. Hoat dong
1. On luyén thém bét trong pham vi 6
- Tham quan géc ban hang. Tré nhan xét va dém sd do choi trong goc? (S6 cay hoa, qua, rau). Mudn c6 du 6 dd choi phai lam
gi? Pt thé sb tuong tng.
- Bém c6 miy cdy hoa? Tré cung c6 thém vao cho du sb lugng 13 6 cay hoa.
- C6 cho tré nghe tiéng v tay va hoi tré xem cd vo bao nhiéu tiéng, sau d6 yéu cau tré vo thém cho di 6 tiéng
2. Chia 6 déi twong thanh 2 phan
- C6 cho tré choi tro choi : Gieo hat
- C6 ting moi tré 6 hat géc.
- C6 cho tré choi tro choi “ Tap tam vong” va co chia tré doan
- Tré dém 6 hat gc tir trai sang phai va dém (c6 chil y quan sat sira sai cho tré)
- C yéu cau tré chia 6 chiéc hat gic lam 2 phan theo ¥ cua tré
- Hoi 1 vai tré vé cach tré vira chia? Mdi phan c6 may hat gic
- Hoi xem ai ¢6 cach chia gidng ban?
- Ban nao c¢o6 cach chia khac?
- Tré chia theo yéu cau cua cd va nhit thé sb dit tuong tng vao cho ding sb lugng timg phan
- C6 nhan xét cach chia cua tré, dong vién, khuyén khich tré va tiép tuc cho tré chia theo yéu cau ctia cd bang nhiéu cc khac
nhau:
+ Céach con chia cho ¢6 1 phan c6 1 mot phan c6 5 dit cac cip sb tuong tng.




+ Céch con chia cho ¢6 1 phan c6 2 mot phan c6 4 dit cac cip sd twong tng.

+ Céch con chia cho ¢6 1 phan c6 3 mot phan cé 3 dit cac cap sb twong ng.

- Khi tré chia héi nhiéu c4 nhan tré

- Hoi tré c6 may cach chia 6 thanh 2 phén.

- Co goi 1 vai tré nhéc lai céc cach chia

3. Tro choi ciing c6

3.1. Tro choi: Két nhém

- Céch choi: Cac con vira di vira hat. Khi ¢6 néi “ Két nhom- két nhém” cac ban sé& phai tao thanh nhom dua véi sb luong 13 6,
khi ¢6 n6i “ Tach nhom- tach nhém” cac nhom s& phai tach nhom 6 ra lam 2 phan.

- Luét choi: Néu khong tao duoc nhom theo yéu cau thi bi thua va phai nhay 10 co

(Co lan luot dua ra cic hiéu 1énh, mdi 1an tré tich ¢o hoi tré két qua dé cung c¢d cho treé)

- Tré choi 2 - 3 1an. C6 kiém tra két qua, nhan xét dong vién khuyén khich tré.

3.2. Tro choi: Thu tai cua bé

- C6 phét cho mdi tré mot tranh v& 6 bong hoa, yéu cau tré tach, chia bang cach khoanh tron so luong bong hoa thanh 2 phan
- C6 6 chtrc cho tré choi tro choi. C6 va tré kiém tra két qua nhan xét khen tré => Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdai dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir sau ngay 10 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: LQCC: e,é

Thudc linh vie: Phat trién ngén ngir.
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhén biét va phat am chinh xac chir cai e, € nhéan ra dugc chir cai e, € trong tu. Biét so sanh duogc diém giéng va khac nhau
cuachircaie, €.
- Rén k¥ niang phat 4m dung va phat trién vén tir cho tre.
- Biét cach choi cac tro choi va hing thi tham gia vao hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Tranh “Bé an 18”. Mot s6 do dung bo tro khac.
- Thé chir cua co
II. Hoat dong:
1. On dinh té chirc
- Cb tro chuyén véi tré vé chu dé tré dang hoc.
+ Tuan nay ching minh hoc cha dé gi? Ai 1a ban trai gio tay, ai la ban géi gio tay?
+ Theo cac con dé c6 co thé khoe manh thi ching minh phai lam gi?
- C6 khai quat lai y kién cta tré: Dé c6 co thé khoe manh chiing minh phai an ddy du chét dinh dudng va tap thé duc hang ngay.
2. Lam quen chir cdi e, é
- CO gidi thi€u cac buc tranh, gidi thiéu tu trong tranh
- Cho tré doc tir “ Bé an 18” ¢6 & trong birc tranh (2 1an)
- Moi 3 tré 1én ghép tir gibng tir trong b tranh
- Tré ghép xong mo1 cac ban nhan xét
- C6 nhan xét, dong vién tré
- Cho tré doc tir vira ghép. Nhan xét cac thanh co6 trong ttr. Mo1 tré 1én rat va doc chit cai da hoc
* LQ chit cdi e:
+ C6 doc miu 2 1an cho tré nghe
+ Cho tré doc (c4 nhan, t6, nhom, ca 16p doc)
- Co6 gioi thi¢u dac diém cua chir e, gidi thi¢u cac loai chir e khéc: e in hoa, e viét thuong cho tré quan sat va doc
- C6 cung tré¢ dung day nhay mua “vii di€u rua tay”
* Twong tu co gioi thiéu chir é
- Trd choi " Chit gi bién méat"
* So sanh: chit e, é




- Hoi tré: con c6 nhan xét gi vé cac cip chir cai nay? ¢ diém gi gibng, khac nhau?

- C6 khéi quat lai: Chit e va chir & déu c¢6 1 nét ngang va 1 nét cong tron hé phai nhung chir é thi ¢ thém mil.

* Tro choi: Tap tam vong

- Cho tré 1ay ro vé chd ngdi

- C6 gidi thiéu tro choi "Chon chit theo yéu cau"

+ Co doc chit e, € tré chon thé chir gio 1€n va doc, 1an 2 ¢6 néu dic diém chi, tré chon chit cai tuong img gio 1én va doc chit cai do
- C6 dong vién, khen tré

3. On luyén

3.1.Tro choi: Két ban

- C6 gidi thiu tén tro choi

- Céch choi: Mdi tré cam 1 thé chir cai e hodc é trén tay vira di vura hat, khi c6 hi¢u “két ban két ban” thi tré hoi “két méy két
may”. Yéu cau tré két nhom ban c6 chit gidng nhau, 1an 2 két 2 ban c6 chit khac nhau.

- Luat choi: Ai khong két dugc v6i ban ciia minh thi phai nhay 10 co.

- Cho tré choi 3 1an, mdi 14n choi cho tré doi thé chit cho nhau.

3.2.Tro choi: Nhanh tay nhanh mat

- C6 gidi thiéu tranh c6 nodi dung vé chii dé ban than co tir bén dudi, tré tim, gach chan chit e, & co trong tir va ndi voi chit e, &
- Co6 cho tré gio bai, ca 16p cung quan sat, nhan xét bai cua ban

- C6 nhan xét chung, dong vién tré => Két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

HP_CHUYEN MON TO TRUONG/TO PHO CM GIAO VIEN
Hoang Phwong Thiy

guyen Thi Nga Déng Thi Dung
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