VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “ P dung trong gia dinh”

Thir hai, ngay 03 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong: Ném xa bang 1 tay
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
QTE 6: Quyén vui choi, giai tri

I. Muc dich yéu cau

- Tré biét dung strc ctia minh dé ném xa bang 1 tay. Biét choi tro choi dung luat.
- Rén su khéo 1éo giita tay va mat nhin dé ném xa bang mot tay.

- Tré himg thu tich cyc tham gia cac hoat dong

II. Chuén bi

- Vi tri tap thuan lo1i, 3 dich, 3 14 co, 30 tai cat, X4c x0.

- Nhac bai hat vé chu de.

II1. CAch tién hanh
Hoat dong 1: Khaoi dong, gdy hung thu

- C6 cho tré di vong tron trén nén nhac bai hat "Ca nha thuong nhau" va di cac kiéu di theo hiéu 1énh xéc x0, két hop chay
cham, chay nhanh.

- Cho tré di thuong vé ba hang doc, chuyén hang ngang, dan doi hinh.
Hoat dong 2: Trong dong

* T@p bai tip phdt trién chung.

Tap két hop hat bai “Nha cua t6i”

- Tay: Danh xoay tron 2 canh tay (Cuon len)

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén




- Chan: PBua chan ra céc phia

- Bat: Bat luan phién chan trudc, chan sau

(MJi dong tac tap 2 l1an 8 nhip)

- Pong tac nhin manh: Pong tac tay

* Vin dong co ban “Ném xa bang 1 tay”

- C6 dua d6 dung hoi ¥ tudng tré s& choi tro choi gi véi nhimg tai cat?

- Tré néu y tudng.

- C6 chdt lai van dong: Ném xa béng mot tay

- Goi 1 tré Ién tap .

- C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 1am mau khong phan tich

+Lan 2: C6 1am mAu va két hop phan tich: Tu thé chuan bi: dimg trude vach chuan, 1 chan trudce, 1 chan sau, tay cAm tui cat
cung phia v6i chan sau. Khi c6 hiéu 1énh “ném” thi dwa tay tir trude ra sau, vong 1én cao va ném manh thiang huéng that xa.
MJi 1an thyc hién ném 2 tai cat, ném xong ra nhat tai cat dé vao ro roi di vé cudi hang.

- Cho 2 tré 1én 1am mau.

- Lan luot tré ¢ 2 hang 1én tap. (C6 chi y sira sai cho tré).

- Lan 2: Cho tré thi dua ném xa bang 1 tay sau d6 nhit hai hoa ting nguoi than.

- Héi tré tén van dong.

-Cho mot tré 1€n tap lai van dong

- Qua viéc cac con dugc thé hién bai tip va khéo 1éo ném xa bang mot tay , diéu nay c6 nghia la cac con c6 quyén gi nhi:
Quyén dugc thé hién tai nang va nang khiéu cua minh, quyén dugc tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao déy
* Tro choi vin dong: Chay tiép co

- C6 dua d6 dung héi y tudng tré

- C6 thdng nhat tro choi: Chay tiép co




- Cach choi: Chia 3 d6i choi xép hang doc, ban dau hang dtimg cam co cach dich 2m. Khi co hiéu 1énh, ban dau hang chay
nhanh vong qua dich vé dua co cho ban, ban tiép theo thuc hién tuong tu, dén ban cudi hang chay nhanh dén dich gio cao co,
d6i ndo xong trudc va khong 1am roi cd 13 doi chién thang.
- Luét choi: Phai cam co chay vong qua dich vé dua cho ban.
- T6 chire cho tré choi 2- 3 1an.
- Sau mdi lan choi ¢ nhan xét, tuyén duong tré.
Qua trd choi 13 cac con di duoc thuc hién quyén tham gia vui choi giai tri
Hoat dpng 3: Hoi tinh
- Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap
IV. Panh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................




Thwr ba, ngay 04 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong: Kham pha nguyén liéu lam giwong ngi (SE)
Linh vie: Phat trién nhén thirc
I. Muc dich yéu cau
1. Khoa hoc (S): Tré nhan biét duoc dic diérp cAu tao, hinh dang, chit liéu cua giuong ngu . ’ ,
2. Cong nghé (T): Tré co6 k¥ nang st dung d6 dung, dung cu phu hop: st dung cong cu phu hop: thudce do, phan, bang ghi két
ua..
(3]. K¥ thuat (E): Tré biét mot s6 giwdng ngl : Bia cing, dng mut, que kem, diy kém...4.
4. Toan hoc (M): Tré biét hinh dang cta giwdng ngu , hinh vuong, tron, hinh chir nhat, cac budc do kich thudc, ghi chép két
qua
- Ngon ngir: Rén cho tré kha nang nghe hiéu, dién dat va chia sé y tuong.
- K§¥ nang thé ky 21: Tré c6 k¥ nang hop tac, 1am viéc nhém, giao tiép, tu duy phan bién.
IL. Chuan bj
- Mot s6 giwdng khac nhau: giuong ngu bang gd hinh vudng, giwong ngu bang 6ng mat hinh chir nht. .
- Thude do day, phan, bang ghi két qua, ki hiéu hinh bang hinh anh
- Video budc 1, budce 2, bude 3.
I11. Hoat d(f)ng
E1: Thu hut (Day vao sang gio' don tré)
- C6 bat nhac bai: "Ca nha thuwong nhau" cho tré mta hat




- Tré trao doi vé viéc nén 1am giudng ngl ntn?

- C6 nhitng cach nao c6 thé tao ra givong ngu ?

- Tré dua ra nhitng ¥ tuéng lam khung guong ngu .

- Gi4o vién cung tré nhéc lai tiéu chi dé 1am dwoc givong ngu :

+ Pung dugc

+ Chac chan va trang tri dep

- Hom trude ¢6 va cac con da tro chuyén vé giudng ngu , nhung dé lam duoc givdng ngu thi chung ta ciing tim hiéu kham pha
vé 1 s6 loai givong nhé.

E2: Kham pha ‘ ‘

- Céc con da chuan bi nhitng d6 dung gi & nha mang di ro1 ?...

- Vay theo céac con nhimng chiéc givong c6 hinh dang, chit lidu va tinh chit ctia né nhu thé nao?

- Muén biét duogc chiée givdng ndy nhu thé nao ta phai lam gi ?( tim hiéu - kham ph4 )

- Vay mudn ghi chép duoc két qua dé biét givong nhu thé ndo thi can cod gi ?2( Bang ghi chép két qua)
- C6 dua ra bang khao sat va gidi thiéu vé bang

Bang khio ghi chép két qua kham pha dén long

Chéc chan va | Pung dugc Hinh Chat liéu Trang Chogn
dep dang tri- mau
(mot s6 ( Hinh anh | sdc
Chat liéu hinh miu) | tuong (Hinh anh
trung) trang tri-

mau sic)




Giwong ngi | x X vuong Gb Hinh mau
que kem (Hinh do- hoa ¥
vuong
(hinh anh )
Giwong nga | x X Chir nhat | Nhua Hot hat
ong miit ( hinh '
chir nhat)
(Hinh dnh)

giwong ngu | x X Tron Nhua Cuc 4o

bia cung (hinh

tron) '/
(Hinh 4nh)

- Chia 16p 1am 3 nhom kham pha vé giuvong nga ( it tén cho nhém )

+ Cho tré di chon giuong ngu cia nhom minh ?

+ Tré vé nhom 1am khao sat vé giuong ?

E3: Giai thich

- Thuyét trinh bang khao sat

- Tré 1én thuyét trinh theo nhém cta minh

- Cac nhém gop ¥ dit cAu hoi cho san phadm hoan thién hon

- C6 hoi tré co chinh stra hay thay d6i diéu gi cho cach lam cia nhom minh.

- Vi chat lidu gidy nhu thé ta can 1am nhu thé nao dé givong dung dugc ?

- Gio sau cac con sé& cung nhau thiét ké givong ngti nhu thé nay nhé!

E4: Mo rong ’ ’ ,

- Két luén qua qua trinh khdo sat vé1 khung giwong gidy, nhya thi ddm bdo ca tiéu chi chac chan, dep, dung dugc . - Cho tré
vé nha c6 thé suu tim mot sd khung givdng khac xem dam bao tiéu chi dé chon ché tao hay khong.




ES: Danh gia

- Trong qué trinh pham phé lam givdng ngu céc con cd gip kho khan gi khong?
- C6 tong hop y kién va xac nhan noi dung thuyét trinh cia tré

- Chung ta s& chon 1am giudng ngi bang que kem, dé ché tao vao gid sau nhé.
IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

Thur tu, ngay 05 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong: Lam quen chir cai: u, w
Thudc linh vie: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu cau:




_Tré nhén biét va phat Am dang nhom chit u, u.

- Rén k¥ ning phat 4m ding u, u, tré doc to, rd rang. Phat trién ¢ tré k§ nang ghi nhd c¢6 chi dinh, k¥ ning quan sat, so sanh.
- Tré hing thu, tich cuc hoat dong.

II. Chuén bi.

- Thé chir u, u ctua co va tré.

- Hoa chtra chir cai u, u

- Vuon hoa chira nhom chir u, u

I11. Tién hanh.

Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc.

- C6 cung tré hat bai “Dd dung gia dinh”.

- CO hoi tré: Cac con vura hat bai hat gi?

- Trong bai hat noi vé diéu gi?

- Cho tré ké vé cac loai d6 dung trong gia dinh ma tré biét.
=> (C0 khai quat lai, gido duc tré.

Hoat dong 2: Lam quen chir cdi u, w

- C6 ¢ buc tranh dudi tranh co6 tir “Cai tu”.

- CO cho tré quan sat tranh va tur duéi buc tranh.

- Cho tré doc tir “Cai ti” dudi burc tranh 2 1an.

- C6 dung thé chir roi dé ghép tir “Cai tu”

- CO cho tré quan sat tir “Cai tu” c6 bao nhiéu chit cai hop thanh.
- Cho ca 16p dém.

- Sau d6 c6 cho tré 1én nhan va doc nhirng chir cai da hoc.
* Lam quen chir u

- C0 gidi thiéu chir u cho tré quan sat.

- C6 doc mau va néu cach phat am.




- C6 cho ca 16p doc, t0, nhom, ca nhan (co chl y sira sai cho tré)
- C6 cho tré n6i cau tao chir u: Chir g gdm 2 nét, 1 nét moc 1én bén trai va 1 nét x6 thang & bén phai.
- C6 gidi thiéu cac kiéu chit u in thudng, viét thudng, viét hoa, in hoa.
* Lam quen chir v twong tw nhw chir u
- Chir v gébm 3 nét, 1 nét moc 1én & bén trai va mot nét x6 thang & bén phai, thém 1 nét moc phia trén cta nét xo thang.
- C6 gidi thiéu chit u in hoa, chit u in thudng, chit viét thuong. Tuy cach viét khac nhau nhung déu phat am 1a u.
- C6 cho tré phat am lai 1an nira.
* So sanh chir u va chir u:
- Chir u va chit v c6 diém nao giéng nhau:
+ C6 khai quat cho tré lang nghe: Chir u va chit v giéng nhau 14 ca hai chit déu c¢6 1 nét moc 1én va 1 nét xo thang.
- Chir u va chit v c6 diém nao khac nhau: Chir v c6 nét moc nho phia trén cia nét xo thang con chit u khong co.
- C6 khai quat: Chir u va chir v giébng nhau: Chit u va chit u gidng nhau 1a ca hai chir déu c6 1 nét moc 1én va 1 nét x6 thang.
khac nhau: Chit u ¢6 nét moc nho phia trén ciia nét x6 thang con chit u khong cd. Va cach phat m khéac nhau.
Hoat dpng 3: Tro choi ciing cé
* TC1: Doc chir theo hiéu lénh cua co.
+ Co cho tré 1ay d6 dung vé chd ngbi.
+ C6 doc chit nao tré gio thé chir do.
+ Sau d6 ¢6 néi cau tao chit - Tré gio va doc chir
* TC2: Tim vé diing nha.
- CO no1 tén tro choi, cach choi, luat
choi.
- C06 cho tré tu lua chon chir cai u hoac chir chir cai v ma tré vira duoc hoc.
- Cach choi: C6 c¢6 ngo6i nha “Ngo6i nha mang tén chir u” va “Ngoi nha mang tén chit u” Céac con vira di vira hat bai “Nha cua
t61”, khi ndo c6 tin hiéu xic x6 cta co thi tré nhanh chan tim vé dang nha “Nha mang tén chit u” hodc “Nha mang tén chit u”
tuong tng véi chit ci tré cam trén tay.




- Luét choi: Tré ndao khong tim vé diing vuon phai nhay 16 co.
- C6 cho tré choi, co bao quét tré, xir 1y tinh hudng.

* KTTH: Co6 cung tré hat mua bai “Nha cua to1” va di ra ngoai.
IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

......................................................................................................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------




Thir nam, ngay 06 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong: Day tré nhan biét, goi tén khoi cau, khdi tru va nhin dang cic khdi hinh d6 trong thue té.
Thudc linh vye: Phat trién nhén thire
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhan biét, phan biét dugc khéi cau va khéi tru.
- Rén cho tré c¢6 k¥ ndng ghi nhd, quan sat c6 chu dich..
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.
I1. Chuén bi:
- Nhac bai “ T6 4m gia dinh”
- M&i tré mot ro d6 choi cac khoi cau, khéi tru.
IIL. C4ch tién hanh:
Hoat dpng 1: On khéi ciu khoi tru
- Co cho tré choi cac tro choi tur lon bia, qua bong.
- Céc con vira choi v6i nhitng dd vat c¢6 dang khéi gi?
- > C6 khang dinh lai 12 khdi cau va khéi tru.
- O xung quanh chiing ta néu ma quan sat k¥ thi cic bé sé& thiy rat nhiéu do vt cling c6 dang khéi cau, khéi tru day. Bay gid
c/c hiytim xung quanh 16p c6 nhitng d6 dung do choi ¢ dang khéi cau, khdi tru va doc tén nhimg khdi d6
Hoat dong 2: Phén biét khéi cau vdi khoi tru.
- Bay gid 6 s& ting cho mdi ban mot r6 do choi cac con mang vé chd ngdi nhé!
- Trong 16 ¢6 gi?




- C6 yéu cau cac bé gio khdi nao thi cac con gio cho ¢6 khdi d6 nhé!

- Gio cho ¢ khéi cau

- Ai ¢6 nhan xét gi vé khéi cau?

- Céc con hdy so médt bao cua khdi cau va nhan xét mit bao cia khdi cau?

- Khéi cau 13 hinh gi?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé dic diém cua khi cau ?

- Khdi cau c6 chong dugc 1én nhau khong?( Co cho 2 ban ngdi gan nhau chdng 2 khdi cau 1én nhau).
->Pic diém cua khoi cau 13 tron xoe va ¢d dudng bao xung quanh.

- Cac con hay 1ay cho ¢6 khoi try?

- Ban nao ¢6 nhan xét gi vé khbi try?

- Khéi tru c6 mit bao nhu thé nao?

- Céc con cung so thtr mat bao khdi tru nhé!

-Aicoy kién vé mat bao khoi tru?

- Khdi try ¢6 bao nhiéu mat bao xung quanh?.Cac con dém cing ¢ nhé!

- Céc mit bao cua khéi tru 1 hinh gi?

- Khdi try c6 chong duoc 1én nhau khong?( Co cho 2 ban ngdi gan nhau chong 2 khéi 1én nhau)
- Ai ¢6 nhan xét gi vé khéi tru?

> Khéi tru c6 dudng bao cong xung quanh , ¢6 2 mit phang, ldn vé 2 phia, xép chong 1én nhau.
( C6 chi vao cac mit .Pay 1a mit bao cua khéi tru).

Hoat dpng 3: Tro choi ciing co

+ TC 1 : Thi xem ai nhanh va dung.

Bay gio ¢ s& gio cac khdi cac bé noi nhanh tén khoi nhé!

Co doc cau dd. Tré noi tén khoi.

+TC 2: Pi chg

- Céch choi: Hai d6i choi thao luan vé dd gi s€ mua ctuia do1 minh ma c6 dang khdi cau va khéi tru




- Luét choi: Trong thoi gian quy dinh l1a 1 ban nhac, ddi nao tim mua dugc nhiéu dang hinh khdi theo yéu cau thi doi d6 danh
chién thing.

- C06 bao quat gitp 4o tré

* Két thuc tiét hoc : Co cung tré hat bai: T6 4m gia dinh va cho tré ra ngoai.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................

Thir sau, ngay 07 thang 11 nam 2025

EDP: Ché tao giwdong ngii
Linh vue: Phat trién tham mi
Quyén 5: Quyén duoc hoc tap va phat trién ning khiéu




I. CAC LINH VUC CAN HUONG TOI
1. Khoa hoc: Tré biét mot s6 loai givong dé ngu va givdong dé kham bénh ...
2. Toan hoc: Tré do, cit cac canh ctia nguyén liéu dé co kich thude phu hop
3. K§ thuat: Tré sir dung cac nguyén liéu dé ché tao ra givong sao cho dung dugc va chic chin , va dep .
4. Cong nghé: St dung cac nguyén liéu, dung cu. (Bia, que kem, dng hut, day k&m mau, qua bong, ctic mau, bat mau da, kéo,
keo, bang dinh 2 mit, day...)
5. Ky ning thé ky 21: Sang tao; hop tac, tu duy phan bién va lam viéc nhom.
II. NGUYEN VAT LIEU
-Bia, que kem, 6ng hit, diy kém mau, qua bong, ciic mau, ...
- But n}éu, kéo,;béng ‘dinh, anh cua tré
III. CACH TIEN HANH
Budce 1: Hoi: (DTT ngay thu 4)
+ Pé lam giudng ngdi nay dep hon cac con s€ lam gi?
+ Giuong phai dam bao diéu gi?
+ Trong 16p minh c6 nhiing loai givdng nao ?
+( givong hinh vuong, chit nhat, trai tim.....)
- C6 goi mé y tudng cho tré. ( Cho tré quan sat giwong ngu trén may tinh)
Budc 2: Twong twong ( HDC Thu 4)
- Suy nghi va dinh 1am giudng nhu thé nao? gém nhimg bo phan gi? dé xuét cac y tuong: cac thanh vién trong nhém suy
nghi vé nhiém vy, muc tiéu thiét ké
- Chon phuong an téi wu cho san pham can thiét ké
- Hinh dung trong dau san pham s& tao ra
Buéc 3: Lén ké hoach ( Vé thiét ké 6 HPC Thir 5)
- C6 hoi nhic lai ban thiét ké cua timg nhoém




- Lya chon cac nguyén vat liéu dap img cc yéu cau cua san pham, phii hop véi muc dich thiét ké
- Chon cach thirc ché tao san phém
- Nhém con sé& lam giudng bang gi?
Nhom 1:Bia clrng
Nhoém 2: Que kem
Nhém 3: 6ng mut
- C6 hoi nhém c6 thay ddi gi cho ban thiét ké khong ?
- C6 khai quat va tong hop cac ban thiét ké
- Ngay hom nay cac con di san sang ché tao giudng chua?
Buéc 4: Ché tao giwong ngi ( E4)( Thir 6)
- Tré chia nhom, théng nhét chon NVL cta nhém va phan cong nhi¢m vy, thyc hién ché tao Giuong ngu
- C6 quan sat goi ¥ hd trg khuyén khich tré trong khi tré thue hién ché tao giuong ngu .
- C6 quan sat goi ¥ hd trg khuyén khich tré trong khi tré thuc hién
Céac nhom tré 1én thuyét trinh vé san pham ctia nhém minh:
+ Tré dai dién 1én chia sé san pham ctia nhom minh trudc 16p (Chia sé tén goi ,y nghia tén goi, qua trinh 1am , khé khan khi
lam ...)
+ Cac nhom con lai dit cdu hoi thic méc gop ¥ cho san pham ctia nhdm ban khong?
+ C6 tong hop ¥ kién va xac nhan ndi dung thuyét trinh cta tré
+ Khuyén khich tré thir nghiém thuc té cho tré dé giudng ngt dimg va lung lay xem c6 chic chin khong
Cac con dugc tham gia sang tao ra nhitng chiéc giuvong ngu d6 1a cac con da thuc hién quyén phat trién nang khiéu cho ban
than
Buérc 5: Cai tién
- C6 goi mo hoi tré néu duoc 1am lai con c6 stra d6i hodc thay d6i diéu gi khong? Thay d6i nhu thé nao
IV. Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




HIEU
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PH() CHUYEN MON TO TRUONG /TO PHO CHUYEN MON GIAO VIEN

Nguyén Thi Nga Nguyén Thi Huyén

Déng Thj Dung
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