TRUONG MN TAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRAM Y TE XA TAN DAN Doc 1ap — Tu do — Hanh phic
Sb: 137/ QCPHTMN-TYT Tén Ddn, ngay 02 thing 10  ndm 2024
QUY CHE

Phdi hop giira nha trudng va tram y té xi
V/v cham soc, quan ly strc khoé hoc sinh.
Nam hoc 2024-2025.

Can ctr vao Thong tu 13/2016/TTLT-BYT-BGD DT ngay 12 thang 5 nam 2016
quy dinh vé cong tac Y té truong hoc;

Cin ctr ké hoach 151/KH-UBND ngay 21 thang 6 nim 2022 cia UBND thanh
phb Hai Phong vé viéc thuc hién Chuong trinh Y té truong hoc trong céc co so gido
duc mam non va phd thong véi Y té co so giai doan 2021- 2025 trén dia ban thanh
phé Hai Phong;

Can cu vao chic nang nhiém vu tram y té xa

Can cir vao tinh hinh thuc té vé cong tac chim séc, quan 1y strc khoe hoc sinh
tai truong MN Téan Dan.

Truong MN Téan Dan va tram y té xd Tan Dan thong nhat xay dung quy ché
phéi hop thyc hién cong tac cham soc, quan 1y strc khoé hoc sinh ndm hoc 2024-2025
nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Nham nang cao nhan thiic ctia hoc sinh, gido vién vé cong tac phong chbng
dich bénh, tat hoc duong ciing nhu thong tin kip thoi dién bién dich bénh trén dia ban.

2. bam bao cong tdc v¢ sinh moi trudng, cong trinh v¢ sinh, An toan v¢ sinh
thuc pham, nudc udng trong truong hoc

3. bam bao so cép ctru tai nan, dm dau kip thoi

4. Nang cao cong tac quan ly va cham soc stc khoe cho hoc sinh, ddm bdo céc
hoc sinh trong truong duoc danh gia suc khoe, duoc tu van cho cha me hoc sinh hodc
nguoi giam ho kham chuyén khoa khi can.

II. NOI DUNG PHOI HQP

1. Truyén thong vé cac tat hoc duong nhu: Gu veo cot séng, can thi. Phong
chéng tac hai thudc 14, riéu bia T chuc truyén thong, gidao duc stc khoe cho hoc
sinh va cha me hodc ngudi giam hd vé cac bién phap phong chéng dich, bénh truyén
nhiém; phong chéng ngd doc thuc pham; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong



2

chéng tac hai cua thudc 14; phong chéng tac hai cua ruqu, bia; phong chéng bénh, tat
hoc dudng; cham séc ring miéng; phong chong cac bénh vé mat; phong chong tai nan
thuong tich.

2. T6 chirc tiém phong, xir tri cAp ctru dm dau, tai nan thuong tich cho cac chau
hoc sinh.

3. T6 chirc danh gid stc khoe dau nam hoc cho cac chau hoc sinh, danh gia biéu
d6 tang trudong hoc sinh

4. Pam bao an toan vé sinh thuc phém trong cac bira an ban tri cho hoc sinh.

I1I. TRACH NHIEM VA TO CHUC THU'C HIEN

1. Nhiém vu cia nha trwong

Phéi hop cén b tram y té to chuc tuyén truyén cho gido vién, hoc sinh, cha me¢
hoc sinh phong chéng dich bénh, tat hoc duong

B6 tri phong y té riéng thuan loi cho so cap clru, co giwong va trang thiét bi nhu
( Kep nhiét do, bong, bing, con, gac, nep cd dinh xwong canh tay, cing tay, cing
chan, dui, huyét ap ), thudc nhu ha sdt, gidm dau..v..v

Chuén bi sd kham bénh, sb theo doi strc khoe hoc sinh, s6 theo ddi téng hop tinh
trang strc khoe hoc sinh.

Do chiéu cao, can nang, ghi biéu dd tang trudng, theo doi sy phat trién thé luc
cho tré dudi 24 thang tudi mdi thang mot 1an va cho tré em tir 24 thang tudi dén 6 tudi
mdi quy mot 1an; theo ddi chi sé khdi co thé (BMI) it nhat 02 1an/ndm hoc dé tu van
vé dinh dudng hop 1y va hoat dong thé luc ddi véi hoc sinh phd thong.

Khi ¢6 dau hiéu dich bénh phat sinh trong truong hoc can bao ngay cho tram y té
XU tri

Pam bao du nudc udng, nude sinh hoat, xa phong rira tay

2. Nhiém vu ciia tram y té

Bién soan, str dung céc tai liéu truyén thong gido duc sirc khoe v6i ndi dung phu
hop véi timg nhom ddi twong va diéu kién cu thé cua ting dia phuong.

T6 chic truyén thong, gido duc stc khoe cho hoc sinh va cha me hodc ngudi
giam ho vé cac bién phap phong chéng dich, bénh truyén nhiém; phong chéng ngd
doc thuc phém; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chéng tac hai cua thudce
14; phong chéng tac hai cua ruou, bia; phong chéng bénh, tat hoc duong; cham soc
ring miéng; phong chéng cac bénh vé mat; phong chdng tai nan thuong tich.



3

Thue hién kiém tra sttc khoe vao dau nam hoc dé danh gia tinh trang dinh dudng
va stre khoe: do chiéu cao, can nang ddi véi tré dudi 36 thang tudi; do chiéu cao, can
nang, huyét ap, nhip tim, thi lyc dbi véi hoc sinh tir 36 thang tudi trd 1én.

Thuong xuyén theo doi sttc khoe hoc sinh, phat hi¢n giam thi luc, cong veo cot
séng, bénh rang miéng, r6i loan strc khoe tdm than va cac bénh tat khac dé xir tri,
chuyén dén co s& kham bénh, chira bénh theo quy dinh va ap dung ché do hoc tap, rén
luyén phu hop voi tinh trang strc khoe.

Phéi hop véi cac co sé y té co du diéu kién dé to chirc kham, diéu tri theo cac
chuyén khoa cho hoc sinh.

So cuu, cép ctru theo quy dinh hién hanh cia Bo Y té.

Tu van cho hoc sinh, gido vién, cha me hodc nguoi gidm hd cia hoc sinh vé céc
van dé lién quan dén bénh tat, phat trién thé chat va tinh than cua hoc sinh; huong dan
cho hoc sinh biét tu cham séc strc khoe; truong hop trong truong hoc c6 hoc sinh
khuyét tat thi tu van, hd trg cho hoc sinh khuyét tat hoa nhap.

Huéng dan t6 chirc bita an hoc dudng bao dam dinh dudng hop 1y, da dang thuc
phﬁm, phu hop voi ddi tuong va lora tudi dbi véi cac truong c6 hoc sinh ndi trg, ban
tru.

Phdi hop véi co so y té dia phuong trong viée to chic cac chién dich tiém ching,
udng vic xin phong bénh cho hoc sinh.

Thong bao dinh ky tdi thiéu 01 lan/nim hoc va khi can thiét vé tinh hinh
sttc khoe cua hoc sinh cho cha me hodc ngudi giam ho cua hoc sinh. Nhan vién y té
truong hoc danh gia tinh trang sirc khoe hoc sinh vao cudi mdi cap hoc dé lam can cir
theo ddi strc khoe & cap hoc tiép theo.

Lap va ghi chép vao s6 kham bénh, s6 theo ddi stc khoe hoc sinh, s6 theo doi
tong hop tinh trang sirc khoe hoc sinh.

Thuong xuyén gidm sat cac diéu kién hoc tap, v¢ sinh trudong 16p, an toan thuc
pham, cung cip nudc udng, xa phong rira tay.

Quy ché nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky./.

TRAM Y TE XA TAN DAN TRUONG MN TAN DAN
HIEU TRUONG

Thoi gian ky: 07/02/2025 14:49:05
To6 chire xac thuce: Viettel-CA RS
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