UBND HUYEN AN LAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON TAN DAN Déc 1ap - Tw do -Hanh phic

S6: 117 /KH-MNTD Tén Dén, ngay 23 thang 9 nam 2024

KE HOACH CHAM SOC - NUOI DUONG TRE
NAM HOQC 2024 — 2025

Thue hién cong van sé 2635/SGDDT-GDMN ngay 30/8/2024 cia S6 GD&PT
V/v huéng dan thuc hién nhiém vu GDMN nam hoc 2024-2025;

B4o cao 321/BC-GDDT ngay 4/9 ciia phong gido duc va dao tao vé két qua thuc
hién nhiém vy ndm hoc 2023-2024 va phuong huéng thyc hién nhiém vy ndm hoc
2024-2025

Thuc hién hudng dan sé 344/PGDDT ngay 6/9/2023 cuia Phong GD&DT huyén
An Lo V/v huéng dan thyc hién nhiém vu GDMN niam hoc 2024-2025.

Thue hién ké hoach s6 114/KH-MNTD ngay 21/9/2024 cia trudng mam non
Tan Dan vé viéc huéng dan thyc hién nhiém vu nim hoc 2024-2025.

Can ctr vao diéu kién thuc té cua nha truong vé viéc thyc hién cong tac ban tru.
B6 phan nuéi dudng Trudng mam non Tan Dan xay dung ké hoach chim soc - nudi
dudng nam hoc 2024 — 2025 cu thé nhu sau:
L. PAC PIEM TINH HINH CHUNG

- Tong s6 CB-GV-NV: 29. Trong d6: BGH: 3. GV: 20. Ké toan:1. Nhan vién: 5

S6 Trinh do chuyén mon
lwong | Pajhoc | Ty16 % | Cao |Ty1é% | Trung | Ty 1& %
dang cap
CBQL 3 3 100
Gio vién 20 20 100
Nhén vién 6 1 17 4 67 1 17
Tong sb tré: 255 chau. (Tinh dén thoi diém hién tai thang 9.2024)

Trong do:
+ Mau gi4o: 230 chau
+ Nha tré: 25 chau

1. Thuan lgi




- Truong dugc su quan tdm cua cac cép, cac ban nganh doan thé, dic biét 1a su
quan tam, chi dao sat sao cia Phong GD&DPT huyén. Su ting hd nhiét tinh cua cac bac
phu huynh trong cong tac cham so6c nuodi dudng gido duc tré.

- Trudng c6 1 diém hoc nén thuan loi cho cong tac quan 1y va chi dao thuc hién

- Nha trudng c¢6 1 bép an 1 chiéu, co sd vat chat dugc trang bi twong d6i day du
phuc vu cho cong tac ban tri, ddm bao yéu cau.

- Poi ngii CBGVNV trong truong nhiét tinh, tan tuy véi nghé, co y thic trach
cao nhi€ém trong cong viéc, ¢o uy tin voi phu huynh

- Cac 16p hoc c6 du dién tich, c6 nha vé sinh khép kin thuén ti€n cong tdc cham
sOc tré

- Ty 1€ tré an ban tr: 255/255 = 100%, tré dugc phan chia 16p theo dd tudi nén
rat thuan loi cho gido vién thyc hién cong tac cham s6c nudi dudng tré tai truong 16p.

- Ngay tir ddu nam hoc nha trudng di moi cac cong ty thuc pham sach dén dé
nha truong lua chon ky cam két mua ban thuc pham dam bao chat lwugng VSATTP.

- Su phdi két hop chit ché giita tram y té dia phuong nén hang nam c6 ké hoach
khém strc khoe dinh ky 2 1an/nam cho tré toan truong.

2. Khé khan

- Hé thdng mang voi 1 sd 16p da xudng cdp (r0,gi..) nén khong thudn tién cho
viéc gido vién cham soc v¢€ sinh cho tré.

- Nha vé sinh céc 16p xudng cép,

- Trudong khong c6 nhéan vién y té, gido vién con thiéu so vdi quy dinh.

- Do anh huéng ctia bdo s6 3 nén 1 sé hang muc, d6 dung dd choi, trang thiét bi
cua nha truong bi héng, thi¢t hai ndng n€. ..

- Mot s cha me tré di 1am an xa dé tré & nha v6i nguoi than nén viéc quan tim
cham soc tré chua kip thoi, con 1 s6 phu huynh chua quan tam phoi két hgp véi1 nha
truong trong viéc cham soc giao duc tré.

Phat huy nhiing thuan loi va khac phuc cac kho khan néu trén. BO phan nuoi
dudng xay dung muc ti€u, nhiém vu trong tam va cac giai phap thuc hién nhiém vu
cham soc, nuoi dudng tré nhu sau:

3. Muc tiéu chung
- Tuyén truyén cho céc bac phu huynh nhén thire 10 viéc cham séc nuoi dudng cac
con theo khoa hoc.

- 100% tré duoc dam bao an toan tuyét doi vé thé chit va tinh than



- Duy tri va 6n dinh s6 16p 1a 10. Phan dau huy dong 275 tré ra 1p dat chi tiéu
huyén giao. Trong d6 NT: 50 chau. MG: 225 chau.

- Nha trudng t6 chire cho céc chau an ban tru tai truong dat 100% sb tré.

- 100% tré duoc theo doi biéu dd tang truong, kham stc khée 2 14n/nam va can
do dinh ky vao cac thang 9,12,5; Tré tir 60 thang tuoi trd 1én dugc theo doi chi so co
th¢ BMI,

- Giam 1.2% ty 18 tré suy dinh dudng & thé nhe cin giam va thap coi so v6i dau
nam hoc va khong ché ty 1¢ tré thira can béo phi.

- Khong dé xay ra ngd doc tai truong.

- Cac doan thé trén dia ban x3 ciing quan tam t6i viéc cham soc sirec khoe cho
tre.

II. NHIEM VU TRONG TAM

1. T6 chitc chim soc, nudi dudng gido duc tré dam bao tuyét d6i an toan. Nang
cao chat lugng thuc hién chuong trinh nha truong phu hop voi di€u kién thuce tien

2. Boi dudng nang cao chat lugng do1 ngh giao vién, nhan vién nudi dudng
trong nha truong nham dap Gng nhu cau gido duc hién nay.

3. Ung dung cong ngh¢ thong tin trong cong tac quan ly chi dao nudi dudng.
DPo6i méi cong tac to chtrc quan ly va chi dao. Thuc hién viéc tinh dinh lugng calo
cho tré trén phan mém dinh dudng da duoc Bo gido duc va dao tao thAm dinh, dam
bao can dbi ty 1é cac chat cho treé.

3. Nang cao chét lugng chim séc nudi dudng tré. Pam bao tuyét dbi vé sinh an
toan thuc pham. Xay dyng thuc don phong phu, dam bao can d6i ty 1¢ cac chat dinh
dudng, pht hop véi nhu cau cia tré. Xay dung moi truong an toan than thién trong
nha truong.

4. Bdi dudng kién thirc cham soc strc khoe, phong tranh tai nan thwong tich,
phong tranh dich bénh theo mua cho 100% do1 ngii gido vién.

5. Duy tri cong tac tuyén truyén véi phu huynh vé chét luong chim soc nudi
dudng tre trong nha truong thong qua viéc giam sat cua PHHS gio giao nhan thuc
pham va cong tac tuyén truyén gio an cia tré dé PHHS yén tam.

6. Tich cuc trién khai dong bo cac giai phap nang cao ti 1& huy dong tré nha tré
ra 16p dat mirc huy dong binh quan cta huyén. Duy tri va nang cao chat luong phd
cap giao duc mam non cho tré 5 tudi, chuan bi cac diéu kién trién khai pho cap
GDMN cho tré em mau gido

II1. NHIEM VU CU THE

1. Pam bao an toan, phong chdng tai nan thwong tich

* Chi tiéu phén diu:



- 100% tré dugc dam bao an toan tuyét ddi vé thé chit va tinh than trong nha
truong.

- Khong dé xdy ra tinh trang dich bénh, ngdé ddc thuc phém, chay nd, 6 nhiém
moi trudng tai truong hoc, bao hanh hodc mat an toan gay tai nan thuong tich cho tré
trong trudng hoc.

* Giai phap thwce hién:

- Toan thé gido vién dén 16p don tré dung giod gidc theo quy dinh.

- Gido vién thudng xuyén theo ddi, bao quat tré moi lic moi noi, nhat 13 khi tré
choi tu do. Khdong lam viée riéng, khong bo 16p, dam bao tuyét doi an toan cho tré ca
ve€ the chat va tinh than; Biét so ctru nhiing tai nan c6 thé xdy ra doi voi tré.

- T6 chitc bdi dudng cho gido vién vé gido duc dinh dudng, VSATTP, phong
chong tai nan thuong tich va so ctru tai cho khi xay ra tai nan.

- Gi4o vién ndm chéc si s6 tré di hoc trong ngay thong qua viéc ky xac nhan
hang ngay gitra gido vién va phu huynh veé tinh trang strc khoe cua tré khi don-tra tré.
Va dac biét quan tam dén nhitng tré mao1 dén 16p.

- Pam bao mua thyc pham tuoi ngon, rd ngudn gbc va thuc hién ky hop dong
cam ket trach nhiém gitta bén mua va bén cung cap thyc pham.

- Thyc hién nghiém tic quy trinh luu mau thiac an duoc quy dinh tai s6 kiém
thuc 3 budce va s6 luu hity mau thue an.

- Tang cudng kiém tra bép an, kip thoi phat hién cac nguyén nhan gdy hiu qua
xau, gay ngd ddc- phat hién cac moi nguy va dua ra cac bién phap xu ly di€u chinh.

- BGH va gido vién ludn tang cuong tu kiém tra, ra soat co s& vat chat, trang
thiét b1, sap x€p ndi vu phong 16p dé kip thoi phat hién cac yéu t, nguy co gdy mat an
toan cho tré va c6 bién phap khac phuc, dac biét 1a cac di€u kién an toan phong chay,
chira chdy trong nha truong.

- Xtr Iy ky luat nghiém khéc ddi v6i CBGVNV dé xdy ra mat an toan ddi véi tré.

2. Cong tac nuodi dudng

a, Pam bao VSATTP

* Chi tiéu phén diu:

- Pam bao 100% ngudn thuc phim twoi ngon rd ngudn gdc, dam bao chat lugng,
hop vé sinh.

- bam bao 100% tré khong bi ngd doc thuc phém tai truong.

- Bép an dam bao cac diéu kién vé ngudn nudc sach, sip xép sir dung dam bao
quy trinh bép an 1 chiéu.



- Pau tv mua sdm day du trang thiét bi phuc vu cong tac ban tri cho tré dn udng
an toan va hop vé sinh.

- Lwu du mau thie dn hang ngay theo quy dinh.

* Gidi phap thuc hién:

- Thyc hién ky hop ddng véi cong ty thuc pham Tam Binh chuyén cung cap thuc
pham dadm bdo v¢ sinh an toan thyc pham.

- B6i dudng cung cb cho ¢6 nudi vé quy trinh bép an 1 chiéu, cach bao quan thuc
pham, rau cu qua, v¢ sinh dinh dudng, vé sinh an toan thuc pham. Cac thao tac quy
trinh ché bién, cach lya chon thyc pham tuoi ngon.

- Tham muu véi nha trudng mua sam bd sung dung cu, dd dung phuc vu cho
cong tac ban tr, day du hop vé sinh. B6 dung, dung cu phuc vu cho tr¢ déu bang
nhom, Inox nham tranh gay doc hai va c6 do bén cao.

- Thyc hién nghiém tic cac yéu cau vé VSATTP trong nha truong. Cha trong
viéc giam sat hang ngay, thuc hi¢n ché do kiém thuc 3 budc va luu mau thirc an hang
ngay theo hudng dan cua B Y té.

- Phdi hop chit ché véi co quan y té tai dia phuong tap huan kién thirc vé
VSATTP cho CBQL va nhan vién nu6i dudng.

b, Pam bao chat hrong bira in cho tré:

* Chi tiéu phén diu:

- Pam bao ché do dinh dudng hop 1y cho tré & truong.

- Cac bita 4n trong ngay cia tré dam bao du luong, can d6i dudng chat theo 4
nhom thyc pham (Protit, Lipit, Gluxit, Vitamin va mudi khoang).

- Cén ctr thuc don, muc tién dn, gia thanh thuc pham dé tinh an ting ngay chinh
xac. Chi hét mtrc tién vao bira an trong ngay cua tré.

- Thyc pham trong ngay dugc viét théng bao trén bang cong khai tai chinh va sb
theo doi trude 9h00 phit sang.

- Tinh khau phéan 4n cua tré trén phan mém “ Quan 1y bép an ban tri” Pam bao
khau phan an cho tré va can doi gitra cac chat: P,L,G,CL ap dung theo chuong trinh
GDMN hién hanh da stra doi theo thong tu 28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12
nam 2016.

* Gidi phap thwc hién:

+ Pbi v6i nha trudng:

- Xay dung thuc don phu hop cho timg d6 tudi, da dang cac loai thuc pham,
thuong xuyén thay doi theo mua, phu hop ngudn thirc an thuc té cua dia phuong co,



ché d6 an dam bao can d6i, da dang, hop i, dap tng nhu cau dinh dudng theo chuong
trinh GDMN stra d6i.

- Ky hop dong mua thyc pham véi cong ty cung cdp thuc pham cé uy tin, lua
chon thuc phdm twoi ngon va an toan, tuyét ddi khong mua thyc pham dép nat, oi
thiu, ndm méc, hét han sir dung, khong rd ngudn gdc; gia ca phu hop voi dia phuong,
day du vé s6 luong, dam bao vé chat lugng.

- Chi dao to nudi dudng ché bién, chia dn theo quy trinh 1 chiéu, thuc hién khau
v¢€ sinh sach s&, gido vién, cd6 nudi mac trang phuc va deo khau trang khi ché bién va
chia an.

- Giao chi tiéu phan du giam ty 1& SDD, béo phi cho timg nhom, 16p theo quy
dén cudi nam hoc ty 1¢ tré suy dinh dudng thé nhe can, thip coi giam xubng dudi 3%,
Thé béo phi giam xudng dudi 1%.

- Chi dao cac 16p nim 16 tinh hinh CSSK tré, c6 dé xuat nhitng yéu cau can thiét
cho viéc cham séc sitc khoé véi nha trudng, kiém tra theo ddi, giai quyét kip thoi
nhirng dé xuat cta timg 10p.

- Quan 1y hd so ban tri va luu gilr theo dang quy dinh, HSSS duogc ghi chép 1
rang, sach s&. Riéng s6 mua thuyc phdm hang ngay phai c6 du chit ky ngudi giao,
ngudi nhan, ngudi giam sat va chdt sb trong ngay.

- Cong khai tai chinh hang ngay qua bang tai chinh cong khai ctia nha truong.

- Str dung tién an cta tré dung muc dich.

- Theo ddi chia an cia tré di theo s6 xuat an.

- Thuong xuyén kiém tra ngudn nudc, mdi truong dam bao sach sé& thoang mat.

- Thuong xuyén kiém tra gido vién trong viéc thuc hién ché do sinh hoat hang
ngay cua tré cling nhu gid an, gid ngt, gid cung cap kién thirc vé vé sinh dinh dudng,
ATTP va danh gia chat lugng chim sdc-nudi dudng tré cua gido vién & 16p.

- Chi dao céc t6 chuyén mén xdy dung ké hoach va t6 chirc cac chuyén dé vé ky
nang cham séc- nudi dudng tré, k¥ nang v€ sinh rra tay, rira mat, thuc hién gid an,
nga nham rén né nép théi quen cho 100% cac chau trong gid an, ngu tai trudng, tré
duoc an ding gio, an hét xuat va ngon miéng, c6 théi quen an udng van minh, duoc
cham soc vé sinh, chiam soc sirc khoe duoc dam bao ché do dinh dudng hop 1.

- To chitc chuyén dé GDDD - VSATTP trong nha truong.

- Lén ké hoach mua sim db dung phuc vu cong tac chim séc - nudi dudng tré
trong ndm hoc.

- Thanh 1ap Ban chi dao phong chéng dich bénh trong nha trudng, bénh sdi, sot



xuét huyét... va mot s6 dich bénh khac trong nha truong.

+ Pdi véi gido vién:

- Phan dau hoan thanh chi tiéu ding ky giam ty 1& SDD thé nhe can, thap coi
xuong dudi 3%, thé béo phi xudng dudi 1%.

- Cham soéc chu ddo cho cac chau trong timg bita an gidc ngu, cho tré ngu du
giac, ding gio

- Gi4o vién phai quan tim, chim soc tré trong timg bita an, khuyén khich tré an
hét suat cia minh. (Khong quat nat, mang tré...)

- Tap cho tré an dﬁy du cac loai thire @n, nén cho tré biét tén cdc mon an thong
qua cac bira an hang ngay.

- Nhic tré ubng du luong nude trong ngdy theo quy dinh.

- Thyc hién nghiém tic gio gidc sinh hoat cta tré trong ngay (khong thay doi tuy
tién)

- C6 bién phap phdi hop tét v6i phu huynh khau CSSK tré, chu ddo hon ddi voi
cac chau SDD va céc chdu mac bénh thong thuong, phong chong cac bénh truyén
nhiém cho tré. Phoi hop vo1 phu huynh cung cham soc, nuoi dudng tré.

- Theo doi strc khoe cua tré qua hoat dong hang ngay (an, ngu, vui chot, hoc tap).

- Huéng dan tré thyc hién dung k¥ ning vé sinh c4 nhan (danh ring, rira mit, rira
tay...)

- Thuc hién t6t ké hoach "Phong chdng tai nan thwong tich, phong chéng suy
dinh dudng-béo phi, phong chong dich bénh va ngd doc thuc pham cho tre".

- Ludn c¢6 bién phéap giao duc tré vé sinh, thoi quen vé hanh vi van minh, rén né
nép thoi quen VSCN va dam bao an toan cho tré trong cac hoat dong. Tao cho tré thoi
quen VS trong an uodng, tu phuc vu trong gio an, ngu, v¢ sinh ca nhan...

- bam bao VSMT, phong, 16p, PDDC va BD cham séc ca nhan tré; Tao MT
Xanh-sach-dep than thi¢n gan giii v6i tré va duoc thay doi thuong xuyén.

- Ludn dam bao khau an toan tuyét dbi cho tré.

- Xay dung gbc tuyén truyén tai cdc nhom 16p vé kién thic CSSK va dinh
dudng.

- Duy tri si s6 hoc sinh dén 16p tir ddu nam dén cudi ndm hoc. Bao an cho tré
chinh xac tuyét doi khong bot xén khau phan an cua tré.

- Thyc hién thu tién an cta tré 23000d/ngay. Thu vao dau thang va thanh toan
cudi thang, dam bdo tai chinh cong khai.

+ P61 vo1 nhan vién nudi dudng:



- C6 nudi truc tiép niu an cho tré duge kham stc khoe va lam 1 sb xét nghi¢m
ngay tur dau nam hoc.

- C6 sirc khoe tot, khong mac bénh truyén nhiém.

- Ché bién thirc an dam bao hop vé sinh, ddm bao quy trinh bép 1 chiéu. Pam
bao ding gid va dung cong viéc dugc giao. Pam bao viéc luu mau thuc an da 24h.

- Thirc an sau khi ché bién xong phai c6 nip day, cho tré an thirc dn néng, tranh
thirc an nguoi lanh.

- Nhan vién nha bép phai c6 trang phuc day du theo yéu cau (tap dé, khiu trang,
mil...)

- bam bao MTVS bép dn, VSTP, ti luu mau thirc dn va ban chia an.

- Ludn co y thirc giir gin bao quan tt cac loai trang thiét bi, d6 dung dung cu cta
bép an. Luon st dung tiét ki€ém ga, dién, nudc...

- Tham gia day du 16p boi dudng VSATTP do trung tdm y té huyén to chic.

+ Pbi voi CB phu trach y té hoc dudng:

- Két hop can do, cham biéu d6 sirc khoe cho tré. Tong hop va bao céo sd licu.

- Trién khai cac ndi dung vé cong tac y té hoc dudng tdi toan thé CBGVNV,
long ghép ndi dung GDSK, VSMT...va tu van cho 100% phu huynh cac van dé lién
quan dén suc khoe cua tré.

- Lam tdt cong tac phdi hop véi tram y té dia phuong dé kiém tra strc khoe cho
tré phoi hop véi gia dinh tré trong viéc cham soc tré kip thoi, gidm ty 1€ béo phi va ty
1€ suy dinh dudng & tré.

- Xay dung ké hoach bo xung thiét bi y t& phuc vu tét cong tac y té tai trudng.

- Thuc hién, tich cuc vé sinh dd dung, dd choi cua tré, hang ndm co ké hoach diét
muoi, con trung dé dam bao v¢ sinh sach sé va phong chong dich bénh trong nha
truong.

- Thyc hién bao cio két qua y té truong hoc theo quy dinh

- Thuc hién tdt cac chuong trinh tuyén truyén chim soc strc khoe, phong chéng
cac bénh hoc duong, can thi, cong veo cit song...

- Tuyén truyén phong chong dich bénh, yéu ciu gido vién, phu huynh thudng
xuyén rua tay cho tré bang xa phong, lau chui sach khu vuc sinh hoat cua tré, rira sach
cac vat dung, do6 choi cua tré bang xa phong va khu trung, v¢ sinh sach s€ moi truong
xung quanh. Khtr trung, phun thuéc muoi...

3. Cong tac cham soc sirc khoe

* Chi tiéu phén diu:



- 100% tré dén truong dugc kham suc khée dinh ky 21/ndm hoc va dugc can do
theo doi strc khée 31/nam.

- Phan d4u cudi nam ty 18 tré dat phat trién binh thudng dat: 97%; ty 18 tré SDD
nhe can va thap coi<3%; tré béo phi<1%.

- Lap ké hoach cham séc tré SDD, thap coi, béo phi.

- Bam bao 100% tré duoc st dung nguén nudc sach, nudc uéng cua tré dugc dun
s0i, dam bao hop vé sinh va phu hop véi thoi tiét.

- 100% sb tré c6 thoi quen vé sinh ca nhéan sach s&, hinh thanh né nép thoi quen
t6t, ¢6 hanh vi Gmg x{r van minh c6 loi cho stic khoe.

* Gidi phap thwc hién:

- Hiéu trudng ra quyét dinh thanh 1ap Ban chi dao cong tac chim séc stc khoe
ban dau cho tré, truong ban 1a 1 dai di¢n BGH, pho ban 1a dai di¢n 1anh dao y té x4,
iy vién thuong tryc 1a CTCD, dai dién cha me hoc sinh, T6 trudng chuyén mon day +
nuodi dudng.

- BCP phdi hop chit ché véi nhau dé 1ap ké hoach va trién khai cong tac CS strc
khoe cho tré trong nim hoc cu thé: theo nam, thang (Nhu tuyén truyén kip thoi cac
dich bénh theo mua xay ra, trién khai ké hoach phong chéng dich bénh cho tré &
truong...)

- Tuyén truyén kién thitc nudi day con theo khoa hoc cho cac bac phu huynh
thong qua gio don tra tré, thong qua cc hoi thi, cac budi hop phu huynh.

- Phéi hop chit ché véi tram y té x3 trong cong tac phong chdng dich bénh;
kham suc khée dinh ky; v€ sinh khir trung bé mit moi truong, dd dung vé€ sinh ca
nhan.

- Tré duogc can do, theo ddi biéu dd ting truong dinh ky 3 thang 1 1an va kham
sttc khoe 21/nam (1an 1: thang 10/2021; 1an 2 vao thang 4/2022). Phat hién kip thoi
nhing tré SDD nhe can, thap coi hay béo phi tir d6 ¢6 bién phap can thiép.

- Thuc hién dam bao ché d6 dinh dudng hop li va an toan: Xay dung thuc don
theo mua phu hop vé&i timg do tudi nha tré-mau gido. Ngudn thuc pham thuc té cua
dia phuong.

- St dung phan mém quén 1y bép an ban tra dé xay dung tinh khau phan n cho
tré hop 1i, can doi dam bao ty 1¢ calo, ty 16 dudng chat.

- Thuc hién vé sinh trudng 16p sach s& dé phong 1ay nhiém bénh sét xuit huyét,
thuy dau, bénh d6 mat, bénh tay- chan - miéng va cac bénh lay nhiém, viém nhiém
khac. Phan ddu khong co dich bénh xay ra trong trudng.



- Thuong xuyén kiém tra diéu kién co s& vat chat (CSVC), trang thiét bi, dd
dung, d6 chot, kip thoi phat hién, khac phuc nhirng yéu t6 nguy co gay mat an toan dé
bdo cdo BGH nha truong kip thoi xur 1y nham dam bao an toan cho tré khi tham gia
cac hoat dong tai truong, 16p.

- Trién khai chuyén dé gido duc tré k¥ ning phong tranh dudi nudc va tu bao vé
ban than nhu dién giat, chay bong, phong tranh thién tai, 1l lut...

- Tuyét ddi khong co gido vién xtc pham nhan pham va than thé tré dam bao an
toan ve tinh than va thé lyc cho tré ¢ trudong, 16p mam non.

- Xt Iy nhanh, kip thoi cac dién bién bat thudng vé stc khoe tré, so ciru dung
cach cac tai nan xay ra; Thuong xuyén ki€ém tra ti thudc dy phong trong truong.

- Gido duc tré biét giir gin vé sinh than thé, trang phuc; k¥ ning rira tay bang xa
phong trudce, sau khi an va khi tay ban; danh rang sau khi an, rira mat khi ngu day.

- 255/255 chau =100% tré c6 du do dung v¢ sinh cac nhan: ca, khan c6 ky hi¢u
riéng.

- Thyc hién gido duc k¥ ning sdng cho tré, hinh thanh né nép théi quen tdt; cac
hanh vi van minh c6 g1 cho strc khéde va sy phat trién lau dai cta tré.

- Vé sinh phong 16p, d6 choi thudng xuyén bang nude diét khuan.

- Thuong xuyén vé sinh trong va ngoai l6p hoc sach s€, quan tdim cham séc cay
xanh tao moi truong xanh, sach, dep.

- Gido dyc tré biét bo rac vao thung. Thung rac cua 16p cé nap ddy, phai thuong
xuyén lau chui, rdc thai phai dugc xur Iy hang ngay.

4. XAy dung va phat trién ddi ngii

* Chi tiéu phén diu:

- 100% nhan vién nau an duoc tap huin vé cong tac dinh dudng cho tré. Boi
dudng nang cao kién thirc nuéi dudng va VSATTP.

- 100% nhan vién nau an dugc hoc tap nghién clru cac van ban chi dao cua
nganh.

- Cap nhat thong tin vé nhirng yéu cau cép thiét trong cong tac CS-ND tr¢.

- 100% nhén vién ndu an dugc bd tri cong viée ctia minh sao cho phu hop véi
kha ndng chuyén mon cua ting nguoi.

* Gidi phap thuc hién:

- Bdi dudng kién thirc CS-ND cho NV niu an qua cac dot hoi thao chuyén dé,
nhirng van dé chu yéu nhu dinh lugng, khau phan an, cac chat dinh dudng can dat dé
cung cap calo cho tré.



- Trién khai bdi dudng cac ndi dung tim hiéu vé phap 1énh tiéu chuan quy dinh
clia bo y té, vién dinh dudng vé VSATTP. Thong tu sé 04 huéng dan thuc hién quan
1y an toan VSTP. Chi thi s6 08/1999/CT ngay 15 thang 4 nam 1999 cta Thu tudng
chinh phu vé ting cuong dam bao chat luong VSATTP. Quyét dinh sd 4196, quyét
dinh s6 4128/2001/QD-BYT quy dinh diéu kién dam bao ATTP tai cac nha bép. ..

- Néng cao kién thirc k§ nang xir Iy khi tré bi ngd doc thyc pham doi véi gido
vién va cd nudi.

- B6i dudng cing ¢ cho doi ngii NV vé quy trinh bép 1 chiéu, cach bao quan
thuc phém: rau, cu, qud...v¢ sinh dinh dudng, VSATTP, cac thao tdc quy trinh ché
bién, cach Iya chon thuc pham tuoi ngon.

- Phan cong rd timg ngudi, timg cong viée cu thé thuc hién ding diy chuyén ché
bién.

- Thuong xuyén kiém tra dot xudt, giam sat truc tiép doi vai bép.

- Trién khai huéng din cho cac nhan vién niu an biét sir dung phan mém tinh
khau phan an.

- Cung cép sach tai liéu tham khao cho NV nau dn hoc tip nghién ctru dé ning
cao trinh do.

- T6 chic cho NV niu an tham gia hoc tap cac 16p bdi dudng kién thirc vé
VSATTP do S¢ Gido duc va phong Gido duc to chirc.

- Phan cong 16p diém, gido vién miii nhon, thudng xuyén dy gio thim 16p kicm
tra trao doi rat kinh nghiém vé cong tac CS - ND dé c6 két qua tdt tir ¢ nhan rong ra
toan truong.

- Quan tdm tao diéu kién chim lo dén doi sdng strc khoé ciia GV, dong vién chi
em yén tam cOng tac.

5. Tang cwong dau tw co s vat chat, thiét bi cho cong tac CS - ND

- 100% cac 16p c6 goc tuyén truyén kién thitc VS - CS cho cac bac phu huynh tai
truong, 16p cd nd1 dung phong pha, da dang phu hop.

- 100% phu huynh dugc tuyén truyén phd bién kién thirc tim quan trong cta
cong tac CS- ND tre.

- 100% cac ban nganh doan thé cac t6 chirc xa hoi trén dia ban xa phdi hop tét
v6i nha trudng trong cong tac giit gin vé sinh méi truong, phong chdng dich bénh, hd
trg nha trudng cac tai liéu cham soc tré. Tuyén truyén bita an ddy du cac chat dinh
dudng dén voi phu huynh, cong dong.



- 100% céc 16p co ban chi hdi phu huynh, ban chi hoi toan truong xay dung quy
ché hoat dong cua hoi trong nam hoc qua cac van ban thoa thuan gitra nha truong va
phu huynh vé CS - ND, dau tu CSVC.

- 100% cac dd dung CS - ND duogc huy dong tir cic ngudn dong goép cua phu
huynh.

- 100% dd dung CS - ND duogc dau tu theo huéng chuan hién dai dam bao va an
toan.

6. Cac chi tiéu phan d4u khac

+ V& cong tac tuyén truyén:

- Pay du bang biéu bép in, cong khai tai chinh hang ngay vé cong tac nuodi
dudng.

- Tuyén truyén qua cac ngay hoi ngay 18.

- Tuyén truyén vé cac kién thirc nuoi day tré khoa hoc, tiét kiém dién nudc,
VSATTP.

+ V& cong tac quan 1y:

- Thuong xuyén kiém tra danh gia chéat luong, dinh luong khau phan an cac bira
an cho tré.

- Theo ddi sy phat trién cia tré, quan 1y chi dao CSND, s6 kham sirc khoe, biéu
do6 tang trudng, dinh lugng chia an, béo an...

+ Cong tac thi dua:

- Hudéng ting tbt phong trao thi dua 2 tdt, 2 gi61, cac cudc van dong lén cua
nganh.

- Duy tri danh hiéu: Tap thé lao dong tién tién.

KE HOACH TRONG TAM THANG

THOI NOI DUNG CONG VIEC
GIAN

Thang | - Tiép tuc tuyén truyén tré ra truong.

8/2024 | - Tham dy cac 16p tap huén cta phong.

- Kiém tra ra soat va bo sung cac do dung dung cu dé phuc vu cong tac
cham soc nuoi dudng.

- Chi dao vé sinh moi trudng, trong ngoai bép va 16p hoc chuan bi cho
nam hoc moi.




Thang
9/2024

- Két hop t6 chirc Ngay hoi dén trudng cia bé, Tét Trung thu va Hoi nghi
vién chirc va nguoi lao dong.

- Tiép tuc bd sung PDDC, kién toan hé théng ho so s6 sach theo quy dinh.

- Tham gia x4y dung ti€u chi thi dua ndm hoc 2024-2025

- Céan do, cham biéu do va tong hop két qua dot 1 ndp vé PGD trudc ngay
20/9/2023.

- Két hop t6 chirc Hoi Nghi CBVC va ngudi lao dong.

- Két hop 6 chuc hop phu huynh ddu nam cho tré

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.

- Kiém tra, giam sat vi¢c giao nhan thuc phém, cac hoat dong trong bép an.
- Kiém tra sb sach bép.

- Kiém tra, du gio né nép an, ngu, v¢ sinh cd nhan, cac ky hi¢u do dung va
sap x&p nodi vu tai cdc nhom 16p.

- Sinh hoat chuyén mén. Béi dudng cho gido vién va ¢ nudi.

- Binh bau xép loai thi dua cudi thang.

Thang
10/2024

- T6 chure kham suc khoe cho CBGVNV va hoc sinh.

- Du SHCM cum

- Cap nhat, théng ké sb lieu phé cap gido duc va bao céo.

- Bon doan kiém tra cong nhan két qua pho cap GDMNTEST.

- Kiém tra toan dién gido vién + ¢ nudi.

- Phun thudc diét rudi, mudi, con trung & cac nhom 16p va bép an.

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.

- Kiém tra, giam sat vi¢c giao nhan thyc phﬁm, cac hoat dong trong bép an.
- Kiém tra sb sach bép.

- Kiém tra, du gio né nép an, ngu, v¢ sinh c& nhan, cac ky hi¢u dd dung va
sap x€p nodi vu tai cac nhom 16p.

- Dy giao ban CBQL méam non.

- Sinh hoat chuyén mén. Bdi dudng cho gido vién va ¢ nudi.

- Binh bau xép loai thi dua cubi thang.

- P6n doan kiém tra cia PGD, SGD

Thang
11/2024

- Két hop t0 chirc hoat dong ki niém: Ngay nha gido Viét Nam.

- Kiém tra toan di¢n gido vién+ co nuoi.




- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.

- Kiém tra, giam sat vi¢c giao nhan thyc phﬁm, cac hoat dong trong bép an.
- Kiém tra sb sach bép.

- Kiém tra, du gio né nép an, ngu, v¢ sinh c& nhan, cac ky hi¢u dd dung va
sap xép ndi vu tai cac nhom 19p.

- Sinh hoat chuyén mén. Béi dudng cho gido vién va ¢ nudi.

- Binh bau xép loai thi dua cubi thang.

- Pon doan kiém tra cia PGD, SGD

Théang
12/2024

- Cén do, chAm biéu dd va tong hop két qua dot 2 ndp vé PGD trudc ngay
20/12/2024.

- Kiém tra cong tac phong chdng rét va dich bénh mua dong cho tré tai
cac nhom 16p.

- Du giao ban CBQL.

- Kiém tra toan dién gido vién c6 nudi.

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.

- Kiém tra, gidm sat vi¢c giao nhan thuc phém, cac hoat dong trong bép an.
- Kiém tra s sach bép.

- Kiém tra, du gio né nép an, ngu, v€ sinh ca nhan, cac ky hi¢u dd dung va
sdp x€p nodi vu tai cac nhom 16p.

- Sinh hoat chuyén mén. Bdi dudng cho gido vién va cd nudi.

- Binh bau xép loai thi dua cubi thang.

- Don doan kiém tra ciia PGD, SGD

Thang
1/2025

- Dy hoi nghi so két hoc ky I;

- Tiép tuc kiém tra cong tac phong chong rét va dich bénh cho tré & tai cac
nhém 16p.

- Kiém tra toan dién giao vién c6 nudi.

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.

- Kiém tra, gidm sat vi¢c giao nhan thuc phém, cac hoat dong trong bép an.
- Kiém tra s sach bép.

- Kiém tra, du gio né nép an, ngu, vé€ sinh c& nhan, cac ky hi¢u dd dung va
sap xép nodi vu tai cac nhom 16p.

- P6n doan kiém tra cua So.




- Sinh hoat chuyén mén. B6i dudng cho gido vién va ¢ nudi.
- Binh bau xép loai thi dua cudi thang.
- Pén doan kiém tra cua PGD, SGD

Thang
2/2025

- Huong tng tét “Trong cdy” tao canh quan mdi truong xanh - sach - dep.
- Kiém tra cong tac v¢ sinh, an toan trudc va sau Tét nguyén dan tai cac
nhém 16p.

- Kiém tra giam sat viéc giao nhan thuc phém va v€ sinh an toan thuc
pham tai bép an sau Tét Nguyén Pan.

- Phéi hop t6 chitc thyc hién CD “Phat trién gido duc thé chat va thé thao
truong hoc” tai truong

- Kiém tra toan dién gido vién c6 nudi.

- Kiém tra s sach bép.

- Kiém tra, du gio né nép an, ngu, vé€ sinh c& nhan, cac ky hi¢u dd dung va
sép Xép ndi vu tai cac nhom 16p.

- Sinh hoat chuyén mén. Bdi dudng cho gido vién va cd nudi.

- Binh bau xép loai thi dua cudi thang.

- P6n doan kiém tra cia PGD, SGD

Thang
3/2025

- Két hop t chirc ngay hoi 8/3;

- Du giao ban CBQL.

- Tiép tuc tuyén truyén ti phu huynh phong chdng rét va dich bénh cho tré
nhu ( Bénh so1, ddu mua, dich cum gia cam...).

- Kiém tra chi dao bép tuyét doi dam bao gitt VSATTP khi thoi tiét thay
doi.

- Phun thudc diét rudi, mudi, gian...tai cac nhom 16p va bép an.

- Kiém tra toan dién giao vién c6 nudi.

- Kiém tra, du gio né nép an, ngu, vé sinh c& nhan, cac ky hi¢u dd dung va
sap x€p nodi vu tai cac nhom 16p.

- Kiém tra s sach bép

- Sinh hoat chuyén mén. B6i dudng cho gido vién va cd nudi.

- Binh bau xép loai thi dua cubi thang.

- P6n doan kiém tra cia PGD, SGD

Théng

- Ty kiém tra cong tac pho cap gido duc




4/2025

- Kiém tra, bo sung cac diéu kién phong chdng nong cho tré tai cic nhom
16p.

- Thyc hi¢n thang v¢ sinh an toan thuc phém.

- Kiém tra cong tac VS cac nhom 16p va bép an.

- Kiém tra, gidm sat vi¢c giao nhan thuc phém va VSATTP tai bép an.

- Kiém tra, du gid cac hoat dong ctia nhan vién bép va gid VS - an - ngu
cua tré tai cac nhoém 16p.

- Truyén truyén t&i phu huynh phong thoi tiét giao mua va phong dich
bénh cho tré.

- Chi dao thay ddi thuc don theo mua,

- Kiém tra chat lugng cudi nim vé k¥ ning thao tac VS cua tré dic biét
cha y khau CS trong thang thoi tiét nang nong.

- Kiém tra s sach bép.

- Kiém tra toan dién giao vién c6 nudi.

- Sinh hoat chuyén mén. Béi dudng cho gido vién va ¢ nudi.

- Binh bau xép loai thi dua cudi thang.

- P6n doan kiém tra cia PGD, SGD

Thang | - Can do, chdm biéu do va tong hop két qua dot 3 ndp vé PGD trudc ngay
5/2025 | 5/5/2025.
- Két hop to chtc lién hoan:"Bé khoe ngoan", “Lé ra trudng cho cac bé 5
tudi, vui tét thiéu nhi 1/6”.
- Vé sinh MTXQ khi thoi tiét nong
- Kiém tra gio VS - dn - ngil cta tré trén cac nhom 16p
- Kiém tra, giam sat giao nhan thuc phém, VSATTP tai bép an va cac hoat
dong cuia nhan vién bép.
- Kiém tra s sach bép.
- Sinh hoat chuyén mén. Binh bau xép loai thi dua cudi thang.
- Kiém ké tai san cudi nim
- Tong két nam hoc.
Thang |- Caitao CSVC
6/2025 | - B6i dudng chuyén mén cho nhan vién nudi




Thang
7/2025

- Cai tao tu bd CSVC chuan bi cho nim hoc méi.
- Tham gia cac 16p tdp hudn he

- Kiém tra cong tac cham séc nudi dudng trong he
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