KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 2: BAO VE MOI TRUONG
Thwr 2 ngay 17 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Ném xa bang 2 tay
TCVD: Kéo co
Thugc linh vuc: PTTC

I. Muc dich — Yéu cau

- Tré biét cach dung strc ném tui cat bang 2 tay, sao cho giir duoc thing bang
- Rén k¥ ning gitt thang bang, ki nang phbi hop nhom khi tham gia tro choi
- Tré hing thu tich cyc tham gia cac hoat dong.

IL. Chuan bi.

- San tap phéng, du dién tich, sach s¢.

- Vach xut phat, x4c x0, thi cat

- Day thung

IIL. Céch tién hanh

Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di theo d6i hinh vong tron véi céac kiéu di.

- V& d6i hinh 3 hang ngang, tap bai tip phat trién chung

Hoat dong 2: Trong dong

* Tap bai tip phat trién chung

- Tap ghép vo1 bai hat: Khong xa rac

+ Tay:Hai tay dua ra trudce, 1€n cao

+ Bung, luon: Ngbdi dudi chan, hai chan thay nhau dua thang 1én cao
+ Chan: Budc 1 chan ra phia truée, khuyu gbi

+ Bat: Bat tién vé phia trudc

- Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

- PTNM: Tay “Hai tay dua ra trudce, 1én cao”

- Mbi dong tac tap 4 lan *4 nhip

* Van dong co ban: Ném xa bang 2 tay




- C6 dua dd dung hoi ¥ tudng tré s& 1am gi v6i d6 dung do.

- C0 gidi thi€u van dong.

- Goi 1 tré 1én thuc hién.

- C0 cho ca 16p nhan xét.

- C6 tap mAu lan 1.

- C6 1am mAu 1an 2 phan tich dong tac:

+ TTCB (1 tiéng xdc x0): C6 dtng trudc vach chun, 2 tay cam ti cat dua 1én cao, 2 chan dimg rong bang vai.
+ TH (2 tiéng xdc x06): Khi c6 hiéu 1énh thi dung lyc cta tay va thin ném manh tai cat vé phia trude sau d6 chay 1én roi quay lai
nhit tai cat dé vé cudi hang dung

- Co moi 2 tré 1én tap

- Lan 1 tré & 2 hang 1én tap. (Co chu ¥ stra sai cho tré néu co)

- Lan 2 thi dua xem d6i nao ném xa hon

- C6 nhén xét va dong vién, khuyén khich tré.

- CO hdi lai tén van dong.

- Co moi 1 tré 1én thyc hién lai van dong

* Tro choi van dong: Kéo co

- Pua d6 dung ra c6 hoi y tudng tré

- Co6 gi01 thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

- Cach choi: C6 chia tré chia 1am 2 d6i dung d6i dién nhau qua soi ddy thimg va c6 sb thanh vién bang nhau. Hai di cAm vao day
thimg c6 no & giita. Khi c6 hiéu 1énh thi 2 d6i kéo day vé phia doi minh

- Luat choi: Poi nao kéo day vé phia d6i minh thi d6i d6 s& gianh chién thang

- Cb t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré.

3. Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:




................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

Thur 3 ngay 18 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong: So sanh, thém bét, tao sw bang nhau giira hai nhém c6 s6 lweng trong pham vi 5
Thugc linh vuc: PTNT

I. Muc dich- yéu cau

- Tré nhan biét nhom d6i tuong va chir s6 trong pham vi 5, biét thém bét so sanh tao su béng nhau, néi dugc két qua sau khi
d3 bién d6i nhom sb lugng va dit thé s6 twong Gng.

- Tré ¢ k¥ niang thém bét trong pham vi 5. Xép tuwong Gmg 1-1.

- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi

- D6 dung cua tré 5 gau hot, 5 chdi, chit s6 tir 1 dén 5.

- Nhac bai hat “Khong xa rac”

III. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On dém sd lwgng trong pham vi 5.

- Cho tré dém sb luong xung quanh 16p c6 s6 luong 3, 4, 5.

- Tré tim nhém c6 s luong 3, 4, 5 va dat $6 tuong Ung.

- Sau d6 cho tré tim thém nhom dd choi dé du 5? Tré dém va dit s6 twong ng.
> C6 va 16p cung kiém tra.

Hoat dong 2: Thém b6t trong pham vi 5, nhéan biét cac so tir 1 -> 5




- C6 cho tré 1 ro do dung va vé 3 to ngoi

- C/c hay cho tat ca sd choi ra thanh hang ngang tir trai qua phai.

- MGdi cai gau hot twong g véi mot cai choi va xép thanh hang ngang tir trai sang phai. (Twong tng 1-1)

- Cho tré so sanh va néu nhan xét vé 2 nhom.

- Hai nhém déu ntn v6i nhau va déu bang mdy, trong tng v4i s6 may?

- CO cho ca 16p dém, td, c4 nhan dém.

- C6 cho tré bét 1 cai gau hot, cho tré so sanh va dém sé gau hot, sb chdi va dit sd twong Gmg vao timg nhém cho dung.

- Cho tré thém vao cho bang 5.

- Cur nhu vay ¢6 cho tré bot ra va thém vao (Bét 1, bot 2, bot 3, bét 4, bot 5, roi lai thém vao cho du 5.

- Mbi mot 1an bét va thém co cho ca 16p dém, t6 dém va kiém tra ca nhan roi dat sé tuong tng.

- Cat hét sb gau hot di, roi cat dén sb choi vira cat vira dém. Poc s6 5.

Hoat dong 3 : Ciing co

+ Cho tré choi TC " Két ban"

-Co phé) bién cach choi, lut choi: Cho tré di vong tron khi c6 hi¢u 1énh “két ban” tré s& két ban tao thanh nhom theo yéu cu
ctia ¢6. Ban nao choi khong dung yéu cau s& phai nhay 10 co. (Co bao quat dong vién tré)

- Tré choi 3 - 4 1an

+ TC Ai thong minh. Tré vé 5 nhém tim va vé thém cho dii s6 lugng 5, ndi s6 5 (C6 kiém tra va nhan xét, tuyén duong tré.
- C6 nhan xét va dong vién tré va KTTH

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................




------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................................................................

Thir 4 ngay 19 thang 03 nam 2025

Hoat dong STEAM: Tim hiéu nguyén liéu 1am khau trang(5E)
Thudc linh vire: Phat trién nhan thire
Quyén TE 23: Quyén dwoc bay té y kién

I. CAC LINH VUC HUONG TOI

1.S - Khoa hgc

- Biét duogc dic diém, chat liéu lam khau trang: thé duoc, mém, chéng dugc giot bén.

2. T- Cong nghé

- Tré ¢6 k¥ ning sir dung binh xit , bang ghi chép, but da, gia dé tranh va cac nguyén liéu.

3. E - Ky thuat

- Tré thyc hién quy trinh kham ph4 nguyén vat liéu lam khau trang véi cac ki nang nhin, cim, sd, nan va thir nghiém d6 nuéc ...
4. M - Toan hoc

- Tré c6 k¥ nang dém so nguyén liéu, d6 dung kham pha.

5. Ngon ngit, chir viét

- Tré lang nghe, hiéu, biéu dat ¥ twong, chia sé vé két qua kham pha.

6. K¥ niing thé ky 21:

- Phat trién kha nang quan sat, su sang tao; ki nang hop tac, lam viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bi¢n

II. NGUYEN VAT LIEU

- Mot s6 nguyén liéu: Céc loai vai mém, cirng, nhin, nhén, rap, cac loai niléng, gidy dn, bia ctng, vai khiu trang sir dung 1 lan

- Hinh anh, video quy trinh lam khau trang

- Khéu trang cua tré

- P6 dung: But da, binh nudc, hinh anh 16 t6 cac nguyén liéu cho tré kham pha, bang ghi chép két qua kham ph4, gia v&, ro - hop
dung nguyén li¢u kham ph4, khan lau...

I1I. QUY TRINH




1. E1: Thu hut: ( Thwc hién vao hoat dong don tré sang thir 3 ngay 18/03/2025)

- Cho tré xem video lich sir ra doi ctia chiéc khau trang

- Hoi tré: Con quan sat thiy cai gi ?

- Trong video dung nguyén liéu gi dé tao ra cac loai khiu trang?

- Cac con cung nhau 1am va tao ra nhitng chiéc khau trang

*Cdu hoi truy van:

- C6 nhimg loai khiu trang nao?

- Khau trang ¢6 nhirng mau nio?

- Khéu trang c6 dang giéng hinh gi?

- Khau trang c6 kich thudc nhu thé nao?

- Khéu trang lam bang chat liéu gi? (Ctimg, mém, dé thd hay khong dé thd, c6 tac dung ngin giot ban hay khong? C6 thé lam duoc
khau trang khong?

- Khéu trang c6 may 16p?

- Lam thé nao dé khau trang c6 thé deo duoc?

- Néu khong c6 khau trang sé ra sao?

- Khau trang ¢6 tac dung nhu thé ndo? C6 ngin duoc giot ban hay khong??

- Trang tri khau trang nhu thé nao vira dep va mang thuong hiéu. ..

- Tré duoc tra 1i cau hoi, bay t6 ¥ kién va duoc cic ban lang nghe. Nhimng viéc cac con lam di thé hién quyén dugc bay to v kién.
-> C0 va tré cung chot lai nhirng ti€u chi cua khau trang: Mém, thd duoc, chéng dugc giot ban

2. E2: Kham pha

- Hoi tré vé nhirng viéc dd lam dé chuan bj cho gi hoc hom nay.

- Cb cho tré xem lai video ghi lai mot s6 hoat dong ctia ¢d va tré ( Trong khi tré xem xem video ¢6 dua ra nhirg cdu hoi theo tién
trinh video dé gitp tré rd hon)

- Co hoi tré:

+ Céc con d chuan bj nhing gi cho gid hoc ngay hom nay?

+ Vi nhitng gi da tim hiéu theo cic con nguyén liéu dé 1am khau trang phai dap tmg duoc nhimng yéu cau gi?

- C6 chdt lai cac tiéu chi:

+ TC1: Nguyén liéu phai mém.

+ TC2: Nguyén liéu phai chdng duoc giot bin




+ TC3: Nguyén liéu phai thd dugce

- Hoéi tré:

+ Pé biét nguyén lidu d6 c6 chong dugc giot ban khong cac con phai lam gi?

+ Mudn biét nguyén liéu d6 mém hay cimg chiing minh lam thé nao?

+ Lam thé nao dé biét nguyén lidu do c6 thd duge hay khong ?

+ Céc con s& dung gi dé ghi lai nhitng két qua sau khi kham pha?

- C6 gidi thiéu tré bang ghi chép két qua va hudng dan sir dung.

- Cho tré di lay d6 dung vé nhom dé kham pha.

- Tré dugc ghi chép két qua, chia sé thé hién quyén duoc vui choi, tham gia, bay to ¥ kién
3. E3: Giaii thich

- Ting nhém tré 1én trinh bay két qua kham pha ctia nhom minh theo bang ghi chép két qua ciia nhom.
- Cac nhém gop y dit cdu hoi cho san phadm hoan thién hon

- Tré duoc dat cau hoi voi nhom ban thé hién quyén bay to ¥ kién

- C6 hoi tré co chinh stra hay thay d6i diéu gi cho cach lam cua nhom minh.

- Gio sau céac con sé& cung nhau thiét ké khau trang nhu thé nay nhé!

4. E4: Ciing ¢6, mé rong

- Cung tré néu lai nhitng nguyén liéu lam khau trang sau tiét hoc kham pha.

- Cho tré suy nghi néu ding nguyén liéu khéc nita thi c6 thé lam duoc khau trang khong?
- Cho tré vé nha c6 thé suu tam mot s6 nguyén lidu lam duoc khau trang khac xem dam bao tiéu chi dé chon ché tao hay khong.
5. ES: Panh gia

- Trong qua trinh pham pha cac con c6 gdp kho khan gi khong ?

- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré.

- Nhan xét két qua va tuyén duong tré.

- Hen tré 1am khau trang vao budi hoc hom sau.

IV. Panh gii cudi ngay:

1.Veé tinh trang sttc khoe caia tré:

2.Ve trang thai cdm xtc, thai d§ va hanh vi cua tré:




Thir 5 ngay 20 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc tho “Em vé”
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét tén, doc thudc bai tho, hiéu nodi dung bai tho
- Rén cho tré phat trién ngdn nglt mach lac, tra 161 dugc cau hoi cua cod gido.
- Tré biét yéu quy nhiing gi xung quanh minh; tich cuc tham gia cic hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho
- Nhac bai hat “Em ra vuon rau”
III. CAch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh té chirc
- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé:
+ Céc con dang hoc chu dé gi?
+ Cay xanh gitp ching ta diéu gi?
-Cay xanh gitip chiing ta c6 khong khi trong lanh, nhd d6 ma thé gidi xung quanh ching ta dep hon dy. Va cosmootj ban da
dung tai nang cua minh dé vé nén nhirng canh vat that dep. Canh vat d6 duoc thé hién qua bai tho “Em v€” ctia nha tho
Hoang Thanh Ha
Hoat dong 2: Day tré doc tho
- C6 doc 1an 1 két hop ctr chi, diéu bo




- Giang ndi dung : Noi dung ciia bai tho néi vé mot ban nho rat thich vé va bang tai ning ctia minh ban nho da vé nhiing burc
tranh vé nhitng con vat ciing nhu canh vat dang yéu gan giii xung quanh minh. Nhu chu ga tréng, con méo luoi, doi budm tring
va ca bac mit trang, canh dong lta ngat huong thom, dén ca nhitng mai truong tuoi ngoi do

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa

- Cho ca 16p doc cung c6 3 lan

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan (C0 sira sai cho tré)

Hoat dong 3: Dam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Trong bai tho ban nho da vé nhirng gi?

- Nhitng btic tranh cta e v& dep nhu thé nao? (con ga tréng, con méo ludi, con budm trang...)

+ Con ga trong nhu thé nao?

+ Con méo ludi, doi buém trang, bac mit trang dang lam gi?

+ Canh dong lua va mai trudng thi sao?

- Gi4o duyc tré: Nhitng canh vat xung quanh chung ta 1a nhirng birc tranh rat tuyét voi. Vi vay cac con phai biét yéu quy va
bado v¢ nhiing canh dep xung quanh minh

- C0 cung tré hat bai “Em v€ moi truong mau xanh” va KTHD.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................




Thwr 6 ngay 21 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré KNCH “Khong xa rac” N&L Dong Phwong Tuwong
Thugc linh vuc: PTTM
Quyén 5: Quyén dugc hoc tap va phét trién ning khiéu:

I. Muc dich - Yéu cau

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat va van dong theo nhip ding giai diéu bai hat.
- Rén tai nghe nhac cho tré, hat ding nhac, hat to o 161 bai hat cung co.

- Hig thu tham gia cac hoat dong.

IL. Chuin bi

- Nhac bai hat “Khdng xa rac”, “Moi trudong xanh”.

- Mii chép dé choi tro choi.

IIL. CAch tién hanh

Hoat dong 1. On dinh t6 chirc

- Cho tré gén co.

- Co cho tré choi tro choi “Gieo hat”.

- Trod chuyén vé ndi dung tro choi.

Hoat dong 2. Day tré hat

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén nhac si.

- C6 hat 1an 1 c6 nhac.

- C6 giang noi dung bai hat: Bia hat nhic nhd chiing ta khong xa rac ra san trudng dé moi truong ludn sach s&, mat mé.
- C6 hat 1an 2 khéng nhac.

- C6 va ca 16p hat 3 — 4 1an khong nhac.

- Thi dua t6, nhom, ca nhan c6 nhac.

- G161 thiéu van dong mua. Co6 va ca 16p hat mua 1 lan.

-Qua viéc cac con vira dugc hoc hat cac con da thé hién dugc quyén tham gia hoc tap va phat trién nang khiéu Am nhac cta
minh day!




- Héi lai tré tén bai hat, tén nhac si.

Hoat dong 3. Tro choi dm nhac: Dodn tén ban hat

- C6 dua d6 dung ra hoi y tudng tre.

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

-Co phé) bién cach choi, luat choi: Mot ban 1én d6i mil chop, c6 goi mot ban 1én hat mot bai vé chu dé.

- Luét choi: Ban d6i mii chop phai doan duoc ban hat va tén bai hat, néu khong doan ding thi ban d6 phai nhay 10 co 1 vong
quanh 16p.

- C6 cho tré choi 2- 3 lan.

- Hoi tré khi tham gia trd choi 4m nhac céc con da thé hién quyén gi? (Quyén tham gia hoat dong va thé hién ning khiéu)

- Sau mdi 1an choi c6 tuyén duong, khuyén khich treé.

Hoat dong 4. Hat nghe: Moi truong xanh, N&L Ngoc Thinh

- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia.

- C6 hat cho tré nghe lan 1.

- C6 giang noi dung bai hat: Bai hat no6i vé thién nhién ban ting cho chiing ta mot moi trudng trong lanh, xanh mat mot mau
xanh cua co cay hoa 1.

- Lan 2 ¢6 hat két hop véi cac dong tac minh hoa.

* Két thiic

- C6 nhan xét gid hoc hom nay va tré hat huong Gmg cting ¢6 1an 3 sau d6 ra ngoai KTTH.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
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GIAO VIEN

Tran Thi Duyén
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