KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: "PTGT PUONG BQ”
Thoi gian thye hién 1 tuin tir 31/03 dén 04/04/2025
Thir hai, ngay 31 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tach mét nhém ddi tweng thanh cic nhém nhé trong pham vi 5
Thugc linh vue: PTNT

I.Muc dich - Yéu cau

- Tré biét tich mot nhom 5 ddi tuong thanh cac nhom nho khéac nhau.

- Rén ki nang dém, ki nang tach mot nhom 5 d6i twong thanh cidc nhém nho. Phat trién kha ning quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh
cho tré.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong

II. Chuan bi

- Céc loai xe 0 t0, xe may, xe dap

- MOi tré mot ro dd choi c6 5 6 t0, cac thé so tir 1-5.

- Vong tron, tranh vé 0 t0, xe may, xe dap, but mau.

II1. C4ch tién hanh

HDP 1: On dinh té chirc

- Co cung tré choi dung dang dung dé

- Tré di cho mua phuong tién giao thong theo yéu cau cia co

HD2: On dém dén 5

- Nhém 1 mua 5 6 t6, nhém 2 mua 5 xe may, nhoém 3 mua 5 xe dap

- C6 cung tré dém va kiém tra két qua.

HD3: Tich mét nhém doi twong thanh cic nhém nhé trong pham vi 5
- C6 thudng cho mdi tré mot ro do choi.

- Trong 16 ctia cac con c6 gi?

- Cac con xép hét sb 6 t6 tir trai sang phai.




- Tré dém s6 6 t6. Pat thé s6 twong Ung.

- Céc con hdy chia 5 6 t6 thanh hai nhoém nho. (Tré chia theo y tudng cua tré)
- Hoi tré con chia theo cach nao?

- Co cach chia nao khac khong?

- C0 khai quat: C6 2 céach chia: Cach 1: 1-4. Cach 2 :2-3

- Chia theo yéu ciu cta cb giao:

*Céach 1:1-4

- Tré chia 5 6 t6 thanh 2 nhom, mot nhom c6 1, mot nhom co 4.

- Tré dém s6 6 t6 mdi nhom va dit the sb tuong tng.

- Muén ¢6 5 6 to ta phai lam cach nao?

- Cho tré gop 2 nhom lai va dém. Pat thé sb tuong tng.

*Cach 2: 2-3

- Tré chia 5 6 t6 thanh 2 nhom, mot nhém c¢6 2, mot nhém co 3

- Tré dém sd 6 t6 mdi nhom va dit the sb twong ung.

- Lam c4ch nao dé tao thanh nhém c6 5 6 t6?

- Cho tré goép 2 nhom lai va dém s 6 to, dit thé sb tuong Ung.

HDP 4: On luyén

* Tro choi 1: Ai nhanh hon

- Cho tré két thanh nhoém c6 5 ban cam tay nhau. Khi ¢6 noéi tich nhém 5 ban thanh 2 nhém nho theo yéu cau cua c6 thi nhimng
ban cung nhom nhay vao mdt vong tron.

- Tré choi ¢6 bao quat, ciing tré kiém tra két qua.

*Trd choi 2: Ai thong minh hon

- Tré 1ay d6 dung vé ngdi theo nhom.

- Tré dung bt chia nhém 5 6 t6 (xe mdy, xe dap) thanh cac nhom nho va ndi sé twong tng.
- Tré choi ¢6 bao quat, cing tré kiém tra két qua.

- Két thuic: C6 nhan xét, tuyén duong tré.




IV Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

Thir ba, ngay 01 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tréo 1én xudng 5 giéng thang
Tro choi van dong: Quat bong
Thugc linh vuc: PTTC
Nguoi thye hi¢n: Nguyén Thi Nga

I.Muc dich, yéu cau.
- Tré biét tén van dong co ban, biét tréo 1én xudng 5 gidng thang .




- Rén kha niang phdi hop chan tay nhip nhang dé thyc hién bai tap van dong.

- Tré hirg tha tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuén bi

- San tap sach sé

- 2 thang leo, 2 gon, bong, quat, nhac bai hat "em di qua ngi tu duong phd".

II1. Céch tién hanh

Hoat dong 1: Khoi dong

- Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di. Két hop bai hat: “dudng em di” sau d6 vé 3 hang ngang.

Hoat dong 2:Trong dong.

“BTPTC két hop bai hat "Em di qua nga tw dwong phé"

- Tay: Hai tay dua ngang gap ban tay sau gay.

- Bung: Ngdi dudi chan cti gip nguoi vé phia trude.

- Chan: Ngéi khuyu géi (DTNM).

- Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

*VDCB: Tréo lén xuéng 5 giéng thang

- CO cho tré dimg thanh hai hang ngang quay mat vao nhau.

- C6 dua d6 dung ra va hoi ¥ tudng tré.

- C0 gidi thiéu tén van dong.

- C6 tap mau:

+ Lan 1: ¢6 thuc hién ( khong phan tich)

+ Lan 2: ¢o thuc hién va phan tich dong tac. TTCB ( 1 tiéng xac x0): ¢o tién dén ding trude thang, hai tay tha xudi, mét nhin
thang vé phia trudc. Khi c6 hiéu lénh (2 tiéng xac x0) hai tay c6 nam vao giong thang thtr 3, dat chan phai 1én giong thang dau
tién va tréo lién tuc chan trai 1én giong thang tiép theo, cir nhu vy tréo phdi hop tay no chan kia cho dén giong thang thir 5. Sau
d6 tréo xudng chan phai budc xudng thi tay trai cling dich xudng, chan trai budc xudng thi dich tay phai xudng, ctr nhu thé két
hop tay no chan kia tréo xudng dén giong thang cudi cung rdi ¢b vé cudi hang

- Ca 16p nhan xét ban tap tap lac trude da ding chua.




- Cho tré 2 tré kha 1én thuc hién mau

- Lan luot tré ¢ hai hang 1én thuc hién

( C6 chu ¥ bao quat, dong vién va sira sai cho tré néu tré sai).

- Lan 2 cho tré thi dua doi nao tréo 1én xudng 5 giong thang hét s6 ban trude thi doi d6 gianh chién thing.

- Hoi lai tré tén van dong. Cho 1 tré thuc hién lai bai tap mat lan.

*TCVD: Quat bong

- Hé1 y tuong tré thich choi tro choi gi?

- C0 gidi thiéu tro choi quat bong.

- Cach choi: Cb chia ca 16p lam hai d6i dimg thanh hang doc. Khi ¢ hiéu 1énh ban dau tién 1én ldy quat va quat qua bong lan
vao gon, sau d6 vé cudi hang dung va ban tiép theo s& 1én quat bong.

- Luat choi: Trong thoi gian 1a mgt ban nhac, ddi nao quat dugc nhiéu bong vao gon thi do1 d6 danh chién théng.
- Cb t6 chirc cho tré choi 2

- Tré choi ¢6 bao quat, dong vién va kiém tra két qua.

Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong xung quanh san bay két hop hat bai “dudong em di”

IV Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




..........................................................................................................................................................................................................

Thir 4 ngay 02 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong: Hat"Em di qua ngi tu dwong pho"
Tro choi Am nhac: Nghe tiéng hat nhay vio vong
Hit nghe: Tir mét nga tw dwong phd
Thugc linh vuc: PTTM

I.Muc dich, yéu cau.

-Tré nhd tén bai hat, tén tac gid, thudc 101 bai bai hat. Tré biét cach choi trod choi Am nhac.
- Rén ki ndng ca hat cho tré. Tré nhanh nhen khi tham gia choi tro choi .

-Tré hung tha tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban.

II. Chuan bi

Nhac bai hat: " Em di qua nga tu dudng phd", " Tir mot nga tu dudng phd".

-Vong cho tré choi tro choi.

I CAch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chikc

- CO cho tré choi tro choi" Tin hi¢u deén giao thong".

- Céc con thuong nhin thay dén giao thong & dau ?

- C6 mot bai hat rat hay ciing néi vé nga tu dudng phd voi nhitng ban nho rat dang yéu day. D6 1a bai hat" “Em di qua nga tu
duong phd” cia tac gia "Hoang Vian Yén"

Hoat dong 2: Day tré hdt: “ em di qua ngi tw dwong phé ”(Hoang Vin Yén)




- C6 hat lan 1 két hop nhac.

- Giang ndi dung bai hat: bai hat nodi vé cac ban nho dang choi tro choi giao thong va ludn chap hanh ding luat 1é giao thong
khi di qua ngd tu dudng phd.

- C6 hat mau 1an 2 khéng nhac.

- Cb bat nhip cho cé 16p hat cing ¢6 2 1an khong nhac.

- Ca 16p hat 2 1an két hop nhac.

- Thi dua t6, nhém, ca nhan hat.

(Co bao quat, dong vién va stra sai cho tré néu tré sai.)

- CO hoi tré tén bai hat, tac gia?

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip. Ca 16p hat va van dong cing ¢l lan.

*Gido duc tré: Cac con a! khi tham gia giao thong trén duong phd, chiing minh phai nhé di vé phia bén phai, di trén via hé. Dic
biét 1a dén ngd tu duong thiy dén do cac con dimg lai, dén vang di chdm, dén xanh méi duoc qua dudng. Ching minh con nho
mudn sang dudng phai c6 ngudi 16n dit cac con nhé chua nao.

Hoat dong 3: TCAN: Nghe tiéng hat nhay vao vong

- C6 gidi thiéu tro choi "Nghe tiéng hat nhay vao vong"

- Cach choi: C6 c6 nhitng chiéc vong ¢6 s& moi s6 ban nhiéu hon sé vong . Khi ¢6 hat nhé va vd tay cham céc con sé& di vong
tron khi ¢6 hat to va vd tay nhanh cac con nhanh chan tim cho minh mét chiéc vong va nhay vao.

- Luat choi: Ban nao khong nhay dugc vao vong s€ phai nhay 10 co.

- C6 6 chtrc cho tré choi 2-3 1an

- C6 kiém tra, dong vién , khich 1€ tré

Hoat dong 4: Nghe hat

- C6 hat gi6i thiéu tén bai hat “ Tir mot ngd tu duong phd” sang tac cia nhac si " Pham Tuyén"

- C6 hat 1 1an thé hién tinh cam ctia bai hat

- C6 giang noi dung bai hat: Bai hat ndi vé nién vui ,niém ty hao cia moi ngudi khi dwoc di qua ngd tu duong phd than yéu va
lang nghe nhitng 4m thanh quen thudc . Vi mong wdc mot cude séng binh yén va hanh phic téi tat ca moi ngudi.

- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa.




- Lan 3 ¢6 cho tré huong Gmg cting co.

- Két thiic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.
IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

Thir nam, ngay 03 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc tho"' Bé tap di xe dap"
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich- yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tac gia, hiéu noi dung bai tho va doc thudc tho.
- Rén ki ndng doc tho cho tré va tra 161 dugc cac cau héi cua co rd rang, mach lac.
- Gido duc tré chap hanh t6t luat giao thong di dting phan duong va tin hiéu dén giao thong. Himg thi tham gia vao hoat dong.
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho.
III. Cé4ch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh té chirc




-Cho tré nghe va doan tiéng coi, tiéng chudéng ctia mot s6 phuong tién gido thong(d to, xe may, xe dap...)

- Xe dap 1a PTGT duong gi?

- Céc con d3 biét di xe dap chua?

- C6 mot bai tho rit hay noi vé mot ban nho tap di xe dap d6 1a bai tho "Bé tap di xe dap" cua tac gia Cao Thily Hung nhé.
Hoat dong 2: Day tré doc tho

- C6 doc tho 1an 1 dién cam

- Giang noi dung: Bai tho néi vé em bé dugc bd mua cho chiée xe dap, em bé rat vui sudng va thich tha duoc éng huéng dan di
xe dap trén dudng an toan va chip hanh luat giao thong.

- Giang tr m&1: "hdm ho" c6 nghia 1a hao himg va thich tha

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

- C6 cho tré doc cung c6 3,4 1an

- Thi dua t6, nhém, ca nhan doc.

(C6 bao quat, dong vién va, sira sai cho tré néu tré sai)

* Dam thoai

- Céac con vura doc bai tho gi?

- Bai tho cua tac gid nao?

- A1 mua xe dap cho bé?

- Ai tap cho bé biét di xe dap?

- Bé da thé hién niém vui nhu thé nao khi di xe dap?

- Ong d4 nhic bé diéu gi khi di xe dap?

- Con thay xe ctia bé nhu thé nao?

=> C6 tom y va gido duc tré khi tham gia giao thong di xe hay di bo moi ngudi phai chap hanh tét luat giao thong, di ding
duong va ding tin hi¢u den.

- Hoi lai tén bai tho, tén tac gia va ca 16p doc bai tho 1 lan.

- Co cung tré hat " b1 duong em nh¢" va KTTH

IV. Panh gia cudi ngay:




1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
...............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

Thir 6 ngay 04 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: V€ 6 to
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét phéi hop cac nét vé khac nhau: nét cong, nét xién, nét théng. ..dé tao thanh 6 to
- Tré biét két hop nhitng dudng nét co ban va phdi hop mau sac hai hoa khi v&. Luyén k¥ ning t6 mau va st dung mau sic hop
1y dé vé va to
- Tré ticb cuc tham gia cac hoat dong.
I1. Chuéan bi
- Tranh mau 6 6 tai, 6 té con, 0 to khach.




- Bang, gidy A4, mau sap

II1. Tién hanh

Hoat dong 1: On dinh to chirc

- C6 cung hat bai: "Em tap 14i 6 t6"

- Bai hat néi vé PTGT nao?

- C6 nhitng loai 6 t6 ndo ma cac con biét?

Hoat dong 2: Quan sdt tranh mdu + Pam thogi

- C6 dua tranh mau cho tré quan sat.

- C0 c6 buec tranh gi?

- Ban nao gioi hay nhan xét vé nhiing birc tranh nay?
- C6 cho tré nhan xét vé tén goi, dac diém, mau sic, bd cuc cua nhirng btrc tranh.
- Co khai quat lai.

- Hé1 y tudng tré con thich vé 6 t6 gi?

- Con v& nhu thé nao?

- Con t0 mau gi cho 6 t6 ciia minh?

- Tré 1ay d6 dung vé ban ngdi theo nhom.

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Hoi tré cach cam but va tu thé ngdi

- Tré thuc hién bai v€ ctia minh.

- C6 bao quat, dong vién va giup dd tré khi can thiét.
Hoat dong 4: Trung bay sin pham.

- Tré mang bai Ién trung bay.

- Tré nhan xét bai ctia ban, cua minh.

- CO nhan x¢€t chung va tuyén duong tré.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré




........................................................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

..........................................................................................................................................................................................................

Lé Thi Nga
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