KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 3: AN TOÀN GIAO THÔNG
Thời gian thực hiện 1 tuần từ 14/04 đến 18/04/2025

Thứ hai, ngày 14 tháng 04 năm 2025
	Tên hoạt động học: So sánh, nhận biết sự giống nhau và khác nhau về chiều rộng của 2 đối tượng                                                                             Thuộc lĩnh vực: PTNT


I.Mục đích, yêu cầu.
- Trẻ nhận biết được sự giống nhau và khác nhau về chiều rộng của 2 đối tượng.
- Rèn cho trẻ kỹ năng xếp chồng, so sánh. Biết diễn đạt rộng hơn, hẹp hơn.
- Trẻ tích cực tham gia các hoạt động.
 II. Chuẩn bị
- 3 chiếc bưu thiếp màu đỏ, vàng, xanh
- 3 bức tranh hoa hồng, hoa cúc, hoa sen có độ rộng hẹp khác nhau.
Hoạt động 1: Ổn định tổ chức, gây hứng thú
- Cô cùng trẻ hát bài "Em đi qua ngã tư đường phố"
- Cô giới thiệu bài học: So sánh, nhận biết sự giống nhau và khác nhau về chiều rộng của 2 đối tượng                                                                             
 Hoạt động 2: So sánh, nhận biết sự giống nhau và khác nhau về chiều rộng của 2 đối tượng                                                                             
- Cho trẻ lấy rổ đồ chơi và gọi tên những đồ dung trong rổ.
+ Rộng bằng nhau
- Các con hãy chọn ra bưu thiếp màu đỏ và bưu thiếp màu vàng
- Yêu cầu trẻ đặt bưu thiếp đỏ trên bưu thiếp vàng sao cho 3 cạnh trùng khít nhau.
- Con có nhận xét gì về chiều rộng của hai chiếc bưu thiếp?
- Vì sao con biết chúng có chiều rộng bằng nhau?
- Có chiếc bưu thiếp nào thừa ra không?
- Như vậy 2 chiếc bưu thiếp này như thế nào so với nhau?
- Cô kết luận: 2 chiếc bưu thiếp đỏ và vàng có chiều rộng bằng nhau.
- Cô yêu cầu trẻ nhắc lại kết quả: bưu thiếp màu vàng và bưu thiếp màu vàng có chiều rộng bằng nhau.
+ Rộng hơn- hẹp hơn
- Cô cho trẻ cất bưu thiếp màu vàng và lấy bưu thiếp màu xanh trong rổ, và so sánh chiều rộng của bưu thiếp đỏ và bưu thiếp xanh với nhau bằng cách đặt trùng khít 2 bưu thiếp lên nhau.
- Con có nhận xét gì về chiều rộng 2 chiếc bưu thiếp đỏ và xanh?
- Vì sao con biết bưu thiếp xanh rộng hơn?
- Cô chốt: Bưu thiếp xanh rộng hơn bưu thiếp đỏ vì có 1 phần bưu thiếp xanh thừa ra.
- Bưu thiếp nào hẹp hơn? Vì sao con biết?
- Cô cho trẻ chỉ và nhắc lại: Bưu thiếp xanh rộng hơn bưu thiếp màu đỏ. (Bưu thiếp đỏ hẹp hơn bưu thiếp xanh)
- Cô cho trẻ chọn bưu thiếp theo yêu cầu: Cô nói tìm cho cô 2 bưu thiếp rộng bằng nhau (hoặc không bằng nhau) thì trẻ tìm và giơ lên. 
Hoạt động 3: Luyện tập
- Trò chơi:Ai giỏi nhất
+Trẻ chọn 2 bức tranh mình thích và cầm tranh đi thành vòng tròn và hát. Khi cô nói: Rộng bằng nhau( rộng không bằng nhau) thì những trẻ có 2 tranh rộng bằng nhau sẽ nhảy vào vòng tròn. Trẻ có 2 tranh không bằng nhau sẽ đứng ngoài vòng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2 – 3 lần.
- Cô bao quát, động viên và kiểm tra kết quả.
 - Trò chơi: Thử tài bé yêu
+ Cô phát mỗi trẻ một bức tranh, trẻ dùng bút tô màu đỏ những cặp đồ dùng có chiều rộng bằng nhau, tô màu xanh cặp đồ dùng có chiều rộng không bằng nhau
+  Cô bao quát, động viên và kiểm tra kết quả.
 IV. Đánh giá cuối ngày
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ: 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..…..………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………………………………
2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………………………………………………………………………………………………………………………….....
3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ:
……………………………………………………………………………………………………………………………………..…..…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………..



Thứ ba, ngày 15 tháng 04 năm 2025
	Tên hoạt động học: Bật nhảytừ trên cao xuống(30-35cm)
Trò chơi vận động: Ô tô và chim sẻ
Thuộc lĩnh vực: PTTC
Người thực hiện: Nguyễn Thị Nga

I. Mục đích, yêu cầu.
- Trẻ biết tên vận động, biết bật nhảy từ trên cao xuống (30-35cm). Trẻ biết chơi trò chơi vận động.
 - Rèn kĩ năng bật nhảy từ trên cao xuống cho trẻ, khả năng giữ thăng bằng và phối hợp vận động của các bộ phận trên cơ thể khéo léo, nhanh nhẹn.
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động
II. Chuẩn bị
- Sân tập sạch sẽ
- 2 khối hộp gỗ: cao 30- 35cm
- Các loại PTGT, biển báo giao thông
III. Cách tiến hành
Hoạt động 1: Khởi động
- Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi. Kết hợp bài hát: “đường em đi” sau đó về 3 hàng ngang.
Hoạt động 2:Trọng động.
*BTPTC kết hợp bài hát "em đi qua ngã tư đường phố"
- Tay:  Hai tay đưa ngang gập bàn tay sau gáy
- Bụng:  Ngồi duỗi chân cúi gập người về phía trước
- Chân: Ngồi khuỵu gối (ĐTNM)
- Bật:  Bật luân phiên chân trước chân sau
- Cô cho trẻ đứng thành hai hàng ngang quay mặt vào nhau
*VĐCB:Bật nhảy từ trên cao xuống(30-35cm)
- Cô đưa đồ dùng ra và hỏi ý tưởng trẻ.
- Cô giới thiệu tên vận động, gọi 1 trẻ lên tập thử.
- Cô tập mẫu:
+ Lần 1: cô thực hiện ( không phân tích)
+ Lần 2: TTCB: Cô đứng thẳng, 2 tay thả xuôi dọc thân, khi có hiệu lệnh “Bật” tay đưa từ sau ra trước đồng thời hơi khuỵu gối, nhún chân để lấy đà và bật lên khi rơi xuống chạm đất bằng 2 mũi bàn chân, gối hơi khuỵu, tay đưa ra trước để giữ thăng bằng (Chú ý 2 mũi bàn chân chạm đất cùng lúc, và không lao người về phía trước) sau đó cô nhẹ nhàng đi về cuối hàng.
- Cho trẻ nhận xét bạn vừa tập đã đúng chưa.
- Cho trẻ 2 trẻ khá lên thực hiện mẫu 
- Lần lượt trẻ ở hai hàng lên thực hiện
( Cô chú ý bao quát, động viên và sửa sai cho trẻ nếu trẻ sai).
- Lần 2 cho trẻ thi đua bật nhảy từ trên cao xuống và nhặt biển báo giao thông.
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ
- Hỏi lại trẻ tên vận động. Cho 1 trẻ thực hiện lại bài tập.
*TCVĐ:  Ô tô và chim sẻ
 Cách chơi:  Một bạn làm bác tài xế lái ô tô, những bạn khác làm những chú chim sẻ đi kiếm mồi. Khi nào chim sẻ gặp mèo thì phải bay thật nhanh về tổ của mình.
- Luật chơi: Nếu bạn chim sẻ nào bị mào bắt thì sẽ phạt nhảy lò cò quanh lớp
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô bao quát, động viên trẻ
Hoạt động 3:  Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng xung quanh sân bay kết hợp hát bài “đường em đi”
IV. Đánh giá cuối ngày:
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ:
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………………….....................
..........................................................................................................................................................................................................
2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:
……………………………………………………………………………………………………………………………………..…..………………………………………………………………………………………………………………………..........................................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ:
……………………………………………………………………………………………………………………………..............
………………………………………………………………………………………………………………………………..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................



Thứ 4 ngày 16 tháng 04 năm 2025
	Tên hoạt động học: Dạy trẻ" Đội mũ bảo hiểm"
Thuộc lĩnh vực: PTTCKNXH

I. Mục đích – yêu cầu
- Trẻ biết được đặc điểm, tác dụng của mũ bảo hiểm, biết được khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm.
- Có kỹ năng đội mũ bảo hiểm đúng cách.  Rèn trẻ có tính tự lập, thói quen tự phục vụ.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia các hoạt động
II. Chuẩn bị
- Mũ bảo hiểm của cô.
- Mỗi trẻ 1 mũ bảo hiểm, 3 cái bàn để mũ.
- Video clip đi xe không đội mũ bảo hiểm, đội mũ bảo hiểm không cài quai, bài hát “ Lái ô tô”, “ Mũ bảo hiểm em yêu”, “nhạc trình diễn thời trang".
III. Cách tiến hành
Hoạt động 1: Ổn định tổ chức
-Trò chuyện về luật lệ ATGT
+ Khi ngồi trên tàu, xe ô tô chúng mình phải làm gì để đảm bảo ATGT?
+ Khi ngồi xe máy chúng mình phải làm gì để đảm bảo ATGT?
Hoạt động 2: Bé làm quen với mũ bảo hiểm
- Cho trẻ xem clip đi xe máy không đội mũ bảo hiểm, đội mũ bảo hiểm không cài quai, cô hỏi:
+ Những người đi xe máy đã thực hiện đúng luật lệ an toàn GT chưa? Vì sao con biết?
+ Vì sao đội mũ bảo hiểm rồi mà vẫn còn nguy hiểm
+ Đội mũ bảo hiểm không cài quai khi đi xe máy thì điều gì sẽ xảy ra?
- Cô tặng cho mỗi bạn 1 chiếc mũ bảo hiểm.
- Cho trẻ cầm mũ về chỗ ngồi, cô hỏi trẻ:
+ Đây là mũ gì? Mũ để làm gì?
+ Mũ bảo hiểm có những gì?
+ Vì sao gọi là mũ bảo hiểm?
+ Chúng mình cần đội mũ bảo hiểm khi nào?
+ Ngồi trên ô tô, xích lô có cần đội mũ bảo hiểm không?
+ Nếu không đội mũ bảo hiểm khi đi xe máy thì điều gì sẽ xảy ra?
- Cô GT cho trẻ hiểu không đội mũ bảo hiểm khi đi xe máy là vi phạm luật lệ GT. Ngoài ra mũ bảo hiểm còn bảo vệ cái đầu khi bị ngã.
Hoạt động 3: Dạy trẻ đội mũ bảo hiểm
- Cô làm mẫu: Tay cô cầm ngửa mũ lên, phía trước của mũ quay vào phía trong lòng mình, 2 dây vắt sang 2 bên cạnh ngoài của mũ, 2 ngón trỏ và ngón cái giữ lấy 2 quai mũ, 2 tay vuốt 2 dây quai cho thẳng, 2 tay cầm chốt khoá ấn vào nhau cho đến khi có tiếng “tách” là chốt đã đóng chặt.Để biết quai mũ đã đảm bảo chưa, ta dùng ngón trỏ và ngón giữa luồn vào phía dây dưới cằm nếu ngón tay không cho vào được là quai mũ bị chặt quá, nếu 2 ngón tay cho vào mà dây vẫn còn rộng là quai mũ rộng quá. Lúc này chúng mình sẽ nhờ bố mẹ hoặc người lớn điều chỉnh lại quai mũ cho đảm bảo. Khi tháo mũ ra chúng mình cầm 2 tay vào 2 chốt khoá, tay trái bấm khoá, tay phải rút chốt ra.
- Cho lần lượt từng tổ lên đội mũ vào, tháo mũ ra ( cô sửa sai cho trẻ)
- Cho một vài trẻ lần lượt lên thực hiện( Cô sửa sai cho trẻ)
* Đàm thoại:
+ Cô vừa dạy chúng mình thao tác gì với mũ bảo hiểm?
Hoạt động 4: Trình diễn thời trang
- Các con cảm thấy thế nào khi đội mũ bảo hiểm.
- Mũ bảo hiểm đội không những an toàn khi đi xe máy mà còn rất đẹp.
- Cô cho trẻ đội mũ bảo hiểm trình diễn dưới nền nhạc thời trang.
- KTTH
IV. Đánh giá hàng ngày
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ
……………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………
2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................





[bookmark: _GoBack]Thứ 5 ngày 17 tháng 04 năm 2025
	Tên hoạt động: Truyện" Vì sao thỏ cụt đuôi"
Thuộc lĩnh vực: PTNN
I Mục đích – Yêu cầu
- Trẻ nhớ  tên truyện, tên các nhân vật,  hiểu nội dung câu truyện. 
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ khi trẻ tham gia trả lời câu hỏi.
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động. Giáo dục trẻ biết cách chấp hành đúng luật lệ an toàn giao thông.
II. Chuẩn bị
- Tranh minh họa câu chuyện, sa bàn rối
III. Cách tiến hành
Hoạt động 1: Ổn định tổ chức
- Cô hỏi trẻ đang học chủ đề gì?
- Khi tham gia giao thông trên đường chúng mình đi như thế nào?
- Cô dẫn dắt trẻ đến với câu chuyện “Vì sao thỏ cụt đuôi”
Hoạt động 2: Bé nghe kể chuyện
- Cô kể lần 1 diễn cảm
- Giảng nội dung: Câu chuyện kể về buổi đi chơi của thỏ và nhím. Nhím tính cẩn thận nên không chạy qua đường, còn thỏ lại không cẩn thận chạy qua đường nên bị chiếc ô tô đâm phải và bị cụt mất chiếc đuôi xinh đẹp của mình. 
- Giảng từ mới: Từ "Trống vắng" có nghĩa là nơi yên tĩnh và ít người qua lại.
- Cô kể lần 2 kết hợp với tranh minh họa.
- Cô cho trẻ làm những chú thỏ nhảy đi chơi và về 3 tổ.
* Đàm thoại
- Cô vừa kể chuyện gì?
- Trong truyện có những nhân vật nào?
- Tính của thỏ như thế nào? Còn bạn nhím thì sao?
- Thỏ rủ nhím đi đâu?
- Thỏ đã nói gì với nhím?
- Điều gì xảy ra khi thỏ chạy qua đường?
- Thấy thỏ bị nạn nhím đã làm gì?
- Nhím đã khuyên thỏ như thế nào?
- Qua câu chuyện các con rút ra bài học gì?
- Giáo dục trẻ: Các con còn nhỏ khi đi trên đường phải có người lớn đi cùng, khi sang đường phải nhìn sang trái, sang phải không có xe đến gần chúng mình mới được sang đường.
- Cho trẻ làm những chú thỏ nhảy đi tắm nắng và đến sa bàn.
- Cô kể chuyện lần 3 kết hợp với sa bàn rối
- Kết thúc: Cô và trẻ cùng làm những chú thỏ đi tắm nắng.
IV. Đánh giá hàng ngày
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ
……………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………
2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
...........................................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................................
3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ
...........................................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................







Thứ sáu, ngày 18 tháng 04 năm 2025
	
Tên hoạt động học: Xé dán đèn giao thông (M)
Quyền TE 23: Quyền được bày tỏ ý kiến.  
Thuộc lĩnh vực: PTTM

I. Mục đích – yêu cầu
- Trẻ biết xé dán đèn giao thông. Trẻ biết được mọi trẻ em đều có quyền được thể hiện ý kiến của mình và ý kiến đó được mọi người tôn trọng và lắng nghe.
- Rèn cho trẻ kỹ năng xé, phết hồ và dán hình cân đối giữa tờ giấy.
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
II. Chuẩn bị
- Tranh mẫu xé dán đèn giao thông
- Giấy A4, giấy màu, keo, khăn lau tay,  bàn ghế
III. Cách tiến hành
Hoạt động 1: Ổn định tổ chức
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi "Đi theo tín hiệu đèn"
- Các con vừa chơi trò chơi gi?
- Khi tham gia giao thông gặp tín hiệu đèn các con phải đi như thế nào?
Hoạt động 2: Quan sát tranh mẫu+ Đàm thoại
- Cô cho trẻ quan sát tranh mẫu.
- Các con thấy bức tranh có đẹp không? 
- Vậy bạn nào có thể chia sẻ ý kiến của mình về bức tranh của cô. Cô và các bạn sẵn sàng lắng nghe ý kiến của các con.
- Cô có bức tranh gì đây?
- Bạn nào biết gì về bức tranh xé dán này?
- Con thấy bức tranh xé dán đèn tín hiệu giao thông này như thế nào?
- Bố cục tranh ra sao?
- Đèn giao thông có dạng hình gì? Có những màu gì?
- Đây là bức tranh xé dán đèn tín hiệu giao thông, mà cô đã xé từ giấy màu đỏ, vàng, xanh. Và cô đã đặt tên bức tranh này là “Đèn tín hiệu giao thông đáng yêu”
- Các con có muốn xé dán đèn tín hiệu giao thông không? Vậy các bé hãy quan sát cô xé dán mẫu nhé.
= >  Cô xé dán mẫu và giải thích:  Trước tiên cô cầm giấy mầu xanh trên tay để xé đèn xanh, tay trái cô giữ giấy, tay phải dùng  ngón trỏ và ngón cái xé nhích dần tạo thành hình tròn, sau đó cô chọn màu vàng và màu đỏ để xé đèn vàng và đèn đỏ. Cô xé 3 đèn kích thước bằng nhau để bức tranh đẹp hơn. Sau khi xé xong cô xếp vào hôp đèn ngay ngắn, cân đối theo thứ tự đèn xanh ở trên, đèn vàng ở giữa và đèn đỏ dưới cùng. Sau đó cô phết hồ vào mặt sau của giấy và dán vào hộp đèn sao cho khoảng cách 3 đèn cách đều nhau.
- Hỏi lại trẻ cách xé dán đèn tín hiệu giao thông.
 Hoạt động 3: Trẻ thực hiện
- Cô cho trẻ lấy đồ dùng và về chỗ thực hiện ý tưởng của mình.
- Trẻ xé dán, cô  bao quát lớp, động viên khuyến khích trẻ.
Hoạt động 4: Trưng bày sản phẩm
- Cô cho trẻ mang bài lên trưng bày.
- Mời một vài trẻ lên nhận xét bài bạn, bài mình trẻ nêu được vì sao thích. (Trẻ được bày tỏ ý kiến cá nhân về sản phẩm của mình cũng như của bạn)
- Cô  nhận xét chung, khen trẻ
- Cho trẻ hát “ Em đi qua ngã tư đường phố” và kết thúc tiết học
IV. Đánh giá cuối ngày:
 1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
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