VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: NUOGC

Thir hai, ngay 21 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tim hiéy Mua (5E)
(Tré c6 quyén dugc tham gia, bay t6 ¥ kién, nhan dinh cia minh)
Thugc linh vuc: PTNT

I. CAC LINH VUC HUONG TOI:

1. Khoa hoc:

- Tré biét mua 13 mot hién tuwong ty nhién, ich loi va tac hai cua mua d6i v6i doi séng con ngudi va dong vat. Biét duge mot sb
dau hiéu kém theo khi c6 mua: gid, sdm, chép
2. Ki thuat:

- Tré lam thi nghiém tao ra mua
3. Cong nghé
- Str dung cac dung cu ce thuy tinh, dia, vién da
- Str dung but, gidy dé ghi chép két qua
4. Toan:

- Mua to, nho
5. Ngon ngir
Nghe, hiéu, biéu dat, sao chép ky tu
6. Ki nang TK XXI:

Hop téc, chia sé, lam vi¢c nhom
II. Chuén bi nguyén vit ligu:

- Cbc thuy tinh, nudc néng, dia, vién da
III. Céc budc tién hanh
E1. Thu hut
- C6 cho tré xem 1 doan video vé mua
- Bam thoai:

+ Céc con thay hién tuong gi trong video?

+ Con d4 tirng thdy mua chua?




+ Khi mua con lam gi?

+ Con nght tai sao troi lai mua?

E2. Kham pha

- C6 gidi thiéu cho tré mot s do dung nguyén vat lidu dé tré 1am thi nghiém,

- Hudng dan cach lam thi nghiém bang phuong phap cho tré quan sat video ngin vé qua trinh hinh thanh mua

- Tro chuyén:

+ Khi sap mua bau troi nhu thé nao?

+ Co6 nhirng gi di kém v&i mua?

+ Mua roi xudng dat roi di dau?

- Thi nghiém

+ Dung cu: ly thuy tinh, nuéc noéng, dia, vai vién da.

+ Thuc hién: Cho nudc néng vao ly, ddy dia c6 vai vién da 1én trén. Hoi nudc bde 1én gip lanh s& ngung tu thanh giot nuéec —
gidng qua trinh mua.

+ Cho tré quan sat va dit cdu hoi: “Vi sao co giot nudc xudt hién & nip ly?”

- Cho tré vé nhom lam thi nghiém, ban trudng di lay d6 dung

- Tré thuc hién thi nghiém(c6 bao quat va nhic nhd tré 1am thi nghiém véi ting vat, lam dén dau, dua ngay két qua vao bang ghi
chep va nhic tit ca cac ban déu phai dugc 1am thi nghiém, cr mot ban “ghi chép” két qua.)

- Vira r0i ban nao cting dugc lam thi nghiém, dugc néu lén y klen cua minh. Theo cac con do la quyén gi?. bo la quyén duogc
tham gia bay t6 ¥ kién va néu nhan dinh ctia minh. Trong quyén nay cac con c6 quyén néu y kién ciia minh vé thi nghiém ma céac
con vira duoc 1am va cd va cac ban déu lang nghe v kién ciia con

E3: Giai thich

- C6 moi tung nhom 1én trinh bay theo bang ghi chép cua minh

- C6 tom tat lai: Khi mat troi chiéu sang, nudc & song, hd, bién bdc hoi 1én. Hoi nuée bay 1€n cao gap khong khi lanh s& bién
thanh nhitng giot nuéc nho li ti, tao thanh may. May den nhiéu qua sé roi xuéng thanh mua.”

E4. Ciing ¢, mé rong

- Mua c6 loi gi? (giup cay 16n, c6 nudc udng...)

- Mua giy hai gi? (ngdp nudc, sim sét...)

ES. Danh gia

- Héi lai tré: Vi sao c6 mua? Mua c¢6 loi gi va hai gi?

- Khi di hoc gdp tré1 mua con sé€ lam gi?




- CO cung tré hat bai “Cho t61 di lam mua véi” va KTTH
IV. Pinh gia cudi ngay:
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:

................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

Thir ba ngay 22 thing 04 nim 2025

PHAT TRIEN THE CHAT

Tén hoat dong: Chay cham 60-80m
TCVD: Quat bong vao gon
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét thuc hién bai tap chay cham 60- 80m, biét chay cham nhip nhang gitt dugc tdc do vira phai dé chay duoc 60 — 80m.
- Phat trién t6 chit déo dai, rén luyén cho tré sy khéo 1€o, nhanh nhen, phat trién co chan cho tré.
- Gi4o duyc tré doan két, hop tac khi luyén tap. Tré himg thi tham gia cac hoat dong
-II. Chuén bi
- San tap du dién tich, sach s€, thoang mat
- Vach chuén, c&




- Bong, o, gon, quat
III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
- Bi doi hinh vong tron theo céac kiéu di: di bﬁng mii ban chan, got chan, di khom, chay nhanh, chay cham. Sau d6 vé d6i hinh 3
hang ngang.
Hoat dong 2:Trong dong
“BTPTC: Tdp két hop vdi nhip dém ciia co
- Tay: Hai tay dua ngang gap ban tay sau gay.
- Bung, ludn: Ngdi dudi chan cti gip ngudi vé phia trude.
- Chan: Ngdi khuyu gi.
- Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau
- DPTNM: BT chan
*VDCB: Chay cham 60-80m
- CO gidi thi€u tén van dong
- C6 tap méu lan 1.
- C6 tap mAu lan 2 két hop véi phan tich dong tac:
+ TTCB: C6 dung ¢ vach xuit phat chan trudc chin sau, mot tay dua ra trude vudng goc trude nguc va mot tay dua ra sau, ngudi
hoi khom vé phia trudc.
+ TH: Khi c6 hi¢u Iénh thi c6 bat dau chay. Co chay cham, khong voi vang, khong chay nhanh, chay chdm vira phai gitr stre dé
chay duoc doan duong rat xa (60m - 80m). Chay dén dich thi ¢6 quay lai va nhe nhang ding vé phia cudi hang. Khi chay c6 danh
tay nhip nhang cung v61 nhip chay cua chan.
- COo moi 2 tré kha 1én thuc hién.
- Cho tré thuc hién lan luot (C6 chd y sira sai cho tré néu co).
- Lan 2 thi dua gitra hai do1i, d01 nao chay vé dich va cdm duoc nhiéu cd vao 6ng nhat, d6i do s& chién théng.
- Cung cb: C6 hoi tré tén van dong?
- CO moi 1 tré 1én thuc hién lai van dong
* TCVD “Quat bong vao gon”
- C0 gidi thi€u tén tro choi
- Cach choi: C6 cho ca 16p thanh 2 doi dung thanh hang doc. Hai ban dting dau hang dit qua bong xudng san va ding quat dé quat
qua béng vao gon.




- Luét choi: Trong thoi gian 1 ban nhac, di nao quat dugc nhiéu qua bong vao goén nhat, doi d6 sé& chién thang. Qua bong ra ngoai
khong duogc tinh, khong duoc dung tay lan bong.

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan.

- C6 cung tré kiém tra két qua

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré d1 lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap.

IV Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

Thir tw ngay 23 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Gap 40 mua
Thugc linh vuc: PTTCKNXH
I. Muc dich - Yéu ciu , ’
- Tré biet gap ao mua sao cho gon gang, bi€t cach ty bao v¢ ban than khi troi mua (biét mac 4o mua, tranh mua...).
- Rén ki nang gap 4o mua theo trinh tu don gidn, rén ki nang khéo 1éo, ti mi




- Gi4o duyc tré biét bao vé ban than, htng tha tham gia cac hoat dong

II. Chuan bi

- Video vé gap 40 mua

- Méi tré 1 40 mua

- Ban, b

II1. Cch tién hanh

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré hat bai “Tro1 mua”

- Tro chuyén vé bai hat:

+ Con thay gi khi troi mua?

+ Khi tro1 mua moi ngudi mac gi?

- C6 dan dat tré vao noi dung

* Hoat dong 2: Gap 40 mua

- C6 cho tré xem mdt s6 40 mua di gap gon gang:

+ Céac con thay nhing chiéc 40 mua nay nhu thé nao?

+ Lam thé nao dé c6 c6 nhitng chiéc 40 mua gon gang nhu thé?

- C6 gidi thiéu cach gap

* Poi v6i 40 mua canh doi:

+ Buodc 1: Trai déu 40 mua trén mit phang

+ Budc 2: Ding 2 tay cin rong 40 mua ra hét mirc c6 the.

+ Budc 3: Tir phan tay 40, gap d6i 40 mua lai tao thanh hinh thang va tiép tuc gip 2 bén mép lai v6i nhau.
+ Budc 4: Luc nay, 40 mua da tao thanh hinh chir nhat, tiép tuc gép theo chiéu dai khoang 3 1an dé chiéc 40 mua gon lai 1a hoan tat.
* Ao mua bo:

- Phan 4o:

Budc 1: Kéo tat ca khoa cho gon gang, sau d6 trai 4o mua trén 1 mit phang rdi gp chéo hai canh tay 4o lai.
Budc 2: Tir khoa kéo dén phan tay trai, chia lam d6i va gap phan tay ndy lai, phan bén phai lam tuwong tu nhu vay.
Buéc 3: Cudn tron chiée 4o tir dudi 1én trén cho that chic tay dé tranh tinh trang 4o bi bung do xép 1dng 1éo.
Budc 4: Khi phan cudn da 1én dén cb 4o, ta cho nd vao phia bén trong mii 4o rdi ding day rat kéo lai.

- Phan quén:

Bude 1: Trai déu chiéc quan trén mit phang sao cho thang tap rdi gip d6i 2 dng quén lai.




Budc 2: Tiép tuc gap doi & ong quan thém lan nira. De quan 4o mua dugc gon gang, ta nén gap phan day quan vao bén trong,
Budc 3: Tu phia lung quan ta cudn tron chiéc quan lai cho that chic va dé vao bén trong mii da xép trude do.

- Co6 hoi tre lai cach gap

*Hoat dong 3: Tré thue hién

- C6 cho tré 1ay d6 dung

- C6 cho tré vé 3 t6 ngdi va thuc hién

- C6 gitip d& nhitng tré con lung ting trong khi gip (néu cd)

- KTHD: Hat bai “Troi nang, troi mua”

IV. Danh gia hang ngay
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

Thir nam ngay 24 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Truyén “Gigt nwéc ti xiu”
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich - Yéu cau




- Tré nhd tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén.

- Rén k¥ nang nghe va tra 161 cau hoi cua co, du cau, du y. Phat trién ngdn ngtt, su ghi nhd c6 chu dinh cua tré
- Gi4o duyc tré biét bao vé ngudn nudc. Hing tha tham gia cac hoat dong.

I1.Chuan bj

-Tranh minh hoa truyén “Giot nudc ti xiu”.

- Réi det minh hoa cau chuyén

- Nhac bai hat “Cho t61 di lam mua vo1”

II1.CAch tién hanh

Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc

- Co6 cung tré choi tro choi “Mua”.

- Tro choi nhic dén hién twong ty nhién nao?

- Mua tir dau dén?

- C6 dan dat tré vao ciu chuyén: C6 mot cau chuyén ké vé qua trinh hinh thanh nhitng con mua ddy. D6 1a cau chuyén
“Gi1ot nudc ti xiu”.

Hoat dpng 2: Ké chuyén cho tré nghe

- Co ké lan 1: Ké dién cam.

- C6 giang ndi dung: Cau chuyén ké vé qua trinh hinh thanh cta nhitng hat mua. Tir nhitng giot nudc ti xiu trai qua qua
trinh boc hoi, nhd anh sdng mit troi, gié da tao ra nhitng hat mua roi xuéng dat day cac con a.

- C6 ké lan 2: Két hop tranh minh hoa trén may tinh.

* Dam thoai

- Cac con nghe cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhiing ai?

- Ti Xiu 1a ai?

- Ai ru Ti Xiu di choi?

- Vi sao Ti Xiu lai bay dugc?

- Khi Gi6 manh thdi t6i, Ti Xiu cam thay nhu thé nao?

- T1 Xiu va céac ban da lam gi?

- Va diéu gi di xay ra?

- Gi4o duc tré: Biét bao vé nguén nuoc, st dung nude tiét kiém.

Hoat dpng 3: Cé ké chuyén bang sa ban




- C6 cho tré choi tro choi “Mua to, mua nhé” va di dén sa ban

- C6 ké chuyén 1an 3 bang rdi va hat bai “Cho t6i di lam mua voi’
IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

b

..................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

Thir sau, ngay 25 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Vé ho nuée (PT)
Quyén dugc hoc tap va phat trién nang khicu.

Thugc linh vuc: PTTM
I.Muc dich - yéu cau
- Tré biét v& st dung cac nét v& khac nhau: nét cong tron khép kin, nét xién, nét thang dtng ... dé v& hd nudc
- Rén ki nang cAm but, v&, t6 mau.
- Gido duc tré giit gin ngudn nude, biét giit gin san phim ctia minh, cta ban 1am ra




I1.Chuan bi
- 3 tranh mAu: Tranh 1: V& hd nudc c6 ca tung ting boi 16i.
Tranh 2: V& hd nudc ¢6 hoa sung.
Tranh 3: V& hd nudc xanh phang ling, c6 6ng mit troi ...
- Gidy v&, but mau, bi ké.
- Nhac bai hat: "Cho t61 d1 lam mua vo1”
II1. Céch tién hanh
Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc
- Cb cung tré choi trd choi “HO nudc to, hd nudc nho”
- Trod chuyén vé tro choi.
- Trong ho nuéc ¢ nhitng gi?
- Pé ho nude duogce sach s& cac con s& lam gi?
- Gi4o dyc tré: giit gin ngudn nude ludn duge sach s&
Hoat dpng 2: Quan sdt tranh mdu va dam thoai
- Céc con ¢6 nhan xét gi vé birc tranh nay?
- Burc tranh nay vé gi?
- Cho 3 - 4 tré nhan xét. (Co ¢ nhitng cau hoi goi y tré).
- Ban nao biét gi vé birc tranh nay?
- Con thiy birc tranh v& hd nuée ndy nhu thé nao?
- B6 cyc tranh ra sao?
- Hb nudc c6 dang hinh gi?
- Nudc trong ho nhu thé nao?
=> C6 khang dinh lai. Pay 1a nhiing birc tranh ¢6 v& vé ho nudc, ma cd di vé nhitng khung canh khac nhau, v& xong co to
mau hai hoa, min va khong chom ra ngoai.
- C6 hoi y tuong tré. Con s€ v& h6 nuéc nhu thé nao? V& xong con lam gi?
- Cac con ¢co quyén néu [én y tuong cua minh, mdi ban c6 quyén vé theo ning khiéu ctia minh, d6 1a quyén gi? Do 1a
quyén hoc tip va phat trién ning khiéu
Hoat dong 3: Tré thuc hién
- C6 cho tré vé ban va thyc hién
- Tré léy dd dung vé t6 thuc hién.




- Tré v& cd bao quat, hudng dan va goi ¥ nhiing tré con lung ting. (Néu tré khong vé dugc ¢6 hudng dan tré vé).
Hoat dpng 4: Trung bay sin phiam

- C6 cho tré mang bai 1én trung bay

+ Con thich btrc tranh nao? Vi sao?

- C6 chon 3-4 btrc tranh dep. Cho tré quan sat va nhan xét.

+ Cho tré tu gidi thi¢u vé birc tranh ctia minh.

- C6 nhan xét chung va tuyén duong nhirng btrc tranh tré vé dep, sang tao.

- Pong vién, khuyén khich nhing tré chua hoan thién birc tranh ctia minh.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

GIAO VIEN

Chus”™

Nguyén Thi Chiénl
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