GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PiCH NHANH 1: “Thoi tiét va trang phuc mua he»
Thoi gian: Tir 28/04 dén 02/05/2025

Thur hai, ngay 28 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong: Truon theo hwéng thing
Thudc linh vee: PHAT TRIEN THE CHAT
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét van dong co ban, biét trudn theo hudng thang. Tré biét cach choi trd choi.
- Rén sy nhanh nhen khéo 1€o, phat trién co chan co tay vai cho tré.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi
- Bong, x4c x0, vach xuét phat
- Mot s bai hat trong chu dé
- D6 dung, trang phuc mua hé
II1. Cich tién hanh
Hoat dong 1: Khéi dong
- Co cung tré di thanh vong tron: Pi binh thudng, di bang miii ban chan, got chan, di khom, chay nhanh, chay cham. Sau d6
cho tré dirng thanh vong tron
Hoat dong 2: Trong dong
* Tap BTPTC
- C06 cho tré dirng thanh vong tron va tap BTPTC
- Tay: Gi6 no 1én cao - xudng thap
- Bung : Cui ngudi, cham no xubng san( PTNM)
- Chan: Tay cam no, ngdi xudng ding 1én
* VDCB: Truon theo hwéng thing
- C0 cho tré diig thanh hai hang quay mat vao nhau




- C6 gidi thi€u tén van dong

- C6 lam mAu lan 1

- C6 tap mau l1an 2( két hop phan tich).

+ Tu thé chudn bi: Khi ¢6 hiéu 1énh 1 tiéng xdc x0, tir ddu hang c6 tién dén sat vach ké sau d6 cac con nam sip xudng san.
+ Thuc hién: Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tiéng xdc x0, ding cang tay cang chan truon sat xudng mat san, mat ludn nhin thang va thuc
hién truon vé phia trude dén hét doan duong sau d6 co di vé cudi hang dung.

- C6 cho mot tré kha 1én thuc hién

- Lan luot tré & hai hang 1én thuc hién van dong

( CO6 chu y sura sai cho tré, dong vién tré)

- Lan 2 ¢6 cho tré thi dua truon theo hudng thang va chon d6 dung trang phuc muia hé cho vao rd ciia doi minh.

(C6 kiém tra dong vién tré)

- CO hdi lai tré tén van dong

* Tro choi van dong “ Ném bong vio r”

- C6 néu tén tro choi

- C6 phd bién cach choi: Co chia 16p thanh 2 d6i, tré ding thanh hai hang doc khi ¢6 hiéu 1énh, lan luot timg tré cam bong
bang 2 tay ném vao ro sau d6 vé cudi hang dén ban tiép theo ctr nhu vay cho dén ban cudi cing. Pdi nao ném duoc nhiéu
bong vao ro hon thi sé 1 doi chién thang, néu 1am roi ra ngoai thi khong duoc tinh .

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan

( C6 nhan xét, tuyén duong tré )

Hoat dong 3: Hoi tinh

- Co cho tré di xung quanh 16p 1-2 vong

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

..........................................................................................................................................................................................................

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi ciua tré




..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

Thwr ba, ngay 29 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong: Vé mua

Thugc linh vye: PHAT TRIEN TCKNXH&TM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cach cam but v& nhirng nét dut thang xién dai, xién ngan tir trén xudng dudi tao thanh nhirmg hat mua roi.
- Luyén k¥ ning cAm but, ngdi dung tu thé khi vé
- Tré biét mic 40 mua, che 6 khi gip troi mua. Tré biét giir gin san pham ctia minh lam ra.
I1. Chuén bi:
- Tranh mau v& canh trdi mua.
- Sap mau, gidy vé.
III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1. On dinh t6 chirc
- Cho tré choi tro choi “ mua to mua nho”
- Trod chuyén voi tré vé tro choi
Hoat dong 2: Quan sat tranh.
- C0 dua tranh v€ canh tro1 mua ra cho tré quan sat, hoi tré:
- CO co tranh v€ gi day?(Ve canh troi mua)




- Canh mua thi nhu thé nao?(C6 v& nét xién dai/xién ngan)

- Bau troi khi ¢6 mua thi c6 mau gi?

- C6 cho tré cing ¢ miéu ta nhitng hat mua va ding ngén tay kéo dai tir trén xudng dudi.
C6 thuc hién mau:

- C6 lam mAu cho tré quan sat, huéng dan tré cach cam but bang 3 ngon tay, tu thé ngdi ngay ngan.
- V& mua chiing ta v& nhiing nét xién tir trén xubng dudi.

- Ngoai ra, dé cho bt tranh dep hon, sinh dong hon, cac con cé thé vé& thém co cay, hoa 14, may vao cho tranh dep hon nhé.
Hoat dong 3. Tré thuc hién

- C6 phat but mau, gidy A4 cho tré

- C6 hudng dan va héi tré vé tu thé ngdi va cach cam but

- Tré cam but va gio 1én theo sy huéng dan cta co

- Cho tré lam dong tac v€ mua trén khong.

- C6 bao quat tré thuc hién, goi ¥, hudng dan thém cho nhiing tré con yéu

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

Hoat dong 4: Trung bay san pham

- Cho tré 1én treo tranh trén bang

- Tré quan sat tranh ctia minh, cua ban

- Hoi tré: thich nhat biic tranh nao? Vi sao?

- Co nhan xét chung

Két thuc:

- Cho tré van dong bai hat “Trodi nang trdi mua” va ra sin choi.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................




2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

Thur tw, ngay 30 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong: Nhan biét phan biét mau dé - vang
Thudc linh vire: PHAT TRIEN NHAN THU'C
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhan biét, phan biét duoc mau do- vang qua dd vat do choi.
- Rén ki ning nhan biét va phan biét mau do- vang.
- Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong
II. Chuén bi
- Tai dung bong, bong mau do -vang
- Mdi tré mot 16 d6 dung: bong do -vang
- San bong, 4o bang thi ni 16ng c6 gan chdm tron mau, do, vang dé tré mic choi trd choi nhit bong.
- Vong mau do -vang
III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: Gay hirng thi.




- C6 cho tré dén gan tai bong va hoi tré

+ CoO c6 gi day?

- Chung minh cung xem c6 c6 gi nhé!

- C6 @6 tai bong ra va hoi tré: Co ¢6 gi day? Chung minh cung choi véi bong nao!
- Cho tré choi tung bong, lan bong.

- Yéu cau mdi tré nhit 1 qua bong rdi lai chd ¢o

- Con nhat dugc qua gi? qua bong cia con mau gi? (H61 3-4 tré)
- C6 cho tré dimg thanh vong tron, sau d6 cho tré ngdi xudng.
Hoat dong 2: Nhan biét, phan biét mau d6 -vang

- Céc con nhin xem c6 ¢o6 gi day?

- Qua bong nay mau gi? (Goi 3-4 tré)

- Cho ¢4 16p noi to” Qua bong mau do”

- Ai ¢6 qua bong mau do gidng co gio 1én.

- Con qua bong nay mau gi? (Goi 3-4 tré)

- Cho ¢4 16p noi to “Qud bong mau vang”

- Qua bong vang cua cac con dau, gio 1én cho ¢6 xem nao?

* Cho tré choi tro choi

- Khi c6 gio qua bong 1én chiing minh cting nhin xem qua bong mau gi thi néi to va ban nao c6 qua bong gidng mau cua co thi
gio l1én.

+ Qué bong mau gi day?

+ Ai c6 qua bong mau do gio 1én.

- C6 d6ng vién khuyén khich tré

Hoat dong 3: Phan biét mau do6 -vang

- Cho mdi tré 1 r6 db dung

- Céc con nhin trong rd cé gi?

- Cho tré tim béng mau theo yéu cau cta cd




+ Tim cho c6 qua béng mau do

+ Tim cho c6 qua bong mau vang

- C6 dong vién khuyén khich tré

* Tré choi: Ai gin béng gioi

- CO ¢ cai gi day?

- Chiéc vong ndy mau gi?

- Yéu cau tré gin bong vao vong, bong mau gi thi gan vao vong mau ddy.
- Cho 1 tré 1én gan thr.

- Tré choti ¢6 chu ¥ quan sat, giup 4o tré

- Tré choi xong c6 kiém tra két qua - dong vién tré

Hoat dong 3: Tro choi 6n luyén ciing cb

- Cho tré choi: Ban nao nhat bong nhanh

- C6 gidi thiu tro choi, cach choi.

- C6 tang mdi ban 1 chiéc 4o0. Tré mic 40 ¢6 chdm tron mau gi thi nhit bong mau diy
- Tré chot, c6 quan sat va gitp 4o tré

- Kiém tra xem ban c6 nhit nham khong

- C6 nhan xét chung, dong vién tré va két thiic gio hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................




—
3 Ve kid T .

. Vé kién thurc, ky nang cua tré
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................

Thir nam, ngay 01 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong: Céi mic quan do khi bi wét
Thudc linh viee: PHAT TRIEN THE CHAT
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét mic coi qu?ln 40 khi bi ban, udt theo su huong dan cua cb
- Rén cho tré tinh ty gidc, gon gang sach s&, kha nang ghi nhé ¢6 chu dinh.
- Gi4o duc tré biét gilr gin v¢ sinh sach s€, khi di ra ngoai troi néng, tro1 mua phai biét d6i mdi, che ...
II. Chuan bi.
- Ao, quan chun
- Nhac bai hat: Mua he dén.
III. C4ch tién hanh.
Hoat dong 1. On dinh t6 chirc
- C6 va tré cung hat van dong: “ Mua hé dén”
- Mua hé dén c6 gi?
- Thé cac con mic quan 4o gi?
Hoat dong 2. Tré biét coi quin 4o khi bj ban
- Hom nay 16p minh t6 chirc biéu dién thoi trang mua hé ddy cac con ¢6 mudn tham gia khong?
- Mudn tham gia biéu dién thoi trang thi cic con can chuan bi nhing gi?
- C6 d4 chuan bi cho 16p minh nhiing bd trang phuc rat dep dé 16p minh trinh dién thoi trang.




- Pay 1a nhitng chiéc 40, quan gi?

- Muén biéu dién duoc chiing minh phai mic duoc quan 4o

- C6 mic quan 4o cho tré nhin

- C6 phan tich cach mic: quan 4o chiing minh phai xac dinh mit phai mat trai va phia trudc phia sau ctia quan 4o dé mic dau
tién cac con s& cho timg tay vao dng, chui dau va kéo 4o thang cho ngay ngin.
- Tré mic quan 4o theo hudng dan cia co.

- Khi quén 4o bi ban, wét chiing minh phai 1am gi?

- Cho tré tu coi quan 4o ban

- Chia tré 1am 3 nhom ty 1y quan 40 mic vao

Biéu dién thoi trang

- Sau khi mic xong cho tré biéu dién quanh 16p

- C6 dong vién khuyén khich tré

> Gido duc tré: Biét gilt gin v¢ sinh sach s€

Két thic

- Co cung tré di ra ngoai

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................




..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

Thir sau, ngay 02 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong: Truyén: Tia niing nhé

Thuéc linh vwe: PHAT TRIEN TCKHXH&TM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung “don gian” cua cau chuyén.
- Rén cho tré c6 k¥ ning quan sat ghi nhé. Rén k¥ ning tra 10i duoc mot s6 cau hoi ctia ¢d va rén ngdn ngi cho tré.
- Gi4o duc tré biét loi ich ctia anh ning. Tré hing thi tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi.
- Tranh vi tinh truyén “Tia nang nho”
- Sa ban rbi
- Bai hat * Mua he dén”
II1. Céch tién hanh.
Hoat dong 1. On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai “ Mua hé d¢én”
- Bai hat néi vé diéu gi?
- Thoi tiét muia he nhu thé nao?
- Pé biét xem mua hé dén c6 nhitng diéu gi thu vi c6 moi ching minh cing dén voi ciu chuyén “ Tia ning nh6” ma hom nay
co s& ké cho chiing minh cting nghe nhé.
Hoat dong 2. Ké chuyén bé nghe
- Co ké 1an 1 dién cam cho tré nghe
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- C6 tom tat ndi dung : Mua hé dén dng mit troi téoa nhiing tia ning xudng khap moi noi, nhitng bong hoa muén mau ruc rd,
vuon cdy nhitng qua chin thom ngon, nhitng dan chim non riu rit bay nhay, nhiing cay rau cai n¢ hoa vang ruc r¢ tao nén mat
khung canh mua he rat dep.

- C6 cho ca 16p cung lam chu chim bay luon.

- C6 ké 1an 2 két hop sa ban rdi

Dam thoai

- C6 vira ké cac con nghe cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhirng ai?

- Tia ning dén nhitng dau?

- Nhitng cha chim thé nao?

- Ai d3 goi tia nang?

- Nhiing cay cai nhu thé nao?

- Gi4o duyc tré: Tia ning gitp cho cdy cbi thém tuoi tét va nhimg chu chim non thi hét rai rit. Mua hé dén thoi tiét rat 1a nang
néng, chung minh phai biét uéng nhiéu nude va khi di nang phai d6i mii nira nhé

Hoat dong 3. Co ké chuyén két hop tranh truyén

- C6 cho tré ngdi gan man hinh

- C6 ké lan 3 két hop v6i tranh minh hoa trén may vi tinh.

- Cho tré hat bai: “Mua hé dén” va di ra ngoai

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.........................................................................................................................................................................................................
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.........................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................

GIAO VIEN

—

Pham Thi Thuyén
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