KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: PTGT PUONG THUY
Thir hai, ngay 31 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Pi budc don ngang trén ghé thé duc
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
Quyén TE 06: Quyén dugc vui chot giai tri dugce binh déng vé co hoi tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao:.

I. Muc dich- yéu cau

- Tré thuc hién duogc van dong “Pi budce don trén ghé thé duc”, biét két hop su khéo 1éo cua doi chan. Tré biét minh c6 quyén
duoc vui choi giai tri dugc binh déng vé co hoi tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao.

- Rén kha nang dinh hudng trong khong gian cho tré, su déo dai, khéo 1éo va nhanh nhen, ty tin khi thyc hién bai tap.

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi

- Thang leo.

- Bong, mli meo, mii chuot.

III. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: Khéi dong

- Pi d6i hinh vong tron theo céac kiéu di: di bang miii ban chan, got chan, di khom, chay nhanh, chay cham. Sau d6 vé doi
hinh 3 hang ngang.

Hoat dong 2: Trong djng

*BTPTC: Téap két hop v6i nhip dém ciia b

- Tay: Hai tay dua ngang gap ban tay sau gay.

- Bung, luon: Ngoi dudi chan cti gip ngudi vé phia trude.

- Chan: Ngoi khuyu gdi.

- Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

DTNM: DT chan

*VDCB: Pi bwéc don ngang trén ghé thé duc




- C6 dua db dung va hoi y tudng tré.

- Co6 gi6i thiéu van dong.

- C6 tap mau lan 1.

- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac: Tu thé chuan bi: Budc 1én ghé, ngudi dung thang, 2 chan khép, tay chng hong,
dau khong cui, mat nhin vao ghé. Khi ¢ hiéu 1énh “ Budc” thi budce chan phai 1én trude 1 bude, budc don chan trai 1én sat voi
chan phai sao cho miii ban chan trai sat got ban chan phai, tiép tuc budc chan phai 1én trude, bude tiép chan trai sat ban chan phai.
Cr nhu thé cho dén hét ghé, sau d6 budc chan nhe nhang xudng ghé va di vé cudi hang dung.

- Cho tré thyc hién 1an lugt (C6 chi v stra sai cho tré).

- Lan 2 thi dua gifra hai d6i, d6i ndo chuyén dugc qua bong vé sém nhét va dugc nhiéu bong thi doi d6 sé gianh chién

thang.

- CO hdi tré tén van dong?

- Qua viéc cac con duoc tap luyén va thyc hién van dong nay c6 nghia 1a cac con ¢ quyén gi nhi?

-bo la quyén vui choi, giai tri, dugc tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao

* Tro choi van dong “Kéo co”

- C6 dua db dung ra héi ¥ tudng tré.

- Co6 gi6i thiu tén tro choi.

- Céch choi: C6 chia 16p 1am hai d6i v&i sd tré ctia hai doi bang nhau. Cac con phai biét dung sirc minh kéo that manh nhé.

- Luat choi: Pgi nao kéo ma khi ddy no vé phia minh thi d6i d6 gianh chién thang.

- C6 cho tré choi 3 — 4 lan.

- Khi choi tro choi nay cac con c6 cam nhan gi?

- biéu nay c6 nghia 1a cac con d dugc trao quyén gi vay?( Quyén vui choi giai tri. )

=>Nhu viy qua hoat dong ngay hom nay cac con duoc trao quyén gi? Nhu vdy mdi tré em chung ta déu c6 quyén vui choi, giai
tri, dugc binh déng vé co hoi tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao.

- Nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap..




=> Két thuc tiét hoc.
IV. Panh gia cudi ngay:
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:

...............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

Thiwr ba ngay 1 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Kham pha nguyén liéu 1am bé néi(5E)
Thudc linh vwe: Phat trién nhan thire

I. CAC LINH VUC HUONG TOI

1.S - Khoa hoc

- Biét duoc dic diém, tinh chat nguyén nguyén liéu lam be ndi : ndi trén mit nuée, chic chin . Biét cong dung, ich loi cuia
bé ndi , goi dugc tén cac nguyén li¢u lam be noi.

2. T- Cong nghé

- Tré c6 k¥ nang sir dung binh nuée, chiu nudc, bang ghi chép, but da, gia dé tranh va cac nguyén liéu.

3. E - K¥ thuat




- Tré thuc hién quy trinh kham pha nguyén vt liu lam be noi véi céc ki nang nhin, cam, sO, nan va thir nghi€ém cho xuong nudce

4. M - Toan hoc

- Tré ¢6 k¥ niang dém sb nguyén liéu, dd dung kham pha.

5. Ngon ngit, chir viét

- Tré ling nghe, hiéu, biéu dat y tudng, chia sé vé két qua kham pha.

6. K¥ ning thé ky 21 ( K§ ning 4c):

- Phat trién kha ning quan sat, sy sang tao; ki ning hop tac, lam viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.

II. NGUYEN VAT LIEU

- Nguyén liéu: Chai la vi, lo, hop nhya, thay tinh, hop gidy, hop mi tom, thung x6p, thi vai, nilong, hop sita,be chudi, béo
tay, que kem, ong hut...

- D6 dung: Bit da, binh nudc, hinh anh 16 t6 cac nguyén liéu cho tré kham pha, bang ghi chép két qua kham pha, gia v&, r0, hop
dung nguyén li¢u kham ph4, khan lau...

II. QUY TRINH

1. E1: Thu huat: (Thue hién vao hoat déng chiéu thir 2 ngay 31/03/2025)

- C6 dua ra cac loai qua cho tré quan sat va héi tré:

+ Co6 c0 gi day?

+ Nhiing loai qua nay nhu thé nao?

- C6 mudn chuyén nhitng qua iy vé dat lién nhung khong biét phai 1am thé ndo. Céc ban tim cach gitip c6 nhé!
- Céc con suy nghi xem bay gid s& lam gi dé gitp c6 ?( Lam bé chd, thuyén chd..)

- Nhung 16p minh khéng c6 bé cho thi phai 1am thé nao?

+ Céac con biét gi vé bé noi ?

+ Ngoai nhitng diéu cac ban vira ké thi cac con con mudn biét gi vé bé noi nita khong?

*Cau hoi truy van:

+ B¢ duogc lam bang nguyén liéu gi?

+ Bé ¢6 ndi duge trén mit nude khong ?




+ Beé ndi c6 chic chin khong ?

+ B¢ nbi ¢6 ché duge nhiéu qua khong?

+ Vi sao bé noi lai ¢ 14 ¢d...?

- C6 va tré cung giai dap thic mic cua cac ban (v6i nhitng cau hoi tré c6 thé tu giai dap thac mic cho nhau c6 khuyén khich
tré tra 101)

- Co va tré cung chdt lai nhirng ti€u chi cua bé tha ca: Noi duge trén mit nude, chic chin

- C6 dan dat tré dén véi gid hoc “ Kham pha nguyén liéu 1am bé noi” vao gio sau.

2. E2: Kham pha

- Héi tré vé nhitng viéc ¢ lam dé chuan bi cho gio hoc khdm pha hom nay.

- Co6 cho tré xem lai video ghi lai mdt s6 hoat dong cua co va tré( Trong khi tré xem xem video ¢6 dua ra nhiing cau hoéi
theo tién trinh video dé gitp tré rd hon)

- Co hoi tré:

+ Céc con d chuén bj nhimng gi cho gid hoc kham pha ngay hém nay?

+ Vi nhiing gi di tim hiéu theo cac con nguyén liéu dé 1am bé ndi phai dap Gmg duoc nhimng yéu cau gi?
- C6 chot lai céc tiéu chi:

+ TC1: Nguyén liéu phai ndi trén mit nudc

+ TC2: Nguyén liéu phai chic chin

- Hoi tré:

+ Pé biét dd dung d6 c6 ndi duoc trén mat nude khong thi chiing minh phai 1am gi?

+ Mudn biét d6 dung d6 c6 chéic chin khong thi chiing minh 1am thé nao?

+ Céc con sé& dung gi dé ghi lai nhitng két qua sau khi kham pha?

- C6 gidi thiéu tré bang ghi chép két qua va hudng dan sir dung.

- Cho tré di 1y d6 dung vé nhom dé kham pha.

3. E3: Giai thich

- Ting nhom tré 1én trinh bay két qua kham ph4 ctia nhom minh theo bang ghi chép két qua ctia nhom.

( Cac nhom va ¢ gido co thé dat cau hoi cho nhém ban. Néu tré gip kho khin c6 dua ra goi ¥)




4. E4: Ciing ¢, mé rong:

- Cung tré néu lai nhimg nguyén lidu co6 thé lam bé ndi sau tiét hoc kham pha.
- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khéc nita thi c6 thé lam bé ndi khong?
- Giao cho tré bai tap vé& nha tim hiéu thém cac nguyén liéu lam duoc bé noi.
5. E5: Panh gia:

- Co nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré.

- Nhan xét két qua va tuyén duong tré.

- Hen tré 1am bé ndi vao budi hoc hom sau.

IV Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.............................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

Thir tw ngay 02 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: KNCH: Em di choi thuyén
Thudc linh viee: Phat trién thAm my




QTES6: Quyén duoc binh déng vé co hoi tham gia cac hoat dong van hoa, ngh¢ thuat phu hop véi do tudi

I. Muc dich - Yéu ciu

- Tré biét tén bai hat, biét hat theo nhac cta bai hat. Tré co quyén duoc binh déng vé co hoi tham gia cac hoat dong van hoa,
nghé thuat phu hop voi do tudi

- Phat trién kha ning ca hat cho tré. Rén ki ning manh dan va nhanh nhen & tré. Rén phat trién tai nghe cho tré.
- Gi4o dyc tré ngoi trén tau thuyén sao cho an toan. Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Mii chop choi tro choi.

- Nhac bai hat “Em di choi thuyén, La thuyén udc mo”.

III. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh to chirc

- C6 dua hdp qua ra cho tré doan.

- Trd chuyén vé chiéc thuyén gidy.

- C6 din dat gi6i thiéu tén bai hat, tén nhac si.

Hoat dong 2: Day tré hat

- C6 hat 1an 1 ¢6 nhac.

- C6 hat 1an 2 khéng nhac.

- C6 cho ca 16p hat 2 — 3 1an khong nhac.

- Cac con ¢b quyén tw do thé hién kha nang cam thu &m nhac, nhin nhip nhang du dua theo giai di€éu am nhac theo y mubn.
-Va d6 1a quyén gi? (Quyén hoc tap)

- Cho thi dua t6, nhom, c4 nhan hat c6 nhac.

- Héi lai tré tén bai hat, tén nhac si.

- Vi bai hat ndy céc con s& két hop v6i van dong gi?

- Céc con ¢ quyén noi 1én ¥ tudng va thyc hién y tuong do.

- D6 14 quyén gi nhi? (Quyén duogc hoc tap va phat trién ning khiéu)




Hoat dong 3: TCAN: Doan tén ban hat

- C6 dua mii chop ra va hoi tré choi gi véi chiée mil nay.

- CO gidi thiéu tro chot “DPoan tén ban hat”

- C6 néu luat chot, cach choi: Co cho 1 tré 1én do1 mii chop kin, goi mdt tré khac ding 1én god hoac choi mot dung cu am
nhac bat ki. C6 dd tré d6i mil chop, ban vira choi loai dung cu am nhac gi, néu tré chua doan ding, co yéu cau ban choi lai,
dé tré doan. Ban nao doan sai s& bj phat 1am theo yéu cdu cua co gido.

- T6 chte cho tré choi 3 - 4 1an.

- C6 bao quat dong vién, tuyén duong tré choi.

Hoat dong 4: Hat nghe bai: La thuyén wéc mo

- Gidi thi¢u tén bai hat, tac gia

- C6 hat 1an 1 két hop cur chi diéu bo

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé chiéc thuyén udc mo dé ban bé nguoc xudi mudn noi va doan két yéu thuong nhau.
- C6 hat 1an 2: Hat két hop mua minh hoa.

- C6 hat 1an 3: Moi tré hudng Gmg cing cd va ra ngoai két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................




..................................................................................................................................................................................................

Thir nam ngay 03 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Truyén: Giu qua ciu
Thudc linh vuc: PTNN
Ngudi thue hién:; Tran Thi Nga

I. Muc dich — yéu cau

- Tré nhé tén truyén, nhé trinh tu ndi dung cau chuyén va biét ké lai chuyén cing co.

- Rén khé nang ghi nhé ¢6 chu dich cho tré. Tré tra 101 cau hoi cua co ro rang, mach lac. Phan biét va thé hién ngir di¢u
ngon ngir phu hgp vé1 nhéan vit.

- Gi4o duc tré biét ling nghe, doan két va nhudng nhin nhau. Hing thi tham gia vao hoat dong.
II. Chuan bi

- Tranh minh hoa cho cdu chuyén, sa ban r6i.

- Hé thong cau hoi dam thoai.

III. Céch tién hanh

Hoat dong 1. On dinh t6 chirc

- CO cho tré dong vai chll nhai bén noi 161 thoai.

- Cho tré doan cau noi do cua ai va co trong cau chuyén nao?

- C0 gidi thiéu tén cau chuyén.

Hoat dong 2. C6 ké chuyén

- C6 ké chuyén két hop vai sa ban rdi.

* Pam thoai:

- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?

- Hai chéi gdu qua cau thi G4u anh d4 noi gi? Giong ctia Gau anh nhu thé niao?

- Gdu em d3 néi gi? Giong cua Giu em nhu thé nao?




- Chu Nhai bén dang boi da néi gi? Giong cta Nhai bén nhu thé nao?

- Khi nghe Nhéi bén néi thé thi Gau anh da néi gi?

- GAu em d3 noi gi?

Hoat dong 3. Co cho tré ké lai chuyén

- Lan 1: Cb cho ca 16p ké lai chuyén, c6 1a ngudi dan chuyén, 16p dong vai gau anh, gau em va nhai bén.
- Lan 2: C6 chia 16p thanh 3 nhom ké lai chuyén theo trinh ty nd1 dung burc tranh.
- Lan 3 ¢6 cho ¢4 nhan tré ké lai chuyén két hop voi sa ban réi.

- Sau mdi 1an tré ké lai chuyén c6 nhan xét, tuyén duong tré.

* Két thic

- C6 nhan xét gido hoc hom nay va tuyén duong tré sau d6 ra ngoai KTTH.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

Thir sau, ngay 04 thang 04 nam 2025



Tén hoat déng hoc: Lam bé noi (EDP)
Thugc linh vuc: PTTM
Quyén 5: Quyén dugc hoc tip va phét trién ning khiéu

I/ Cac linh vuc hudng téi:

1. Khoa hoc (S): Tré biét tén goi, dac diém va cong dung, chét liéu cta bé ndi. Biét minh co quyén dugc tu do hoc tap va phat
trién ning khiéu, thoa strc sang tao véi ¥ tudng cua minh.

2. Cong nghé (T): Tré c6 k¥ nang st dung d6 dung,dung cu phi hop: kéo, keo, biang dinh, bdm ghim.

3. Ky thuat (E): Tré c6 kha nang str dung céc ki nang cat, dinh, dan, budc...dé lam ra bé ndi

4. Toan hoc (M): Xép canh, hinh dang, ) lugng.

5. Nghé thuat (A): Tré biét trang tri bé ndi cho dep

- Ngon ngir: Rén cho tré kha nang nghe hiéu, dién dat va chia sé y tudng.

- K¥ nang thé ky 21: Tré c¢6 k¥ ning hop tac, lam viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.

I/ Chuan bi:

- Nguyén liéu: - v6 sita chua, be chubi, gd, vo chai nhua, que kem, dng hut, day k&m nhung, day gai, gidy mau, x6p, méch,

- Dung cu: Bang dinh xép, bang dinh 2 mat, keo nén, kéo, bAm ghim... Gia vé, 16 dung nguyén li¢u. Video budc 1, budce 2,
budce 3.

I1I/ Quy trinh thiét ké k¥ thuat

1.Buwée 1: Hoi (HD don tré ngay 02/04/2025)

- Céc con lai day voi ¢6 nao. Hay quan sat xem hom nay 16p minh cé gi dac biét?

- Pay 1a cai gi? (bé choi voi nudc). Pung roi, day 1a mot bé nude. Po cac con 6 PTGT nao di duge trén nudc?

Theo ¢6 mudn di chuyén duoc trén nude ndy can cd thuyén be. Ngdi trén thuyén bé ta ¢ thé thong dong ma tan hudng
ngam canh.

- Vay chiing minh s& quyét dinh lam gi?

- Vay chung minh c6 nhét tri ¥ tudng 1am be véi co ngay hom nay khong nao?




- Céc con ¢ quyén ndi 1én ¥ tudng va thyuc hién y tuong do.

- D6 1a quyén gi nhi? (Quyén dugc hoc tap va phat trién nang khiéu)

- Lam bé chung minh can dam bao nhiing tiéu chi gi nhi?

+ TC1: Néi trén mit nude

+ TC2: Can bang

+ TC3: Chéc chén.

+ TC4: Trang tri dep mat.

- Cho tré nhéc lai céc tiéu chi.

2. Buédc 2: Tuwéng twgng (HDC ngay 02/04/2025)

- Céc con c6 biét bé c6 dic diém nhu thé nao khong?

- Con s€ st dung nguyén vat li¢u gi dé beé ndi duge trén mit nude?

- Dé chiéc bé dep hon thi cac con s& lam gi?

=> C6 khai quat lai va gi6i thiéu cho tré biét thém mot s6 do dung, nguyén liu dé lam bé ndi: que kem, ng hut, bia cat tong,
gidy mau, bang dinh 2 mit, keo nén. ..

3. Buéc 3: Lap ké hoach (HPC ngay 03/04/2025).

- Cb6 cho tré vé nhom tu thao luan va théng nhét bé ndi du kién ma nhém lam.

- Cho tré di lay d6 dung vé nhém.

- Tré v& ban thiét ké trén ¥ tudng ctia nhom.

- Cho tré lya chon thdng nhat nguyén liéu 1am bé ndi ctia nhém va du kién thuc hién cac budc 1am ra bé ndi. (Tré phan cong
nhiém vu cho tirng ban)

4. Buéc 4: Ché tao: HPH ngay 04/04/2025

- Co6 gi61 thiéu bai hoc hom nay

- Cho tré xem video buoc 1, 2, 3.

- Hoi lai tré tiéu chi lam be noi.

=> C0 nhic lai.

- C6 cho tré 1dy @6 dung, dung cu, nguyén lidu vé 4 nhom dé thao luan va phan chia cong viéc.




- Cac con ¢6 quyén lya chon cac dd dung, dung cu va tu do sir dung cac dung cu do thoa strc sang tao theo y mudn.
-Va d6 1a quyén gi? (Quyén hoc tap)

* Tré thyc hién 1am bé ndi (Co bao quat va gitp d& tré khi can).

- Trong qua trinh tré 1am nhéc nho tré ¢ thir nghiém, diéu chinh cho phu hop véi tiéu chi.

- C4c nhém 1én chia sé vé san phém cua nhom minh: Tén san phém, nguyén vat liéu, cach lam, trang tri, so sanh san phém
v6i ban thiét ké dua trén tiéu chi.

- Dy kién 1 sb cau hoi:

+ San pham cuia nhom con 1a gi?

+ Céc con da lam nguyén vat liéu gi dé tao ra bé noi?

+ Nhom con d3 1am nhu thé nao dé tao ra bé ndi?

+ Céc con d4 trang tri bé ndi nhu thé nao?

+ Nhom con di 1am dung theo ban thiét ké chwa?

+ C6 ban nao mudn dit cau hoi cho nhém cua ban khong?

- Con ¢6 hai long vé san pham nhém minh da 1am ra khong?

+ Con ¢6 muén thay d6i khong? Néu dugce thay d6i con s& lam nhu thé nio?

- C6 két luan beé ndi dam bao cac tiéu chi: Noi trén mit nude, Can bﬁng, chic chén, trang tri dep mét.

5. Budc 5: Cii tién

- Néu tré co su cai tién ¢6 cho tré thuc hién véao chiéu ngay 04/04/2025.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................




...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

GIAO VIEN

—4=

Nguyén Thi Nga Lé Thi Thiy Dung
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