VI.LKE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “BAN MOI PEN TRUONG”
Thir 2 ngay 08 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong: Pém trén doi twong trong pham vi2 va dém theo kha ning.
Thugc linh vuc: Phat trién nhan thire
I. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét dém trén ddi tuong trong pham vi 2 va dém theo kha ning.
- Rén cho tré k¥ niang dém theo thir tw, phét trién tu duy cho tré. hop tac choi ciing cac ban.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi:
- Mot sb do dung, dd choi ¢6 s6 lugng 1 va 2 cho tré dém
- Tranh céc do dung trong 16p c6 s6 luong 1, 2. Tranh cac do dung pham vi 2 dé tré t6 mau, noi.
II1. CAch tién hanh:
* Hoat dong 1: Ai nhanh hon
- On nhéan biét cac d6 dung do choi trong 16p c6 hinh dang kich thudc khac nhau
- Cho tré choi tro choi: “ Thi tim nhanh”
- Vi du: Cac con tim nhanh cho ¢6 nhoém béng xanh.
- Tim nhanh cho ¢6 nhom qua dai

- Tim nhanh cho ¢6 nhém cay thap
* Hoat dng 2: Pém trén doi twgng trong pham vi 2
- C6 chon nhitng d6 dung do6 choi c6 mot cai hoi tré
- Vi du: Trong 16p c¢6 miy tivi?

+C6 may ban may tinh?
- Céc con hay tim cho c6 xem con ¢ nhiing d6 dung d6 choi gi mot c4i?
- (Goi 2-3 tré 1én tim)
+ C6 chon nhitng d6 dung, db choi ¢6 s6 lugng 2 cho tré dém.




- Vi du: Trong 16p c6 miy xic x6?

- Tuong ty ¢6 goi 3-4 tré 1én tim va dém mot sé nhom do dﬁng,d6 choi ¢co sb lugng 2
* Pém theo kha ning:

-C6 cho tré dém theo kha ning cua tré.

* Hoat dong 3: Luyén tap

* Tro choi 1: Cung chung stre.

Pé choi tro choi tiép theo cac con hiy ngdi thanh 3 vong tron.
+ Nhom1 : Khoanh tron nhém d6 ding trong 16p c6 s6 luong 2.
+ Nhom 2: Nbi nhoém c6 s6 lwong 2 v6i nhau.
+ Nhom 3: T6 mau nhom d6 dung, db choi ¢6 sb luong 2.
- T6 chirc cho tré choi. Nhan xét 3 nhom: C6 thdy 3 nhom vuot qua cac trd choi, rat xuat sic cd khen tat ca céc con.

*Trd choi 2: Két ban than

- C6 cho tré vira di vira hat 1 bai. Khi ¢6 noi két ban tré nhanh chong tim cho minh 1 ban nira dé tao thanh nhom 2 ban
- C6 t6 chure cho tré choi 2-3 lan.

- C6 khuyén khich va khen tré.

IV. Danh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang surc khoe cua tré
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2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
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Thir 3 ngay 09 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Di trong dwong hep 3m x 0,2m
TCVD: Cao va Tho
Thugc linh vuc: PTTC

. (Quyén 6: Quyén dugc vui choi va giai tri)
I.Muc dich yéu cau: , ‘ N , ‘
- Tré nhé tén van dong, biét di trong duong hep dau khong cui, chan khong giam vach. Tré biét yéu cau cua bai tdp va
luat cta tro choi van dong. Tré biét vé quyén tham gia vao cac hoat dong vui choi va giai tri qua hoat dong thé duc.
- Tré c6 ki ning di trong duong hep, phdi hgp mat tay nhip nhang khi di.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- Con duong hep c6 khoang cach 3m x 0,2m c¢6 cdy xanh ¢ hai bén .
- Mot sb do dung dé an va dé hoc.
II1. CAch tién hanh:
*Hoat dong 1: Gay hirng tha, khéi dong
- Cho tré di thanh vong tron hat bai: " C6 va me" két hop di cac kiéu di : di bang mili ban chan, di bang gbt chén, di
khom, chay nhanh, chay cham. Sau d6 dung thanh vong tron.
*Hoat dong 2: Trong dong
* BTPTC: Tré tap cac dong tac:( 2 lan 4 nhip )




- Tap két hop bai hat “Co va me”

+ Tay: Hai tay dua ra truéc, ha xuéng

+ Bung: Dung cti gap ngudi vé phia trudc, tay gd dau gbi .

+ Chan: Ngbi xom dung 1én.(DTNM)

+ Bat: Bat tai chd.

*VDCB: : " Di trong dwong hep 3m x 0,2”

- Cho tré dung thanh 2 hang quay mat vao nhau

- Co gidi :[hiéu van dong.

-Co tap lan 1

- CO tap lan 2 va phan tich dong tac , 7 ‘

+ Chuan bi :Pung trudc vach xuat phat , tay tha xu61 mat nhin thang vé phia trudc . Khi c6 hi¢u I¢nh c6 di trong duong
hep vé phia trudc dau khong cti. Khi di dén dich c6 nhe nhang vé cudi hang dtng.

- Co moi 1 -2 tré kha 1én tap.

- Lan luot tré ¢ 2 hang 1én tap.

- Cho tré thyc hién lan lugt ( C6 chil y sira sai cho tré)

- Lan 2 thi dua két hop chon d6 choi ban thich.

- CO nhan xét tré choi.

- Hoi lai tré tén ’Vé,l:l d(f)ng; ‘ ‘

- Céc con co6 biét rang moi ban nhé déu c6 quyén dugce vui choi va giai tri khong?

- Cac hoat dong vui choi va giai tri thong qua hoat dong thé duc gitp cac con phat trién k¥ ning xa hoi, kha ning sang
tao va lam gidm cang théng. Hon nira, viéc tham gia vao céc hoat dong nay cling tao co hoi cho céac con, két ban va xay
dung cac k¥ ning séng quan trong ctia minh.

=> Qua viéc cac con vira dugc tham gia hoat dong thé duc cac con di thé hién duoc quyén vui choi va giai tri cia minh
day!

- Cho 1-2 tré 1én tap lai.

* Tro choi van dong: “Cao va Thé” , o

- C0 gidi thi€u tro chot, cach choi : C6 mo1 1 ban lam cdo, con lai cac con s€ 1a cha tho di ki€ém an. Khi nghe thay tiéng
c4o cac con chay nhanh vé nha cta cha tho.




- Luat choi : Chu tho ndo khong nhanh chén bi bat thi s& phai 1am céo.
- C6 t6 chtre cho tré choi trd choi 3-4 lan.

- CO6 quan sat, nhan xét, dong vién tré

“Hoat dong 3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhéng 1- 2 vong.

IV. Danh gia cuoi ngay:

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré
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Thir 4 ngay 10 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong: Day KNCH: “Vui dén truong”




Nghe hat: “Em yéu trwong em”
TCAN: “Buéc nhay hoan vii”
Thudc linh vire: Phat trién thAm mi

(Quyén 5: Quyén dugc hoc tp va phat trién nang khiéu)

I. Muc dich — yéu cau.

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hat thudc 101, ding giai diéu bai hat. Tré biét vé quyén duoc hoc tip, vui choi va phat
trién nang khiéu cua minh qua hoat dong nghé thuat muaa hat.

- Rén k¥ ning ty tin thé hién bai hat, hat rd 101 bai hat.

- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong cung c6 va ban.

I1. Chuan bi

- Nhac bai hat : “Vui dén truong”, “Em yéu trudng em”

- Nhac cho tré choi TCAN

I11. CAch tién hanh:

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- Lip héac cfia bb cd& nh+ng ai?

~ Chting minh choi véi ban nhu thé nao?

- Khi dén trudng duoc gip cac cd va cac ban con thay nhu thé nao?...

- C6 mot bai hat rat hay néi vé cac ban dén truong rat vui vé do6 1a bai hat “Vui dén trudng” ctia nhac si H6 Bic ma hom
nay cd day chung minh.

* Hoat dong 2: Day hat :Vui dén truong

- Cb hét cho tré nghe voi nhac 1an 1

- C giang ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé cac ban nhé di hoc vui vé phan khoi khi dén 16p, ¢6 dan chim hét liu lo trén canh
ciy,c6 ong mat trdi toa nang am..




- C5 hat 1an 2 khong nhac.
- Cho c4 16p cung hat bai hat “““Vui dén truong” nhé!
H+ C6 bat nhip cho tré hat cting ¢ 2 1an khong nhac
H+ C6 cho tré hat 2 1an véi nhac
- Céc con c6 biét rang mdi ban nho déu c6 quyén duoc hoc tap va phat trién ning khiéu khong?
- Cac con rén luyén doi tay khéo 160, cac cir dong nhip nhang cua co thé, két hop ling nghe nhac dé phat trién nang khiéu
ciia minh.
—> Qua viéc cac con vira dugc mua hat cac con da thé hién duoc quyén tham gia hoc tap va phat trién nang khiéu 4m nhac
ctia minh day
- C6 cho tré hat to, nhém, ca nhan (C6 nhan xét, sura sai, khich 1€ tré)
- Co cho 1 tré hat t6t 1én hat 1 1an
- Cing ¢6: Céc con vira hat bai gi? Ctia nhac si no?
- Bai hat s€ hay hon khi dugc két hop véi cac dong tac mua minh hoa
- C6 hat va mtia minh hoa 1 1an
- C6 va tré van dong miia minh hoa 1 lan
* Hoat dong 3: Tro choi am nhac “Bwéc nhay hoan vii”
- CO6 gidi thiéu tén tro choi,cach choi:
+ Cho tré di vong tron khi c6 m& nhac nhe dam thdm cac con sé lic lu theo nhac ,khi c6 mé nhac so6i dong céac con nhay
theo nhac. cac con chu y léng nghe di¢u nhac va budc nhay theo di€u nhac va khi nhac dirng cac con ding lai.
- Luat choi: Néu ban nao khong nhay ding theo diéu nhac thi thua cuoocjphair nhay 16 cd xung quanh cac ban 1 vong,
- C6 cho tré choi 2-3 1an, choi két ban nhay theo nhac theo yéu cau cua co.
Hoi tré khi tham gia trd choi 4m nhac cac con da thé hién quyén gi? (Quyén tham gia hoat dong va thé hién ning khiéu)
* Hoat dong 4: Nghe hat: “Em yéu truomng em”
- Co gioi thigu tén bai: “Em yéu truong em””’ ciia nhac s Hoang Van
- C6 hat cho tré nghe lan 1




- Cb giang ndi dung bai hat ndi vé ban nho rat yéu trudng, yéu 16p. Bén 16p c6 rat nhiéu do dung hoc tap nhu; sach, but,
ban ghé ddy.cac con a

- C6 hat 1an 2, tré hudng tmg cing co.

- Nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré

- Két thiic hoat dong.

IV: Danh gia tré hang ngay

Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir 5, ngay 11 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong: Truyén: Ddi ban tot
Thudc linh viee: Phat trién ngoén ngir
(Cam xuc cua beé -SEL.)
I.Muc dich yéu ciu:
- Tré nho tén truyén, cac nhan vat trong truyén. Tré hiéu ndi dung cau chuyén. tinh tiét chinh cua truyén, dac bi¢t 1a cac
tinh hudng lién quan dén cam xuc.




- Rén kha ning cht y ghi nhé ¢6 chi dich. Phat trién cho tré von tir vung vé cam xc.

- Tré tich cuc chia sé cam xtc voi nguoi khac. Tré hung tha, tich cuc tham gia cac hoat dong .

I1.Chuén bi:

-Tranh minh hoa ndi dung cau truyén “ Do6i ban tt”.

-Sa ban rdi det

- Céc biéu tuong cam xac (Mat cuoi, buodn, gian, lo 1§1ng. ).

- Tai vai nhé va cac thé cam xac bén trong.

- Hé thdng cau hoi dam thoai

III. C4ch tién hanh:

“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gy hirng thi

- C6 cho tré choi tro choi : “Tim ban”

- Chung minh viura choi tro choi gi?

- Khi cac con tim cho minh mdt ngudi ban than thi cac con cam thay thé nao?

- CO dua ra ti bi mat, moi tré cung kham pha: bén trong 1a cac thé cam xuc va hinh anh Ban ga.

> C6 1 ciu chuyén rat hay ciing no6i vé doi ban tot co nhiéu cam xuc do6 1a cau chuyén “ P6i ban tot”, bay gid cic con
cung lang nghe c6 ké cau chuyén nhé.

*Hoat dong 2: K& chuyén: “ Pdi ban tot”

* Co ké dién cam lan 1 két hop ctr chi diéu b

- Cb giang noi dung cau chuyén : Cau chuyén ké vé cam xtc tinh cam cua mét ban ga va ban vit. Mot hém me ban vit
gtri ban vit sang nha ban ga 2 ban ri nhau di choi ,ban ga da ché ban vit khong biét boi dat tim giun nhung khi ban vit
xuéng a0 mo cua bét tép thi suyt bi ban céo an thit, ban vit da ctru ban ga .Sau d6 chu da chia sé cam xic vo1 ban Vit va
cam thay tuoi vui, nhe nhang hon.tir 6 2 ban chd thanh d6i ban than.

* Co ké lan 2 két hop tranh minh hoa trén may tinh.

* Dam thoai:

- C6 viia ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Trong chuyén ¢6 nhiing ai?

- Thim vit ban di chg da mang vit con gui ai?




- Ga con ru vit con ra vuon lam gi?

- Ga con da lam gi vit con?

= (Ga con da trai qua nhiing cam xuc gi?

- Khi ga con xudng ao tim tép, ai dudi bat ga con?

- Ga con da duoc ai cuiru?

- Khi dugc ban vit ctru thi ban ga da lam gi?

- Gi4o duc: Biét chia sé moi cam xuc véi nguoi than, ban be dé tranh hinh thanh cam xtc tiéu cuc cho ban than.
* Tro choi cling cd — trai nghiém cam xvc

- Tro choi: “Chiéc ti cam xtc ky diéu”

+ Tré 1an lwot rat mot thé cam xuce tr ti vai — dién lai nét mat va ké mot tinh huéng minh tig ¢6 cam xuc do.
H+ Co khuyén khich tré chia sé cach vuot qua cam xtic tiéu cuc.

* C0 ké 1an 3 bang bang sa ban rdi det

- C6 khen ngoi, tong két cam xtic trong cau chuyén.

- Dan do tré: “Khi con théy budn, gian hay lo léng, con ¢6 thé noi ra, hit thd siu, chia sé moi diéu v&i ban nhu Ga con
nhé.”

IV: Danh gia tré hang ngay

Vé tinh trang sirc khée ciia tré

................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

Vé kién thirc, ky nang cua tré

10



..~ Tré hiéu.ndi dung cau. chuyén, dic. biét.1a.cac. tinh. tiét lién quan den cam xuc.cacs nhan.vat.tuong. G010t e
- Tré c6 ki ning hoat dong hoc, ki ning hoat dong vui choi trong d6i tot cung cb va cac ban.
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Thir 6 ngay 12 thang 9 nam 2025

Tén hoat ddng: Choi véi dit niin
Thugc linh vaec PTTM
(Quyén 5: Quyén dugc hoc tap va phat trién ning khiéu)
I. Muc dich yéu cu:
- Tré nhan biét duoc dat nin, tré lam quen voi d4t nan, biét cac thao tac lam mém dit.
- Reén cho tré co ky nang khéo 1éo linh hoat cho doi ban tay.
- Gigo duc tré biét giit gin bao vé dd choi trong 16p. Biét vé sinh sau gid hoat dong. Hung thi, tich cuc tham gia cac hoat
dong.
I1. Chuin bi:
- Bang, d4t nan, khan lau, dao chia dat.
- Mot sb san phém mau cua co tir dat nin.
- Mot sb bai hat trong chu dé
I11.CAch tién hanh:
“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giy hirng thi:
- C6 va tré hat bai “ Truong cia chau ddy 13 truong mam non”
- Cac con hat bai hat gi?
- Céc con di hoc c6 vui khong?
- Ban bup bé mang dén ting 16p ta mot mon qua. Chiing minh biét day 1a gi khong?
*Hoat dong 2: Quan sat miu :
- C6 dang cAm trén tay vién dat nin, ching minh quan sat xem ¢ 1am gi voi dat nan nay nhé.

11



- C6 bop dat va hoi tré cac con biét ¢ dang 1am gi khong?

- Khi c6 bop thi khéi dat nhu thé nao

H+C6 nan cho tré xem mot so san pham.

- Cac con thiy dat nin co diéu ky khong?

Cac con dugc quan sat mAu nin cua cd, cac con dugc quyén nin theo mau do. Vay cac con di duoc trao quyén gi nhi?
(Do la quyén duoc hoc tap ). ’

- Chung minh ¢6 muon choi véi dat nan khong?

-Vay cac con hiy ngdi ngoan dé nhan qua ctia bup bé nhé

*Hoat dong 3: Tré thuc hi¢n:

- Chia mdi tré 1 r6 d6 dung, bang con va dao nhua.

- Cho tré choi v6i dat ndn theo y thich ctia ban théan.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré choi.

“Hoat dong 4: Trung bay san pham :

- Sau gio hoc ngay hom nay con c6 gi tir dat nin?

- CO cho tré mang bai 1én trung bay

- Cho tré quan sat, nhan xét, bai cua minh, cua ban

- C6 nhan xét chung, khen ngoi tré

=> HOm nay céac con duoc hoc choi voi d4t nin cac con di thé hién duoc quyén tham gia hoc tap va cac con dugc nan
nhirng gi ma minh thich theo kha ning cta minh, c6 thé khong gidng mau cta cd. Vay cac con duoc trao quyén gi nhi? -
Pung rdi d6 14 quyén phat trién nang khiéu vé day

*Két thuc:

-Co va tré hat bai “Truong chung chau day 14 trudng mam non”

IV: Danh gia tré hang ngay

Vé tinh trang sirc khée ciia tré

...................................................................................................................................................
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Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

+Tré di- hye tuong: doi mgoan’, -bibt-chdo cd va ban.-Biét cit gonr gang ) dung c& mhan d'ung noi-quy-dintr.-cceeeeeeeeeeees
z Tre hung thi.tham. gia. hoat dong hoc...haat dong .vui.choi cung .¢0.va cac.ban... s .
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Giao vién

fhul

Vi Thi Phuong
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