KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “LOP HQC CUA BE”

Thir hai ngay 15 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Chay thay d6i hwéng theo hiéu 1énh
TCVD: Chuyén béng
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
( QTE 6: Quyén vui choi, giai tri )

I. Muc dich - Yéu ciu

- Tré biét chay thay d6i huéng theo hiéu 1énh. Biét choi trd choi.

- Tré c6 k¥ nang khéo 1éo, phat trién co chan cho tré rén luyén su nhanh nhen. Rén k§ ning quan sat, cha y, ghi
nhd ¢6 chu dinh.

- Hig thu tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi

- San tap sach s&, thoang mat, bang phang, 10 chiéc hop to, phan v& cic ngdi nha trén san, 2 14 cd, 2 ghé hoc sinh.
I CAch tién hanh

Hoat dong 1: Khoi dong

- Tré di vong tron, di cac kiéu di: di bang miii ban chan, di bang got chan, di khom lung, di thuong, chay nhanh,
chay cham. Két hop hat bai : Trudng chung chau day 1a tredng mam non.

- Tré chuyén d6i hinh 3 hang ngang

Hoat dong 2: Trong dong

* Tdp bai tdp phdt trién chung tip theo nhip dém ciia cé

- Tay: Dua tay ra phia trudc, phia sau

- Bung: Pung cui vé trude

- Chan: Khuyu gbi (BTNM)

- Bat: Bat tai chd

( Mdi dong tac tap 2 lan x 8 nhip)

*VDCB: Chay thay doi hwong theo hiéu lénh




C6 chuan bi mot s6 d6 dung nhu: bup bé, gau, ¢ sap xép dé ¢ cac vi tri khac nhau roi hoi tré s& thuc hién van dong
gi?

- Co gidi thi€u tén van dong.

- C6 1am mAu 2 lan.

+ Lan 1: Co6 lam mau khong giai thich.

+ Lan 2: C6 vira 1am mau + giai thich.

- Tu thé chuan bi: Pung trudce vach chuén, 2 tay tha 16ng tu nhién, mat nhin thing vé phia trudc. Khi nghe hiéu
1énh c6 ho chay vé dau thi tré chay thay dbi hudng theo hi¢u 1€nh cua cd, hodc ¢6 cho tré chay theo hudng phai -
trai

- Co cho 2 tré kha lén lam tap.

- Co moi 1an lugt 2 tré 1én thyc hién cho dén hét.

- Co bao quat ,sura sai cho tré

- Lan 2: C6 cho tré 2 d6i thi dua véi nhau ban nao chay dung theo hi€u 1énh cua c6 va khong lam dd vat chuan 1a
danh chién thang.( C6 nhan xét sau mdi lan choi)

- C6 dong vién, khen tré.

- Hoéi lai tré tén van dong

- CO goi 1 tré 1én tap lai

+ C6 hoi tré qua viée cac con duoc thé hién bai tap khoe dep va tai nang chay, diéu nay c6 nghia 14 cac con c6 quyén gi nhi:
Quyén duoc thé hién tai ning va nang khiéu ctia minh.

* TCVD: Chuyén bong

- Cho tré chia lam 2 d6i dung thanh vong tron. Khi ¢6 hd “bat dau” thi ban cam béng dau tién s& chuyén bong cho
ban bén canh, 1an luogt theo chiéu kim déng hod cho dén hét. Poi nao chuyén bong vé trude va khong 1am roi bong
thi d6i d6 danh chién thang.

- T6 chire cho tré choi 3- 4 1an. Nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong 3: Héi tinh

- CO cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1,2 vong roi két thic tiét hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir ba ngay16 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Ban ctia chling minh
Thugc linh vuc: PTTC&KNXH
(SEL)

I. Muc dich - Yéu cau

- Tré biét duoc vi sao phai choi doan két, hoa dong vui vé vdi ban khi choi, khi hoc. Biét cu xtr véi ban beé

- Rén kha nang stir dung ngdn ngir khi giao tiép voi ban. Biét phan biét, nhan xét, danh gia hanh vi tbt, chua t6t voi
ban be

- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, doan két v4i ban bé xung quanh

8 Yé:u ZOA’, SEL chinh: Tw nhdn — Tré nhdn ra cam xic cua ban than voi ban bé [6p minh.

+ Yeéu 16 bo tro: Ky nang xa hgi — Biet thé hién sy ton trong va hop tac.

I1. Chuan bi




- Tranh 16 t6 gido duc hanh vi cua tré khi hoc khi choi cung ban

- Bang dan c6 dinh tranh mat cudi mat méu

- Nhac bai hat: " Tim ban than", " Lop chiing minh rat vui", "Hay v tay 1én di
- Rbi ngdn tay minh hoa cdu chuyén " Choi ban hang "

III. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thii

- Co6 va tré hat bai “Tim ban than”

- Hang ngay céc con dugc hoc, dugc choi voi ai?

n

- Cac con thich hoc, thich choi mdt minh hay cung hoc cung choi véi céae ban?

- Céc con a! Ai cling c6 ban be cung hoc, cung choi s€ vui hon 1a hoc va cho1 mot minh.

- C6 c6 mdt cau chuyén rat hay, chung minh ctung tim hiéu xem céc ban trong ciu chuyén choi v6i nhau nhu thé
nao nhé.

- Tré hat " Tim ban than"

Hoat dong 2: Ban ciia chiing minh

- C6 ké chuyén sang tao voi réi ngodn tay

-Tré doc bai tho " Ban méi" vé 3 to

+ Céac ban nho trong cau truyén choi tro choi gi?

+ Céac ban choi c6 vui khong?

+ Vi sao cac ban choi vui nhu vay?

- O 16p con thudng choi v6i ban nao?( C6 mai vai tré ké)

- Muén choi vui cting ban cic con phai choi nhu thé nao?

- C6 lién hé tinh hudng tré choi vai ban trong 16p chua doan két, goi ¥ cho tré nhan xét hanh vi do.

* Cf}u héi SEL: 4 )

+ Néu con choi v6i ban con mong muon cac ban nho choi véi minh nhw thé nao?

+ Con di bao gio' ndi 107 cam on ban chwa? Con cam thay sao khi lam diéu do? ’ ‘

- Gido duc tré: Ban b¢ phai yéu thuong , doan két gitip do nhau. Khi choi vdi ban phai biét chia sé d6 choi véi ban,
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khong dugc tranh gianh, danh ban .

* Cing ¢6 SEL: i

- Muon ca l6p vui thi ching minh can lam gi khi choi véi nhau?

- Con s€ lam gi dé thé hié’n su yéu thuwong véi cac ban?

Hoat dong 3: Ciing co

*Tro choi 1 “d6i nao nhanh nhét”

- C6 phd bién cach choi, luat choi: ¢6 chia 16p thanh 2 doi ddi 1 s& gin nhitng hanh vi ding vao bang c6 hinh mit
cudi, doi 2 gan nhiing hinh vi khong diing vao bang c6 gan hinh mat méu, trong vong 1 ban nhac d6i ndo gan dung
theo yéu cau ciia ¢6 va duoc nhiéu hinh anh hon d6i d6 danh chién thang, nguoc lai d6i nao gan duoc it hon thi bi
thua va phai lam theo y€u cau cua c6 gido.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2 lan

- C6 nhan xét tuyén duong tré sau mdi 1an choi

* Tro choi 2: Két ban

- Tré di vong tron hat " Lép chung minh" khi ¢6 no6i két ban (tré két nhoém ban trai, ban gai, 2 ban trai 2 ban gai..)
*Tro choi 3: Ban bé cung vui

- C6 hat " Hay vo tay"

- Tré 1am dong tic mo phong theo 15i bai hat( Cam tay nhau, s& ma nhau di, co mili nhau...)

- KTTH: Tré hat va di ra ngoai

*Két thuc tiét hoc

-Co va tré cung nhau hat “Ldp ching minh”

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.........................................................................................................................................................................................
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Thur tw ngayl7 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong hoc Tén hoat dong hoc: Tao nhom cé s6 lwgng trong pham vi 6. Nhin biét so 6

Thuoc lIinh vuc: PTNT
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét dém dén 6, tao nhom dd vat co sd luong 1 6. Nhan biét s6 6.
- Rén cho tré ki ning xép twong tmg 1 -1, ki nang dém cho tré.
- Hig thu tham gia cac tro choi, tich cuc hoat dong.
II. Chuan bi
- Mdi tré 6 quyén v, 6 cai bat, 2 thé s6 6 va cac thé sb trong pham vi 6.
- 1 s6 nhém @6 dung c6 s6 lugng 6 dit xung quanh 16p.




III. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.On luyén dém dén 5

- Cb va tré cung dén tham quan gian hang 16p 5A2

+ Gian hang c6 ban nhiing gi?

+ Con nao gioi mua cho ¢6 (3,4,5) quyen v, cai but, vién phan?

- Ca 16p kiém tra két qua va dit thé sd tuong tng.

- C6 nhan x¢&t chung.

Hoat dong 2: Tao nhém va dém dén 6. Nhin biét sé 6

- Tré di 14y 16 do dung vé to.

- Cho tré xép tat ca quyén vo theo hang ngang tir trai sang phai.

- Xép 5 cai bat trén mdi quyént vo theo twong 1-1 tir trai sang phai.

- So sanh s6 luong 2 nhom. Nhém nao ¢6 s6 lugng nhiéu hon? Nhom nao co s6 lugng it hon? Vi sao?
- Mubn 2 nhém c6 s6 lugng = nhau cac con phai lam gi?

- Cho tré thém 1 cai but.

- So sanh 2 nhom, dém s6 lugng ctia 2 nhom.

- C4 nhan, t6, ca 16p dém.

- bat s twong tng.

+Lién hé thuc té :

- Cho tré di lay do dung, dd choi xung quang 16p cho du sb lugng = 6 dé trén ban va dit sé tuong tmg.
- Cho tré quan sat va nhan xét cac nhom ddi tugng ma tré da 1y theo yéu cau cua co gido.

- C06 nhan xét chung.

- Pung rdi dé biéu thi cho tat ca cac nhom c6 s6 luong 13 6 ngudi ta ding thé sd 6.

- Cho tré gio thé s6 6 va doc sb 6.

- Cb gi6i thiéu chit s6 6.

- C6 cho ca 16p doc, t6 doc, nhom doc, ¢4 nhan doc.

- Cho tré cit 1 cai but di. Vay 6 bot 1 con may. Pém va dit s6 trong tng. Ctr nhu vay bot dan s6 but cho dén hét
- Cho tré vira cat sd quyén vo vira dém. Vay con lai gi nhi. S6 6. C6 cho ca 16p doc, to doc, cac nhan doc.
Hoat dong 3: On luyén

“TC: Két ban




Céch choi: Tré vira di vira hat, khi c6 hiéu 1énh thi tré két ban theo yéu cau cua co.
- C6 t6 chuc cho tré choi 3,4 1an.
Co6 kiém tra két qua sau mdi lan choi
*TC: Bé nao thong minh
Cach choi: C6 phat cho mdi tré 1 birc tranh vé d6 dung, d choi trong 16p, yéu cau trong thdi gian 1 ban nhac tré
v& thém cho du sb luong dd dung bang 6 sau d6 t6 mau cac d6 dung.
- C6 kiém tra két qua khi két thuc tro choi.
* Két thuc tiét hoc: C6 va tré cung hat bai “Ldp chiing minh rat vui” rdi ra ngoai choi.
IV. Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

Thir nam ngay 18 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Truyén “Mén qua cia co gidao”




. Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré nho tén truyén ,tén nhan vat,ngdn nglr nhan vat trong truyén, hiéu duoc nodi dung cau chuyén.
- Reén cho tré tra 101 cau hoi cua c6 mdt cach ro rang , mach lac.
- Qua cau chuyén tré hiéu dugc khi 1am sai phai biét nhan 151, xin 15i. Gido duc tré biét yéu thuong doan két, giup
dd ban be .Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa cau chuyén, tranh trén may vi tinh, r6i det
III. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat :" Em di mau giao", ¢ trd chuyén vé bai hat
- Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé ai? Pén 16p cac con choi voi ai?
- C6 tom tét lai cac y kién cua tré va dan dét tré dén véi cau chuyén “Moén qua cia cd giao”
Hoat dong 2: Ké chuyén: Mén qua ciia cé gido
- C6 ké chuyén lan 1 két hop anh mat, ctr chi.
- C6 giang tir" Phung phiu": C6 nghia 1a hon ddi khong vui
- C6 tom tat ndi dung cau chuyén: Pau tuan cb gido Huou sao nodi cho ca 10p 1a sip duoc nghi hé nén cudi tuan ai
nhan duoc bé ngoan s& dugc thuong mot mén qua. Trong lac xép hang ban Cun dom di ba vai ban Gau xu khién
Gau xu x6 ngd ban Méo khoang. Gio sinh hoat cudi tuan ban Gau xu lai khong nhan qua vi thiy minh c6 15i khi x6
nga ban. C6 gido da nhe nhang giai thich su viéc cudi cung tat ca cic ban da nhan duoc qua.
- Lan 2 c6 ké két hop tranh trén may vi tinh.
* Dam thoai
- Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
- Trong cau chuyén co ai?
- Thir hai dau tuan c6 gido Huou sao d3 néi gi véi ca 1op?
- Trong gio xép hang chuyén gi di xay ra?




- C6 phat qua cho GAu xu ban ay c6 thai d6 nhu thé nao? C6 gido hoi ban Gau xu 1am sao?

- C6 khen va da no6i gi véi ca 16p?

- Trong cau chuyén céac con hoc tip ai? Vi sao?

- GD: Trong 16p cac con phai biét doan két khi choi, gitip d& ban trong lac kho khin va dic biét cac con phai biét
xin 16i va nhan 16i khi lam sai

* Cd ké chuyén bang roi: C6 ké cho tré nghe bang rdi det cho tré nghe

Hoat dong 3: Két thiic

- C6 cuing tré mua hat bai:" Vui dén truong"

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang siwrc khoe cua tré

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

Thir sau ngay 19 thang 09 nam 2025
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Tén hoat dong hoc: V€ chan dung ¢6 giao(M)
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich — yéu céu

- Tré biét sir dung céc ki ning d3 hoc dé vé& chan dung cb gido

- Rén ki nang t6 mau, bd cuc can ddi trén to gidy, phdi mau khéo 1éo. Biét nhan xét tranh cia minh cua ban
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Tranh mau v& chan dung c6 gido

- Gidy v&, sap mau, ban ghé.

- Nhac bai hat trong chu dé

II1. CAch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 cho tré hat bai “C6 gido em” trd chuyén vé ndi dung bai hat. C6 goi ¥ cho tré néi ndi dung bai hat... d3 miéu
ta hinh anh c6 gido rat xinh dep, c6 gido hang ngay dd day dd cac con cham soc cho cac con....dé to long biét on
va yéu quy ¢0 gido cac con phai lam gi?

Hoém nay cd va cac con cung trd tai vé chan dung co gido. ..

Hoat dong 2: Quan sdt miu

- Céc con doan xem cd ¢6 bic tranh v& vé ai diy?

- C6 1am nhu thé nao dé c6 burc tranh dep nhu nay?

- Ai ¢6 nhan xét vé birc tranh chan dung c6 gido

+ C6 vé mau: Co vira vé& vira dam thoai cing tré vé cach vé

- Pé v& dugc chan dung cb gido c6 cam but bang tay ndo bang may dau ngon tay?

- C6 can but bang tay phai bang 2 dau ngoén tay ngén tré va ngdn cai ngodn gitra dd but.

- C06 v€ phan dau ¢ dau? V& nhu thé nao? (Co6 v€ & phia trén, v€ vao gilia to gidy. Pau la mot nét cong tron khép
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kin.)
- O dau con co gi? Co toc, tai... toc 1a nhitng nét thing, cong mém mai. ..
- Ngoai ra ¢ phan dau con c6 gi? Mat mili, miéng, mat va miéng 13 nhitng nét gi? (Nét cong ngugc nhau.) Mit c6
mau gi?
- Cac con nhin xem ¢ mit con thiéu gi? C6 mili
- Miii dugc v& bang nhitng nét gi?
- Céc con nhin tinh xem chan dung c6 gido con vé& thém nhitng gi? V& nhu thé nao? Phan dau ndi véi o 1a vai va
hai tay va vai dugc v& bang nhirg nét gi? Nét thang va nét xién. ..
- Bé buc tranh chan dung dep thi phai lam gi? (T6 mau )
- CO v€ goi Yy cho tré quan sat cach t6 mau birc tranh
- C6 hoi lai tré cach v€ (Co moi 1 vai tré néu noi lai cach ve)
Hoat dong 3: Tré Thuc hién
- C6 cho tré vé 3 t thue hién
- Cho tré nhéc lai tu thé ngéi, cich caAm but, cach vé, t6 mau
- Cho tré thuc hién . Trong khi tré thuc hién ¢c6 mé nhac nhé giai diéu ém diu cho tré nghe .
- Co6 theo doi, goi y, dong vién, gitip do tré chua lam dugc
Hoat dong 4: Trung bay va nhin xét sain pham
- Cho tré dem tranh treo trén gia.
- CO cho tré quan sat va nhan xét tranh cua ban, cia minh.
+ Moi 2-3 tré 1én gidi thiéu tranh cua minh.
+ Ban nao ¢6 nhan xé&t gi vé tranh ctia ban ? ( Co moi 1 vai tré 1én nhan xét tranh )
+ Con thich btrc tranh nao ?
+ Vi sao con thich birc tranh cta ban ?
- C6 nhan xét chung, chon mot birc tranh dep dé nhan xét cho ca 16p cing xem
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IV. DPanh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang siwrc khoe cua tré

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

T6 trwéng, to pho

ham Thj Thinh

Giaovién

o=

Vii Thj Tuyét
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