KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET
NHANH IIT: Co bac trong truong bé
Thoi gian thuc hién 1 tuan: tir ngay 22/9 dén 26/9/2025
Giao vién thyc hién: Nguyén Thu Huyén
Thir hai, ngay 22 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong: Day KNVD: “Pu quay”
Nghe hat: “Truong ching chau 1a treong MAm non”
TCAN: “ Tai ai tinh”
(QTE 5: Quyén dwoe phat trién niing khiéu)
Thudc linh vire: Phat trién thAm mi

I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hat dung giai diéu. Biét van dong minh hoa theo 10i bai hat. Tré hicu rang moi tré em déu c6 QTE 5
quyén duoc phat trién niang khiéu.
- Rén ki ning van dong minh hoa nhip nhang theo 10i bai hat, phét trién tai nghe cho tre.
- Hung thu tham gia cac hoat dong va hudng trng cung co.
II. CHUAN BI
- Ban ghi giai diéu bai hat, sdc x0, tréng, thanh phach, vong.
I1I. CACH TIEN HANH
1. Hoat dong 1. Day tré van dong minh hoa bai hat “Pu quay”
- C6 cho tré nghe bai hat ‘bu quay”’
+ Cdac con vura nghe bai hat gi?
- Cho tré hat cung c6 bai hat
- Bai hat hay hon khi chung ta vira hat vira van dong minh hoa theo 161 bai hat
- Cho tré dumg vé 2 hang, Vl‘ra hat vira van dong theo 101 bai hat:
+ Céu hat ‘Du quay, du quay’’: Tay gio Ién cao, kéo xubng thaip
+ Cau hat “Ngbi du quay 1a rat hay’’: Tay trén cao tir tir ha thap xudng dudi
+ Cau hat ‘Xoay xoay trd, xoay xoay tron’’: 2 tay xoay tron trudc nguc
+ Céu hat “Em nhu bay’’: 2 tay gio cao nghleng nguoi sang 2 bén
+ Cau hat ‘“Tay ndm chéc ... Ban cung quay’’: Tay gio cao, roi ha xuéng thap
+ Cau hat ‘Co khen. .. rat tal : VO tay
- C6 va tré thyc hién 2,3 1an
- Co cho thi dua:




+T6 , nhém , ca nhan (co cha ¥ stra sai, dong vién tré)
- Khi tré van dong co chu y stra sai, khuyén khich tré
- Qua hoat dong hoc hom nay chung minh dugc trao quyen gi nhi ?
- Co khai quat : do 1a quyén QTE 5: Quyén duoc phat trién nang khiéu. Mdi ban déu c6 ning khiéu riéng, ai ciing c6 thé hat hay,
mién 13 minh c6 gang
2. Hoat dong 2: TCAN : Vong tron 4m nhac
- C0 gidi thiéu tén TC, LC, CC.
- CC: C6 dit 4 - 5 chiéc vong cho tré dém sau d6 1én choi (s6 tré nhiéu hon sd vong) tré vira di vira hat xung quanh chiéc vong va
lang nghe tiéng xic x6, khi c6 vd binh thudng tré di binh thuong. Khi ¢6 v4 nhanh tré di nhanh. Khi c6 dimg lai tré nhanh chan
nhdy vao vong.
- LC: Ban nao khong c6 vong phai nhay 16 co quanh 16p 1 vong.Co cho tré choi 2-3 1an.
3. Hoat dong 3: Nghe hat: “Truwong ching chau 13 trwong Mam non”
- C6 gidi thiéu tén bai: “Truong ching chau 14 trudong Mam non”’ cta nhac si Pham Tuyén
- C6 hat cho tré nghe 1an 1
- C giang ndi dung bai hat n6i vé trudong mam non noi ¢6 ¢d gido va cac ban , hang ngiy cling nhau vui mia hat, vui choi nhu me con. ..
- C6 hat 1an 2, tré hudng tmg cing co.
- Nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré
—>Két thiic hoat dong.
IV. Panh gia tré cudi ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir ba, ngay 23 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Kham pha Lép 3C3 cua bé
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén 16p, tén cb gido, mot sd cong viée ctia ¢d hang ngay 1am trén 16p.
- Rén luyén kha ndng tu duy, quan sat, ghi nhé cho tré.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Video vé cong viéc hang ngay co giao lam.
- Nhac bai hat: Truong chiing chau 13 trudng mam non
III.CACH TIEN HANH
1.Hoat dong 1: On dinh to chirc
- C6 va tré hat bai truong chiing chau 13 truong mam non.
- Bam thoai ndi1 dung bai hat, tén truong.
2.Hoat dong 2: Bé tim hiéu vé 16p hoc 3C3 ciia minh
- C6 trd chuyén véi tré vé tén 16p, tén co gido.
+ Cac con hoc 16p nao? Lép chung minh co6 gi?
+ Lop chung minh c6 dep khong?
+ L&p con cd may c6? Co gido con tén 1a gi?
+ Hang ngay cac con nhin thay co gido cic con lam nhiing cong viéc gi?
- C6 cho tré xem video vé cong viéc hang ngay cta c¢b gido.
+ C6 nao day?
+ C6 dang lam gi? (bé tré, day doc tho, hat, mua, cho tré an, cho tré ngu...)
+ Trang phuc (quan 40) ctia ¢d giao nhu thé nao?
+ C0 c6 yéu thuong cac con khong?
- C6 ciing ¢6: Hang ngay c6 dén 10p choi v4i ching minh, day chung minh hoc bai, hoc hat, mia. C6 cho chiing minh an, cho ching
minh ngii nita ddy. Va & 16p c¢6 cham soc, yéu chiing minh nhu nguoi me thir 2 ciia ching minh day.
+ Pé dap lai tinh cam ciia ¢6 gido danh cho chiing minh, ching minh phai 1am gi cho ¢ nhi?




- Cb cung cb, khen tré.

3.Hoat dong 3: Ciing co

- TCI: “Dudi bt c6”

+ CC: C0 s€ chay va cac con s€ ¢6 nhiém vu chay that nhanh dé bét co.
+ LC: Ban nao bat duoc c6 thi ban d6 danh chién théng.
- Tré choi 1-2 lan.

- C6 dong vién khuyén khich tré sau mdi lan choi.
-TC2: Thit tai

- C0 goi tré Ién doc tho va hat tang c6

- Co0 khen, dong vién tré.

> Két thic hoat dong cho tré ra ngoai.

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

2. Vé tinh trang cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc ky ning cia tré




Thir tu, ngay 24 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré thudc tho: Me va c¢6 (ST: Tran Quoc Toan)
(QTE 5: Quyén dwgc phat trién niang khiéu)
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir
I. MUC DICH YEU CAU
- Tré thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia va hiéu dugc ndi dung bai tho.Tr¢ hiéu réng moi tré em déu c¢6 QTE 5 : quyén duoc phat
trién nang khicu.
- Rén k¥ nang doc tho cho tré to va tra 161 da cau cau héi cua c6. Phat trién ngoén ngir cho tré.
- Tré hing thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré phai cham ngoan nghe 161 bé me, thay co, va di hoc déu...
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa noi dung bai tho, que chi.
- Nhac bai hat: Mg va co.
III. CACH TIEN HANH
1.Hoat dong 1 : On dinh t6 chirc
- Cho tré hat bai “Me va co”.
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat:
+ Chung minh vtra hat bai hat gi?
+ Bai hat néi vé ai?
- Co giao duc: Tré biét vang 101 ¢6 gido, bd me, cham ngoan va di hoc déu...
2.Hoat dong 2: Day tré doc tho
- C6 gidi thiéu tén bai tho: Me va ¢6 (Tran Qudc Toan).
- C6 doc dién cam bai tho 1 1an két hop véi cir chi diéu bo.
- C6 giang noi dung : Bai tho noi vé em bé rit ngoan biét chio me, chao c¢6 va tinh cam yéu thuong cia me va ¢ danh cho bé moi

khi bé & bén c6 va me.

Giang tir moi “lon ton”: ¢6 nghia 1a tir goi ta dang di, chay véi nhitng budc ngan, nhanh nhen, vé ho héi.




- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.
- Cho ca 16p doc tho cuing ¢6 3 1an (Co sira sai).
- Cho luan phién t6, nhém, ca nhan doc tho cting ¢6. (C6 sira sai, dong vién tré).

- Hoi tre: HOm nay cac con dugc tham gia hoat dong gi? qua hoat dong hom nay, cac con dugc trao quyén gi?
=> C6 khai quat lai: Pay 1a QTE 5: Quyén duoc phat trién nang khiéu
*Pam thoai

- Tén bai tho, tén tac gia bai tho?

- Buobi sang trudc khi di hoc bé chao me dé dén véi ai?
- Buoi chiéu khi hoc xong bé lai chao ¢ dé vé véi ai?
- Budi sang khi di hoc lac mit troi nhu thé nao?

- Budi chiéu tan hoc vé thi lac mat trdi nhu thé nao?
-0 trudng con duge ai cham soc, day do?

- O nha con dugc ai cham soc, day do?

- Giao duc tré phai cham ngoan nghe 161 bd me, th?ly cd, va di hoc déu...
- Ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

> K&ét thic tiét hoc: Ra ngoai, chuyén hoat dong
IV. Panh gia tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir ndm, ngay 25 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VPCB: Pi kiéng got lién tuc 3m
TCVD: Méo dudi chudt
(QTE 6: Tré em c6 quyén vui choi, giai tri tham gia cac hoat dong , thé duc, thé thao phit hop véi dd tuoi.)
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. MUC PiCH- YEU CAU

- Tré nhé tén van dong, tén trd choi, biét di bang mili ban chan, kiéng cao got lién tyc trong 3 m.Tre biét QTE 6: Tré em c6 quyén
vui choi, giai tri tham gia cac hoat dong , thé duc, thé thao phi hop véi do tudi. ‘ N
- Rén luyén cho tré tinh kién tri sy khéo 1éo déo dai cta doi chan va biét cach gift thing bang khi di kiéng got.

- Tré ¢ né nép, himg thi tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- San choi sach s& bang phang.

1. CACH TIEN HANH

1.Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di thanh vong tron, rén céac kiéu di sau d6 vé 3 hang ngang.
2.Hoat dong 2:Trong dong

a. BTPTC

- Tayl: Pua hai tay ra trudc- ha xubng;

- Bungl: Ptng clii gdp nguoi vé phia trudce, tay go dau goi;

- Chanl: Ngoi xom dimg 1én;

- Batl: Bat tai chd

+ DTNM: Chan

b. VDCB: “Di kiéng got lién tuc 3m”

- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

- C0 gidi thi€u tén van dong.

- C6 tap mau 1 lan.

- C6 tap mau lan 2 (két hop phén tich dong tac)

TTCB: C6 dung trudc vach xuat phat tu thé ty nhién mat nhin thang, khi c6 hiéu 1énh “Di kiéng got” thi co di nhon trén phia dau ban
chan kiéng cao got, di lién tuc 3m sau d6 di vé cudi hang dimg.




- Moi 1 tré 1én thuc hién.

- Tré thuc hién:

+ Lan 1: Cho l1an luot 2 tré 1 trong timg t6 1én tap (stra sai cho tré néu c6 )

+ Lan 2: Cho 2 ddi thi dua

- Hoi tré thuc hién van dong gi? diéu nay c6 nghia 1a cac con c6 quyén gi? Do 1a c6 quyén tham gia cac hoat dong, thé duc, thé thao
pht hop vé6i d6 tudi.

- Moi 1 tré tap dep 1én tap lai 1 1an

c. Tro choi: Méo dubi chudt

- C6 gidi thiéu tén tro choi, phd bién cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan.

- Céc con c¢6 cam nhan gi khi duoc choi tro choi? diéu niy c6 nghia 1a cac con da duoc trao quyén gi? Do 1a quyén vui choi, giai tri
tham gia cac hoat dong, thé duc, thé thao phu hop véi do tudi.

Vay 1a qua hoat dong hom nay, cac con dugc trao quyén gi? D6 14 QTE 6: Tré em ¢ quyén vui choi, giai tri tham gia cac hoat dong,
thé duyc, thé thao phu hop v6i do tudi.

3.Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 2-3 vong - Nhan xét

-> K&ét thiic bai hoc

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé tinh trang cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc ky ning ciia tré




Thir sau, ngay 26 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: T6 mau truwong mam non
(QTE 5: Quyén dwoe phat trién ning khiéu)
Thudc linh vire: Phat trién thAm my
I. MUC PiCH- YEU CAU
- Tré biét t6 mau vé truong mam non, biét phéi mau sic dé tao thanh birc tranh dep, phong pht va sang tao.Tré hiéu rang moi tré em
déu c6 QTE 5 quyén dugc phat trién ning khiéu.
- Rén k¥ nang quan sat, tu duy, ghi nhé ¢6 chu dinh.
- Gido dyc tré yéu quy gilr gin va bao vé truong 16p.
II. CHUAN BI
- Tranh mﬁu sé&p mau cho tré.
- Mot sb dd dung d6 choi & cac goc.
III. CACH TIEN HANH
1.Hoat dong 1: On dinh to chire, gay hirng thu
- Cho tré hat “Trudong chung chau 1a trudng mam non”.
- Hoi tre tén bai hat, tén truong, tén 16p, c6 giao va cac ban.
- Tinh cam ctia tré ddi v6i truong mam non, voi cd va cac ban.
2.Hoat dong 2: Quan st va nhin xét miu
- CO treo tranh c6 hinh anh truong mam non, ¢d gido, cac ban cho tré quan sat, néu nhan xét.
- C0 hoi:
+ Ai c6 nhan xét gi vé nhitng birc tranh?
+ Tranh vé& gi? (V& truong Mam non). Ai c6 nhan xét khac?
+ Céc con nhin xem c¢b co birc tranh ndy to bang chit liéu gi nhé!
+ C6 t6 mau nhu thé nao?Mai nha con t6 mau gi? Vi sao?
+ Burc tranh thir hai cta ¢, c6 da sir dung chat liéu gl dé t6?
+ Cd ¢6 burc tranh thir ba, ¢6 d6 cac con la c6 dung chat liéu gi dé t6? Co diém gi khac véi bire tranh 1 va buic tranh 22
* Hoi y twdng cua tré:
- Theo cac con, cic con sé& to burc tranh cia minh nhu thé nao?
- Céc con sé str dung chat liéu gi dé to bai ciia minh?
- Mudn t6 duoc btc tranh con s& t6 nhu thé nao?
- Con thich t6 cong trudng mau gi?Co gido mic 4o dai cd t6 mau gi day?




- Mubn t6 duoc cic con phai ngdi nhu thé nao?

- Cho tré lam dong tac t6 mau trén khong.

- CO chuc cac con t6 mau bure tranh that dep nhé?
3.Hoat dong 3:Tré thuc hién (c6 md nhac nhe)
- Cho tré 1am theo nhom.

(C6 chu y nhic tré tu thé ngdi, cach cam bt)

- Hoi tré thyc hién hoat dong gi? diéu nay c6 nghia 1a cac con c6 quyén gi? D6 1a QTE 5: Quyén duoc phat trién ning khiéu

- C6 khuyén khich dong vién tre.

4.Hoat dong 4:Trung bay va nhan xét san pham.

- Cho tré trung bay san pham Ién gia.

- Hoi tré: Con thich tranh nao nhét vi sao?(hoéi 2-3 tré).
- C6 nhan xét khen ngoi, dong vién tré.

- C6 nhan xét chung

- Co va tré van dong bai: “Co va me”

- Két thic tiét hoc

IV. DANH GIA CUOI NGAY:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé tinh trang cdam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

3. Vé kién thirc ky ning ciia tré

TO TRUONG

N

Tran Thi Oanh

GIAO VIEN

Nguyén Thu Huyén
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