VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH III: PONG VAT SONG DUOI NUOC
Thiwr hai ngay 01 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VDCB: Bo cao

. Thudc lIinh vuc: Phat trién the chat
I. Myc dich — yéu cau ,
- Tré bit bo cao, khi bo biet phoi hgp tay chan nhip nhang ‘
- Tré c6 ki nang phoi hop tay chan nhip nhang khi bo. Rén luyén tinh bén bi khi thuc hién cac hoat dong
- Tré¢ humg tha tham gia cac hoat dong
I1. Chuan bi , ‘
- Con duong dai 4-5m rong 50cm, xdc x0, quan 4o gon gang
I11. Hoat dong
Hoat dongl. Khoi dong
- Cho tré di theo d6i hinh tu do v&i cac kiéu di. V& 4 hang ngang
Hoat dong?2. Trong dong
2.1 Tdp BTPTC (tdp 21 x 8n két hop véi béng)
- Tay: Dua 2 tay ra phia trudc, sau
- Bung: Quay ngudi sang 2 bén
- Chan: bung dua 1 chan ra trudc 1én cao
- Bat: Bat tach khép chan
- PTNM: Tay, chan
2.2 VDCB: Bo cao
- Hoi y tudng cua tré
- Moi 1 tré 1én tap (Ca 16p nhan xét)
-Co théng nhét van dong : Bo cao
- Cb tAp mAu lan 1
- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac : C6 di tir dau hang ra trudc vach xuat phat, ¢ cti nguoi chong 2 tay
xudng san sat vach xuat phat, nguoi nhém cao, ddu ngang, mat nhin vé phia trudc. Khi c6 hiéu 1énh “Bo” ¢6 bo vé phia
trude, di chuyén két hop chan no tay kia, mét nhin thang vé phia trudc bo giita 2 dudng ké, khi bo dén dich c6 dimg
day di vé cudi hang.
- Lan 1: Lan luot 2 ban thuc hién (CO chu y stra sai cho tré)




- Lan 2: Cho tré thi dua giira 2 d6i vé nhau

- Hoi lai tré tén van dong. Moi 1 tré 1€n tap lai

2.3 Tro choi vin déng: Kep béng bang chdn

- Céch choi, luat choi : Cac con s& dung chan dé kep 1 qua bong va di chuyén dén dich ma khong l1am roi bong doi nao
kep dugc nhiéu bong hon d6i d6 sé& chién thang

- C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 bao quat, dong vién tré.

Hoat dpng 3. Hoi tinh

- Tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap. Két thic tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khoe cua tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré




Thiwr ba ngay 02 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bé kham pha con ca
Thudc linh vire: Phat trién nhén thire

I. Muc dich — yéu cau
- Tré goi ding tén mot s6 1oai ca va mot s6 bd phan chinh bén ngoai cua ca. Tré biét duoc c6 rat nhiéu loai ca séng dudi nudc.
Tré so sanh duogc su giéng va khac nhau cua 1 sb loai ca. Biét dugc ich loi cta ca doi véi doi sé)ng, suc khoe con nguoi. Tré
hiéu duoc minh c6 quyén tiép can thong tin va tham gia cac hoat dong xa hoi.
- Reén ky nang quan sat, phan tich, tong hop. Phat trién von tir, ngdn ngtr mach lac.
- Giao duc tré biét yéu qui, cham séc vat nudi, c6 ¥ thirc bao vé ao ho, séng, bién, khong bi 6 nhiém. Tré biét ton trong
quyén cta ban than ciing nhu ngudi khac
II. Chuan bi
- Hinh anh vé 1 s6 loai ca. Lo to cac loai ca. Nhac bai “ Ca vang boi”. Ca chép va ca tré that.
II1. Hoat dong
1. On dinh t6 chirc
- CO va tré hat van dong minh hoa theo bai hat “ Ca vang boi”
- Bai hat néi vé con gi? Ai biét gi vé con c4?
- C4 vang sdng ¢ dau? Ngoai c4 vang ra ban nao cho ¢ biét con c6 nhirng lodi ca nio nira?
2. Lam quen véi mét sé lodi cd.
* Quan sat ca cheép:
- Cho tré quan sat ca chép va hoi tré:
- Trong chau c6 con gi? Cac con c6 nhén xét gi vé con c4?
- Ca chep gom nhirg phan nao? (Phan dau, phan than va phan dubi)
- Phan dau gdm nhitng bd phan nao? Phan than gdm nhitng bo phan nao?
- C4 thd bing gi?
- N6 thuong séng & dau? Thirc an cua no 1a gi?
-> Ca chép c6 mau vang hoac trang thudng séng & dudi nude, trén dau ca thudng c6 2 cai rau, 2 mat, miéng... than c6 vay,
c6 vay, va co dudi to, thirc dn chi yéu cua chiing 1a cam, cac loai thuc vat va sinh vat nho sdng trong nudc.
* Quan sat cd tré
- CO cho tré quan sat con ca tré.
- Bam thoai tuwong tu ca chép.
> Ca tré, séng dudi nudce, co mau den, dudi bung c6 mau tréng, c6 dang hinh tron dai, da tron , ¢6 vay, va dudi, thirc an chu
yéu cua chiing 13 o, cac loai rong réu, va cac loai ca nho.
* So sanh: Ca chép va ca tré




- Gidng nhau: Péu sdng dudi nudce, trén dau co rau, co vay, thic an chu yéu 1a cam va co, rong réu va cac sinh vat song dudi
nudc.
- Khéc nhau: Cé4 chép: Co mau vang hoic tring, co vay, co dudi to.

Ca tré: Co mau den, dudi bung c6 mau tring, c6 dang hinh tron dai, da tron khong c6 vay
* Mo rong: Cho tré xem tranh cac loai ¢4 khac séng & nhiéu loai nuéc khac nhau. Ngoai cac loai cé cac con vira hoc ra con
c6 rat nhiéu cac loai ca khac nhu: Ca tram, ca tré, ca thu, ca map....do la nhiing loai ca song & rat nhiéu loai nudc khac nhau:
nudc ngot, nudc mén va nude song nhung chung déu rat co ich cho doi séng con nguoi nhu lam thire an, dé 1am canh... nén
cac con phai ¢ y thirc bao vé ao hd, song, bién, khong bi 6 nhiém dé loai c4 phat trién.
- Lién h¢ quyen tré em:
- Hom nay cac con di 1am gi dé biét dugc thong tin vé con ga?
- Cb6 gibi thiéu vé& quyén duoc tiép can thong tin: Cac con c6 quyén duoc hoc hoi, kham pha thé gidi xung quanh minh qua
nhiéu cach khélc nhau nhu xem tranh nghe ké truyén quan sat thuc té
- Lién hé quyen tham gia cac hoat dong xa hi: Cac con co quyén tham gia cac hoat dong vui choi , hoc tap cing ban be
dé hiéu biét hon vé cudc song
3. Tro choi ciing c6
3.1. Tro choi: Trang tri con cd bang cac nguyeén vat li¢u
- C6 cho tré 1ay dd dung vé t6 ngdi. Trong r6 c6 dé cac nguyén vt liéu len, bia, xdp. Nhiém vu cua cac con hidy diung céc
nguyén vat liéu da c6 va trang tri con ca.
3.2. Tro choi: Thi xem doi nao nhanh
Co chia tré thanh 2 ddi cho tré 1an luot 1én tim tranh va gin 1én bang theo yéu cau cta co do.
- C6 nhan xét. Két thuc tiét hoc.
IV. Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dj va hanh vi ciia t

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thiwr tw ngay 03 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: LQCC: i, t, c

Thudc linh viee: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhén biét va phat am chinh xac chir cdi 1, t, ¢ nhan ra duogc chir cdi 1, t, ¢ trong tir, so sanh dugc diém giéng va khac
nhau cua chircaii, t, c
- Rén luyén va phat trién ngdn ngir cho tré, biét tra 10i cau hoi ctia ¢ va néu ra ¥ tuong clia minh. Rén luyén kha ning so
sanh cho tré
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét giiru gin vé sinh
II. Chuén bi:
- Thé chit cai i, t, c. Dat nin, len, nét chit roi, tham. Tranh anh co tir ghép “ con tom, c4 chim”
- Céc thé chir cai i, t, ¢ kiéu in thuong, viét thuong, in hoa.
I1. Tién hanh
1. On dinh t6 chirc
- Chiing minh dang hoc chu d¢é gi?
- Theo céc con nhitng d6 dung gi co thé tai ché dé st dung dugc?
- C0 khai quat lai, gido duc tré
2. Lam quen chit cdi i, t, ¢
- C0 gidi thi€u tranh c6 hinh dnh ca chim va cho tré doc tur “cé chim” dudi bire tranh
- C6 chia 16p 1am 2 ddi 1én ghép tir giéng tir bén dudi tranh - doc tir: ca chim (2-3 1an 16p doc - ca nhan tré doc)
- Chon chir cai theo yéu ciu cua co
- C0 gidi thiéu chir i. Cho ca 16p doc, td, nhoém, ca nhén tré doc.
- C6 hoi cau tao chit i? C6 khai quat: Chir i gdm mot nét thang va mot ddu chdm nho trén dau
- Cho tré viét cac nét chir i trén khong
- C6 gidi thiéu cac kiéu chit i (chit I in hoa, chit i in thuong, chir i viét thudng) cho tré phat Am
- Cho tré choi “troi toi, troi sang”
- C0 gidi thi€u buc tranh con tdm c¢o tir “ con tdm” dudi bure tranh va cho tré doc tir “con tom”
- C6 gidi thiéu chit t: Cho ca 16p doc 2-3 l1an, to, nhom, ca nhan doc
- Cho tré néu ciu tao cta chit t




- C6 khai quat lai: Chit t gdm mot nét thang va mot nét ngang ngan ¢ phia trén

- C6 gibi thiéu cac kiéu chir t (chit T in hoa, chif t in thudng, chir t viét thudong) cho tré phat am

- Tuong tu c6 gio1 thi¢u chit ¢

- Vra 16i chiing minh hoc nhiing chit cai gi?

*So sanh chirivat

- C6 dé cac thé chir : “i”, “t”. Cho tré doc lai 1 1an va quan sat; rdi so sanh gidng va khac nhau trong 2 chit.
- Gidng nhau: Cung c6 1 nét so thang

- Khac nhau: Chit i thi c6 mot ddu chdm trén dau con chir t thi c6 mot nét ngang ngin & trén.

- Tim theo yéu cdu ciia cé

- Trong rd clia cac con co cac thé chik cai i, t, ¢ va mot s thé chit cai khéc

- Céc con hay tim thé chit theo yéu cau ciia c6 va gio 1én.

3. Tro choi ciing c6 6n luyén chiv cdi i, t, ¢

3.1 Tro choi 1: Két ban.

- C6 gidi thiéu LC, CC. Tré choi 2-3 1an, ¢6 nhan xét sau mdi lan choi.

3.2 Tro choi 2: Tao chit theo yéu cdu

- C6 chuan bi cac NVL khéc nhau va chia 16p 1am 3 nhém sau d6 cho tré 1dy d6 dung vé nhom va lam theo yéu cau cua
co.

-Nhom 1: Taochiri, t, ¢ bﬁng len. Nhém 2: tao chir 1, t, ¢ béng giéy mau. Nhom 3: Nanchiri, t, c .
- C6 nhén xét, tuyén duong tré. Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré




Thwr nam ngay 04 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Lién hé BP3: Giir gin biao vé, cham soéc con vat Day tré thich dwgc cham sdc, bao v€ con vat
Thudc linh viee: Phat trién TCKNXH
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén mot sd con vat nudi quen thudc: chd, meo, ga, tho. Biét cac nhu cau co ban cuia con vat: an uéng, v¢€ sinh,
noi 6, tiém phong. Hiéu duoc y nghia cta viéc cham soc, bao vé con vat
- Rén k¥ nang quan sat, so sanh dac diém gilra cac con vat, c6 ki nang thuc hi¢én mat sb viéc don gian cham s6¢ vat nuoi
cuing nguoi 16n: cho an, don chudng, vudt ve nhe nhang. Biétién dat rd rang suy nghi, kinh nghiém cta minh vé vat nuoi.
-Tré thich dugc cham séc va bao vé con vat. Co thai d yéu thuong, ton trong su séng, khong lam dau, khong choc pha
con vat.
II. Chuan bi
- Hinh anh cac con vat nudi: ché, méo, ga, tho, chim. Video ngfm vé hoat dong cham soc vat nuoi (cho an, tdm, don
chudng).
- M6 hinh thtrc 4n cho vat nudi (hat, ngd, ca rot...). R6 — chén dd choi dé tré thuc hanh.
- Nhac bai hat “Ca vang bo1”
I11. Hoat dong
1. On dinh gdy hitng thii
- C6 mo 4m thanh tiéng kéu cac con vat (ga gay, méo kéu, cho sua...).
- Hoi tré: “Cdc con nghe thdy am thanh ciia con gi?”’
- Hom nay cd va cic con cung tim hiéu cach cham soc va bao vé cac con vat
2. Quan sat nhdn xét
- C0 cho tré xem hinh anh hodac video cac con vat.
- Pay 1a con gi? Con vat nay c6 dic diém gi?
- N6 thich dn gi? N6 sbéng & dau?
- So sanh: Ché va méo sdng nhu thé nao?
- Gaan gi? Ca an gi?
3. Tim hiéu cdach chéim séc con vit
- Pé vt nudi khée manh, chung ta can lam gi?”’
- Tré tra 101




=> (0 khai quat lai: Cho con vat an du — ding thirc an. Don dep chué)ng trai, tim rira cho vat nuoi. Khong danh dap, khong
tréu choc. Pua di ti€ém phong (cung nguoi 16n).

- C6 chiéu video ngén minh hoa hoat dong cham s6c¢ vat nuoi.

- C6 chia nhém: mdi nhém mat tranh con vat khac nhau (con ga, con méo, c4, cho)

- Tré chon “thtrc an pht hop v&i con vat ” tir gio d6 choi

- Tré dong vai: ngudi cham s6c — ngudi quan sat — con vat.

- C6 khuyén khich tré dung 16i néi nhe nhang: “Ngoan nao”, “An di”, “Dé ¢6 lau cho sach”.

4.Giao duc BP3

- Céc con vat cling nhu ching ta, biét doi, biét dau, biét so. Vi vay ching ta can yéu thuong, bdo v¢ va cham soc con véat
Khéng ném dd vao con vat. Khong dudi bét, khong gidm 1én. Nhéc ban khi ban 1am sai. Rira tay sau khi choi v&i con vit.
- Con vat con thich cham soc nhat 13 con gi?

- Con s& lam gi dé bao vé con vat?

- Cho tré van dong theo nhac “Cé vang boi”.

- C6 nhan xét va két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré




Thiwr sau ngay 05 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tao hinh “X¢é dan dan ca boi” ( DT)
Linh vuc phat trién: Phat trién thim mi
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét gap doi to gidy va xé luon vong cung dé tao hinh con c4, biét xé mang, mat, vay va dudi ca. Tré hiéu minh co
quyén hoc tap va phat trién ning khiéu
- Rén ki ning xé luon vong cung, k§ nang phét ho va dan duoc hinh con ca.
- Tré himg thu tham gia hoat dong va yéu thich. Biét giit gin, ton trong san pham ctia minh cta ban
II. Chuén bi
- Tranh mau x¢é dan dan cé boi (5 tranh)
- Nhac bai hat: Ca vang boi
- Gidy mau, ho dan, khin lau tay.
I11. T6 chire
1. On dinh t6 chirc
- C6 db: “Con gi c6 vay co vay
Tung tang boi 16i khip noi trong hd”
Db 1a con gi?
- Con c4 sbng & dau?
- Bé bao vé ngudn nudc chung ta can phai lam gi?
->Giao duc tré: Chung ta khong 1€n vt rac bura bai Xuéng bién, ao, hd, song, subi dé dam bao nguén nudc sach cho ca va
cac loai vat séng dudi nude sinh sdng nhé.
- Cho tré 1am dan c4 boi, chuyén doi hinh quan sat tranh
2. Quan sat- dam thoai
- Cho tré quan sat tung tranh x¢ dan dan ca boi va nhan xét:
- Pay la tranh gi?
- Btic tranh dugc lam bang nhitng nguyén vt liéu gi?
- Céc con ¢ nhéan xét gi vé buc tranh?
+ C6 xé nhiing con c4 nay nhu thé nao? Con cé c6 nhiing bo phan nao?
+ Than con c4 ¢d xé nhu thé nao? Mau sic cta con ca, minh, dau, dudi...nhu thé nao?




- B cuc tranh ra sao? Sap xép, phét hd, dan nhu thé nao?

> C6 khéi quat lai: Dé xé duoc nhimng chu ca xinh xan nhu thé ny cac con gip doi to gidy dung ngén tay cai va tay tro
cua hai ban tay x¢é luon tron dé duoc con ca than tron, xé luon dai dé duoc con c4 than dai, sau d6 con Sép Xép hinh con ca
lén gidy thiy dep cac con phét hd vao mit trai ciia hinh va dan vao gidy. Sau cung xé mot dudng cong lam mang cé, xé
hinh tron nhé 1am mét, x¢é hinh tam giac 1am dudi c4, xé nhitng hinh tam giac nho lam vay ca va nhitng manh vun nho lam
vay ca...

- Hoi ¥ tudng cua tré: Con xé tranh dan ca nhu thé nao? Cho tré nhic lai cach xé, cach phét hd dan.

3. Tré thuc hién

- Tré 14y nguyén vat lidu vé chd thyuc hién nhiém vu

- C6 bao quat gan giii giup dd tré, goi ¥ cho tré xé thém nhiing chi tiét sang tao. ..

4. Trung bay san pham

- CO cho tré treo tranh 1én bang

- Cho tré nhan xét bai cua ban, gioi thi¢u bai cua minh.

- Quyén dwgc hoc tap va phat trién ning khiéu trong tao hinh la mot trong nhiing quyén co ban cia tré em, gitip cac
con phat trién toan dién vé tu duy sang tao, thim my va k¥ ning ca nhan

- C6 nhan x¢ét chung. Két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thire, kj néing ciia tré

TO TRUONG/TO PHO CM GIAO VIEN
,3);;7/ r—
Hoang Phwong Thuy

Déng Thj Dung
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