X. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “NGAY 22/12”
Thir 2 ngay 15 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Tro chuyén vé tén va vai tro cia nghe bo doi.

Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I.Muc dich — yéu cau:
- Tré biét duwoc ngay 22/12 1 ngay thanh 1ap quéan doi nhan dan Viét Nam. Biét dic diém cong viéc, nhiém vy, trang phuc,
d6 dung vii khi ctia cht bo doi
- Luyén k¥ nang ghi nhé c6 chu dinh va tu duy cho tré, phat trién ngén ngit mach lac cho tré
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong. Giao duc tré yéu quy va kinh trong cha bd doi .
II. Chuan bi
- Nhac bai hat “Lam chua bd d61”, “Chu bd doi”
- Hinh anh vé cha bd doi
- Hop qua, buu thiép, hoa
I11. Hoat dong:
*Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- C6 mac trang phuc chu b doi va hoi tré:
+ Céc con co biét c6 dang mic bd trang phuc gi khong?
+ Céc con co biét trong thang 12 nay c6 ngay gi dic biét dbi voi cac cha bo doi khong?
- Ngay 22/12 1a ngay thanh 14p Quan doi nhan dan Viét Nam , 1a ngay 1€, ngay hoi cta cac cha bo doi
*Hoat dong 2: Quan sat va dam thoai
* Cho tré xem hinh anh cac chu dang luyén tap.
- Céc con vira dugc xem hinh anh vé ai?
- Vi sao cac con biét d6 1a cac cha bo d6i?
- Céc cha dang 1am gi? Cac chii luyén tap nhu thé nao? Tay chii cam gi? Lung chii mang vt gi?
- Pau cht d6i cai gi?
- Mic du rat vat va nhung cc chil da danh nhiéu tinh cam cho nhan dan nhu thé nao?
*Cho tré xem hinh anh : Cht bo d6i Hai Quan, Luc Quan, Khong Quan




- Chi bg d61 mdc 40 mau gi ? D61 mii mau gi ?

- Cong viéc cua chu la gi ?

- Céc con mudn tré thanh cha bo dodi khong?

- Céc con 1am gi dé thé hién tinh cam ctia minh vdi cac cha?

=>GD: Céc chu luyén tap vat va va bao vé dat nudc cac con phai biét yéu quy va kinh trong cong lao cua cac chi.
*Hoat dong 3: Qua tang cha by dji

- Co chia l6p 1am 3 nhom, moi nhom lam mdt mon qua tdng chu by doi nhan ngay 22/12.
Nhom 1: V@ trang phuc cha bd doi

Nhom 2: G61 nhitng mon qua

Nhom 3: Lam buu thiép

- Ca l6p cung ¢6 kiém tra két qua va cung nhau mang qua tang cac chu bo doi.

->KTTH: C6 va tré hat bai “ Em thich lam chu bo doi

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré




Thir 3 ngay 16 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Chay thay doi huéng theo 3- 4 diém zic zic.
Quyén 6: Quyén vui choi, giai tri
TCVPD: “Chuyén béng qua dau”
Thudc linh vue: Phat trién thé chat

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré thyc hi¢n dugc bai van dong: Chay thay ddi huong theo duong zic z4c qua 3-4 diém khong cham vach. Biét choi tro
choi va choi dung luét.

- Rén ki ning phdi hop tay chan nhip nhang khi chay.Rén su khéo 1éo va nhanh nhen cho tré.
- Tré hung tha vai gio hoc, chi y nghe hi¢u Iénh ctia ¢d, yéu thich cac hoat dong thé duc.

II. Chuan bi

- Puong zic zic.

- San tap sach s€, khong c6 chudng ngai vat.

- 20-25 qua bong.

I11. Hoat dong:

* Hoat dong 1: Khéi dong

Cho tré di vong tron két hop véi cac kiéu di: Pi kiéng got,di bang mili ban chan,di khom lung,di theo hiéu 1énh sau d6 vé 2
hang ngang gian cach déu.

*Hoat dong 2: Trong dong

+ BTPTC : Két hop bai hat “ Chau thuong chii bo doi”.

-Tay :Hai tay dang ngang , 1én cao

-Chan: Ping thang, tay chéng hong timg chan dua sang ngang(PTNM).

-Bung: Bung quay nguodi sang 2 bén

-Bat: Bat tach chan chum chan.

+ Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip, PTNM téap 4 1an 8 nhip

+VDCB : Chay thay d6i hwéng theo 3- 4 diém zic zic.

- C6 dua d6 dung va hoi ¥ tudng cua tré.

- C6 1am mau lan 1.




- C6 lam mau lan 2: két hop phén tich
TTCB: Pung chén trai ¢ budc 1én trudce chan sat vach xuat phat, hai tay nam ho, mét nhin thang vé phia trude, chan phai
0 phia sau theo mot huong thang v6i chan trai, khi c6 hi¢u 1énh chay, cac con s& phéi hop tay no chan kia chay thay do6i
hudng theo duong zich zac qua 3- 4 diém, khi chay phai can than khong cham vao dudng zich zic. Va chay dén toi dich ¢o
dirng lai va nhe nhang di vé cudi hang.
- C6 moi 2 — 3 tré 1én lam mau
+ Tré thuc hién.
- Ca16p thuc hién 2 — 3 lan
- C6 t6 chure 1an luot 2 tré thuc hién dén hét.
(CO chu y sura sai cho tré)
- C6 t6 chirc 2 6 thi dua nhau.
- Moi tré van dong chua dat 1én van dong
( C6 dong vién khen tré va hudng dan khi tré ling ting)
- Hom nay cac con dugc van dong bai tap gi?
- Tap xong cac con c6 thay co thé nhu thé nao ?
+ TCVD : “Chuyén bong qua dau”
- Hom nay c6 thiy cac con hoc ngoan va giéi. C6 s& thudng cho cac con trd choi " chuyén bong qua dau "
- C6 pho bién cach choi, luat choi: chia 16p thanh 2 t6. khi c6 hi¢u 1énh bat ddu ban to truong sé& lay bong & rd rdi chuyén
qua dau cho ban phia sau. Ctra nhur viy chuyén cho dén hét to. Trong vong 1 ban nhac t6 nao chuyén duoc nhiéu bong hon
t6 d6 s& chién thang. Qua bong nao roi xudng dét s& khong duoc tinh.
- C6 t6 chtrc cho tré choi 2- 3 lan
Co quan sat tré choi ,dong vién tré choi .
- Céc con vira duoc van dong va choi tro choi rat 13 vui. Diéu d6 ¢6 nghia 13 cac con c6 quyén vui choi, giai tri day
“Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang xung quanh séan tap 1,2 vong
IV: Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang sitc khée cia tré




2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré

Thir 4 ngay 17 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Day KNVD: Chu b déi
Nghe hat: “Gwi anh mot khic dan ca.”
TCAN: “Chi bd di hanh quan.”

Q5. Quyén duoc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu
Thugc linh vuc: Phat trién thim my

I. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét mta nhip nhang cic dong tic mua minh hoa theo giai diéu theo 15i bai hat.
- Rén ki ndang mua va k¥ nang choi tro choi cho tré.

- Tré hung tha tich cuc tham gia vao gid hoat dong.




IL. Chuan bi
- Nhac bai hat “Cht b d6i1”’; : "Gui anh mot khuce dan ca"
- Mot s6 d6 dung khac b6 trg cho tiét hoc

I11. Hoat dong
* Hoat dong 1: On dinh to chirc
- C6 cho tré giai cau db: A1 noi hai dao bién cuong
Diét thu gitr nude coi thuong kho khdn
Do la ai?

- C6 va tré dam thoai vé cong viéc cua chia bo do?

=> Gido duc tré: Cac con a! Cac chii bo d6i ngdy dém vt va trén khap moi noi dé canh giir hoa binh va bao vé t6 qubc vi
vay ching minh phai luén yéu qui kinh trong cac cha bg doi

- Co6 cho tré nghe giai di¢u cua bai hat “Cht bo doi”

- D6 tré doan d6 13 bai gi? Cua tac gia nao? ( Hoang Ha )

- Moi 1 tré 1én hat

- Co6 cho ca 16p hat lai 1 lan ¢6 nhac

* Hoat dong 2: Day KNVD mua bai hat “Chu by d¢i”

- Hoi tré mudn cho bai hat hay hon chung minh c¢6 thé két hop véi nhitng van dong nao?

- Tré thao luan ban bac va dua ra théng nhat .

- C6 gitp tré théng nhat y kién: VD mia minh hoa

- C6 ma mau 2 1an ( Lan 2 phan tich dong tic mua):

+ Pong tac 1: “Vai ....... xinh”: 2 tay gia bong stng, chan ddm manh theo nhip bai hat

+ Pong tac 2: “bi....... nhanh”: 2 tay vung tu nhién, chan dam déu theo nhip

+ Pong tac 3: “Chu ....... 15m”: Pung tai chd, Hai tay dua ra trudec, roi tir tr dat 1én nguc vao chir 1am”
+ Pong tac 4: “Sung.....binh": 2 tay béng sung & canh sudn, chan ddm manh theo nhip bai hat

- Cho ca 16p mua cung c6 3 1an. (C6 cha ¥ stra sai cho tré)

- T6 chirc thi dua bz:flng nhiéu hinh thiec: td, nhém, ¢4 nhan

- Hoi tré vira VD muia minh hoa bai gi? Tac gia?




- Ca 16p thuc hién lai 1 1an

- Céc con a céc con vira duoc mua bai: “Cha bd d6i” diéu do co nghia la cac con c6 quyén dugc gido duc, hoc tap va phat
trién ning khiéu dy.

*Hoat dong 3: Tro choi 4m nhac: : “Chia by d¢i hanh quan”

- Cb gi6i thiéu tro choi, phd bién cach choi va luat choi: C6 s& cho chiing minh nghe mot ban nhac vo cung hay. Khi nhac
bat 1én thi nhiém vu cta cac ddi ching minh phai nghe that tinh, khi nghe nhac to thi cac do1 lam chu bo doi hanh quan di
nhanh, khi nhac nhé thi cac di lam cha bd doi hanh quan di cham. Nhung khi nhac dung thi chiing minh dirng lai. Ban
nao khong hanh quan dang theo nhac thi ban d6 s& phai nhay 10 co.

- Cb tb chire cho tré choi 2-3 1an.

-C6 nhan xé&t, tuyén duong tré.

*Hoat dong 4: Qua tang Aam nhac

- Co gioi :thiéu bg‘li hat: "Guri anh mot khac dan ca"- Nhac si: Dan Huyén

- Co hat lan 1 thé hién tinh cam. ‘ , ,

- Giang né1 dung : Bai hat n6i vé canh dep mua xuan non nudc thanh binh lam cho ¢6 gai nhd dén anh chién si xa nha di
bao v¢ dat nude. Co gai da cat 1én cau hat tam tinh d€ gui loi dén anh....

- C6 hat lan 2 két hop dong tac minh hoa

=>KTTH: Léan 3 c6 va tré cung nhau mua hat.

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khde ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thure, ky nang cua tré




Thir 5 ngay 18 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Tho: Chu gidi phong quan.
Q5. Quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu
Thudc linh vye: Phat trién thim mi
I.Muc dich — yéu cau:
- Tré thudc tho, nh¢ tén bai tho, tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén tré doc to , 10 rang, mach lac. Tra 161 dugc cau hoi cua co.
- Tré yéu quy cac cht bo doi. Tré hirng thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa bai tho.
- Nhac bai: " Lam chua bd d6i", “Chua bo doi”
I11. Hoat dong:
“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc giy hirng thu
- CO va tré cung van dong bai: "Lam chu b do1”
- Céc con vira maa bai gi?
- Bai hat ndi vé ai?
- Cac chu bd doi 1am nhitng cong viéc gi?
- C6 mot bai tho rat hay cling néi vé chi bo doi ddy do 1a bai tho “Chi giai phong quan” cua tac gia Lé Thi Cam Tho sang
tac
*Hoat dong 2: Day tré doc tho




- C6 doc 1an 1 két hop cir chi diéu bo

- Giang ndi dung bai tho: Bai tho néi vé trong nhitng nim khang chién chéng My ciru nudc chu giai phong quan phai ra
tran tuyén dé danh gidc, cac ban nho ¢ nha da gianh rat nhiéu tinh cam cho cac chu déy.

- C6 giang tr méi tir kho : Tién tuyén 1 noi chu giai phong danh quan giic.

- C6 doc lan 2 cung tranh minh hoa.

- Cho ca 16p doc cung co 3 - 4 lan.

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan (c6 chu ¥ stra sai cho tré, dong vién tré)

* Pam thoai

- Ching minh vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Chu giai phong quan di dau?

- Khi cht vé thi c4 nha nhu thé nao?

- Chu vé ké chuyén gi ?

- Ban nhé mudn 1am diéu gi?

- Tinh cam ctia ban nho trong bai tho nhu thé nao? Céc con danh tinh cam vé&i cht giai phong quan thi sao?

* Gido duc: DBé to long biét on cac cha bd ddi cac con phai cham ngoan, hoc giéi, phai biét quy trong cac chi bg doi.
- Céc con 4 céac con vira duge doc bai tho rat hay, va tra 101 rat gioi cac cau hoi cua co. Pidu d6 c6 nghia 1a cic con ¢o
quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu

* KTTH: Ca l6p mua hat “Cha b doi "

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré




3.Veé kien thuc, ky nang cua tre

Thir 6 ngay 29 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Ngay thanh 13p quan doi nhan dan Viét Nam 22/12
Thudc linh vue: PTTC va KNXH

I.Muc dich — yéu cau:
- Tré biét tén goi, trang phuc va cong viée ctia chi bd doi.Tré biét duoc ngay 22/12 13 ngay ki niém thanh lap QPNDVN,
biét mot s6 hoat dong dién ra trong ngay 22/12.
- Rén kha nang quan sat, nhan xét mat s6 dic diém ndi bat vé cha bo doi.Reén luyén tré ki nang tré hoat dong theo td. Phat
trién ngdn ngit mach lac, kha nang tu duy va phat triém vén tir cho tré.
- Gigo duyc tré biét yéu quy, kinh trong cac cha bo doi
IL. Chuén bi
- Nhirng slide hinh anh, video vé cha bo doi
- Nhac cac bai hat: Cha b doi, Chu bo doi dao xa
- Trang phuc bd doi bo binh, hai quan, khong quan.
I11. Hoat dong:
*Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
-Chuong trinh “Chién si ti hon”.
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- Pén vai chuong trinh hdm nay BTC xin tran trong gioi thiéu 3 do1 choi: D1 Bo binh, dd1 Hai Quan, do1 Khong Quan.

- Chuong trinh cua chiing ta hdm nay gom c6 2 phan. Phan I: Thi tai chién si. Phan II: Vui cung chién si.

“Hoat dong 2: Tro chuyén vé ngay 22/12

- Cac con di san sang budc vao phan thtr nhat chwa? O phan “thir tai chién si” cic con hdy lang nghe va thé hién su hiéu
biét ctia minh qua cac cau hoi nhé!

+ Cau hoi thtr nhat: Trong thang 12 ¢6 ngdy gi dic biét danh cho cha bo d6i?

+ Ngay 22/12 1a ngay gi?

=> La ngay ki niém thanh lap QPNDVN

+ C6 moi cac con cung xem 1 b phim tu li¢u vé cc chli bo doi nhé!

Hoi tré:

- Céc con vira dugc xem doan phim tu li€u vé hinh anh céc cha bo doi trong luc lugng nao?

- Trang phuc, nhiém vu cong vi¢c cua cac chu ¢ dau?

- Trong gia dinh con c6 ai 1am bo doi khong? Con hiy ké vé cap bac, trang phuc, noi lam viéc cta ngudi d6?

- Céc con thudng nhin thiy chi b doi ¢ dau?

- Céc con biét khong? O Thai Nguyén minh c6 rit nhiéu doanh trai quan d6i, ddy 1a noi séng va 1am viéc cta cac cha bo
doi. Bac biét 1a c6 quan khu I 1a don vi quan su chi huy quan déi bao v¢ cac tinh mién Bic cua ching minh déy.

- Hang nidm vao ngay 22/12 thuong dién ra cac hoat dong ki niém ngay thanh 1ap QDNDVN. Cac con c6 biét nhitng hoat
dong nao thuong dién ra vao ngay nay khong?

* Hinh anh du 18 ki niém:

- Cac con dang xem hinh anh gi? Cac chi bo do6i dang lam gi? Cha dung nhu thé nao? C6 cho cac con xép hang cac con c6
lam dugc nhu chu b do1 khong?

* Hinh 4nh diéu hanh:

- Pay 1a hinh anh céc chi bo d6i dang 1am gi? Bi nhu thé nao?

- Céc con c¢6 muén tip didu hanh giéng chu b doi khong? C6 moi cac con cung ding diy nao!

- Cho tré tap budc déu bude

* Cho tré xem tiép cac hinh anh vé cac hoat dong dién ra trong ngay 22/12: Tang bang khen, biéu dién van nghé, vo thuat,
cac bé tham quan béo tang...
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- Cac con di duoc di thim quan doanh trai quan ddi bao gid chua? Bay gid ¢d va cac con hiy cing cac ban nho dén thim
doanh trai quan ddi nhé!

- C6 ban nao udc mo 16n 1€n lam cha bd doi khong?

- Chu bo doi ngay dém canh gac bién troi dem lai hoa binh hanh phuc cho moi ngudi. Cac con phai biét on, yéu quy, kinh
trong cht bo d6i nhé! Biét on chi bo d6i bay gior cac con phai nhu thé nao?

=> (Giao dyc tré: Cham ngoan, hoc gioi, cham tap thé duc thé thao, an déy du chét dinh dudng dé 16m 1én c6 1 co thé khoe
manh, gop phan xay dung va bao vé T6 Québc.

“Hoat dong 3: : Vui cung chién si

- Tiép theo chuong trinh 13 phan choi "Vui cing chién si". O phan choi ndy xin moi cac doi choi cir dai dién 1én mé céc 1a
phiéu, trong mdi 14 phiéu yéu cau cac doi choi thé hién tai nang bang cac hinh thirc khac nhau.

- Poi 1: Biéu dién bai hat “Chu bo doi”

- Doi 2: Biéu dién 5 dong tac vo thuat

- Do1 3: Poc bai tho: Chi giai phong quan

=> Két thic: hat: “Chau hat vé dao xa”

IV: Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khde ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuece, ky nang cua tre
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