KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “NGAY NGHI CUOI TUAN”

Thur hai, ngay 10 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong: Day tré k§ ning vit nwéc cam
Thugc linh vec: PTTC- KNXH

L. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét vat nudc cam : 1 tay gitr d6 vit, 1 tay up nira qua cam vao vit theo chiéu kim dong hd, xody, miét sao cho qua
cam ra hét nudc), pha duong, khudy déu.
- Rén k¥ ning vit nudc cam. Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd c¢6 chu dich.
- Gi4o duc tré biét ty phuc vu, chdm s6¢c minh va moi nguoi trong gia dinh. An hoa qua ¢6 loi cho suc khoe.
II. Chuan bi:
- Dung cu vat nudc cam
- Ca, cdc, thia, duong, dia.....
- Cam tuoi.
IT1. CAch tién hanh:
Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat, maa bai hat : " Khu vuon trai cay". Co ting ca 16p 16 cam.
- Vay hn ching minh s& lam gi voi nhitng trai cam nay? ( Tré doan bod cam, vat nc cam, cam dam...)
=> Hom nay c6 day chung minh ki ning vat nudc cam dé ngay nghi cudi tudn ndy chung minh s& 1am cho ong ba, b me
chung minh cung thudng thirc nhé!
Hoat dpng 2: C6 hwdng dan tré ki ndng vit nwéc cam:
- Muén vat dugce nude cam dau tién chung ta phéi rua tay sach s& va qua cam phai dugc rira sach dé rdo sau d6 c6 dung
dao bd d6i qua cam ra nhung cic con con nho mudn bd duge qua cam phal nhd nguoi 16n bd cho nhé .
- 1 tay co giit 6 vat nudc cam, ltay cd cam ntra qua cam Gp vao db vit nude cam sau do dung luc ctia tay 4n manh va
xoay tron theo chiéu kim déng hd cho dén khi hét nudc. C6 bo vo va chat nude cam ra coc sau d6 cho thém dudng,
khudy déu tay tranh lam d6 nc cam ra ngoai. Cac con cho lugng dudng vira phai khong nén cho nhiéu qua s& khong tot
cho stc khoe. Khi dd khudy xong duong thi cac con da hoan thanh xong cc nudc cam roi.
* CO cung tré md phong dong tac vt nudc cam trén nén nhac Rap
Hoat dong 3: Tré thuc hién
- C6 moi cac con vé nhoém ctia minh dé vt nhimg cdc nude cam thit ngon nao.




- Cb quan sat, giup d& tré khi can thiét.

- Tré Iam xong ¢0 cho tré cung thudng thirc.

- C6 hoi tré nudc cam giau chat gi?

=> (C6 gido dyc tré thudong xuyén ubéng nude cam sé& tot cho stc khoe.

+ Céc con thay tu tay minh vat dugc nhitng c¢ nc cam nhu thé nao?

- Tir hdm nay céac di c6 thé tu vat nuéc cam cho minh réi. Va cudi tudn ndy chiing minh s& thuc hién lai ki nang vat
nude cam dé phuc vu cho 6ng ba , bd me minh nhé.

- C6 tuyén duong tré trong budi hoc, cho tré thu don d6 dung KTTH.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir ba, ngay 11 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong: Day tré kham pha do ding bang dién.
Thudc linh vue: Phat trién nhén thic

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét tén goi, dac diém, cong dung, cach su dung 1 s6 do dung trong gia dinh sur dung bfmg dién. Tré biét tac dung cua
dién dbi v6i doi sdng ctia con ngudi. Biét cac hanh vi ding — sai trong viée sir dung dién an toan va tiét kiém.
- Tré sir dung ngdn ngir dé dién dat theo ¥ ctia minh. Rén k§ nang hoat dong theo nhom cho tré. Phat trién kha nang tu duy,
quat sat va ghi nh¢ ¢6 chu dinh
- Gido duyc tré co y thirc tiét kiém dién trong sinh hoat hang ngay va st dung dién an toan.




IL. Chuan bi:
+ Video k¥ nang stir dung dién an toan
+ Slide hinh anh, tr6 choi rung chudng vang .
- Tranh d6 dung gia dinh. Thé hoa.
- 3 bang.
I CAch tién hanh :
* Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.
- Tré cung cd hat bai “ D6 dung bé yéu”
- Céc con vira hat bai hat néi vé diéu gi?
- C6 nhimng d6 dung gi duoc nhic t6i trong bai hat ?
- Thudng cho tré 3 hop qua. Tré vé to cung nhau kham pha.
* Hoat dong 2: Tré kham pha cung co
+ Théo luan :
- Co chia 16p thanh 3 ddi.
+ D61 1: Kham pha chiéc quat dién
+Poi 2: Kham pha chiéc dén dé ban.
+ Poi 3: Kham pha chiéc ndi com dién.
- Thoi gian thao luan cho cac doi da hét, xin mdi cac doi trinh bay y kién cta minh.
* Kham phd chiéc quat dién
+ Pai dién nhom 1 1én trinh bay.
- Vira rdi cac con déu da duoc nghe dai dién doi 1 néi vé dd dung cua doi minh. Céc doi khac co y kién bo sung cho doi
ban khong?
=> C6 chét: Pay 1a chiéc quat chay bang dién. Quat c6 cac bd phan bén ngoai nhu: 16ng quat: bao vé ngudi dung khoi
canh quat nguy hiém va ngin céc vat la lot vao; Canh quat 1a bo phan truc tlep tao ra gio khi dong co quay; than quat ndi
két cac bd phan véi nhau giir cho quat dimg viing, dé quat gitp quat ding co dinh trén san, dam bao on dinh khi hoat dong,
va cac bo phan bén trong nhu dong co, tu dién va bang diéu khién cac nit diéu chinh tdc do gioi, bat,tit, ché do quay...
- Mubn quat chay duoc phai lam gi?
- Va bay gio o sé cam dién xem diéu gi xay ra nao?
* C6 tao tinh hudng:
- Sao ¢6 cam dién nhu cac ban hudng din ma quat van khong chay?
- Ban ndo c6 thé 1én giup c6?




- Chang minh dung quat khi nao? Tai sao phai tat khi khong sir dung? Pé sir dung quat mot cach an toan ching minh can
nhé diéu gi?

=> Pé dam bao an toan khi quat dang chay ching minh nh¢ khong duoc tho tay vao quat vi nhu thé s& rat nguy hiém
day. Va cac con nhé tat quat khi khong sir dung dé dam bao an toan va tiét kiém dién chinh 1a tiét kiém nang luong bao vé
moi trudng diy céc con a
* Khdm phd néi com dién:
+ Tiép theo xin mdi d6i s6 2 18n trinh bay vé do dung cua doi minh.
=> Co chét bay la_ chiéc ndi com dién, gitp chung ta nau com hing ngay. Noi com dién bao gém céc bd phan chinh: Vo
ndi, nap noi, long ndi, bo phan tao nhiét, bo phan diéu khién va van thoat hoi. Cac bo phan nay hoat dong cliing nhau dé nau
com va chuyén sang ché d6 gitt 4m sau khi ndu xong.
* Kham phd chiéc den ban
- Doi s6 3 trinh bay d6 dung kham pha cta doi minh
- Pai dién ctia nhém Ién trinh bay.
Ai ¢6 ¥ kién bo sung cho ban khong?
=> (0 chét lai: Pay 1a chiéc dén ban dung dé chiéu sang khi hoc bai, 1am viéc. Chiéc dén gdm c6 bong dén 13 phan bong
phat ra anh sang diu mat, tiét kiém dién ning; Than dén 1 phan than dai két néi gitta bong dén va chan dén v6i nhau; Chan
dén 1a phan chan c6 dinh phia dudi giup den dung viing, gitr thang bang. Ngoai ra con c6 cac bd phan chup dén,day nbi,
day dién,bang diéu khién va cong tic nita.
- Céc ban hdy no6i cho ¢6 cach st dung den nhé?
- C6 cam dén va bat cong tac theo hudng dan cia tré
- Bé str dung dén an toan chung minh can nhé diéu gi?
- Khi str dung cac con nhé khong so tay vao bong dén khi dén dang sang, dimg tu ¥ cim rat dén ma hay nhd nguoi 16n nhé
va ddc biét hay tit dén khi khong sir dung.
* So sanh sw gidng nhau va khac nhau giira 3 d6 diing
- Vira rdi ca 3 d6i da c6 cudc thao luan rat s6i ndi vé 1 sd do dung st dung dién trong gia dinh nhu quat di¢én, dén ban, ndi
com dién vay chiing minh c6 biét:
- Ca 3 d6 dung nay co diém gi khac nhau ?
- Ca 3 d6 dung nay c6 diém gidng nhau la gi?
- Vi sao lai goi 13 d6 dung str dung dién?
=> Chinh xé4c ca 3 d ding cac con vira kham pha tuy khic nhau & tén goi va cong dung nhung déu la d6 dung trong gia
dinh sir dung bang dién vi nho c¢6 dién ma nhimg db dung nay méi hoat dong dugc.




2. Mé rong: Ngoai nhirng d6 dung co vira cho cic con 1am quen ra thi con c6 nhitng dd dung trong gia dinh ciing can sir
dung dién nira.

- Moi 1 vai tré ke tén

* C cho tré choi: Bat dén- Tét deén.

- Cac con a! Str dung dién tiét kiém thoi chua du dau ma ching minh con can cha v st dung dién an toan nira déy. chi 1
hanh vi nho trong str dung dién khong an toan cé thé giy ra hau qua vo cing nghiém trong

- Moi cac con xem 1 doan video huéng dan cac cach sir dung dién an toan nhé!

Hoat dong 3: Thir tai bé yéu

* Tro choi 1: “Chon nhanh, dan ding”

+ Cach choi va luat choi

+ Céch choi +Luét choi : C6 dan tranh vé nhitng dd dung trong gia dinh. Sau d6 c6 chia tré thanh 2 doi, lan luot cac ban mdi
d6i 1én bat lién tiép qua 3 vong sau d6 nhit hinh anh d6 dung bang dién dan vao bang ctia ddi minh . Trong thoi gian mot
ban nhac doi nao chon nhanh, nhiéu va chinh x4c nhat s& 1a doi thang cudc .

Tro choi 3: “ Rung chuéng vang”

Co chia tré 1am 3 doi. Tré lang nghe cau hoi va rung chudng khi ¢6 cau tra 10i. Sau thoi gian 5s. Doi nao tra 161 nhiéu va
dung d6i d6 thang cudc.

*Két thuc:

- C6 tuyén duong va nhan xét tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré




Thir tw, ngay 12 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong: Day KNVD: Ai thwong con nhiéu hon
TCAN: " Hai hoa ding chi"
Hit nghe: Gia dinh nhé, hanh phiic to (Nhac si: Nguyén Vin Chung)
Thudc linh vire: Phat trién thAm mi
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré hat ding giai diéu bai hat, biét van dong theo nhip bai hat.
- Rén cho tré ky nang nghe nhac va phan ing nhanh khi choi tro choi.
- Hirng thu tham gia cac hoat dong, gido duc tré kinh trong va biét on bd me.
IL. Chuén bi:
- Nhac ghi bai hat: Ai thuong con nhiéu hon, Gia dinh nhé hanh phuc to.
- Cay hoa.
II1. Céch tién hanh:
Hoat dong 1: TCAN “Hii hoa ding chii”
- C6 néu tén tro choi, cach choi, luat choi: Trén ddy cd ¢ cdy rat nhiéu hoa, phia trong bong hoa chira nhiéu diéu ky diéu.
Céc con s& chia 1am 4 d6i nhiém vu ctia mdi doi s& cir dai dién 1én hai hoa, bén trong bong hoa c6 buc tranh vé vé ndi dung
nao thi d6i d6 phai thao luan tim ra bai hat twong tng. Poi nao hat diing ndi dung bai hat d6i d6 gianh chién thang, néu khong
ding ca doi s€ nhay 10 co mdt vong quanh 16p.
- Cho tré choi 4 1an (Mdi d6i 1 14n).
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
Hoat dong 2: Day tré vin dong
- Ca 16p vira hat bai gi, nhac va 161 cua ai?
- C6 nhic lai tén bai hat tén tac gia sang tac.
- C6 cho ca 16p hat 2 1an ¢6 nhac.
- C6 hoi y tudng tré s& két hop van dong gi cho bai hat thém hay va vui nhon hon.
- Tré tra 101 theo y tudng ctia minh.
- C6 thong nhat lai van dong: Van dong vd tay theo nhip bai hat
- C6 hat va van dong mau lan 1( Khong nhac)




- C6 phan tich : C6 vd vao tiéng ba rdi mé tay ra sau d6 vd vao tiéng me, ctr nhu vay cd vO tay roi lai mo tay ra dén hét 10
bai hat.

- Co hat va van dong lai 1 lan c6 nhac.

- Cho ca 16p van dong 3 lan.

- Thi dua t6, nhom, c4 nhan. (C6 chu ¥ stra sai cho tré).

- Héi lai tré tén van dong.

- Cho ca 16p hat va van dong lai 1 14n theo nhac.

Hoat dpng 3: Hdt nghe: Gia dinh nhé, hanh phiic to (Nhac si: Nguyén Vin Chung)

- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia.

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe.

- Giang nd1 dung bai hat: Bai hat noi vé nu cudi bé 1am cho cha vui, mot ban chén to cho con tap di. Va gia dinh mai mai
bén nhau mdt gia dinh nho, mdt hanh phc to.

- Hat 1an 2 két hop minh hoa.

- Lan 3 ¢6 moi tré hat va van dong cing cd va ra ngoai két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thur ndm, ngay 13 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong: Day tré thudc dong dao: “ Rénh rénh rang rang”




Thudc linh vwe: Phat trién ngdn ngir
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré nhé tén bai dong dao “ Rénh rénh rang rang”. Tré hiéu ndi dung bai dong dao
- Phét trién ngdn ngit, tré doc bai rd rang mach lac.
- Giao duc tré yéu mon hoc, yéu thich céac tro choi dan gian.
IL. Chuén bi:
- Song loan, phach tre, md dira, trong...
- P6 dung ctia ¢6 hinh anh minh hoa bai dong dao trén Powpoint , dia nhac.
- Nhac nén cho bai dong dao
- Nhac bai hat “ Rénh rénh rang rang”,
II1. CAch tién hanh
Hoat dpng 1: On dinh té chirc
-C6 t6 chic cho tré choi tro choi: “ Kéo cua ltra xé”. Dé choi duogc tro choi nay khi c¢6 néi: “Tim ban, tim ban” cac con
n6i:“Két d6i, két d6i” hai ban tim cho minh mot cap dé choi duoc tro choi nay.
Co ciing c6 mot bai dong dao rat hay noi vé cac ban nho ciing nhau chung stc gitp ba dét vai day. Do 1a bai dong dao:
“Rénh rénh rang rang”. Ma c6 s& day ching minh ngay hom nay
Hoat djng 2: Day tré doc bai dong dao
- C6 doc bai ddng dao dién cam lan 1.
- Giang ndi dung bai dong dao: Bai dong dao ndi vé cac ban nho cing nhau chung sirc giup ba dét vai.
+ Céc con vira nghe co doc bai dong dao gi? “Rénh rénh rang rang”
- C6 doc bai ddng dao 1an 2 két hop ctr chi diéu bd.
- Cho ca 16p cung doc bai “Rénh rénh rang rang” cing co.
+ Cho ca 16p doc bai ddong dao 3 1an cung co.
- Pé bai déng dao cua chiing minh doc hay hon, c6 da chuén bi rat nhiéu dung cu &m nhac gﬁn glii vo1 cac con dé cho cac
con vira doc vira gd dém cho vui déy!
( Cho timg t di lay nhac cu ma tré thich )
+ C6 moi 1an lugt cac 6 ... hiy thé hién tai ning ctia minh nao.
+ Moi 2 d6i ban trai va ban géi 1én doc d6i dap voi nhau.
+ C6 moi dai dién cac nhom, ca nhan 1én thé hién
* Dam thoai
- Céc con vira nghe cb doc bai dong dao gi?
- Bai ddng dao noi vé nhiing ai?




- Theo cac con bai déng dao ndi vé diéu gi?

- Ban nho trong bai déng dao di biét 1am gi dé giup ba?

- Chung minh da giap gi cho oob cua minh?

=> Gi4o duyc: Tré phai biét yéu quy ba va phai biét giup d& ba khi ¢ nha. O 16p phai biét doan két chung st khi hoc ciing
nhu khi choi

- Cho ca 16p doc lai 1 1an nira

- C6 cho tré hat mia bai: Rénh rénh rang rang va di ra ngoai KTTH

IV. Panh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir sau, ngay 14 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong: Gip nha M)

Thudc linh vire: Phat trién thAm mi
I. Muc dich yeu cau:
- Tré biét cach gap gidy lam o1, 1am tu, gap chéo va miét cac duong gip do dé tao thanh hinh ngdi nha.
- Rén ki ning gip vudng, gap chéo, dé tao thanh hinh ngdi nha.
- Tré biét yéu quy va tran trong san phdm ma minh lam ra. Hing tht tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- Mau ngoi nha gap bang gidy (3 mau).
- Gidy cat hinh chit nhat da mau .
- Bang dé dyng san pham.




- Ban ghé cho tré.
- Bt sap mau cho tré dé tré sang tao thém chi tiét.
- Nhac mdt s bai hat: Nha cua t6i, Ca nha thuong nhau, Ai thuong con nhiéu hon...
IT1. CAch tién hanh:
Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc
- Co va tré hat bai “Nha cua t61”
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat: Ngbi nha rat gan gili, yéu thuong d6 chinh 13 nha cua toi.
- C6 c6 mon qua tang 16p minh
Hoat djng 2: Tré quan sdt mdu
- C6 cho tre quan sat 3 ng6i nha bang gidy ( ngo6i nha c6 mau sac khac nhau)
- Cho tré nhan xét v& mau sic , kich thudc va chat liéu cia 3 ngodi nha do
- C6 goi nhiéu tré nhan xét
-Co chét lai y kién ctia tré va nhéc lai cach gap cho tré: C6 dung nhiing manh gidy hinh chit nhat gap doi to gidy lai va
miét sao cho to gidy thanh hinh vudng lam than nha. Sau d6 c6 dung 1 to gidy hinh vuong gap chéo tao thanh hinh tam
giac lam mai nha. Ctra ra vao va cac cua sO ¢b gap cac hinh chir nhat, hinh vuéng nho dé tao thanh. Khi gap xong ¢0 sap
xép can doi gitra to glay Sau d6 c6 phét keo va dan. Bé ng6i nha thém sinh dong c6 dung but v& thém cac chi tiét kgacs
nhu bong hoa, cay c6i va té mau. C6 da duge bure tranh vé ng6i nha duge gp tir cac hinh khac nhau r0i day.
- C0 goi vai tré ndi lai cach gap ngdi nha
-Va hém nay c¢6 mudn cac con dung ban tay khéo 1éo ctia minh dé gip dugc nhiéu ngodi nha dep nhé
Hoat dong 3: Tré thuc hién
- Cb cho tré lay d6 dung vé chd thuc hién theo to
- C6 bao quat, dong vién tré
- Gitip d& nhiing tré con yéu va ling tang
Hoat dpng 4: Trung bay sin pham:
- C6 cho tré 1én trung bay san pham
- Cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban
- C6 khen c4 nhan va khen tap thé
- C6 va tré hat bai “ T6 am gia dinh” va KTTH
IV. Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré




2. Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

HIEU PHO CHUYEN MON TO TRUONG/ TO PHO GIAO VIEN

NGUYEN THI NGA PHAM THI THINH LUU THI THANH THAO
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