KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: PONG VAT SONG TRONG RUNG

Thir hai, ngay 08 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Day tré bo bing ban tay va cing chin theo dwdng zic zic qua 7 diém
TCVD: Kéo co
Quyén 6: Quyén vui choi giai tri
Thudc linh vire: Phat trién thé chit
I. Muc dich — yéu cau:
- Treé biét phé,i hop nhip nhang bo bang ban tay va cang chan theo duong zic zic qua 7 diém.
- Rén luyén t6 chat nhanh nhen, sy khéo 1€o cua tay va chan, sy ty tin. Rén k¥ nang van dong cho tré. ,
- Gido duc tré co6 y thuc ky ludt thoéi quen manh dan, trat ty trong gio hoc, tich cuc tham gia vao hoat dong phoi hop véi
ban khi 9h0i.
I1. Chuan bi: ‘ q
- San tap sach s&, bang phang.
- 7 diém, day thung
- Trang phuc c6 va tré gon gang.
I11. Tién hanh:
Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di, vé 4 hang doc. Két hop bai hat: 6 ban
Hoat dong 2: Trong dong
+ Tdp Bai tap PT chung
Tap két hop bai hat “Db ban”
- Tay: Pua tay ra phia trudce, sau.
- Bung: Diing quay nguoi sang 2 bén.
- Chan: Pung dua 1 chan ra trude 1én cao.
- Bat: Bat tach khép chan.
- bPTNM: BT tay




+ Moi dong tac tap 2 1an 8 nhip.

“VDCB: Bo bing ban tay va cing chén theo dwong zic zic qua 7 diém.

- C6 hoi ¥ tuong tré vé db dung?

- Lan 1: C6 1am mAu

+ Co6 vira thuc hi¢n bai tap gi?

- Lan 2: C6 1am mAu két hop v6i phan tich dong tac

Mot tiéng xdc x6 & TTCB: Pung trude vach xuat phat dit 2 ban tay va cang chan sat san. Khi c6 gd 2 tiéng xic x6 thi o
bo phéi hop chan no tay kia, diu khong cui, mit nhin vé phia trudc bo vong qua cac diém zich zic khong chéch ra ngoai,
khi bo dén hét duong co ding 1én va nhe nhang di vé cudi hang.

- Cho 2 tré 1én thuc hién.

- Lan luot tré ¢ 2 hang 1én thuc hién 1- 2 1an. (C6 quan sat tré tip va sta sai cho tré (néu cd)

- Cho 2 d6i thi dua lan luot bo, 1 d6i chon nhém con vat hung dir, 1 d6i chon nhém con vat hién lanh.

- CO cho tré nhan xét va dong vién tuyén duong tré.

- Ching minh vtra thyc hi¢n xong bai tap gi? Co goi 1 tré 1én tap lai dong tac.

* Tro choi: Kéo co

- C6 moi tré nhic lai cach choi.

- C6 pho bién lai cach choi, luat choi: Chia lam 2 doi v&i s6 luong tré bang nhau. Cac con cam chic day khi c6 hiéu 1énh
ching minh ciing hop sirc kéo khi ddy no nghiéng vé doi nao thi doi d6 danh chién thang.

- T6 chitre cho tré choi 2-3 lan.

- Céc con ¢ cam nhan gi khi dugc choi tro choi? Dleu nay c6 nghia 1a cac con da dugc trao quyén gi : Vui choi giai tri.
Nhu vay 1a trong mdi tré em chiing ta déu c6 quyén dugc tham gia vui choi giai tri gitip tré em phat trién vé mat tinh than
va thé chat. ,

-Co6 dong vién, khuyén khich, tuyén duong tré.

Hoat dong 3: Hdi tinh

- Cho tré di nhe nhang 2-3 vong va di vé 1p trén nén nhac: Chu khi con

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré:




2.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thire, kj niing ciia tré:

Thir ba, ngay 09 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Day tré thich dwgc cham soc, bao vé con vat
Lién hé BP3: Giir gin, bao v¢, cham soc con vat

Thudc linh vie: Phat trién TC- KNXH
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré biét cham soc, béao vé cic con vat, bao vé moi truong séng cua cac con vat.
- Rén cho tré tu duy, phén dodn va ren tré tra 161 cau hoi, k§ nang thuc hién hop tac cung nhom.
- Tré biét dugc nhitng con vat song trong rimg 1a nhitng con vat quy hiém can duoc bao vé, mubn bao vé ching thi khong
dugc pha rung.
IL. Chuén bi:
- Mil voi, huou cao cd.
- M0 hinh khu bédo tang dong vat.
IILTién hanh.
Hoat dpng 1: Du lich khu rirng bi dn




- Chao mumg cac bé dén v4i chuyén hanh trinh: Du lich khu rirng bi an. Trong chuyén hanh trinh nay c6 2 d6i s& dong
hanh cung c6 bay gid, xin moi 2 ddi bat dau cudc hanh trinh nao
- Céc bé o1 dén voi khu rimng xinh dep ngdy hom nay c6 rat nhiéu con vat véi mau sic sic s&, hoa cting mau xanh cia
canh ring ding trude khung canh nhu vay céc ban cam thay nhu thé nao?
- Goi 1-2 tré
Hoat dpng 2: Bé kham pha
*Phdn 1: Rirng xanh bi in
- C6 ke chuyén chiéu bong
- Chung minh thy phan 1 ctia bo phim nhu thé nao?
- Pé biét cac con vat séng trong rung c0 ich nhu thé nao xin moi cac con chung ta xem tiép phan 2 ctia b phim nhé.
* Cho tré xem chzeu bong vé thii lam xiéc
* Moi triwong song bi hiy hoai
- Cho tré xem cay bi dd, con vit bo chay
- Ching minh thay bd phim chiéu béng thé nao?
- B6 phim c¢6 may phan?
- Trong rung xanh c6 nhing con vét gi?
->Co chot lai: Trong rimg xanh c6 rat nhleu con vat sdng cung nhau nhu con gau, con ho, con voi, con khi...nhiing con
vat nay rat quy hiém chung ta cin bao ton nhiing con vat song trong rimg.
- Phan II ciia bo phim néi vé diéu gi?
- Céc con cam nhan nhu thé ndo vé phan 2 cta bd phim chiéu bong?
- Céc con vat nhu thé nao?
- Con khi biét lam gi?
- Con voi lam gi?
- Con ho lam gi?
+ Phan III cua bo phim noi vé dleu gi?
+ Cudc sdng clia cac con vat séng & trong rung bi de doa nhu vy thi cac con cam thdy ntn?
+ Céc con s& lam gi dé bao vé cac con vt song trong rung?
+ Piéu gi s& say ra khi con ngudi tiép tuc chét pha rung?
+ Pé cac con vat séng O trong rimg ¢ cudc song binh yén thi moi ngudi phai lam gi?
+ Bao vé bang cach nao?
+ Con céc con s¢ phai l[am gi?




- Pé cac con vat ludn co cude song binh yén thi con ngudi phai cham soc va bao vé cac convat khong duoc chit pha
rimg, khong vit rac bira bii, bao vé méi truong sdng cho cac con vat

Hoat dpng 3: Tro choi ciing cé

- TCI1: Thi xem doi nao nhanh

+ Luya chon ctia bé dén véi budi tham quan ngay hom nay con co céc thir thach danh cho tit ca chiing minh day

+ Cho tré tra 10i cau hoi diing sai trén may tinh theo hinh thirc c6 dat cau hoi, ca hai doi hoi y r6i lac chudng dé danh
quyén tra 1oi.

- TC2: Bé chung suc

- Céc con oi! ¢ trong khu rimg con c6 khu bao ton dong vat chua kip vé sinh ching minh sé& giup cac bac bao vé ¢ day
nhat rac nhé

- Cho tré nhit rac & khu béo ton.

> Cuing ¢b - gido duc: Cac con a. Phai biét yéu quy, cham séc va bao vé cac loai dong vat. Phai tuyén truyén toi moi
ngudi cing bao vé dong vat quy hiém nhé. Khi cac con duoc cham séc yéu quy con vat, cho cac con vat dn dé 1a: Gitr gin
bao vé&, chim soc con Vit roi déy

- Co cung tré hat bai: Chu khi con va di ra ngoai KTTH

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2.Veé trang thdi cam xuc, thdai d¢ va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thirc, ky niing ciia tré:




Thir tw, ngay 10 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: KNCH “Chu voi con”- Tac gia: Pham Tuyén
TCAN “Nghe tiéng hat tim dé vat”
Hit nghe: D6 ban - Tac gia : Hong Ngoc

Thudc linh vire: Phat trién thAm mi
I. Muc dich — yéu céu:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai bai hat. Tré biét cach choi tro choi
- Tré hat ding giai diéu bai hat, thé hién su vui twoi khi hat. Tré nhanh nhen khi choi tro choi
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong
I1. Chuén bi:
- Nhac khong 1i bai hat “Chii voi con, D6 ban”.
II1. Tién hanh
Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc
- Trd chuyén vé chu dé, vé nhiing con vat séng trong rimg.
- Hoi tré ké nhitng bai hat vé con voi
- C6 gi61 thiéu bai hat “Chu voi con” cua tac gid: Pham Tuyén
Hoat dong 2: Day hdt “Chu voi con”
- C6 hat 1 1an cung nhac

- Co giang gidi ndi dung bai hat: Bai hat noi vé chu voi con & Ban Pon & Ban Don rat dep va dang yéu nhung cling rat

ham choi.

- C6 hat 2 1an khéng nhac.

- Ca 16p hat cung cd: 2 1an khong nhac va 2 1an c6 nhac.

- Thi dua 3 t6 hat, nhom, ca nhan hat. (C6 chd y stra sai cho tré).

- Hat to — nho theo hiéu 1énh tay ctia c6: Khi tay ¢6 danh nhip 1én cao thi c¢/c hat to, khi tay c6 ddnh nhip xudng thap thi

c/c hat nho. Ca 16p hat mot lan.
- Hoi tré tén bai hat? Tac gia?




- C6 hoi y tudng cua tré vé van dong két hop.
- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip va co cho ca 16p v tay cung ¢o 1 lan.
Hoat dpng 3: TCAN “Nghe tiéng hdt tim do vat”
- Trén tay co c6 gi day?
- V61 mil chop nay cac con sé€ choi tro choi gi?
> C6 khai quat lai va thong nhat tén trd choi, cach choi, luat choi.
- Céch choi: Ca 16p ngéi thanh vong tron, mdt ban ddi mii chdp kin, ¢6 s€ giéu dd vat & déng sau mot ban bat ki, ban doi
mil s& di xung quanh vong tron va chi y ling nghe cac ban hat dé tim d6 vat, ban hat nho khong c6 dd vat, nguoc lai hat
to c6 do vat, néu tim duoc s& dugc vd tay hoan ho, tim khong ding phai tim lai.
- Luat choi: Ai tim sai s€ phai tim lai
- T6 chitrc cho tré choi 3 — 4 lan
- Sau mdi 1an choi ¢6 nhén xét, dong vién va khuyén khich tré.
Hoat dpng 4: Nghe hdt: Pé ban
- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia
- Co hat 1an 1 ¢6 nhac
- C6 giang noi dung bai hat: Bai hat noi con vat trong rimg huou, chi voi, gdu. Mdi con vat déu c6 dang di va dic diém
khac nhau.
- C6 hat 1an 2 két hop dong tac mua minh hoa.
- Lan 3 tré hudng Gng ciing cd
* Két thuic tiét hoc: C6 nhan xét tiét hoc va di ra ngoai
IV. Panh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir nam, ngay 11 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Péng kich “Cio, thé, ga trong”( Tiét 3)
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich — yéu cau.

- Tré nhé 16 thoai, trinh tu va dién bién hanh dong cua cac nhan vat trong truyén. Tré co thé doéng vai va thé hién 10i
thoai ctia cac nhan vat.

- Rén k¥ ning nghe va tra 16i cau hoi to, rd rang, mach lac di cau, da y thong qua hé thdng cau hoi cua cd. Rén k§ ning
dong vai, dién dat 101 néi cua vai tré dong, phat trién k¥ nang cha ¥ va ghi nhé cho tré.

- Qua cau chuyén tré biét duoc Tho 1a mot ngudi tinh cam va yéu thuong ban bé. Ché va giu 1a nguoi nhut nhat, ga tréng
1a nguoi diing cam biét gitp d& nguoi khac khi gap kho khan.

IL. Chuén bi:

- Réi det: Céo, thd, ga tréng, cho, géu.

- Nhac bai hat: Ga trong thoi ken.

- Mi cac nhan vat: Cao, Tho, Ga tréng, GAu, ché.

- M6 hinh, sa ban cau truyén: Céo, tho va ga tréng.

II1.Tién hanh.
Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc

- C6 cung tré¢ xem 1 doan hoat canh: Thé va céo chao cac ban? Cac ban o1, cac ban c¢6 nhd thd va cdo 1a nhan vat trong
cau chuyén nao khong?

- Bay gio, tho va cao mdi cac ban nhe nhang vé chd, cung gip lai cac nhan vat trong cdu chuyén: Cdo, tho va ga tréng
nhé!
Hoat dpng 2: C6 ké chuyén va dam thogi trich dén 10i thoai

* (6 ké chuyén cho tré nghe (sa ban rdi det):

* Pam thoai + trich dan 101 thoai.




- Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
- C6 dan dét va hoi tré:
+ Ga trong c6 giong ndi nhu thé nao?
+ C6 moi ca 16p clng gitip cb thé hién lai giong to vang, oai vé cia Ga trong nao?
+ Gigng cua Tho thi sao?
- Ban nao c6 thé gitp co thé hién giong ciia Thé nao?
- Con giong ctia cho thé hién ra sao?
- Con giong trAm, Om Om 14 ctia nhan vét nao?
Viy con hiy thé hién lai cho ca 16p cing nghe nao?
- Trong céu chuyén con c6 nhan vat ndo ma cd con minh chua nhéc t6i nhi?
+ Con Céo la nhan vét nhu thé nao?

+ Giong ndi cua Cao ra sao?
+ Ban nao gitp co thé hién lai giong ctia C4o nao?

+ Luc tra 101 Ga tréng thi nhu thé nao?

+ Qua cau chuyén con thich nhat nhan vat nao? Vi sao?

> Gido duc tré: Cac con a! Ban Cho va bac Gu tuy tbt bung nhung con nhit nhat nén chua dudi duge Céo. Con ban ga
Trbéng chang nhing tot bung ma con diing cam nén da dudi duoc Cao di va lay lai nha cho Tho ddy. Qua cau chuyén nay
cac con hdy giup d& ban bé va phai biét yéu thuong nhau, khong tranh gianh do choi va khong danh ban. C6 nhu vay méi
la con ngoan nhé.
Hoat dong 3: Cung co dong kich.

- Tré d6i mii con nhan vat ma tré thich cung c6 ké lai cdu chuyén.

- Bay gio cac con cung xem céac ban 16p minh hoa than thanh cac nhan vat trong cau truyén qua vo kich “Céo, tho va ga
trbng” nhé!

- Cau chuyén “Céo, tho va ga trong” that hay va y nghia phai khong nao?

* Tré dong kich:

- C6 cho tré nhan vai dién.

- C6 t6 churc cho tré 1én dong kich, ¢ hudng dan bao quat va gitip do tré trong qué trinh dong.

* Két thic tiét hoc: Nhan xét, dong vién tré.
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré:




2.Vé trang thdi cam xuc, thdi d¢ va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thirc, kj niing ciia tré:

Thur sau, ngay 12 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: In d6i ban tay tao hinh con vat (DT)

Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré biét dit ban tay 1én trang gidy, v& cac nét theo duong vién bao quanh ban tay, ngodn tay, v& thém céc chi tiét tao thanh
hinh con vat theo y thich cia minh (con ¢4, con chim, bc sén.. .). Tré dat dugc tén cho buc tranh ctia minh.
- Day tré k¥ nang in, do theo vat bang cic nét ndi lién nhau. Rén k¥ ning vé& cac nét cong, xién, thang; k¥ ning t6 mau, sip
xép bd cuc tranh cho tré. Phat trién tri tudng tuong va 6c sang tao cho treé.
- Gido dyc tré ¥ thtc, né nép trong hoat dong, biét yéu quy, gitt gin san pham ctia minh va ban.
I1. Chuén bi:
- 3 tranh mau v& cac con vat tir ban tay: Pan ca, dc sén, dan ga.
- Nhac bai hat: Mta cho me xem, ¢4 vang boi; nhac khong 101...
- Mdi nhém c6 sap mau,
- Gidy A4, bia cling, dia gidy, chiéu manh, bao cii...




I11.Tién hanh.

Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc

- Cho tré choi tro choi “Nhén giang to”

- Trd chuyén vé dbi ban tay ctia bé, tic dung ctia doi ban tay.

=> Gi4o dyc tré: Ban tay c6 tac dung rat 16n ddi v6i doi séng con ngudi chung ta. Vi vy cac con phai biét gitt gin ban tay
ludn sach s&, biét rira tay thuong xuyén dé phong bénh.

- CO gidi thiéu vé su ky di¢u, bi mat khéac cua doi ban tay va cho tré doan.

Hoat dong 2: Quan sdt tranh

- Pé biét diéu ky diéu cac ban doan c6 diing khong ¢6 xin moi cic con chi ¥ quan sat cac buc tranh ciia co.

* Tranh 1: Vé dan ca

- Ai c6 nhén xét gi vé buic tranh nao?

- Ban nao phat hi¢n ra diéu dic biét tir con c4?

- Ban nao biét cach 1am con c4 giéng nhu thé nay noi cho c6 va cac ban biét nao?

- Lam thé nao dé vé& dugc con ca xde dudi rong nhu thé nay?

- Thé con ca cup dudi nay thi lam thé nao?

=> C06 khai quat: Pé v& duoc buc tranh tao hinh con ca cb s& dit ban tay trai ctia minh 1én vi tri dinh vé&, tay phai cam but
t6 vién theo ban tay nhirng nét cong lién tiép. Néu mudn con ca xoe dudi thi khi dit tay ta xde cac ngon tay roi vé vién sau
vao cac k& ngon tay; con néu mudn con ca boi nhanh thi chum tay lai dé v& qua cac dau ngon tay. Sau khi vé& vién xong céc
con v& thém céc chi tiét dé tao thanh dau, miéng, than, dudi c4, cac hinh anh xung quanh con ¢4 va t6 mau cho dep. Cac con
c6 thé v& c4 boi ngang, boi 1én, boi xubng. ..

* Tranh 2: Vé éc sén

- Ai c6 nhan xét gi vé buic tranh nay?

- Con nhin thay con vat gi trong tranh?

- Ban nao biét cach vé& con bc sén nay?

=> C6 khai quat, hudng dan tré thao tac: Dé vé duoc con e sén ndy, cd nim cic ngon clia ban tay trai lai, dua ngédn tay cai
ra ngoai roi dat ban tay xudng vi tri dinh v&, tay phai c6 cAm but v& cac nét cong tron theo hinh ndm tay dé tao thanh vo éc,
v& nét lién theo ngdn tay cai dé tao thanh dau con dc. Tiép tuc nhéc tay 1én ¢ v& vong tron soan cho rd vo bc.




- Néu ban nao mudn nhin ré hon con dc dang bo thi v& thém nét cong phia sau. Sau d6 ching minh t6 mau cho rd phan vo
b, miéng bc nhé. V& thém dc anh, b¢ em...

- Ai dat tén cho btrc tranh nay 1a gi nao?

* Tranh 3: Vé con ga

- Bue tranh nay v& gi? Ai ké duoc buc tranh.

- Lam thé nao dé tao duoc hinh con ga nay tir ban tay?

- Con ga ddi dién thi lam thé nao v& dugc?

=> (C6 khai quat cach v& con ga bén trai bang cach dit up ban tay trai rdi vé theo, con ga bén phai dit ngira ban tay trai dé
vé& theo... Sau do6 c6 vé thém mod, mao, mét, chan va té mau cho con ga.

- C6 ban nao phét hién ra diéu dic biét khac tir birc tranh con ga nay khong?

Goi y: Buc tranh vé trén chat liéu gi? Mau gi?

=> Gi4o duc tré co thé lya chon va tan dung céc vat li¢u gén glii xung quanh minh dé tao ra san phém tao hinh dep... than
thién v&1 moi truong

*Tré néu y twéng

+ Con s& tao hinh con gi tir ban tay ctia minh? Con dit tay nhu thé nao?

+ Con s€ st dung nguyén vat licu gi?

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Cho tré doc tho: “Ban tay nhd” va chon nguyén vat liéu vé chd thuc hién.

- C6 mo nhac nhe trong subt qué trinh tré thyc hi¢n

- C6 di timg ban hudng dan thém cho tré cach lam. C6 hudng dan cho nhiing tré chua thyc hién duoc, khuyén khich nhiing
tré kha sang tao thém trong san pham ciia minh.

Hoat dpng 4: Trung bay va nhin xét san phim

- Cho tré mang san pham 1én trung bay.

- Cho tré van dong “Ca vang bo1”

- Cho tré nhan xét san pham ctia minh va cta ban.

+ Con thich tranh ctia ban ndo nhat? Vi sao? (cach v€, k¥ nang thyc hién, t6 mau nhu thé nao, bd cuc ra sa0)

+ Cho tré 1én gidi thiéu san pham ctia minh va dit tén cho san pham




- C06 nhan xét chung.

+ C6 khen nhiing tré c6 san pham dep, sang tao, nhimng tré co ¢ ging, ¢ san pham dep hon nhiing 1an tao hinh trudc
+ Pong vién nhitng tré chua hoan thanh san pham, can ¢6 gang hon trong nhitng lan sau.

- Gi4o dyc tré giir gin san pham cta minh.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi d¢ va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thirc, kj niing ciia tré:

HIEU PHO CHUYEN MON TO TRUONG/ TO PHO CM GIAO VIEN

ham Thi Thinh Luu Thi Thanh Thao

Nguyén Thi Nga
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