KE HOACH CHU PE : CO THE BE VA NGAY 20/11

Thoi gian thue hién: 3 tudn ( Tir ngay 10/11 -> 28/11/2025

I.  MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CUA CHU PE : CO THE BE VA NGAY 20/11.
) CHU PE:
Pham bi "CO THE BE VA NGAY 20/11"
p ia
ne . vi X
TT Muc tiéu nam Mang n(')(_lig ung chu Mang hoat dong | thuc dltezm
¢ hign | .0 | Téila | Ngay | Cacbj phan
chirc | i | 20/11 | trén co thé bé
1 1 1
1 |I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 | A. Phat trién van dong
3 | 1. Thue hién ddng tac phat trién cac nhom co va hd hép
Bai 3: "Thoi bong"
Thuc hién duc cac - PT1: Thoéi bong
dong tac trong bai A 1A . - DT2: Bua bong A
4 | tap thé duc: Hit T‘;‘gcl‘titéhg’fc“sgfng léncao Khéi CS;‘; CTTDS | CTTDS |  CTTDS
tho, tay, lung ' & - DT3: Cam bong
bung va chan 1én
- DT4: Bong nay
6 | * Van dong: di, chay
Gilr dugc thang - bi budc qua gay ké | - Day tré k§ nang ca | Ls
7 bang trong van cao VDCB: bi budc 18 °op CTCCb
A . A op | hoc
dong di. qua gy ké cao




- b1 budc vao cac 6 | - Day tré ky nang , .
VDCB: Pi budc 1(;; igf CTCCP
vao cac 0 ‘
13 * Van dong: tung, ném, bit
Biét thé hién strc
manh ctia co bap
trong van dong da , s ys , s s Ca | Lop
17 e n - Bé choi da bong - Bé choi da bong . CTCCDb
bong lan xa 1én 16p | hoc
trude i thiéu
[,5m
22 * Van dong: nhin, bat
- T6 chire cho tré Ca San
- Tay dep chot tro choi: Tay 14 choi CTNT
dep <
- T6 chire cho tré , A 2 2
- Keéo cua lra x¢ choi tro choi: Kéo IC a S}? n H? bo H? bo HPD bb tro
cua ltra x¢é op | chol 1o ro
% T - - T6 chire cho tré
ro choi van , , o . \ A
25 dong va tro choi | Ngon tay nhtc ch0’1 tro ch01’: (;a Sag CTINT
dan gian nhich Ng:on tay nhuc lop | choi
nhich
, - T6 chire cho tré Ca San
- Nu na nu nong choi tro choi: Nu 16p | choi CTNT
na nu nong
- T6 chire cho tré Ca S4n
- Bap bong. choi tro choi: Pap 16p | choi CTNT

bong.




- To6 churc cho tré

- Bit chudc tao dang | choi tro choi: Bat (;a Saq CTNT
. , 16p | choi
chudc tao dang
o - T6 chure cho tre Ca San
- DPuoi bat bong choi tro choi: Pubi 18 choi CTNT
bat bong P
26 3. Thwe hién van dong cir dong cuia ban tay, ngon tay
Phéi hop duoc cir
dong ban tay,
ngon tay va phoi A i A ot i T ; .
30 | hop tay mét trong | - Lapcarcoreuc, |-Daywetapear, | Ca pLOp | cppyr | orryT | CTTYT
. A budc day, ludn day | cdi clc 4o to lop | hoc
cac hoat dong:
Cai, coi C}ic, buoc
day, luén day
Phéi hop dugce cu
dong ban tay,
ngon tay va phoi - Thyc hanh day Ca | La
31 hop tay mat trong -Xau vong hoala | tré choi xau vong 14 hgg CTTYT | CTTYT CTTYT
cac hoat dong: tdng co op :
Xau vong tay,
vong cO
42 2. Thuc hién mot so viéc tu phuc vu, giir gin strc khée
_ Lam duge mot —D~ay Ere l\met tL,}’ cat
XA mil, d6 dung ca
s0 viéc voi sy N e .
iup d& cia ngudi | - Xtc com, udng nhan vao ding no Ca | Lop
43 | BHPEOCUd , ’ qui dinh ¢6 su ; CTPT | CTPT CTDT
lon (lay nuoc nudc lop | hoc

uong, di v¢
sinh.....)

giip do nguoi lon
( Day tré cat do
dung vao balo)




49

4. Cham soc sirc khoe, dinh duwdng, phong tranh tai nan

thuong tich
Cham séc stic Cham séc strc khoé
51 kh0§ dlnh’du’ong, d}nh du..’O'ng, phong S.({ ctru tré bi co (;a Lop VS-AN | VS-AN VS-AN
phong tranh tai | trdnh tai nan thuong | giat 16p | hoc
nan thuong tich tich
52 | II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Kham pha thé giéi xung quanh bing cac giac quan
Quan sat, so gén,
N . Ll nhin, nghe, dé
SO nan, nhin, Quan sat, so nan, N1 iR e aiR
2 4 ik . P nhan biét dac diém ) A
33 nghe, dé€ nhan biét | nhin, nghe, dé nhan VB Ca | San
SR IS A, oae " 42 2.9 ., | NO1 bat cua mot s . . CTNT
dac diém no1 bat | biét dac diém no1 bat | x . A lop | choi
Y RADYS do choi ngoai troi
cua doi tuong cua doi tugng A
nhu Pu quay, cau
truot, nha bong. ...
- S(‘)’ nan dﬁ) vat, - So ne“}n do Vélt,,df) So nép, nhan biét
do choi dé nhan choi dé nhan biét vat mém nhu cai Ca Lop
59 (4 ’ A Ja A ~ 7 5 J r CTBC
biét cimg - mém, | cimg - mém, mil, 40, qua bong l16p | hoc
tron(nhan) - xu xi | tron(nhan) - xu xi cao su
61 2. Thé hién sy hiéu biét vé cac sw vat, hién twong gan giii
Choi bt chuge | | Renky nang cho 2
A A s N tré choi bat chude | - Choti bat chudce
mot sO hanh dong e A1 o 2D A 1 A
wen thude clia mot sO hanh dong | mdt s6 hanh dong 7 q
1 T quen thudc cua quen thudc cua Ca | Lop | HDb6 | HD b6 2
62 nhiing nguo1 gan N N ~ N A HD bd trg
nhimg nguoi gan | nhimg nguoi gan nhan | hoc trg trg

glit. St dung mot
s0 do dung do
choi quen thudc.

glii. St dung mat so
do6 dung do choti
quen thudc.

giii nhu: Co gido,
cac ban trong 16p




- Quan sat, nhan

by;:t ten, goi dac q (;a Lop CTBC
diém, tac dung ciia | 16p hoc
mat, miii, miéng,
- Quan sat, nhan \ ,
biét tac dung cua IC a EO’p CTNT
. . ol khuon mat. op ¢
- Noi duogc tén va | - Tén, dac diém, p -
chirc nang cua chirc ning, tac dung | Quan st, nhan Ca | L¢
64 N X Ag uA , , g N P ‘(2’ biét tac dung cua , op CTNT
mot sO bd phan co | chinh cua mdt s6 bo N R 16p hoc
i \ . . 2 do1 ban chan
thé khi duoc hoi phan trén co thé: ; -
- Quan sat, nhan Ca L
biét tac dung cua 15 hop CTNT
doi ban tay op Yy
'- Quan sat, nhan
bﬁt ten’ goi dic , (;a Lop CTCCDb
diém, tdc dung cua | 16p | hoc
tay va chan
65 * Nhén biét mét s6 do dung do choi
Nhan biét dugc - Choi v&i d6 choi | - Day tré: Quan
tén, dac diém no61 | va biét tén dac diém | sat, nhan biét mi
bat, cong dung va | noi bat cong dung va | ban trai, mii ban Ca Lop
66 ; , A , , A Q . CTCCDb
cach su dung do cach st dung do gai lop | hoc
dung, do6 choi dung doé choi quen
quen thudc. thudc.
67 * Nhan biét ban than va nhirng ngwoi gin giii
- No61 dugce tén cua | - Tén goi va dac - Quan sat, nhan
ban than va nhitng | diém cua ban than biét tén goivamot | Ca | Lép
68 e A et 2 oae o, . CTNT
nguoi gan giil khi s0 dac diém cua l6p | hoc

duoc hoi

bé.




76

*Nhan biét mot s0 mau co ban, kich thwéc, hinh dang, s0

luwgng
- Tré ¢6 kha nang | - Vi tri khong gian - Quan sat nhan
nhan biét phan (trén, dudi, trudce, biét phan biét vi tri
biét duoc vi tri sau) so voi ban than | khong gian (trén, Ca | Lop
78 A iy \ i N . CTCCDb
phia trén - duoi, tré dudi, ) so véi ban l6p | hoc
phia trudce - sau so than tré
vO1 ban than tré. ]
82 | III. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
83 | A. Nghe hiéu loi néi
Nghe va hiéu <. .. .. < | Biétnghe hiéu loi
duoc 16i noi véi | N\ghe loinGiveisac | Ol Vo ci | Lép
84 RS , thai tinh cam khac gt . CTBC
sac thai tinh cam nhau sac thai tinh cam lop | hoc
khac nhau khac nhau
- Quan sat, nhan
biét, tap noi tén 7 ,
goi dac diém tac lC 4 igf CTCCDb
dung cua doi ban P '
R tay dep
- Tre bl,e.t 1e‘1ng 2 - Nghe céc tir chi - Quan sat, nhan
nghe, ndi va hieu | . AR X, a2 BT
céc tir chi tén goi tén goi, dac diém, biét, tap noi tén Ca | Lop
85 n , 77 | cong dung cia mot | goi ddc diém tac . CTCCDb
cong dung cua SR y eAr s l16p | hoc
N I s0 bg phan trén co dung ctia d61 ban
mot sO by phan 2 %
trén co thé the ghan
' - Quan sat, nhan
biét, tap noi tén 7 ,
goi dac diém tac lC a tg’g CTBC
dung cua khuén P '
mat dep
88 B. Nghe va nhic lai cac am va cac tiéng, va cac cau




+ K& chuyén cho

Nghelneu dugc Nghe hiéu duoc cac | tré nghe: Géu con (;a Lop CTCCDb
cac ndi dung .- . l6p | hoc
A P ndi dung truyén ngoan
truyén ngan don : . , X A
ALt 101 duoe ngan don gian, tra. + K& chuyén cho Ca | Lép
89 g, PP OA 161 duoc cac cau hoi | tré nghe: Cau bé . CTBC
cac cau hoi vé tén X o A oA s . o l6p | hoc
A A <o vé tén truyén, t€n va | mii dai
truyén, tén va \ o . z ~ .
\ n . hanh dong cua cac | Ké chuyén cho tré \ .
hanh dong cua cac A : Ca | Lop
A A nhan vat nghe: Ai quan . CTBC
nhan vat 16p hoc
trong hon
91 * Sir dung ngdn ngir dé giao tiép
+ Tré biét lang +Day tré bai tho: | Ca | Lop
nghe va doc d}xqc 9 Mg va co 16op hoc CTCCD
cac bai tho, dong Nghe k§ truyén + Day tré bai tho:
98 dao, ca dao, trong | doc tho v€ ban than | Miéng xinh Ca L
chid? ... Doc va | tré Sy e CTCCD
tap phat am rd op 0C
tiéng .
+ B¢ tap noi Ca | Lop
% hidt 15 ' . CTBC
TG | oy i |
L 5 Ban chan cua bé : 5
99 tho, dong dao, ca ?r(;nf ?110,1(1:3 ﬁao f}(l,:i) " IC a igg CTBC
dao, trong chu dé & clfﬁ o o T Cad op -
0 Ca | Lop CTBC
16p | hoc
103 | IV- GIAO DUC TINH CAM - KY NANG XA HOI VA
THAM MY
105 | * Y thirc vé ban than
- N61 duoc mcf)‘g - Xem tranh anh, vé _ Quan sat, xem Ci | Lop
106 vai thong tin vé tre, sol guong gioi franh anh, vé tré, 16p | hoc CTbT | CTDT CTbT

minh (tén, tudi)

thi€u tén tuo1




sol guong gidi
thi¢u tén tuoi

109 *Nhén biét va thé hién mot s6 trang thai cam xiic
- Nhan biét duge | - Xem tranh anh cac |~ ,Xem trAanh imh 2
e o 1 R 1A cac khuon mat thé
trang thai cam khuon mat thé hién hién cac trane thai Ca L&
111 | xtic, vui budn, so | cac trang thai cam ien cac Hang : P | CTTYT | CTTYT| CTTYT
~r e an , C A cam xuc: Vui, l6p | hoc
hai, tirc gian qua | xuc: Vui, budn, ngac A A
ORI o - budn, ngac nhién,
nét mat cur chi nhién, s¢ hai .
SO hai
114 | * Méi quan hé tich cwe v6i con nguoi va sy vt gan gii
Nhan biét va biéu
10 duoc trang thai | Mt so trang thai Nhan biét cam xuc
116 carP xtc vui, , cam}ucrvulebuon, V,U.l, b.lAlOIl, SO h’al, (;a Lop CTCCP
buon, so hai, tirc s¢ hai, tirc gidn qua | tirc gian qua nét 16p hoc
gian qua nét mat, | nét mat, cu chi mat, cur chi
cu chi
125 3. Phat trién cam xic thAim m§y
Co va me lc,a Iﬁgf CTCCD
Nghe hat, nghe Tré nghe cac ban gg L
126 nhac véi cac giai | nhac , bai hat voi cac | Poi dép xinh xinh . P | cTBC
A , N \ 16p | hoc
diéu khac nhau giai di¢u khac nhau N 4 5 :
Xoe ban tay nam Ca | Lop
, . CTBC
ngdn tay 16p | hoc
I + Day tré k¥ ndng Ca | Lop
- ?let hat va van , ca hat: Blp bé 16p | hoc CTCCD
129 dong d?’n g‘l.an,‘ . - Day hat + Day tré ki ning Ca Lép
theo mot vai bai ca hit: Bé ngoan 16p | hoc CTBC




hat, ban nhac quen | - Tré van dong don | - Day tr¢ KNVD: Ca | Lop CTRC
thudc gian theo nhac Kéo cua ltra x¢ I6p | hoc
- Day tré di mau \ .
t6c Ca 1 Lo | opryr | CTTYT | CTTYT
o 16p | hoc
- D1 mau
FDaytedimau | Ca )\ LOp | oppyr | opryT | COTTYT
hinh tron 16p | hoc
- Thich t6 mau Tao hinh trén bt Ca | Lop
o1 S T LA , CTNT
v&,in hinh, ndn, x¢é mi kho ’ 16p | hoc
x€p hinh, xem Tao hinh tir dau , .
130 tranh (cam bt di s 3 , van tay,ban chai, (;a Lop CTNT
N . -in hinh bang cac | ., \ 16p | hoc
mau, v€ nguéch nét khéc nhau tam bong, 10 mau
ngoac) + Choi in hinh tur Ca | Lop CTNT
dau van tay l16p | hoc
+In h}nh ba}n tay, (;a Lop CTNT
ban chan 16p | hoc
- Xé, vo , dén - Day tre: Dan qua |- Ca ) Lop CTCCD
bong tron 16p | hoc
26 25 25
9 8 10
5 5 3
5 3 4
7 9 8
Cong tong so noi dung phan bo vao chu 2 ’5 )5
Trong do: - Choi tap don tré 2 2 2




- Choi tap thé duc sang 1 1 1
- Choi tap theo y thich 5 5 5
- Choi tap ngoai troi 5 5 5
- V¢ sinh-an ngu 1 1 1
- Choi tap budi chiéu 5 4 4
- Hoat dong bo tro 2 2 2
' - Muc tiéu dam bao CBSH

\ 0 0 0

trong ngay
- Choi tap c6 chu dich 5 5 5
- Hoat dong hoc 5 5 5
Chia ra: + Gio thé chat ) 1 1
+ Gio nhan thire 1 1 1
+ Gio ngon ngir 2 1 2
+ Gio TCKNXH&TM 1 2 1

II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH

Ghi cha vé
Tén chiit dé nhanh S6 tuén thue hién Thoi gian thuce hién Ngwoi phu trach st diéu chinh
(néu c6)
Téi la ai 1 (10/11 - 14/11/ 2025) Nguyén Thi Hoai Tan
Ngay 20/11 1 (17/11 - 21/11/ 2025) Pham Thi Duyén




Cic b phan trén co thé bé 1

(24/11 - 28/11/ 2025)

Nguyén Thi Hoai Téan

III - CHUAN BI

on Nhanh Téi 13 ai Ngay 20/11 Cic bd phén trén co thé bé
Lén ké hoach bai soan chi tiét, nghién ctru sach bao tai liéu cho chu dé: “ Co thé bé”
- Suu tdm tranh anh, hoa béo, - Tao mo6i truong theo chu diém |- Tao méi truong theo chu diém
lich cii... vé cha dé “To6i 1a ai” “Ngay 20/11” “Céc bo phan trén co thé bé”
- Tao moi truong theo chu diém |- Noi dung cac bai tho, bai hat, - Noi1 dung cac bai tho, bai hat,
“To1 la a1” cau chuyén, ca dao, déng dao cau chuyén, ca dao, déng dao
- Noi dung céc bai tho, bai hat, | cha dé “Ngay 20/11”. chu dé “Céc bo phan trén co thé
cau chuyén, ca dao, déng dao cac | - Cac loai tranh anh do co va tré | bé”
chu dé “Téi 1a ai”. tao ra. - Cac loai tranh anh do ¢6 va tré
- Céc loai tranh anh do co vatré |- Lo to: PO dung dd choi, thuc | tao ra.
tao ra. pham, san pham vé “Ngay 20/11” | - L6 t6: P dung d6 choi, thuc
- Lo to: B dung dd choi, thuc - Cac nguyén vat li¢u, giéy mau, phém, san phém vé “Céac bod phan
pham, san phdm vé “ T6i 1a ai” | hd dan.... trén co thé bé
- Cac nguyén vat liéu, gidy mau, - Cac nguyén vat liéu, gidy mau,
ho dan.... ho dan....
- Tao canh quan moi truong

Nha truomg - Cung cap nguyén vt liéu can thiét cho tre
- Tuyén truyen vo1 cac bac phu huynh vé phong chong cac bénh giao mua: Chan tay miéng, s6t, bénh

dau mat do, thuy dau quai bi.
- Tao tam thé, khong khi thoai | - Tao tAm thé, khong khi thoai | - Tao tim thé, khong khi thoai
Phu huynh

mai cho tré dén 16p, dén truong

mai cho tré dén 16p, dén truong.

mai cho tré dén 16p, dén truong.




Nhanh
CB

Toi 1a ai

Ngay 20/11

Cic b phan trén co thé bé

- Trd chuyén clng b6 me tré vé
chu dé tré dang hoc.

- Cung c6 trang tri 16p, tao moi
truong vé chu dé “Toi 13 ai”

- Suu tap cac hop gidy, hop sira,
sach bao, hoa mi c6 ndi dung vé
“Téi la ai”

- Trd chuyén véi tré vé ngay
20/11.

- Suu tam tranh anh vé& “Ngay
20/11”

- Suu tAm céc loai sach, bao, tap
chi vé “Ngay 20/11”

- Tro chuyén voi tré vé cac bd
phan trén co thé bé

- Suu tam tranh anh vé “Cac bd
phan trén co thé bé”

- Suu tAm céc loai sach, bao, tap
chi vé “Céc bod phan trén co thé
bé”

Tré

- Tro chuyén cung b me tré vé
chu dé tré dang hoc.

- Cung c6 trang tri 16p, tao moi
truong vé “T6i 1a ai”

- Suu tap cac hop giay, hop sira,
sach bao, hoa mi c6 ndi1 dung vé
“Téi la ai”

- Trd chuyén clng b6 me tré vé
chu dé tré dang hoc.

- Cung c6 trang tri 16p, tao moi
truong vé “Ngay 20/1”

- Suu tap cac hop gidy, hop sira,
sach bao, hoa mi c6 ndi1 dung vé
“Ngay 20/11”

- Trd chuyén clng bo me tré vé

chu dé tré dang hoc.

- Cung c6 trang tri 16p, tao moi

truong vé “Cac bd phan trén co

thé b¢”

- Suu tap cac hop gidy, hop sita,
sach bao, hoa mi c6 ndi dung vé
“Céc bd phan trén co thé bé”.

IV- KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

R Phan phdi vao cac ngay trong tuin Ghi
Hoat dong - > - - - .
Thur 2 Thu 3 Thu 4 Th 5 Thwr 6 chu
- C6 d6n tré an can va vui vé tao su than thién céi mo
Pon tré - Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré.

- Truyén truyén véi phu huynh vé cong tac phong chong dich bénh giao mua.




Hoat dong

Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thuwr 5 Thuwr 6

Ghi
chu

- Biét choi than thién véi ban

- Thuc hién mot sd qui dinh don gian trong sinh hoat & nhom 16p: Biét chao, tam biét, cam on, vang
a, xép hang cho dén lugt dé do choi vao noi qui dinh

* Nhanh 1:

- Biét 61 mii khi ra nang, di gidy dép véi su giup d& ctia ngudi 1on

- Tré biét sir dung 161 n6i dé giao tiép theo nhu cau: Chao c6, chao cac ban, moi nguoi

- Tré néi 1€ phép, to 1d rang, du nghe

- Biét thuc hién mét sé yéu cau ngudi 16n va c¢d gido nhu vé ghé ngdi, cat mi, dép... dung noi quy
dinh.

- Biét chao hoi 18 phép khi dén 16p, khi ra vé

- Tré nghe cac ban nhac, bai hat voi céac giai digu khac nhau: P61 dép xinh.

- Quan sat, xem tranh anh, vé tré, soi guong gidi thiéu tén tudi , vé ban than tré: Tén tudi, sO
thich...VD: Tén con 1a gi? Con bao nhiéu tudi? Con 1 ban trai hay ban gai?. ..

* Nhanh 2:

- Tré biét sir dung 101 noi dé giao tiép theo nhu cau: Chao cd, chao cac ban, moi ngudi

- Tré no6i 1€ phép, to 1 rang, di nghe

- Biét thyc hién mot s6 yéu cau ngudi 16n va co gido nhu vé ghé ngdi, cat mi, dép... dung noi quy
dinh.

- Biét chao hoi 18 phép khi dén 16p, khi ra vé

-Tré nghe cac ban nhac , bai hat voi cac giai di¢u khac nhau: Bé ngoan

- Quan sat, xem tranh anh, vé tré, soi guong gidi thi¢u tén tudi , vé ban than tré: Tén tudi, sé thich. ..
* Nhanh 3:

- Biét thuc hién mot s yéu cau nguoi 10n va cd gido nhu vé ghé ngdi, cat mil, dép...dung ndi quy
dinh.

- Biét ¢6i mii khi ra nang, di gidy dép vé6i su giup d& ctia ngudi 1on




Hoat dong Phan phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Tl Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6 chu
- Tré biét sir dung 101 noi dé giao tiép theo nhu cau: Chao cd, chao cac ban, moi ngudi
- Tré no6i 1€ phép, to 1 rang, du nghe.
- Biét chio hoi 18 phép khi dén 16p, khi ra vé
- Tré nghe cac ban nhac , bai hat v6i cac giai diéu khac nhau: Xoe ban tay nim ngén tay
- Quan sat, xem tranh anh, vé tré, soi guong gioi thi¢u tén tudi, vé ban than tré: Tén tudi, s&
thich...VD: Tén con 1a gi? Con bao nhiéu tu6i? Con 13 ban trai hay ban gai? Cac bd phan trén co thé
bé...
1. Chuin bj:
- Pia diém tap sach s¢€, an toan, sac x0.
2. Hoat dong:
* Khoi dong:
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron di két hop cac kiéu di theo hiéu 1énh cua co.
* Trong dong:
Thé duc sang | Bai 3: "Thoi bong"
- PT1: Théi bong
- BT2: DBua béng 1én cao
- PT3: Cam bong 1én
- DT4: Bong nay
* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhanh quanh sén tap
+ TCVD: Budi bit co
Choi (10/11/2025) (11/11/2025) (12/11/2025) (13/11/2025) (14/11/2025)
tap ¢6 | Nhanh PTTC PTTCKNXH&TM PTNN PTNT PTNN
chui 1 B¢ choi da bong KNCH: Bup bé Quan sat, nhan Truyén : Gau
dinh biét tap noi tén con ngoan




R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thir 5 Thir 6 chii
goi dac diém, tac Quan sat, nhan
dung cua do6i ban biét mil ban trai,
chan ban gai.
(17/11/2025) (18/11/2025) (1/11/2024) (20/11/2025) (21/11/2025)
PTTC PTNT TCKNXH&TM PTNN PTNN
Nhénh b1 budc vao cac 6 | Quan sat, nhan biét, | KNCH: Co vame | Tho: Me va co Dén qua bong
5 phan biét vi tri tron
khong gian( trén,
dudi) so véi ban
than tré .
(24/11/2025) (25/11/2025) (26/11/2025) (27/11/2025) (28/11/2025)
PTTC TCKNXH&TM PTNN PTNT PTNN
Nhénh bi budc qua gdy | Nhan biét cam xuc Tho: Cai miéng Q}lan sat, nhan Ql}an sat, nhan
3 ké cao vui, budn, so hai, xinh bié:[ tén goi, dac | biét tap n()ivtén
turc gian qua nét diém, tac dung goi, dac diém,
mat, ctr chi. tay va chan. tac dung cua doi

ban tay dep
(10/11/2025) (11/11/2025) (12/11/2025) (13/11/2025) (14/11/2025)
Choi - Qqan sat, nhan | - Quan sat: Cay hoa | - Q.lxlanrsét: nhan |- Tao hinh trén - Quan sat: Cay

thp | Nhanh biet tén goi va Ban o bget 1t;tlc gh.mgv bot mi kho. hoa sita.
ngodi ] I 6 dgc diém |- TCVD:Loncau %‘VDI}%{IW - TCDG: Cép hat | - TCVD: Pudi
troi cua bé. vong - - Pap bo gid bat bong
- Choi tur do bong. -Choitydo |- Choitudo:
Leo thang, cau




R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thir 5 Thir 6 chii
- TCVD: Ngon - Choi tu do : truot, ném
tay nhuac nhich. choi nha béng, bong vao
- Choity do: xich du ... dich...
choi nha bong,
xich du
(17/11/2025) (18/11/2025) (19/11/2025) (200/11/2025) | (21/11/2025)
- Quan sat: Nhan | - In hinh ban tay, - Choiin hinh tr |- Quansat: Cay | Quan sat, so
biét tac dung ctia | ban chan. diu van tay. khé o nén, nhin, nghe,
doi ban tay. - TCVD: Pudi bat |- TCDG: Cap hat |~ TPDG: Duodi bat | 44 nhan biét dic
_TCVD:Béng | ©d bo gid bage” diém néi bat ciia
, tron to. - Choi ty do: - Choi tr do - Choitirdo mot s6 dd choi
Nhanh ] R
) - Choi ty do ngoai troi r{hu:
Du quay, cau
truot, nha
bong....
- TCVD: Dung
dang dung dé
- Choi tu do
(24/11/2025) (25/11/2025) (26/11/2025) (27/11/2025) (28/11/2025)
- Quan sat: Cay Quan sat, s& nén, - Tao hinh tir du | - Quan sat, nhan | - Quan sat: Cay
Nhénh hoa sira nh,in, nghei dé nqhe_in van tay, ban chai, biét tac dung ciia | xoai ,
3 - TCVD: Tay dep | biét dac diém’néi tam bong, 1o mau. | doi ban chég. - TCVD: Bat
- Choi tu do bat cua mot s6 do -TCVD: Nuna - TCDG: Cap hat | chudc tao dang.
choi ngoai troi nhu | nu nong. bo gio - Choi ty do
Choi tu do




R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong Thi 2 Thir 3 Thi 4 Thir 5 Thir 6 chii
bu quay, cau truot, |- Choi tu do: choi
nha bong.... nha bong, xich du
- TCDG: Chi chi
chanh chanh
- Choi tu do

5. V¢ sinh, an,

- Co cho tré di vé sinh.

- Day tré c6 thoi quen rua tay, rira mat trudce va sau khi dn véi su giap do cua cd gido, phu huynh

hoc sinh

- Mot s6 ché do an khi tré bi bénh (tdo bon, tiéu chay, sét, suy dinh dudng, thira cAn béo phi,...)
- C6 dong vién tré vi buoc dau thich nghi véi ché do an com va céc loai thic dn khac nhau
- Cho tré choi tro choi voi cac ngon tay: Lam thd vay tai, soc nhdy...

neu - C6 chia com canh cho tré. Cho tré ngtri mui thire an, ¢6 goi y dé tré c6 thé doan mon an.
- Huéng dan tré xtic com diing cach khong bi roi vai ra ngoai.
- Cho tré an: C6 dong vién tré dn hét suat. Chu ¥ chau an cham.
- Sau khi an hudng din tré lau miéng, uéng nudc, xic miéng nudc mudi.
- Chuan bi cho tré ngu, nhic tré di vé sinh, rdi vé chd ngu.
6. Choi (10/11/2025) (11/11/2025) \ ( }2/11/2025 ) (13/11/2025) (14/11/2025)
thp - Poc tho: Bé tap | - Quan sat, nhair} biéet | - K€ chuyén : Cau | - Boc tho: D61 - Lién hoan van
thc;o y noi . tén goi dac dién} , | bé mﬁ.i dai. dép Xil.’lh xinh | ngh¢ .
thich Nhanh | - Choi tu do tac dung cua mat | - Choi ty do - Choit tro ghm Co- Néu guong
2. 1 - Tra tré. miii miéng., khuén | -Tra tré. Nu na nu nong cuoi tuan.
buoi ¥ . :
chidu mat dep. - Choi tu do - Choi tu do
- Choi tu do - Tra tré. - Tra tré.
- Tra tre.




R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong Th 2 Thi 3 Th 4 Thr 5 Thir 6 chii
(17/11/2025) (18/11/2025) (19/11/2025) (20/11/2025) (21/11/2025)
- SO ndn, nhan - Quan sat nhan biét | - Day hat: Bé - Boc tho: Co6 day | - Lién hoan van
Nhénh biét vat mém nhu | mil ban trai ban gai | ngoan - Choi tu do nghé ‘
) cai mil, 40, qua - Choi tu do. - Chqi TC: Nuna |- Tra tré. - Binh bau bé
bong cao su. - Tra tré. nu nong ngoan
- Choi tu do. - Choi tu do - Tra tré.
- Tra tré. - Tra tré.
(24/11/2025) (25/11/2025) (26/11/2025) (27/11/2025) (28/11/2025)
- Doc tho: Ban - Ké chuyén cho tré | - Day tré VD: - Nghe hat: Xoe |- Lién hoan van
chan cua bé. nghe: Ai quan trong | Kéo cua ltra xé. ban tay, nim nghé.
Nhanh | - Choi tro choi: hon. - Choi tu do ngon tay. - Binh bau bé
3 Ngoén tay nhuc - Choi tro choi: Nu | - Tra tré. - Choi tu do ngoan
nhich na nu ndng. - Tra tré. - Tra tré.
- Tra tré. - Tra tre.

V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET CUA CHU PE CO THE BE

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Cac hoat dong / tro
choi trong goc choi

Chuan bi

Phan phdi vio nhanh

N1 N2 N3

- Tré biét tén cac

do chot trong goc
choi nau an va thuc

- Chot1 nau an. Nau bot
cho em bé

- Trang phuc nau an, tap
dé, @6 choi: Bép, bat,
dia, thia, ...

X X X




Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Cac hoat dong / tro
choi trong goc choi

Chuén bi

Phén phoi vao nhanh

1. Goc
thao tac
vai

N1 N2 N3
Nau an | hén céc thao tac lay, - Tap nau mdt s6 loai | - Rau, cu, qua céc loai,
bé nau, dao.. canh , rau; mot sO thuc pham:
- . . Tom, cua, ca, tring...
- Tré biét tén mén an | - Kho nau mot sO mon T
, ) , an ca, thit; - Quy trinh ché bién

- Tré dugc nhap vai

lam dau bép nhi nau

cac moOn an ma tré

thich
Bé em - Tré biét tén goéc - Cham séc em bé: - B6 choi bé em: X X X

choi, tré choi trong
gbc choti

- Tré bude dau co 1
sO thao tac don gian
khi choi: dao bot, xuc
bot

ra bat...bé em bang
hai tay, cho em an,
ria tay, rira mat cho
em, ru em, cho em
ngu,...

Cho em an, ru em ngu,
tam cho em, mac quan
a0 cho bup bé.

- Don dep nha cura.
(Cht y bo rac diing noti
quy dinh) ...

- Cho em di choi tham
quan

+ Bup bé, quan 4o bap
bé.

+ Giuong, goi.
+ Bat, dia, thia, ..

- Khan lau, chau rira..




Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Cac hoat dong / tro
choi trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao nhanh

N1 N2 N3

- Tré thé hién sy quan

tam dén em bé

- Biét tén mot s6 mat | - Biét sap xép bay - 6 choi ban hang: X

Bén hi hang trong chu dé: hang Quan, 40, nén, mii...
an han 21 o, A Ao
& | “Co thé be™: Db dung L., .
A . . - Lay dung hang cho —
do choi, rau cu qua... Khéch - 6 dung trang phuc X X X
, , , N }\n r : m~ ; 4 9
- Tré co6 thao tac cam, qlAla 7a0 i LOep c.uA’a
X co, cua tré , buu thiép,

lay cho ban.
hoa,...

- Hirng tht chot va 5 0 -

biét thu don dd choi - DO dung, trang phyc X X X

sau khi cho1 xong. V?‘}” quat a6 mu, o,
giay...
- Do dung : Nbi, ta X X X
lanh, tivi, giudong, ban
ghé...
- Rau, cu, qua, cac loai X X X
thuc phém, cac loai
quan 4o, mii, 46 ding
dd choi

Choi voi 10ng hop - Bang mau cua co; X X X




Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Cac hoat dong / tro
choi trong goc choi

Chuén bi

Phén phoi vao nhanh

2. Goc
hoat dong
v6i do vat

- Tré biét xép 16ng cac
hop 1én nhau 1 cach
khéo léo, choi véi do
vat,..

- Biét nhan biét phan
biét mau xanh, do,
vang.

-Tré biét chon hinh
gidng nhau gén 1én

- Tré biét xau ludn hot
hat, hoa 14 theo ¥
thich

- Tré biét str dung céc
hinh, nép nut, nip
ghép... ghéptaora l
s6 san pham theo y
thich

- Rén tré cac phan xa
nhanh nhay, chinh
xac, linh hoat.

N1 N2 N3
- Choi v6i vong thap Bo dd choi vong, X X X
thap
- Xau ludn hét hat, - Vong hat, day, hoa. X X X
hoa, 1a, choi xau hat,
. ’ - Hot, hat, hoa, 1a day
vong , NN )\
cho tré choi xau luén
Chon theo mau ctia ¢c6 | Bang mau cta cd X X X
Tim dd vt to hon, nho | - Pd dung dd choi céac X X X
hon. loai
Dan tét - Quan 4o bang tham | x X X
xanh, do, vang.
Gap bong - Bong cac mau, do X X X
gap, bat cdc mau
- Tha hinh - B0 d6 choi tha hinh | x X X
bang nhua
- Chot ghép hinh - Céc hinh khac nhau | x X X
- Chon hinh mau cho | - Mau cua cé X X X
ding...




Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Cac hoat dong / tro
choi trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao nhanh

N1 N2 N3
3. Géoc - Tré biét choi c4c tro
van don choi van don . .
n aens andons - Budc 1€n xudng buc | - Cac buc cao thap X X X
- Rén tré mot sb thao - < —
. o 1A X - Dong coc. - b6 choi dong coc,
tac , budc lén xuong . X X X
bong
buc...
- Tha bong - Bong nho mau X X X
xanh, do, vang
- Tré biét choi trd | - Choi tro choi dan - Bai dong dao: Kéo cua
choi dan gian gian: Kéo cua lura xé Itra x¢ X X X
- Tré biét choidap | - Dap bong - B0 db choi dap R « R
boéng bong
- Tré biét xody ndp | - Choi xody nip - Céc loai nip, chai,...
4. Goc - Tré biét di mau birc | - Tré di mau birc tranh | - Tranh rdng theo chil
ngh¢ thuat tranh,... trong chu dé: di mau dé, sap mau, mau nudc, X X X
toc, hinh tron... giéy mau, keo dan,...




Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Cac hoat dong / tro
choi trong goc choi

Chuén bi

Phén phoi vao nhanh

N1 N2 N3

- Biét mé sach, xem
tranh anh cac khuon
mat

- Tré biét choi vo1 cac
nhac cu am nhac:
trong, sac xo0,..

- Tré biét hat, van
dong bai hat theo chu
e

- T6 mau nan, lam mot
s0 do dung do choi cua
bé.

- Tré choi cac nhac cu
am nhac

- Hat cac bai hat theo
chu dé

- Tré mé sach xem
tranh anh cac khuon
mat thé hién cac trang
thai vui, budn, sg hi,,
ngac nhién.

- Mau go1 y cua co.

- Cac dung cu am nhac:
trong, sac x0,...

- Tranh truy¢n

Hiéu pho chuyén mén

guyén Thi Nga

Té trwéng — T6 phé chuyén mén

=

Pham Thi Duyén

Giao vién

Yot

{guyén Thi Hoai Tan
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