GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 1: “ TOI LA AI”

Thur hai, ngay 10 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Quan sat, nhan biét mii ban trai, mii ban gai
Thugc linh vuc:PTNT
I.Muc dich — yéu ciu
- Tré nhén biét duoc mii ban trai va mii ban gai, biét duoc mot sd dic diém ctia mii ban trai, gai
- Rén k¥ ning tra 101 cau hoi theo yéu can cta cd. Phat trién k¥ ning quan sat, ghi nhd ¢ chu dinh cho tré
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Giao duc tré cat 6 dung dung noi quy dinh
I1.Chuén bi
- Mii ban trai, mii ban gai
- L6 t6 mii ban trai, ban gai
IIL.Tién hanh
1. On dinh té chirc
- Cb va tré cung di siéu thi mua d6
2. Nhin biét mii ban trai, ban gdi
* Quan sdt, nhdn biét mii ban trai
- C6 cho tré choi tro choi “Troi thi, troi sang” va lam xuét hién mil ban trai
- CO co6 cai gi day?
- Cai mii c6 mau gi?
- Cai mii nay dung cho ban trai hay ban gai?
- Pay 1a gi? (c6 chi vao than mii)
- Than mii ¢c6 dang hinh gi?
- Con day la gi? (c6 chi vao vanh mil)
- Vanh mii nhu thé nao? (rong hay hep)
- Vanh mii ndm ¢ dau? (gin voi than mil va nam o phia trude)
- C6 chét: Mii ban trai gdm c6 than mii va vanh mii. Than mii ¢6 dang hinh tron, vanh mii hep va ndm & phia trudc than mil
* Quan sdt, nhdn biét mii ban gdi:
- Choi trod choi “ Trdn ¢d, tron ¢d”
- C6 xuat hién va d6i mil trén dau




- Co ¢6 gi mdi nao?

- Céi mii cua c6 doi co mau gi?

- bay la gi cia mii?

- Than mti c6 dang hinh gi?

- Con day la gi?

- Vanh mil nhu thé nao?

- Cai mi nay dung cho ban trai hay ban gai?

- C6 chét lai: Mii ban géi ciing gdm c6 than mil va vanh mii. Vanh mil ban gai rong va bao quanh than mii
- Cai mil dung dé 1am gi?

- Gido duc: Mii dung dé doi 1én dau dé che mua, che nang mua déng mii giii 4m cho dau chiing ta vi vy cac con phai giir gin
cai mil that sach s&, ct mil dang noi quy dinh.

“Ciing cd

- Tang mdi ban 1 ré) d6 choi. Trong 16 céc con c6 gi?

- Nhit theo yéu cau cua co,

+ Lan 1: C6 ndi mau sac tré nhit mil va néi to xem mii ban trai hay ban gai
+ Lan 2: C6 n6i mil ban trai, ban gai tré nhat n61 mau sdc

3.Tro choi luyén tap

*Tro choi 1: két ban

- CO néi cach choi, t6 chirc cho choi 2-3 1an

- C6 cung tré kiém tra két qua

- CO nhan x¢ét, tuyén duong

*Tro choi 2: Vé dung nha

- C6 ndi cach choi, to chite cho choi 2-3 1an

- C6 cung tré kiém tra két qua

- C0 nhan x¢ét, tuyén duong

KTTH.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré




2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

........................................................................................................................................................................................................

Thir ba, ngay 12 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc VD: Di budc qua giy ké cao
TCVD: Chuyén béng
. Thugc linh vuc: Phat trién theé chat
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré biét tén van dong co ban, biét di déu theo hiéu lénh cua cd
- Rén cho tré su khéo 1éo cua déi ban chan va phan img nhanh véi hi¢u Iénh ctia c6
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi.
- San tap
- Vach xuét phat
- Hop qua, rd dung
II1. Tién hanh.
Hoat dong 1: Khéi dong
- Co6 cung tré di vong tron di cac kiéu di: Di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong Sau do
ding thanh vong tron
Hoat dong 2: Trong dong
* Tap BTPTC:
+ Tay: PDua bong lén cao




+ Lung, bung: Cam bong 1én

+ Chéan: Bong nay

+ Dong tac nhan manh: Dong tac chan

- Cho tré dung thanh hai hang ngang

*VDCB: Di buoc qua gdy ké cao

- C0 gidi thi€u tén van dong

- C6 1am mau cho tré quan sét

+ Lan 1: C6 lam mau, khong phan tich

+ Lan 2: C6 vira 1am vira phan tich :

TTCB: Tt dau hang c6 budc dén vach chuan, khi c6 hiéu 1énh di c6 di dén gay ké cao c6 budc tung chan qua, budc khéo
1éo dé khong 1am roi gy sau d6 co di vé cudi hang dung.

+ C6 mo1 1-2 tré 1én thuc hién

=> Cho cd 16p nhan xét .

+ C6 cho 1an luot tré ¢ hai hang 1én thuc hién (C6 chu ¥ stra sai cho tré, dong vién tré)
+ Cho c4 16p thi dua lan 2 nhit qua tang bd, me

+ Cho tré nhéc lai tén van dong.

* Tro choi van dong “Meéo va chim sé”

- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi: Co phy s& lam méo gia vo di ngd. Tré lam nhitng con chim sé di kiém mdi. Khi cac chim
sé dén gan thi meéo kéu “meo meo”, cac chim sé phai chay nhanh vé to

- Néu con chim ndo bi méo bat thi con chim day thua va phai lam méo

- C6 cho ca 16p choi 3-4 lan.

(C6 khuyén khich tré choi)

Hoat dong 3: Hoi tinh

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khée cia tré




........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

Thir tw, ngay 13 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: TN: Khudén mat dep
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich yéu céu:
- Tré nhan biét mot sd bo phan trén khuén mat bé. Noéi dugce tén cac bo phan: mét, miii, mom, tai.....va tic dung cua cac bg
phan...
- Rén luyén kha ning ghi nhd, k¥ nang phat am cho tré, noi rd tir, ndi to, di cau va biét tra 10i cac cau hoi don gian cia co.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét gilr gin v¢ sinh co khuén mat sach s¢€
II. Chuan bi :
- Tranh to khudén mat va cac bd phan trén khuén mat
- Guong soi to, 16 t6 cac bd phan trén khuén mat.
IIL. Tién hanh:
1. Hoat dpng 1.0n dinh t6 chirc
- C6 cho tré choi tro choi gidu tay va tro chuyén cing co
- Giao duc tré, Co khai quat lai
2. Hoat dpng 2.Nhin biét tap néi: Khuon mdt dep
- C0 gi6i thiéu tranh khuén mat tré va hoi tré:




+ Pay la cai gi?

- P6i mét: Cho tré nhdm maét, md mat va hoi:

+ Mit con dau? ( Tré chi tay vao mat)

+ Chung ta nham mét lai nhé? Cac con nhdm mat lai c6 nhin thdy gi khong?

+ Poi mat dé lam gi? ( Nhin moi nguoi, moi vat...) GD tré khong dugc dua tay 1€n dui méat minh, mét ban...
- Miii ai thinh: C6 chuan bi 1 hdp c6 béng tim nudc hoa cho tré 1én kham pha va tro chuyén.

+ Con ngui thiy mui gi?

+ Con dung cai gi dé ngiri?

+ Néu khong ¢6 mili ¢6 ngui dugc khong?

+ Miii dé 1am gi? GD Tré dung mili dé thé, dé ngiri, biét gitt vé sinh miii, khong cho tay vao ngody miii.

- Cai miéng sinh: + Miéng con dau?

+ Miéng dé 1am gi?

- Day tre biét gilt v€ sinh rang miéng, biét chao hoi, noi nhirng 101 hay, 1é phép.

+ Tai ding dé 1am gi?..........

- CO cho tré Ién soi guong va nhan biét khudn mit ctia minh, c6 cho tré ndi tén cac bod phan 1-3 lan; cho tré nhéc lai 2-31an
- Sau mdi cau hoi c¢o khai quat khang dinh y dGng cho tré, khuyén khich dong vién tré tra 10i.

- GD tré biét gilr gin khudén mat sach s€, bao vé cac bd phan trén khuén mat ctia chinh minh, tranh bi ton thuong....
3. Hoat dpng 3.0n luyén ciing cé

- Giu cac b phan: Khi c6 hoi tén b phan nao trén khudn mat tré noi tén b phan do va chi vao.

- Choi 16 t6

- C6 phd bién cach choi , ludt choi

- Cho tré choi 2-3 lan

* Két thuc: C6 va tré hat ** C4i mili ” ra sén

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khée cia tré




........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

Thir nam, ngay 14 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Quan sat, xem tranh anh, vé tré, soi guwong gidi thi¢u tén tudi
. Thuoc Iinh vec: PTTC KNXH & TM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét nhan ra ban than trong guong, trong anh.
- Biét chi vao hinh anh ctia minh trong guong khi dugc hoi, 1dy dung hinh anh ctia minh khi dugc yéu cau.
- Tré tham gia hoat dong hing thu, biét yéu quy va bao vé ban than.
I1. Chuén bi:
1. D6 dung cua cd
- Guong 16n, nhé. Nhac bai hat “ Cai miii”
- Day va kep treo anh cho tré. Qua bong
2. D6 dung cia tré
- Hinh anh cua tré
- Mot s phu kién: Kinh mat, vong co...
II1. Tién hanh:




1.Hoat dongl. Tro chuyén cung bé

- Co va tré hat bai “ Cai mii”

- Hoi tré bai hat noi vé bd phan gi? Ngoai cai miii ra trén bd phan co thé con co nhitng bd phéan gi?

- Gi4o duyc tré biét bao vé va giir gin co thé ludn sach s&

=> C6 KQ, dan dit vao bai

2.Hoat djng 2. Bé dep diu roi

*Tré nhan ra ban than trong guwong

- C6 xuat hién cai gwong (nho), cho mot vai tré nhin vao guong va héi “Con nhin thay ai trong guong?”’

- C6 cho tré soi gwong thay phan trén va khudéng mat minh.

- Cho tré dtg day va cung lai soi gwong (16n) dé thay toan bo co thé minh nhu thé nao.

- Co6 cho tré chi vao minh trong guong.

- Cho tré deo kinh, di non, deo vong cd dimg trude guong va cam nhan. Thyuc hién mot sé dong tac mé phong: Hon gio,
Cuoi...

- C6 hoi tré: Thiy ai trong guong?

- Cb cho tré biét: “Khi tré nhin vao guong tré s& thay minh trong d6”. Chau néi theo cung co.

*Tré nhdn ra ban thin qua hinh danh

- C0 cho xuat hién mdt céi r6 16n c6 chira cac hinh ca nhan cua tung tré.

- C6 yéu cau tré lay ding hinh minh gio én cao, sau d6 ¢o cho tré mang hinh ctia minh lai, cing treo 1én day treo hinh cta 16p.
- Cho tré chi vao hinh anh cua minh khi duoc treo lén.

- Qua do ¢6 giao duc chau: Biét bao vé va yéu quy ban than: Cac con nén an hét suat, udng nhiéu nudc dé khée manh va xinh
xan.

Két thic tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré




2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

....................................................................................................................................................................................................

Thir sau, ngay 15 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Giu con ngoan
Thudc linh vec: PTNN

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré nhd tén truyén, tén nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén.
- Rén tré k¥ nang tra 1oi cic cau hoi cua cd, lang nghe c6 ké chuyén.

- Tré huing tha vao hoat dong.

II. Chuén bi :

- Tranh truyén : “ G4u con ngoan”, bai hat “ Ca nha thuong nhau”

III. Hoat dgng :

1. Hogt dpng 1. On dinh té chirc.

- C va tré cung tro chuyén vé chu dé:

+ Chtng minh hoc chu dé gi?

+ Co thé chung minh c6 nhitng bo phan nao?

- C6 khai quat lai y kién tré, dan dat vao bai :

2 Hoat djng 2. Ké chuyén: “Gau con ngoan”.
- CO ké 1an 1: K€ dién cam, cir chi diéu bo.

- Hoi tré tén cau chuyén?




+ Tom tat ndi dung: Cau chuyén néi vé bac Voi ting gau con mot r6 Tao thom, Gau con khoanh tay cam on bac Voi. Gau
con dem T4o cam qua tao bang hai tay moi ong ndi, moi me va gdu em, moi nguoi rat vui khen giu con ngoan, moi ngudi
déu vui vé cudi vang khip nha.

- C6 ké 1an 2 + sa ban.

* Pam thoai :

- C6 vira ké cho chiing minh nghe truyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Ai tang Gau con gié Téo thom?

- G4u con chon qua T4o biéu nhitng ai?

- Ong ndi khen gau con nhu thé nao?

- G4u con d3 dua qua tdo cho 6ng va me bang miy tay nhi?

=> C6 khai quat lai y kién tré, gido duc tré: Chiing minh phai ngoan ngoan biét quan tim, yéu quy nhirng ngudi than trong
gia dinh va nhat 1 khi dua d6 cho ngudi 16n thi chung minh phai dua bang hai tay nhé.

3. Hoat dpng 3. Bé xem phim

- C6 cho tré xem phim trén may tinh.( c6 chu y bao quat tre¢)

- Két thiic: C6 cho tré di ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

........................................................................................................................................................................................................
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